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আমার ম্েহভাঁজন হৃষৎ শ্রীযুক্ত কিশোরীমোহন 
চট্ট্যোপাধ্যায় ্বপ্রতত্ব' সম্বন্ধে এই বৃহৎ ও ব্যাপক গ্রস্থ 
রচন। করিয়া আমাকে তাহার এক ভূমিকা লিখিতে 
অন্গুয়োধ করিয়াছেন। বনধুবরের অনুরোধ পালন ন! 
করি! উপায় নাই; কিন্তু আমার মতে এ গ্রন্থের ভূমিক! 
সম্পূর্ণ অনাবশ্তক। আমার বিশ্বাস, বিনিই এ গ্রন্থ 
আন্বোপাস্ত পাঠ ' করিবেন তিনিই আমার এ মতের 
অনুমোদন করিবেন। 

গ্রন্থকার বঙ্গের সাহিত্য সংসায়ে অপরিচিত নছেন। 
তিনি বন্ুবর্ধ “যাবৎ “পন্থায় ও “বক্ষবি.””র নানা 
প্রবন্ধাঁদি প্রকাশ করিয়ছেন ; বিশেষতঃ তীহাঁর সম্প- 
দিত 'প্রজ্ঞাপরিমিতা-সুত্র' তাহাকে বাঙ্গালী পাঠকের 
নিকট “ঈপয্িচিত “করিয়াছে । ও গ্রন্থে কিশোসীনধূবু 
অধ্যাত্ম, বিজ্ঞান সন্ধে বথেই পারছশিত1 এবং বাঙ্গাল! 
রচন| বিষয়ে বথেষ্ট কৃতিত্ব প্রন্র্শন করিস্বাছেন । কিশোরী: 
বাবু বঙ্গবাহীয় একজন একনি সেবক-_-একজন ধর্মপ্রাণ 


তত্ব-হিজাদু । 
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সপুতত্ব সম্বন্ধ বজতাযায়) বোধ তয়) এই প্রথম ধারা- 
বাহিক গ্রগ্থ। ইতঃপুর্কে বিক্ষিপ্ত ও অসংবন্ধভাবে কিছু কিছু 
আলোচনা হইলেও বৈজ্ঞানিক প্রণালীতে বাংলায় যে এ 
বিষয়ে কোন পুস্তক প্রণীত হইয়াছে, এরূপ আমার জানা 
নাই। ইংরাজিতেও স্বপ্লত সন্ধে অধিক গ্রন্থ নাই। দার্শ'নক 
116 সাহেবের নুতাাঃনা।। 00150181115, তত্ববিদ্যা 
সমিতির বিশ সদস্য লেডবিটার সাহেবের 10762105 
প্রভৃতি যে তুই চারিখান! গ্রন্থ আছে, কিশোরীবাবু স্বীয় গ্রন্থ 
তাহার সদৃব্যবহার করিয়াছেন । অতএব একথা বলা অ্গত 
“হইবে না যে, বঙ্গীয় সাহিত্যক্ষেত্রে আমাদের গ্রস্থকার 
নৃতন পথ কাটিয়া নবীন রথ্যা রচনা! করিলেন। এ জনা 
বাঙ্গালী পাঠক ম'ত্রই তাহার নিকট কৃতজ্জ রহিবে। তিনি 

এ বিভাগে সকলের অগ্রনী। 
আক্ধ ্নেকদিন হইল একজন কবি লিখিয়াছিলেন,-- 

.. আজব ব্যাপার শ্বপনের কা 
ূ নাহি তার আগা গোড়া । 

₹ শ্রথম দৃষ্টিতে স্বপ্নকে এররূপই মনে হয় বটে-এমনে হয় 
্বপ্রগুল! একটা অসংবদ্ধ এলোমেলো,অ প্রাসঙ্গিক বা!পার_ 
তাহাদের কোন ধারা নাই, কোন যোগ নাই, কোন শৃঙ্খল 
নাই-কোথ। হ'তে তাহাঙ্দের উৎপত্তি হয়ঃ কোথায়ই ব! 
বিলয় হয়। কিন্তু এ গ্রন্থ ধিনি পাঠ করিবেন তাহার সে 
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ভ্রম থাকিবে নাঁ। তিনি দেখিতে পাইবেন যে, স্বপ্রয়াজ্যও 
নিয়মের অধীন, স্বপ্নের মধ্যেও একট! ধারাবাহিকতা, 
একট। সামঞ্জস্য, একটা শৃঙ্ঘল। আছে আরও দেখিবেন যে, 
স্বপ্রকেও বৈজ্ঞানিক প্রণালীতে সাজাইয়া, তৎসন্বন্ধে 
সমীক্ষা পরীক্ষা! করিয়া, তংসম্পর্কে বিতর্ক বিচার করিয়! 
. কতকগুলি সত্য ও সফল দিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পার! 
যাঁর-_এক কথায় একটা স্বপ্নবিজ্ঞান গঠন করা বায়। 
কিশোরীবাবু স্বপ্ন তবে তাহাই করিয়াছেন। 

তিনি প্রথমতঃ উপক্রমণিকায় হিন্তু ও বৌদ্ধ শাস্ত্রের মত 
উদ্ধার করিয়! এবং কয়েকজন পাশ্চাত্য মনাধীর় বাণী” 
সংগ্রহ কাঁরয়। দেখাইয়াছেন ষে, স্বপ্ন বাস্তবিক অলীক চিন্তা- 
মাত্র নহে। ইহার মধো জানিবার, ভাবিবার, শিখিবার 
অনেক বিষয় আছে এবং ক্রমশ: গ্রন্থমধো তাহায়ই সবিশেষ 
আলোচনায় প্রৃন্ত হইয়াছেন । 

গ্রন্থকার জড়বাদীদিগের মত প্রত্যাধ্যান করিয়া 
দেখাইয়াছেন যে, চিত্ত! মণ্তিষের ্পন্দন মাত্র নহে- জীব 
চিৎকণ, খরদ্ষ-অগ্রির বিস্ফুলিঙ্গ | জীব জড় নহে, চেতন বন্ত। 
এই জীবের মধ্যে আমর! সর্বদ! তিনটি শক্তির সাক্ষাৎ পাই 
তেছি--জঞনশক্তি,ইচ্ছাশক্তি ও ক্রিয়াশক্তি | পাশ্চাতা মনো" 
বিজ্ঞানে ভাষায় এই ভিন শক্তির নাম _11:1711718, 
চ66116 এবং $/1]1051 এই অ্িবিধ শক্তির প্রকাশ -- 
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17021 (ভাবনা), [96916 (বাসনা) ও 2০7০7 (কৃতি 
বা চেষ্টনা)। উপাধি ভিন্ন শির "ব্যাপার" নিষ্পর হয় না, 
হইতে পারে না। ক্রিয়াশক্তিয় উপাধি--এই স্ুলদেহ; 
ইনার সাহায্যে কৃতি (50107) নিষ্পয় হয়। এইক্প 
ইচ্ছাশক্তির 'ব্যাপার' (বান! ) নিজ্পর হইবার জন্য জীবের 
শঙ্গাদেহ আছে এবং জ্ঞানশক্তির 'ব্যাপার' ( ভাবন। ) নিষ্পর 
হইবার জন্য ভীবের কারপদেহ আছে। অতএব জীবের 
তিনটি উপাধি--স্থুলদেহ, সুল্সদেহ ও কাঁরণ-দেহ। 
সৃলদেহের অস্তিত্ব সম্বন্ধে কাহারও সন্দেঃ নাই? কিন্ত 
এই ভাগুদেহ (যাহা অস্থিমজ্জা-মাংস ইত্যাদির দ্বার! 
গঠিত) ছাড় ইহার যে একট! ইথিরীয় প্রতিকৃতি 
আছে--যাহাকে পিগুদেহ বা £0)670 1)08019 
বলে-মে বিষয়ে অনেকে সন্দিহান । এ সম্বন্ধে 
ও সুম্মদেহের অস্তিত্ব সম্বন্ধে যে সকল বৈজ্ঞানিক প্রমাণ 
সংগৃহীত হইয়াছে, গ্রন্থকার ছিতীয় ও চতুর্থ তধ্যায়ে তাহার 
উল্লেখ করিয়াছেন। পাঠক ভাঁক্তার বিল্নারের গ্রন্থ *[176 
[শিত0120 209 এবং ঢ07)070 0565 ও ডাক্তার 
ওডনেল কৃভ বৈজ্ঞানিক পরীক্ষাগুলির প্রতি প্রণিধান 
করিবেন। হুক্মদেহের আর এক প্রমাণ গ্রেতমূর্তি দশশন। 
অনেকেই ভূত দেখিয়াছেন? বাহার দেখেন নাই তার! 
বৈজ্ঞানিক প্রবর 31 10121) 01005, 5 
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(011৬07100৫0, 1979005501 [,01৮90059 গ্রভৃত্তির গ্রন্থ 
বিশেষতঃ বিলাতের 2১১০1০8] [২০১১০1:০ 99০1০0রূ 
€781738001075 পাঠ করিতে পারেন। প্র সকল পাঠ 
করিলে প্রেতমৃর্ির সত্যতা সন্ধে সন্দেহ মাত্র থাকে 
ন!। স্থানে স্থানে প্রেতের ফটোগ্রাফ৪ গৃহীত হইছে । 
হহ।কে ১1)1710 0119093121))5 বলে । চাক্ষুৰ প্রতাঙ্ষে 
লন্দেহ উঠ'ন যদ্ন--একপ প্রেতমৃদ্তিদ ননকে মন্তিক্ষেধ বিকার, 
12111517011), মানসিক কল্পন। বলিয়। উড্ভাইয়। দেওয়। 
যাইতে পারে। কিন্তু যদ সতা সতাই প্রেহর মালোকচিব 
গৃহীত হইয়। থাকে (এবং এ বিষিয়ে সত্যানুপন্ধ মুর পক্ষে 
প্রমাণের অভাব হইবে ন) তবে ষেস্থুলদেহ ছাড়! মানবের 
একট! সক্্রদেহ আছে-_এ ব্ষয়েকি আর সন্দেহ কর! চলে? 
এ সম্বন্ধে গ্রন্থকার গ্রন্থমধ্যে অনেক কথ। বলিয়াছেন, আগিও 
কিছু কিছু বপিলাম__কারণ, মানুষের কল্প উপাধির (যাহাকে 
১২৮০]1081 21)991055 বলে ) কথা ন। বুঝিলে শ্বগ্গতন্ব 
বুঝা। যাইবে ন1। র 

বেদধাস্তে যাহাকে কোষ বলে, তাহা এ ত্রিবিধ দেহেরই 
অন্তর্গত। অন্নময়কোষ সৃলদেহ,প্রাণময় ও মনোময় কোষ লইয়া 
গ্রদেহ এবং বিজ্ঞানমন় ও আনন্বময় কোষ লইগন। কারণ- 
দেহ। ফলতঃ জীবের যখন ত্রিবিধ শক্তি--ফ্ঞানশক্তি,ইচ্ছা- 
শক্তি ও ক্রিবাশক্ি,তখন তাহার ত্রিবিধ উপাধি অবশ্যস্তাবী। 

থ 


1৩ 


জীবের যেমন তিন উপাধি ব! দেহ, তেমনি তাহার 
তিন অবস্থা- জাগ্রত, শ্বগ্র ও সুযুপ্তি। বর্তমান গ্র্থে গ্রন্থকার 
এ স্বপ্লীবস্থার ব্ষিয় সবিশেষ আলোচন! করিয়াছেন। 

জাগ্রৎ অবস্থায় জীব স্থুপদেহের সাহাযো স্থুললোকে 
(যাহাকে ভূলোক বা 0)51021 [1976 বলে) 
বিচরণ করে; ্বপ্রাবস্থায় জীব ্ুক্মদেহের সাহায্যে 
শুক্মলোকে (যাঁহাকে ভুবলেশিক বা 29012] 7126 বলে ) 
বিহরণ করে; এবং স্ুযুপ্তি অবস্থায় জীব কারণদেহের 
সাহায্যে কারণলোকে (বাহাঁকে শ্বলোক বা 10610] 
19175 বলে ) বিহ্রণ করে; বিহার ক্ষেত্র বা লোকের 
তারতম্য অনুসারে উপাধিরও তারতম্য । স্থলপথে আময়! 
শকট বা মোটর ব্যবহার করি, জলপথে বিচরণ করিতে 
হইলে নৌকা ব| জাহাজের প্রয়োজন এবং আকাশপথে 
বিহরণ করিতে হইলে ব্যোষধাঁন বা আ্যারোপ্লেন চাই। 
জীবেরও ঠিক এ্ররূপ। ভাগ্রৎ, স্বপ্নও সধুণ্তি--তিন অবস্থার 
বিবিধ উপ্ধির সাহাষে। ভূ; ভূবঃ ও স্বঃ__এই ব্রিলোকে 
বিচরগ। পাশ্চাত্যের! কিছু দিন হইল এ বিষয়ের সন্ধান 
পাইয়াছেন। সেই জন্য দার্শনিক 11)61 'বলিতেছেন-- 
2127 1165 10 0166 805107106065) 05 
100591091, 00 15002091200 005 01906030021, 
026 10000 5 ০81150 0৩ 17561) +/0110.+ | 
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অনেক দিন অবধি পাশ্চাত্য মনোবিজ্ঞান বিশ্বাদ করিতেন 
যে, জীবের যে জাগ্রং-সম্থিং (137515-507500157059 ) | 
ইহাই চরম-_ইহার উপরে আর কিছু নাই। কিছুকাল 
হইতে তাহার! শ্বপ্র-সন্থিতের (যাহাকে [01581) 002501001$- 
155 বলে, যাহ! প্রধানতঃ এই গ্রন্থের আলোচা ) সন্ধান 
পাইরাছেন এবং সে সম্বন্ধে অনেকরূপ সমীক্ষ। (009002- 
601) ) ও'পরীক্ষ! (186170900) আরম্ত করিয়াছেন । 
ফলতঃ নৃপ্রস্থিৎ তাহাদের 15000117670] 65 ০০- 
1০£র মধ্যে বিশিষ্ট স্থান লাভ করিতেছে। এমন কি 
তাহার বলিতে আস্ত করিয়াছেন যে, আম(দের জাগ্রং-* 
সঞ্থিৎ (7319100-091150101097955 ) সমগ্র সম্বিতের ক্ষত 
তগ্র।ংশ মাত্র | যেমন জলের পাত্রে জলের উপর বরফ 
রাখিলে তাহার সপ্তমাংশ মাত্র জলের উপর ভাসে, 
আর অধিকাংশ জলের মধ্যে ডুবিরা থাকে, সেইরূপ 
সম্বিতের কিয়দংশ মাত্র জাগ্রং অবস্থায় মস্তিষ্কের 
সাহাযো প্রকাশিত হয়--সম্ঘিতের অধিকাংশই সচরাচর 
9001101021-_অ প্রকাশিত থাকে স্বপ্নে সময় সময় 
অপ্রকাশিত সম্বিতের অল্লাংশ গ্রকটিত হয়। ইহাই 
1)16210-00050100526551 আমাদের আশা হয় যে,পাশ্চাত্য 
_মনোধিঞ্জান ক্রমশঃ জাগ্রং ও ্বপ্রাবন্থার উপর যে সুতুণ্তি 
অবস্থা--তাহার এবং তৃছপরি যোগিধ্যানগম্য যে তুরীর ও 


৮2 


নির্বাপ অবস্থা, সেই সকল অবস্থারও সন্ধান পাইবেন। 
তখন তাহা পাশ্চাত্য মনৌবিজ্ঞানের সম্পত্তি হইবে। 

সে যাহা হউক, আমাদের ন্মরণ রাখিতে হইবে যে, 
গ্রৎ, স্বপ্ন, জুযুঝ্তি গুভূতি ভিন্্ অবস্থা হইলেও, ধিনি সেই 
সেই অবস্থায় অবাঁস্থত, সেই ভীব এক ও অদ্বিতীয় । 

“এক এবাত্ব! মস্তবো আগ্রতস্বপ্রন্থযু্তিু ৮ 

্রক্ষবিন্তু উপমিষৎ। 

এই জীববই স্বপ্ন দর্শন করেন। সেই জন্ঠ গ্রন্থকার পঞ্চম 
অধ্যায়ে 'আমি কি' এই গ্রসঙ্গের সবিস্তার ও অতি সুন্দরভাবে 
আলোচন। করিয়াছেন এবং প্রতিপন্ন করিয়াছেন যে, নান' 
সাজে সম্বিত হইলেও, নানা! উপাধিতে উপহিত হইলেও, 
দানা অবস্থায় অবস্থিত হইলেও জীবের 'আমি”- তাৰ তৈল 
ধারার স্তায় আবচ্ছিন্-_ জীব নিত্য, শাশ্বত, চিরন্তন, পুরাতন । 

জীব কিরপে স্বপ্রদর্শন করে, প্ীবস্থায় জীব কোথায় 
কি ভাবে অবস্থান করে, বিরূপে নিদ্রার সমন ুক্ষউপাধি 
'অবলহ্থন 'করিয়। জীব স্থুল-দেহ হইতে নিঙ্ষান্ত হয় এবং 
ফময়ে সময়ে দুর দেশ পরিভ্রমণ কারয়, আবার স্গাদেহে 
প্রত্যাগত হয় ইত্যাদি বিষর গ্রন্থকার যষ্ট ও সপ্তম অধ্যায়ে 
সবিস্তারে আলাচনা করিয়াছেন। পাঠককে তব ছুই 
অধ্যায় সত্ব অধ্যায়ন করিতে বলি, কারণ, উহাতে তিনি 
নেক নৃতন তথ্য জানিতে পারিবেন। . 


/7/৩ 


অষ্টম অধার গ্রন্থকার স্বপ্রবিভাগের আলোচনায় 
নিয়োজিত করিয়াছেন। রুপক স্বপ্ন (5৮100011021 
0162109 ) কি ও কিন্্প এবং কেন হয়, কেন আমাদের 
অধিকাংশ স্বপ্র বিরত, অদ্ংলগ্ন ও অসম্বন্ধ-_তাঁহার বথা- 
যণ বিবরণ ও ব্যাখান পাঠক এ অষ্টম ঘধ্যায়ে দেখিতে 
পাইবেন। কিন্তু এইকপ স্বপ্ন ছাড়া অনেকে অনেক সময় 
সকল স্বপ্ন দর্শন করেন যে সকলস্বপ্ন সত্যের সহিত 
সমগ্রদ, বাস্তবের সহিত সংশ্লিষ্ট । গ্রন্থকার এই গ্রন্থ মধ্যে 
তাহার অনেকগুলি প্রামাণিক উদাহরণ সংগ্রহ করিয়! 
দিয়াছেন। কৌতুহল পাঠক 701 08100116278 01677 
01. 2157১01১8৮ গ্র্থ আরও অনেকগুলি উদাহরণ 
পাঠ করিতে পারেন। কেন স্বপ্ন সত্য ও সফল হয়, কেন 
সময়ে সময়ে স্বপ্রে বিষ) দর্শন (যাহাকে চ.০-৮151০%) ব! 
প্রাক্‌-ষ্টি বলে; ঘটিয় থাকেঃমনন্তত্বের এ এক নিগুঢ় রহস্ত । 
আমরা বাহাকে ভবিষ্যৎ বলি, বাস্তবিক কি তাহা বর্তমানের 
অন্তগৃত? সেই কালাতীত, [০:7৪] ০৭, নৃত্য সত্য 
পুরুষের দৃষ্টিতে কি ভূত, ভবিষ্যৎ, বর্তমান একান্ত! ? যেই 
জন্ত কি তাহার অংশ ভীবটৈতন্তের নিকট সময়ে সময়ে 
. ভবিতব্যের ববনিক। উদ্যাটিত হইয়া ভবিষাৎ প্রাকৃদৃির 
বিষয়ীতুত হয়? ইহ! অতি কঠিন সমস্যা দর্শন বিজ্ঞানের 
এক চরম প্রহেলিকা। গ্রন্থকার এ প্রশ্নেরও সমাধানের চেষ্টায় 


৮৮০ 


বিরত ভয়েন নাই । সে চেষ্টা কতদূর সাফল্যমগ্ডিত হইয়াছে, 
পাঠক নিজে তাহার বিচার করিবেন। কিমধিকমিতি 


শ্রীহীরেন্ত্রনাথ দত্ত । 


- নিবেদন। 

“ম্বপ্র-তস্ব” প্রথমে আমার অগ্রত্তুল্য পৃজনীয় বন্ধুবর, 
বাঙ্গালার সর্বজনবিদিত, গ্রতিভামগ্ডিত কবি' শ্রীযুক্ত 
ক্ষীরোদপ্রলাদ বিদ্যাবিনোদ মহাশয়ের সুলম্পাদ্দিত 
“অলৌকিক রহস্য” ধারাবাছিকক্রমে প্রকাশিত করি। 
তাহাই পরিবর্তিত ও পরিবর্ধিত করিয়!, বর্তমান গ্রস্থধানি 
রচিত হইয়াছে। ইহার প্রথম প্রকাশকালে আমার 
পূর্বকথিত বন্ধু আঁমকে বিশেষভাবে এই পুস্তক রচনায় 
উৎসাহ প্রদান করিতেন। বস্তুতঃ তীাহারই নিন্ধে এই 
বচন! । তজ্জন্য আমি তাহার নিকট খণী। পুনশ্চ বিদ্ধৎ- 
শ্রেষ্ঠ আমার শ্রদ্ধাভাজন পরম নুহৎ দীর্শনি ক শ্রীযুক্ত হারেক্তর 
নাথ দত্ত ও অভিন্নহদয় সোঁদর-প্রতিম শ্রীযুক্ত মাথনলাল 
রায় চৌধুরী এই পুস্তক প্রণয়নে আমাকে অনেক লাহাধা 
করিয়াছেন'। তজ্জন্ত আমি তাঁহাদিগের নিকট 'আমার 
আন্তরিক কৃতজ্ঞতা প্রকাশ করিতেছি । ইতি-_ 


৬২1৫।১ পি বিডন গ্রীট, 


কলিকাত!। | গ্রন্থকার । 
৭ই ভুলাই, ১৯২০ সাল। 





উৎসর্। 








(১) 
শিশুবেল। করি অসহায়, গেছ চলি স্সেহচ্মজি, 
|  দ্বেবলোকে ভুম্মি ! 
জড়পিগু, জ্ঞান হীন ছিলাম তথন, দেখি নাই 
* তোমারে মা আমি । 
ধাতৃস্তন্টে হুইয়। পালিত, কি অভাব যেন দেবি 
জাগিত হৃদয়ে ! 
যেই কালে ফুটিল'নয়ন  খুঁজিতাম তোমারে মা * 
| চারিভিতে চেয়ে। 


নিদ্রাবশে হ'লে অচেতন, বুঝিতাম লইয়া কোলে, 
স্তন-ন্ধা করিতেছি পাঁন, দিতেছ না মেহসিছু চেলে। 








০০০০০১১০িউির 
১৯ 


(২) 
কিশৌর-যৌবন-সন্ধিকালে, কাণীধামে কোন টানে 
ৰ গেলাম ছুটিয়া ; 
অর্থনিদ্রা-জাগরণে হেরিন্ু তৌক্মীয্+ এলে কাছে 
স্নেহে বিগলিয়া ! 
শ্রীচরণ ধরিতে জড়ায়ে, ছুঁটিলাম তল দন্িধান )-_ 
বৃ! কাশ'! পছু হাটি দেবি ধীরি ধীরি করিলে প্রয়/ণ। 
ব্র্গমস্থী বিশ্রেশ্রন্নী দেহে, কি দেখ্নু? 
বাতি! মোর | 
হয়েছে বিলীনা ! | 
মনে হ'ল তুস্মি বিশ্বব্ঠাপী, সব মত | কারী সম) 
যুবতী, প্রবীণ । ূ 
হ্বগ্রাজ্যে লভি* দ্বর্ণস্খ, জাগিল এ স্বপ্র- অনুভূতি | 
বিশ্বময় জন্মনী আমার! জ্যোত্তিন্মস্থি ূ 
| . করি গো প্রগতি | 
ভাগ্যবান অভাগা সন্তান ভক্তিভরে পদ ত্র 
পুজিবারে.চায়, 
্বপ্ন-স্তানে পেয়েছে তোমা -তাই "আগ্র- তস্ত্ব "খুনি 
অর্ধ্য লহ পায়। 








সূচীপত্র । 
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১। স্বপ্ন ও মানব-বিশ্বাস। 


প্রতীচ্য বিজ্ঞানে গর্বদৃপ্ত বিন্মগুলী পূর্বে স্বপ্ন অলীক 
বলিয়! মনে করিতেন । কিন্তু, এখন এ ধারণ! ক্রমে ক্রমে 
তিরোহিত হইতেছে । জড়বাদী বৈজ্ঞানিকের! মনে করেন,» 
নির্জীব পরমাণুর 'সমষ্টিতে কোষাণু, এবং অনন্ত কোষাণুর 
সম্মিলনে জীবদেহ ও প্রাণধর্ব-সমন্থিত জীবের উৎপত্তি 
হয়) তাহাদিগের মতে, প্রাণহীন জড়তৃতের সমন্বয়ের 
পরিণামই চৈতন্তাধিঠিত মানব-জীব। তাহারা আত্মার 
পৃথক্‌ অস্তিত্ব স্বীকার করেন না। অতএব তীহাদিগের 
মতে শুক্মদেহ ও সুক্মলোৌকের অস্তিত্ব সম্বন্ধে আলোচন। 
একান্ত নিপ্রয়োজন? উহা অবৈজ্ঞানিক কল্পনা মাত্র। 

প্রেত-তত্ববাদিগণের হত কিন্তু অন্তরূপ। তীহারা . 
- মাঁনকআত্মার পৃথক্‌ সত্তা শ্বীকাঁর করেন। তীহার! বলেন, 
__মুনব যুগ্নপৎ ছুই লোঁকে কার্ধ্য করেন,_-এই স্থূল ভুলোক 


হু স্বপ্তত্ব। 


এবং আত্মার লীলাস্থল হ্ক্মলোক। * তীহাদিগের মতে 
জাপ্রথকালে স্থলচৈতন্ত-ক্রিয়ার আধিক্য হেতু, আত্ম-চৈতন্ত- 
লীলা বুঝা যায় না; তাহ স্থলচৈতন্যের ছুর্দমনীয় বিলাসো- 
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উপক্রমণিকা | ৩ 


দ্বামে নিমজ্জিত ও লয় প্রাপ্ত হয়; কিন্ত, নিদ্রাগমনের 
সঙ্গে সঙ্গেই যেমন স্থুলচৈতন্তের ক্রিয়া মন্দীভূত হইতে 
থাকে, আত্মটৈতন্ঠ৪ তাহার অভিভূত অবস্থা হইতে ধীরে 
ধীরে জাগরিত হইতে থাকে । এই ভাবটি একটি উপমার 
সাহাযো বেশ জদয়ঙ্গম হইবে। দিবাকালে, প্রচণ্ড মার্তগের 
প্রথর কিরণজালে যেরূপ তারকার ক্ষীণালোক অভিভূত 
থাকে, আমরা তাহার অস্তিত্ব বুঝিতে পারি না, আবার 
ু্্যাত্তগমনের সঙ্ষে সঙ্গেই বেমন একটি একটি করিয়! 
তারকা ফুটিতে থাকে, আত্মচৈতন্তেরও তাহাই হয় । 

এই ত হইল প্রেততত্ববাদীদিগের “আত্মা” ও “ন্বপ্র- 
 চৈতন্ত” “বিষয়ক অনুমান । এখন দেখা যাউক, এই নব- 
বিজ্ঞান প্রতীচ্য জড়বাদীর জ্ঞানকে কতদূর রঞ্জিত করি- 
তেছে। প্রেক্ততত্ববাদিগণের অধিকাংশই পাশ্চাত্য ভূমির 
বিশিষ্ট বিজ্ঞানবিৎ এবং কেহ কেহ বৈজ্ঞানিক সম্প্রদায়ের 
শীর্ষস্থানীর ও আচাধ্য। তাই তাহাদিগের অভিমত ও 
অনুমান * অবহেলনীক্স হইতে পারে না । তাই ইংলগ্ডে স্ঠে: 
জ্ঞান-ভাগ্ডার “এন্সাইক্লোপীডিরা! ব্রিটানিকা” (০০১ 
০101১05415 11065710505 ) গ্রন্থে স্বপ্ন-তত্ব-সহ্বন্ধীয় আলো 
চায়, 'লেখক লিখিয়াছেন যে"একদিকে বিশ্বীস-প্রবণ 
প্রেততত্ববা্দী, অপর দ্রিকে সন্দি্ধ জড়বাদী, এতহ্ভয়ের 


৪ স্বপ্র-তত্ব। 


মধ্যে প্রকৃত বৈজ্ঞানিক দণ্ডারমান। তাহার! বলেন যে, 
দৈহিক কাধ্যকলাপ ও মানসিক ক্রিয়া! এই ছুইটি বিতিনন 
জাতীয়; অথচ এতছুভয় এরূপ সঙ্বন্ধযুক্ত যে, দৈহিক ক্রিয্বা- 
কলাপ মানসিক-ক্রিয়ারই বিকারবিশেষ বলিয়! মনে হয় 1১%% 

সাধক জর্দন দার্শনিক স্থুইডানবর্গের (9%/60670£8) 
সবপ্ন-সন্বন্ধীয় অতিমত প্রায় প্রাচ্য দার্শনিক ও ুস্মদর্শী- 
দিগের মত ছিল। তিনি একস্থানে বলিয়া! গিয়াছেন,_ 
“স্বপ্র চারিপ্রকার,_-তাহা ভবিষ্যভাষণাত্মক, উপদেশাত্মক, 
 গুর্থ প্রকাশক ও অলীক বা দেহাদির বিবৃত অবস্থা হইতে 
উদ্ভৃত।* 1 

তিনি আর একস্থানে বলিয়াছেন,--“দিবা-্প্র, নিশা- 
স্বপ্ন এবং স্বপ্াস্তর্ত স্বপ্ন বা স্বপ্রে শ্বপ্রদর্শন-_ আমি সকল 
প্রকার স্বপ্ন দেখিয়াছি । ভ্ঞানহীন লৌক ভাবে, মীনৰ 


সপ 
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দিবসে যে সমস্ত কার্য্যে লিপ্ত থাকে, তাহার ফলেই তাঁহার 
স্বপ্র-দর্শন হয়। আমি এইরপ স্বপ্পের গুরুত্ব দর্শন করি না । 
স্বপ্ন হুই প্রকারের, স্বপ্ন ও হুঃস্বপ্ন। কোন কোন স্বপ্র, 
ভাবী বিপদ হইতে আমাদিগকে পূর্বাহে সাবধান করিয়া 
দেয়, বা কোন একটা ভবিষ্য ঘটনা পূর্বে জ্ঞাপন করে? 
কোন কোন স্বপ্ন আমাদিগের কৃতকর্শের ফলস্বরূপ, আমা- 
দিগকে শান্তি ব! শাস্তি দেয় ।...১৯,৮* 

তিনি আরও বলিয়াছেন,-ন্বপ্রে ভবিষাদৃষ্টি হয়? 
এই 'ভবিষারদৃষ্টি হইতে ভবিষ্যদ্বাণী ও ভবিষাদ্বাণী হইতে 


যে সমস্ত ঘটনা পূর্বে চিত হয়, সেই জমস্ত ঘটনার” 
আবিভাব হয়।” 1 


পাপী শত পপ পা পপ পা পপ কা পপ পপ সপ পপ পপ 
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& স্ব্জ-তত্ব। 


_ বুলওয়ার লিটন্‌ (38161 [5000 ) তাহার প্রসিন্ধ 
উপন্যান__দি পিলগ্রিমস্‌ অব. দি রাইন (11196 721181170 

(05 11710) পুস্তকে এক জারমান্‌ ( 0617781) ) 
ছাত্রের অদ্ভুত স্বপ্ন দর্শনের বিষয় আলোচনা করিয়াছেন । 
যখন বালক গভীর নিদ্রার অস্কে সাধারণের চক্ষে অভিভূত 
থাঁকিত, তখন সে প্রকৃত কার্ধ্য করিত। সাধারণে যেমন 
জাগ্রংকালে কার্ধযশীল থাকে, বালক নিত অবস্থার সেই- 
রূপ ছিল। অপরের জাগরণ তাহার নিদ্রা-তাহার নিদ্রা 
অপরের জাগরণ । . 


.. প্রাচীন গ্রীস ও রোমেও স্বপ্ন সম্বন্ধে মানবের বিশ্বাস 
ছিল। ইহার প্রমাণস্বরূপ অনেক উদাহরণ দেওয়া যাইতে 
পারে। আমরা কেবল ছুটি নিয়ে উদ্ধৃত করিয়া দিলাম। 
আএম্র্রিকস্‌ (18170180095) এগ্রাথোক্রি্কে (480500০- 
0185 ) বলিতেছেন,-- | 

তুমি যে শ্ুদ্ধচিত্ত স্বপ্ন দর্শনের কথা শুনিয়াছ, তাহাতে 
কিছুই 'বিশ্বীসের কারণ নাই। হ্বপ্পে ভবিষ্যৎ ঘটনা! জান! 
যার। আমি তাহার কারণ বলিতেছি/_আত্মার ছুই 
প্রকার প্রকাশ দেখিতে পাওয়া যায়। একটি বৃহত্বর ভাব, 
অপরটি ক্ষুদ্রতর, নিম্নতর। সুধুষ্তিকালে আত্মা দেহ-পিঞীর .. 
হইতে মুক্ত হইয়া উচ্চতর চিন্ময় টৈতন্যে যুক্ত হয়। সেই 
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চৈতন্যের নিকটে ভূত, ভবিষ্যৎ সমস্ত ঘটনা, বিষয়, চিন্ত 
সদীকাল বর্তমান থাকে । অতএব মানব সেই স্থৃতি তাহার 
নিয় চৈতন্টে আনিতে পারিলেই তাহার ভবিষ্যৎ অনুভূতি 
হয়। ইহাতে আর বিস্মিত হইবার কি আছে? মানবের 
চৈতন্তের উচ্চতর ভাব, মুক্ত জীবের চৈতন্ত ও দেবচৈতন্ত, 
'সকলে একরূপ সংযুক্ত । তাহার! যেন একই জ্ঞান-সাগরে 
নিমজ্জিত। তবে মানবের ভবিষ্যৎ দর্শন কেন হইবে না? 
দেবতারা যগ্যপি ভবিষাৎ জানেন, মানবও অবশ্ত জানিতে 
পারিবেন। যাহা দেহের নিশাকাল, আত্মার তাহাই দিবা-_ 
“যা নিশা সর্বতৃতানাং তন্তাং জাগর্তি সংবমী 1 * 


পাপ পপ পপ 


র্‌ 
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৮ স্বপ্র-্তত্ব | 


স্বপ্ন বে ভবিষ্যভাঁষণাত্মক, এ কথা পাশ্চাত্য শ্রেষ্ঠ 
কবিরাও বিশ্বাস করিতেন । * 

এইবার আমরা দ্বপ্ন-সন্বন্ধীয় প্রাচ্য মত আলোচনা 
করিব। অতি প্রাচীন খষিরা ম্বপ্রতত্বের আলোচনা 
করিয়াছেন। সাঁমবেদের কাথ শাখায়, কোন্‌ স্বপ্নে কি. 
পুণ্য, কোন্‌ স্বপ্নে কি শুভফল হয়, এই বিষয়ের 
বিশেষ বর্ণনা! দেখিতে পাওয়া! ষায়। ব্রহ্গবৈবর্ত পুরাণে 
আছে, নন্দ ্রীতগবান্কে সুস্বপ্র ও দুঃস্বপ্রের প্রকার, 
ও ভেদ জিজ্ঞাসা করিতেছেন এবং ভগবান্‌ তাহার, 
প্রশ্নের সুন্দর মীমাংসা করিয়া দিতেছেন। + ভক্তাগ্র- 
পণ্য অক্ররের ্বপ্ন-ৃষ্টির কথা পুরাণ-পাঠকেরা' সকলেই 
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+ ত্রচ্মবৈবর্ত পুরাণ, শ্রীকফজগ্মখণ্ড, ধ৭ জঃ) ৮২ অঃ। 
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বিদিত আছেন। কি উপায়ে ছুঃন্বপ্রের শাস্তি করিতে হয়,. 
তাহাও শাস্ত্রে * কথিত আছে। যেমন অক্ষ শপ 
সুখদায়ক, সেইরূপ আবার কংসের স্বপ্ন ভীষণ । সেইরূপ 
কার্তবী্য্যার্জুন-দৃষ্ট ও পরগুরাম-দৃষ্ট ছুঃন্বপ্লের কথ! পুরাণে 
কথিত আছে। 1 অপর পুরাণেও স্বপ্রবৃত্বান্ত আছে,--ঘোঁরা- 
সরদুষ্ট দু:স্ব, দেবীপুরাণের ২২ অধ্যায়ে ; কাধিকাপুরাণে 
পুষ্যাভিষেকে,৮৭ অধ্যায়ে ; মতস্তপুরাণে যাত্রানিমিত্ত স্বপ্লাধ্যায়- 
কথন, ৮৭ অঃ। স্বপ্নের কথা হিন্দুর রামায়ণে আছে, হিন্দুর 
মহাভারতে আছে। '্রকারভেদে স্বপ্ন যে সুখ ও ছুঃখদায়ক, 
এ কথা হিন্দু চিরকালই বিশ্বাস করিয়া আসিতেছে। 

বৌদ্ধেরাও.হিন্দুদিগের মত স্বপ্ন বিশ্বাস করেন। ইহা, 
প্রাচ্য ধর্মগ্রন্থ (58016 13০০1 ০1 0) 1:99) পুস্তকের 
মিলিন্দার প্রশ্্বলী অধ্যায়ে দেখিতে পাইবেন নিষ্বোদ্ধৃত 
মিলিন্দা-নাগসেন-সংবাদ হইতে বৌদ্ধদিগের এ সম্বন্ধে কি 
বিশ্বীস ছিল, পাঠক বুঝিতে পাঁরিবেন। 


সপ পপ ্সসপপপপপপপাীাপপপাপপাপাশীশল পপি 


* ব্রদ্মবৈবর্তপুরাণ, ৮২ অঃ। 
সা ব্রস্ষবৈবর্ত পুাপ, গণেশ খণ্ড ৩০ ও ৩৪ অধ্যায়। 


2৪ স্ব্-তত্। 


২। মিলন্দ-নাগপেন-সংবাদ। 

“ভুক্কিতাজন নাগসেন, এ জগতে নরনারী নানা 
প্রকারের স্বপ্ন দেখিয়া থাকে; তাহা কখনও সুখকর, 
কখনও অনুখকর ; কখনও শান্তিজমক, কখনও রা অশান্তি- 
কর) কখনও দৃষ্টপূর্বব বস্তর বা কৃতপূর্ব্ কর্মের বিষয়সন্ন্ধী, 
' কখনও নিকটবর্তী, কখনও দূরবর্তী পদার্থসুচক, এবং সর্বদা 
' নানা আকুতি ও বর্ণ-বিশিষ্ট। মনুষ্য যাহাকে স্বপ্ন বলে, তাহা! 
কি এবং যিনি স্বপ্প দেখেন, তিনিই বা কে ?” 

“মহারাজ, স্বপ্ন মনোমধ্যে আবিভূতি সন্কেতবিশেষমাত্র । 
"হয়প্রকার কারণে মনুষ্যের স্বপ্রদর্শন ঘটিয়া থাকে । বায়ু- 
প্রধান, পিতত-প্রধান বা শ্লেম্সা-প্রধান ধাতুবিশিষ্ট ব্যক্তিগণ 
যে স্বপ্ন দেখিয়া থাকেন; যাহা সশক্তির প্রভাবে কিংবা 
ব্যক্তিগত পূর্বাভ্যাসের প্রভাবে দৃষ্ট হয়) যাহা ভাৰী 
ঘটনাহছচক। ইহাদের মধ্য, শেষোক্ত প্রকারের স্বপ্পই 
প্রকৃত, অপরগুলি মিথ্যা |” 

"্বরেণ্ নাগসেন, মনুষ্য কি প্রকারে ভাবী ঘটনা-থচক 
স্ব দেখে? ভাবী লক্ষণগুলি কি মানব পূর্বে নিজে নিজে 
চিন্তা করে, অথবা আপনারাই তাহার মনে উদিত হয়, 
অথবা! অন্ত কেহ আসিয়া! ইহাদের বিষয় তাহাকে বলিয়া. 
'ষায় ?” 
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“তাহার নিজের অন্তঃকরণ পূর্ববলক্ষণ গুলি অন্বেষণ করে 
না, এবং বাহির হইতে কেহ আসিয়া তাহাকে ইহাদের 
বিষয় বলে না। উহ্থারা আপনারাই তাহার মনে উদ্দিত 
হয়। দর্পণ গ্রতিবিদ্ব ধারণ কৰিবার জন্য পদার্থের অন্বেষণ 
করে না, অথবা পশ্ান্র্তী পদার্থের প্রতিবিস্ব' গ্রহণ করে না। 
তাহাতে প্রতিবিদ্বিত বন্ত তাহার প্রতিফলিত করিবার 
শক্তির অন্তর্গত স্থানে অর্থাৎ সম্বুথেই অবস্থান করে। স্বপ্ন 
সম্বন্ধে মানব-মনের কার্য্যও তন্দরপ জাঁনিবেন |” 

“বরেণ্য নাগসেন, যে বাক্তি স্বপ্ন দর্শন করে, সেকি 
আপন মনে বুঝিতে পারে-_-এই শুভ বা অস্ত ঘটনা 
ধটিবে" ?, ৃ 

“না, মহারাজ! সে ব্যক্তি ইহার বিষয় অন্য লোকের 
াচর করে, এবংতাহারাই ইহার অর্থ ব্যাখ্যা করিরা দেয়।” 

“নাগসেন, তাহা কি প্রকার ?” 

“নহারাজ, তিল, অখচিল ব! ব্রণা্দি ক্ষোটক শরীরে 
নির্গত হইলে মানুষ কি বুঝিতে পারে যে, ০্তাহার৷ 
তাহার গুভ বাঁ অশুভ, খ্যাতি বা অথ্যাতি, প্রশংসা বা 
নিন্দা, সম্পদ্‌ বা বিপদের সুচনা করিতেছে ?” 

,» “না! মহাত্মন্! তাহাদের নির্গম-স্থান পর্যবেক্ষণ করিয়া 
দৈবজ্জের! বলিয়া থাকেন,_-“ইহার ফলে এই ঘটবে 1” 


৯২ স্বরতত্ব। 


“সেইরূপ যিনি স্বপ্র দেখেন, তিনি সকল সময়ে 
বুঝিতে পারেন না! যে,__ইহার ফলে ভাল বা মন্দ ঘটিবে। 
তিনি স্বপ্নের কথা অপরকে বলিলে, তাহারাই ইহার অর্থ 
ব্যাখ্যা করে।” 

“মহাত্মন্‌ নাগসেন, মানুষ কখন্‌ স্বপ্ন দেখে? নিদ্রিত বা 
জাগ্রৎ অবস্থায় ?” ্‌ 

"না নিদ্রিত, না জাগ্রৎ অবস্থায়। মহারাজ, যখন 
নিদ্রা লঘু হইয়া আসিয়াছে এবং মানব সম্পূর্ণরূপে সংজ্ঞা 
প্রাপ্ত হয় নাই, তখনই স্বপ্ন-দর্শন হয়। সুযুপ্ত অবস্থায় মানব- 
মন আত্মচৈতন্তে পুনঃ প্রবেশ করে; এইরূপে লয়প্রাপ্ত 
হইলে, ইহা কোনও কার্য করে না এবং তখন তাহার 
ভাল; বা মন্দ কিছুই থাকে না-_এবং তখন স্বপ্ন দেখা বায় 
না। মন যথন কাধ্যক্ষম, তখনই স্বপ্ন-দর্শন্‌ হয়৷ মহারাজ, 
যেমন আলোকবিহীন স্থানে সুসংস্কৃত স্বচ্ছ দর্পণেও কোন্‌ 
প্রতিবিষ্ব দেখা যাঁয় না, সেইন্প স্থযুপ্তিকালে মন আত্ম- 
চৈতন্ঠে ফিরিয়া আদিলে, তাহাতে ললরপ্রাপ্ত হইলে, তাহার 
বাহিরে কার্ধ্য করিবার ক্ষমতা হারায় ; সুতরাং তাহার আর 
শুভাশতত থাকে না এবং .দে জবস্থায় স্বপ্ন-দর্শন "হয় না। 
কারণ, মন্‌ যখন কার্ধ্য করে, তখনই লোকে স্বপ্ন দেখিয়া 
খাকে। মহারাজ, শরীরকে দর্পণের, সুযুপ্তিকে অন্ধকারের 


ওর 
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এবং মনকে আলোকের তুল্য ভাবিবেন। অথবা যেমন 
কুঙ্কাটিকার আবরখে হৃর্য্ের প্রত| বিকাঁশ পায় না, স্র্ঘ্য- 
কিরণ বর্তমান থাকিতেও তাহা ভেদ করিতে পারে না, 
এবং সৌরকর কার্ধ্য না করিলে, আলোকের উৎপঞ্তি হয় না) 
সেইবধপ নুষুপ্তিকালে মন আপনার মধ্যে ফিরিয়া আসিলে, 
আবন্ধ হইয়া কার্ধ্য করিবার ক্ষমত| হারায়; স্ৃতরাং 
শুভ বা অপ্তত জানিতে পারে না; অতএব সে অবস্থায় স্বপ্ন- 
দর্শন হয় না। মহারাজ, শরীরকে হুর্যোর তুলা, সুযুণ্তিকে 
কুস্থাটিকার আবরণের তুল্য ও মনকে ৃর্ধাকিরণের তুল্য 
ভাবিবেন। | 
প্মহারাজ, শরী াস্তর্নত হইলেও।মন ঢুই অবস্থায় 

করে না- স্বযুপ্তিকালে এবং মোহাবিষ্ট অবস্থায়। “জাগ্রৎ- 
কালে মান্ব-মন উত্তেজিত, উন্মুক্ত; পরিস্কৃত ও অনীবন্ধ 
থাকে এবং এ অবস্থায় ভাবী ঘটনাশ্চক নিমিত্ত দেখ! যায় 
না। যেমন আত্মগোপনেচ্ছু ব্যক্তি সরল, কাধ্যশূন্ত বা 
অসং্যতবাক্‌ ব্যক্তিকে পরিত্যাগ করে, দেইরূপ প্শিক 
ইচ্ছা জাগ্রৎ ব্যক্তির নিকট বিকাশ পায় না হুতরাং জাগ্রৎ 
ব্যক্তি স্বপ্ন দেখে না! যাহাদের জীবনোপায় বাঁ চরিত্র 
নিঈনী্ঘ, যাহার! পাগীদিগের মিত্র, দুষ্ট, অশিষ্ট বা আগ্রহ- 
বিহীম, তাহার যেমন ভ্ঞানোপার্জন্সর উপযোগী গুণবিহীন 


১৪ হৃপ্ু-তত্। 


হয়, সেইরূপ জাগ্রৎ ব্যক্তির নিকট খঁণী ইচ্ছা! বিকশিত হয় 
না) সুতরাং জাগ্রৎ ব্যক্তি স্বপ্ন দেখে না।” 

“শদ্ধেয় নাগসেন, নিদ্রার কি আদি, অন্ত বা মধ্য 
আছে ?” 

“ই, মহারাজ ।” 

“তাহার কোথায় আদি, কোথায় মধ্য ও কোথায় অন্ত ?” 

“মহারাজ, শরীরের ক্লান্তি ও অসামর্ঘ্য, দৌর্বল্য, শৈথিল্য 
ও জড়তার ভাব নিদ্রার আদি; লঘু “কপি-নিদ্রা'-_ষে 
অবস্থা পর্য্স্ত মানব তাহার বিক্ষিপ্ত চিস্তাগুলিকে রক্ষা 
করে, তাহাই নিদ্রার মধ্য; এবং মন যখন আপনার মধ্যে 
প্রবেশ করে, তাহাই নিদ্রার শেষ। মহারাজ, এই 
মধ্যাবস্থায়-_কপি-নিদ্রাতেই-_মানুষে স্বপ্ন দেখিয়৷ থাকে । 
যেমন সংঘতচিত্ত, চিত্তাশীল, অটল-বিশ্বাসী, গভীর 
্রজ্ঞাবান্‌ ব্যক্তি বিবার্দের কোলাহল হইতে দূরে বনে প্রবেশ 
করিয়! সুক্ষ বিষয়ের চিন্তায় নিমগ্ন হয় এবং স্থির ও,শাস্ত 
অন্তঃকরণে তাহাকে আয়ত্তীতৃত করিয়া লয়? সেইবূপ 
সতর্ক মানব, নিদ্রার সম্পূর্ণ বশীতৃত না হইয়া, কেবল 
কপিনিদ্রায়' তন্্রাগ্রস্ত হইয়া স্বপ্ন দেখে। দহারাজ, 
জাগ্রদবস্থাকে বিবাদের, ফোলাহলের সহিত এবং কঁপি- 
নিদ্রাকে নির্জন কাননের সমান মনে করিবেন: এব 
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সেই মনুষ্য যেমন কিবাদের কোলাহলকে দূরে রাখিয়া, 
বিনিদ্র থাকিয়া, মধ্যাবস্থায় থাকিয়া, গুড় বিষয়ের মন্্ীর্থ 
অৰগত হয়, সেইরূপ সতক ব্যক্তি সম্পূর্ণ নিদ্রিত না হইয়া, 
কপি-নিদ্রীয় ভন্্াগ্রস্ত হইয়া স্বপ্ন দেখে ।৮ * 

“উত্তম, নাগসেন ! ইরা এইরূপ এবং আপনার বাক্য 
শিল্পোধাধ্য করিলাম 1” 


পূর্বাভাস । 


: "স্বপ্ন” আমাদিগের নিকট নূতন বিষয় নয়। মনুয্যমাত্রেই 
ফখনও না কখন স্বপ্ন দেখিয়াছেন। স্বপ্রপ্রভাবে অনেকে 
জীবনের পূর্বাত্যন্ত পথ ত্যাগ করিয়া নুতন পথ অবলম্বন 
করিয়াছেন। স্বপ্নে মানুষকে কীদিতে, হাসিতে, তয়ে জড়সড় 
হইতে, ক্রোধের উত্তেঞ্জনায় আস্ফালন করিতে দেখ! যায়। 
এই স্বপ্ন কি? উহার কতটা সত্য? কিকুপ কার্ধ্য করিলে 
স্বপ্রও আমাদিগের ক্রমাভিব্যক্তির সহায় হইতে পারে? 
স্বপ্নে কিরূপে আত্মান্নশীলন হয়? এই সমস্ত তত্ব সংক্ষেপে 


ব্যক্ত করাই এই পুস্তকের উদ্দেশ্য । আমরা! ক্রমশঃ নিষ্ন- 


লিখিত বিষয়গুলির আলোচনা করিব, 

১। যে উপাধিগুলির সাহায্যে জীবাত্মা! বিষয় তোগ 
করেন, __ভাও, পিগু ও হুক্দেহ। আমরা প্রথমে সেই 
উপাধিগুলির বিচার কৰিব । 

২৭, তাহার পর দেখিব, কিরূপে আমাদিগের চৈতন্ত 


বা চিদণু এই সমস্ত উপাধির অধিপতি হইয়া, 'তাহাদিগকে 


কার্যে নিযুক্ত করে? 
৩। নিদ্রাকালে চৈতন্তের ও দেছের কিরূপ অবস্থা হয়? 


| 
ূ 


| 
ৰ 


৪। ম্যান স্বপ্ন কিরূপে নিদ্রাকালে উপাঁধি ও | 


“চৈতন্ের অবস্থা হইতে প্রশ্থত হয়? 


ধন তত্ব। “ক 


ডি রর 


| টা 
ছ 
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উপাধি। ক 


আমার দেশ, আমার বাড়ী, আমার ঘড়ী, আমার হাত, 
আমার পা, আমার দেহ,-_-আমরা অহরহঃ এইরূপ প্রয়োগ 
করিয়া থাকি । এইরূপ আমার সহিত অপর কোন বিষয়ের 
সম্বন্ব-স্থাপন লইয়াই আমার অস্তিত্ব । ইহাই শান্ত্রকারের 
“সংসার-প্রপঞ্চ*। এই ছুইটি বিভিন্ন পদার্থের কিরূপে 
সমন্বয় হয়,-এটি অতি জটিল. তত্ব। এই তত্বের 
মীমাংসা! করিবার জন্যই সমস্ত দর্শন-শাস্ত্রের সৃষ্টি । এই 
তত্বের *মীমাংসা ক্ষরা আমার উদ্দেন্ত নয়। তবে 


এইমাত্র, বলিতে পারি যে, “আমি” বা! প্আমার” 


এবং জগতের বিবিধ বস্তর মধ্যে একটা সাধারণ “কিছু” 
বিদ্যমান আছে এবং তাহার জন্যই এই সকল পরি- 
দৃশ্তমান বিভিন্ন পদার্থের ভিতর শ্বতঃই সঘন্ব-স্থাপনের চেষ্ট! 


৮ 
শত এ 


১৮ স্বপ্নুতত্ব। 


দেখিতে পাওয়া যায়। যে শক্তি এক মৃত্বিদ্বারা আমার 
সহিত জগতের আত্মীয়তা করাইতেছে, সেই যোজনা-শক্তি, 
অন্ত এক মৃত্তি ধারণ করিয়া, লোকে ষাহাকে জড়জগৎ 
বলে, তাস্থার ভিতরে মাধ্যাকর্ষণরূপে লীলা কাঁরতেছে। 
যে শক্তি প্রাণস্ধপে মৃত্তিমতী হইয়া, জীব-দেহের স্থষ্টি ও 
পুষ্টিসাধন করিতেছে, অপর মৃত্তিতে অতিক্্ম পরমাণুর 
সংযোজনা করিয়া, তাহাই দানা (05051) নির্মাণ 
করিতেছে । এই “কিছু”টি কি? শাস্ত্র তারস্বরে বলিতেছেন,__ 
“ঈশাঁবান্তমিদং সর্ধং যতকিঞ্চ জগত্যাং জগৎ” | 
(জগতের যাহা কিছু গমনশীল, তাহার মধ্যেই ভগবান্‌ 
বিদ্বমান। ) 
ব্ুন্ধাগুপুরাণ বলিতেছেন,--“প্রকৃতির নিজের কোনও 
গতি নাই ) তগবান্‌ আছেন বলিয়াই ভাহার গতি ।” এই 
গতিই জড়জগতে আকর্ষণ-বিকর্ষণ এবং মানবের রাগ-ছ্েষ। 
আমি পৃর্ধে বলিতেছিলাম, আমি ও আমার দেহ, 
আমি ও আমার বেশ-তূষা। আমাদিগের বেশতৃযা, জামা- 
কাপড়ের সহিত, যেমন আমাদিগের" সম্বন্ধ, আমাদিগের 
দেহের সহিতও আমাদিগের সম্বন্ধ অনেকটা সেইরূপ। 
জামা-কাপড় জীর্ণ হইলে, যেমন আমরা তাহা পরিত্যাগ 
করি, দেহ জীর্ণ বা আমার স্থিতির অনুপযোগী হইলেই 
আমর! তাহা পরিত্যাগ করি। একদিকে যেমন আমরা 
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আবার নূতন বন্ত্র পরিধান করি, সেইরূপ কালে আবার 
নৃতন দেহ ধারণ করিয়া আবিভূতি হই। দেহকে পরি- 
চ্ছদ্দের সহিত তুলনা করা হইল সত্য, কিন্তু বস্তুতঃ আমরা 
তাহা ভাবি না। পরিচ্ছদের সহিত আমাদিগের যেরূপ 
সম্পর্ক, দেহের সহিত দেহীরও যে সেইরূপ সম্পর্ক, ইহা কি 
আমরা ভাবিতে পারি? পরিচ্ছদ পরিবর্তন করিলেও 
আমার আমিত্বের যেমন কোন বাবচ্ছেদ ঘটে না, দেহের 
সম্বস্কেও কি তাহাই হয়? দেহকে জামা-কাপড় হইতে ভিন্ 
ভাবিবার একটা কারণ আছে। আমাদিগের যাহ! কিছু 
জ্ঞান বা অনুভূতি হয়, তাহা সচরাচর দেহের সাহায্যেই 
হইয়া থাকে,_দেহ. ছাড়িলে আমার কি অবস্থা থাকে, 
তাহা আমরা ভাবিয়াও বুঝিতে পারি না । অতএব দেহ 
ও আমি এ দুইটি অভিন্ন বলিয়! মনে হয়। দেহ গেলে 
আমার কি থাকে, আমার কিছু থাকে কি না, তাহা আমর! 
অন্নভব করিতে পারি না। তাই জড়বাদীর! বলিয়া 
থাকেন, প্রকৃতির বিকারেই চৈতন্টের উদ্ভব হয়এ অন্ন 
বিকার প্রাপ্ত হইলেই যেমন মগ্যে তাহার পরিণাম হয়, 
--বাহির* হইতে মগ্ত-শক্তি আসিয়া তাহাতে আশ্রয় 
| চৈতন্তেরও তাহাই হইয়া! থাকে । 

কিন্তু, তীহাক্ষ! সেইটি প্রমাণ করিতে যাইয়া! মহা 


৪ ্বগুতত্ব। 


গোলে পতিত হইয়াছেন। কি করিয়া বাহিরের নানারূপ 
স্পন্দন, আমাঁদিগের দেহে প্রতিহত হইয়া, জ্ঞানে পরিণত 
হয়, তাহ! তাহারা বু আযাসে€ প্রমাণ করিতে পারেন 
না। বাহিরের স্পন্দন দেহে স্পন্দন সৃষ্টি করে; কিন্ত 
কোন্‌ শক্তির বলে পেই দেহস্থ স্পন্দন-মমূহ আমাদিগের 
সুখ-দুঃখ, আমাদিগের ভাব-চি্ত! জন্মাইয়া দেয়, তাহারা 
আজ পর্য্যন্ত এই রহস্তোদ্ধাটন করিতে সমর্থ হন নাই। 
মানবের স্বপ্লচৈতন্য, তাহার দিব্যুষ্টি :05170১8706), 
দিব্যস্রাতি (01817-2016)0৪" অন্তদীয় মানসে তাহার চিস্ত। 
ও ভাবরাশির সঞ্চারণ (11709017011815155066) মৃত্যুর 
পরেও জীবাত্বার স্থিতি ও প্রেতঘোনির ক্রিয়াকলাপ ইত্যাদি 
ইত্যাদি কিরূপে হইয়া থাকে, তাহা! তাহারা বুঝাইতে 
পারেন না । অথচ তাঁহার! এই সমস্তকে ভিত্তিহীন বলিয়া 
একেবারে উপেক্ষা করিতেও পারেন না । মায়ার্স (116)15), 
ক্ুক্স (0:০015),লজ, (19086) প্রভৃতি শ্রেষ্ঠ বৈজ্ঞানিকগধ 
বৈজ্ঞানিক উপায়ে এই সমস্ত বিষয়ের সত্যতা সম্বন্ধে সাক্ষ্য 
, দিতেছেন। এই জটিল তাত্বের সমাধান প্রতীচীন-বিজ্ঞা- 
কল্পিত অভিব্যক্তিবাদের -মূলভিভিত্বরূপ যোগ্যতমের 
উদ্বর্তনে (901%18] 01 ঞ)8 01068 ), অথবা পরিবৃত্ি 
প্রণানীতে পাওয়া যায় না। তাহার সমাধান খাধিদষ্ট দর্শনে 
মিলে। আমরা তাহার একটু আরোঁচনষ&করিব। 
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মানবের যাহা কিছু জ্ঞান, তাহা তাহার উপাধির উপর 
নির্ভর করে। ধূমময় অগ্নি,_অগ্রির এই ধৃম-মল কোথা 
হইতে আসিল? আপ্রকাষ্টরূপ উপাধি হইতৈই অগ্নি ধুম- 
বান্‌ হইল। শান্তর বলিয়াছেন, “জীব ও ব্রহ্ম উভয়ের 
ভেদ নাই। যেমন অগ্নি হইতে বিস্ফুলিঙ্ন নিঃস্থত হয়, 
সেইরূপ ব্রহ্ম হইতে জীব নি-স্যত হইয়াছে 1” * অগ্নির 
বাহা কিছু গুণ, তাহা ত বিস্ফুলিঙ্গে দৃষ্ট হয় ; তবে ব্রহ্ধ ও 
জীবে প্রভেদ কেন? শাস্ত্রকারেরা এই তত্ব বেশ একটি 
উদাহরণ দ্বারা বুঝাইয়াছেন। এক সিংহ-শিশু দৈবক্রমে 
এক মেষ-দলে প্রবিষ্ট হয়। সে মেষের সহিত লালিত- 
পালিত হওয়ায় ভ্রান্তি বশত; আপনাকেও মেষ বলিয়া কল্পন! 
করিল। এখন মেষ-ধর্ম অবলম্বন করায় সে বৃহৎকায় বন্য 
_ জন্তুদর্শনে ভয়ে পলায়ন করিত। একদা কোনও কারণে 
সে জলাশয়ের ন্তীরে উপস্থিত হইলে, নিজের প্রৃতিবিশ্ব 
দেখিতে পাইল এবং বুঝিল যে, সেমেষ নহে, সে সিংহ। 
তখন সে স্থীয় স্বরূপ বুঝিয়া অমিত-তেজে হস্তী ও ব্যাগ্রাদির 
. সম্মুখীন হইতে লাগিল। জীবেরও ঠিক সেইরূপ হয়”। জীব 





পপ রাশ 


রঙ এযোগবাসিঠে আছে 1. 
“ন্বম্নরী চিবলোড়ুতাজ্ছৃলিতাগ্নেঃ কণ| ইব। 
সং! এবোখিত| রাষ | ব্রক্ষণে! জীবয়াশর; 8৮--উৎপন্ডি, ১৪1৭২ 


৬ স্বপ্রুতন্্ব। 


উপাধিসংযোগে মোহ প্রাপ্ত হইয়া, সে যে শ্বয়ং ক্রহ্ষমেরই 
যায় শুদ্ধ, বুদ্ধ ও মুক্ত, তাহা বিস্বৃত হয়, এবং ঈশ্বরভাঁব 
ভুলিয়া মোহের অধীন হয়। পূর্বে যে আমরা “ধুমময় 
অগ্নি” বলিয়াছি, তাস্াই জীব। ব্রন্দের সহিত অগ্নি, এবং 
ধূমের সহিত উপাধি-আবরণ-রপ্রিত জীব-চৈতত্ত, ও আর 
কাষ্ঠের সহিত উপাধির তুলনা করিয়াছি । 
“ভগবান্‌ আত্মারপে সকল ভূতের আশঙ়ে প্রতিষ্ঠিত” | * 
যেমন জ্যোতির্ময় দর্পণ-প্রতিফলিত প্রতিবিশ্ব, অন্য স্বচ্ছ 
পদ্দার্থে প্রতিবিদ্বিত হইয়া জ্যোতিঃ প্রসারণ করে; সেই 
জ্যোতিঃ, কুর্যও নয়, সুর্য্যের গ্রতিবিষ্বও নয়। সেইরূপ 
হৃদিস্থিত (গুহাস্থিত) আত্মা, প্রথমতঃ বুদ্ধিতে বা আনন্দময় 
কোষে প্রতিফলিত হয় । জলে যেদন স্থ্য্যের গ্রাতিবিষ্ব হয়, 
বুদ্ধিতে সেইরূপ পরমাত্মার প্রতিবিষ্ব হয় ; সেই প্রতিবিষ্বই 
জীব । + ূ 
দেই জীবরপী প্রতিবিদ্বের ছায়া আবার পর পর 
বিজ্ঞানময়, মনোময়, প্রাণময় ও অন্নময় কোষে পতিত 


শি পপপীপিপপাপিপাপি শিশির পিপপসপপশসিও পা পপি পাপা পদ সপ পপ পপ 


*--অহমাত্ব। গুড়াকেশ ! সর্বসতাশয়স্থিতঃ |" 
সঙ্গীত ১০1২, ] রানি 

1৮১1 আভতান এব চ1--২1৩৫* ব্রচ্মলার। | 

২। জতএষ চোপদ! হুর্ধাকাছিবৎ ।--৬1২১৮ এ 1] 
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হইয়া আত্মরূপে আভাসিত হয় । * দেই আত্মার প্রতি- 
বিশ্বের ছায়ার এই আভাসকে আমরা আত্মা বলিয়া 
মনে করি। সাধারণতঃ অন্নময় কোষের যে চিদ্দাভাস 


পলি পপ পপ পপ ৯১৩ 
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8০0, 


৪ স্বপ্পতত্ব। 


(81517-09090109057655 ), তাহাই আমাদিগের নিকট 
আত্মা বলিয়া প্রতীত হয়। সেইরূপ প্রাণময়, মনোময় 
ও বিজ্ঞানময় কোঁধের চিদাভানকে আম্মা মনে করি। 
যদি আমরা একটি দীপ-শিখাকে শ্বেতবর্ণের, হরিদ্রা- 
বর্ণের, নীল-বর্ণের ও রক্তবর্ণের কাচের দীপাবরণ 
দ্বারা আচ্ছাদন কবি, তাহা! হইলে যে আলোক-রশ্ি 
বাহিরে বিকীর্ণ হয়, তাহা যেমন কেবল শ্বেত, পীত, নীল 
বা রক্তবর্ণের নয়..-দকল বর্ণের সমন্বয়ে সে একটা নৃতন 
বর্ণের বলিয়। গ্নে হয়, জীব-চৈতন্তেরও তাহাই হয়। 
আমরা এখানে দীপের সহিত পরমাত্বার ও আবরণের সহিত 
উপাধিগণের এবং দীপাবরণ হইতে নির্নত আলোকের সহিত 
স্থল চৈতন্তের তুলনা করিলাম। এই সমস্ত 'উপাধিকে 
বেদান্ত “কোষ” নামে অভিহিত করিয়াছেন ! বৈদাস্তিকেরা 
কোষগুলিকে যথাক্রমে অন্নময় কোষ, গ্রাণময় কোষ, 
মনোময় কোষ, বিজ্ঞীনময় কোষ, আনন্দময় কোষ এই 
পাঁচ ভাগে বিভাগ করিয়াছেন। 

.. এখানে এইটি বলিয়া রাখা আবগ্ক যে, কোষ ও শরীর 
বাদেহছ এক নয়। মান্ব-চৈতন্তের (কোষ পাঁচটি, কিন্ত 
মানবের শরীর তিনটি, দুল, ুক্ম ও কারণ। কোষ 
অর্থে আবরণ, শরীর অর্থে বাহন | কোঁৰ চৈতন্যকে রাত 
করে, শরীর-সাহায্যে মানব নানা লোকে বিচরণ ও বিহাক 
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করে। ব্রন্গাগড যে যে উপাদানে গঠিত, মানব-দেহও সেই 
সেই উপাদানে গঠিত । বরদ্ধাণ্ডের যেমন ; ভূলেশিক, ভূব- 
লোক, ম্বর্ণলোক ইতাদি ইত্যাদি পঞ্চ লোক আছে, 
মানব-দেহেও ক্ষিতি, অপ, তেজ ইত্যাদি পঞ্প্রকার ভূত 
আছে। ক্ষিতি-ভূত দিয়া তাহার স্ুল-দেহ গঠিত; সেইবপ 
প্‌ মরুৎ ইত্যাদি ভূত দিয়া! তাহার অপর অপর দেহ 
গসিত। আবার ও তুঁদেশিক পাঁচ প্রকার পরমাণু দ্বারা 
গৃঠিত,_-প্রস্তর, মৃত্তিকা! প্রতি কঠিন পদার্থের দ্বারা, জল, 
স্থুরা প্রভৃতি তরল পদার্থের দ্বারা, ধূম, বাষ্প প্রভৃতি বাম্পীয 
পদার্থের দ্বারা এবং ইথিরিক পদার্থের দ্বারা সংগঠিত । 
তন্মধ্যে প্রথম তিনটি, স্থুল ইন্দরিয়ে বোধগম্য ) ইথিরিক: 
পদার্থ নার সি স্থুল ইন্দ্রিয়ের অগোচর। 
তাহাদিগকেও ক্ষিতি, অপ তেজ, মরু ও ব্যোম 
বলা হয়। 17 টিটিটি রি ব্যিতানী হু চর সি 
আমরা যে ব্রহ্গাশ্ডের পঞ্চ বিভাগ করিলাম, 
কেহ কেহ সাহার স্থানে সপ্রু বিভাগ করিয়া থাকেন,-- 
যথা, --ক্ষিতি, অপও তেজ, মরুৎ, বোম, অনুপাদক চি 
আদি। .সেইব্বপ আবার ক্ষিতি, অপ. প্রভৃতি আদি ভূতকে 
সপ্ত সপ্ত বিভাগ করেন। তীহাদিগের মতে ভলেক কঠিন, 
তরল, বাম্পীয় ও স্থুল-ুঙ্মত্বের তাঁরভম্যান্থসারে চারি 
প্রকার ইথরের সবার গঠিত। মানবীয় স্থলদেহেও এই সপ্ত 


৬ স্ব্ীতত্ব। 


প্রকার অণু আছে । তাহার যে অংশ কঠিন, তরল, বাম্পীয় 
পদার্থে গঠিত, তাহার নাম আমরা ভাগদেহ বলিব) বে 
ংশ ইথরের দ্বার! গঠিত, তাহাকে পিগুদেহ বলিব । পিপ্ু- 
দেহ ঈবৎ নীলাত, স্থূল ইন্দ্রিয়াতীত, জ্যোতির্ময় এবং 
আকৃতিতে ভাগুদেহের অনুরূপ । ইহ! সাধারণতঃ ভাগ- 
দেহ হইতে বিচ্ছিন্ন হইয়া থাকে না। ভাগুদেহে যে প্রাণ 
শক্তি প্রবাহমাণা, তাহা এই.পিশুদেহ-অবলম্বনে হইয়া 
থাকে। ইহাকে প্রাণের বাহন বা প্রাণযান বল! হয়। 
আমরা এই তত্ব পরে বিস্তৃতভাবে আলোচনা করিব। 
উক্ত উভয় শরীরের এরূপ ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ যে, পিগুদেহে 
কোথাও আঘাত লাগিলে, ভাগদেহেও অবিকল তদন্থুরূপ 
প্রতিঘাত দৃষ্ট হয়। পিগুদেহ ভাগুদেহ ত্যাগ করিয়া অন্ন 
দূর মাত্র যাইতে পারে ; যখন দেহ হইতে পৃথক, ইস তখন 
ুকষদর্শীরা ইহাকে একটি হুঙ্স্থত্রের দ্বার! ভাওদেহের দহিত 
সংযুক্ত দেখেন। পিগুদেহ যতই পৃথক্‌ হইতে থাকে, 
ভাগুদেহ ততই প্রাণশূন্ত হইয়া যায়, মুমু্ষবযক্তির 
রঃ ন্যায় জ্যোতি; ও আতাশুন্য হয়, হৃৎপিণ্ডের ও ফুস্‌- 
সের ক্রিয়া অতি সামান্তরূপে চলিতে থাকে এবং ভাগুদেহ 
সড়বৎ প্রতীয়মান হয়। এতদুতয় সংযুক্ত থাকে লিয়াই 
তারকরাঁজ যোগীরা এতদুতয়ের সম্মিলনদেহের নাম" সুল- 
শরীর বলিয়াছেন। বস্ততঃ চৈতন্য বিষয়ে উভয়ের কার্ধ্য- 


উপাধি। ২৭ 


কারিতা একই; তাই এই দুইটিকে বিভিন্ন দেহ বলিয়া 
বিবেচন। না করিলেও ক্ষতি হয় না। পাশ্চাত্য প্রেততত্ব- 
সম্বন্ধীয় ঘটনাবলীর অধিকাংশই এই পিগুদেহের কার্যয। 
উক্ত প্রেততত্ববাদিগণের চক্রে আবি বাক্তির (7)091017)) 
ভাওদেহের বামপার্্ব হইতে উক্ত পিওুদেহ রাহির হইয়া এবং 
দর্শকমগুলীর চিন্তাপ্রবাহ দ্বারা উহ! নানাবিধ আকারবিশিষ্ট 
হইয়া, তাহাদিগের নয়নগোচর হয়; তাহাকেই প্রেততন্ব- 
বাধীরা মৃতব্যক্তির আত্মা বলিয়া মনে করেন। 

আমরা এইবার পৃথক. পৃথক. ভাবে এক একটি দেহ ও 
তত্তের আলোচনা করিব । 


দ্বিতীয় ভধ্যায়। 


স্প্প ওঠ৯০ ০০ 
সুলদেহ। 
১। ভাগুদেহ। 

আমি পূর্বা-অধ্যায়ে মানবের স্থুলদেহের বিষয় উল্লেখ 
করিয়াছি। তাহা সাত প্রকার পরমাণুদ্বারা গঠিত, 
কঠিন, তরল, বাম্পীয় ও চারি প্রকার ইথিরীয় পদার্থ । 
বৈজ্ঞানিকেরা পূর্বে ইথরকে কঠিন তরলা'দির মত পদার্থের 
যে একটি অবস্থান্তর, তাহ! মানিতেন না।* এখন 
তাহাদিগের সেই ভ্রম কিয়পরিমাণে তিরোহিত হইয়াছে । 
তাহারা যাহাকে পুর্বে অভ্যপগমিক ইথর (191)9060621 
01১67) নাম দিয়াছিলেন, এখন সেই ইথরকে তাহ 
অপেক্ষা হুক্মতর পদার্থের সমষ্টিতে সৃষ্ট, এই কল্পন! 
করেন। একজন বিশিষ্ট বিজ্ঞানবিৎ লিখিয়াছেন,-- 
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“যাহাকে বৈজ্ঞানিকেরা ইথর বলেন, তাহা একটি মৌলিক 
রথ নহে--তাহা কতকগুলি স্ক্তর পদার্থের সমষ্টি- 
যাত্র। ইথেরন্‌ সাগরের ঘূর্ণায়মান আ্রোতে ডিম্বাকার 
ইথর-অণুর স্ষ্টি হয়।”* অতএব আমর! দেখিলাম, 
বিজ্ঞান কঠিন, তরল ও বান্পীয় ব্যতিরেকে পদার্থের আরও 
ছুই প্রকার বিভিন্ন অবস্থার কথা অনুমোদন করিতেছে । 
বিজ্ঞান এই ছুই অবস্থাকে ইথর ও ইথেরন্‌ নামে অভিহিত 
করিয়াছে । ইথরের আর যে ছুই প্রকার স্থক্মতর অবস্থা 
আছে, বৈজ্ঞানিকেরা এখনও তাহার অনুসন্ধান পান নাই । 

আমরা যাহাকে কঠিন বলিলাম, :খষিরা তাহাকে 
“ক্ষিতি” ব্লিতেন। সেইরূপ পার্থিব পদার্থের অপর ছয় 
প্রকার অবস্থাকেও তাহারা অপ, তেজ, মরু, ব্যোম, 
অন্ুপাদক ও আদি নামে আখ্যাত করিয়াছেন।1 এই 
সাত প্রকার* উপাদানের মধ্যে প্রথম তিন প্রকার, 
অর্থাৎ, ক্ষিতি, অপ, ও তেজ. দিয়! যে দেহ গঠিত, তাহাকে 
তাগড-দেহ বলিব এক খণ্ড মাংসের কঠিন অংশের নাম 
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ক্ষিতি, তরল অংশের নাম অপ্‌ ও বাম্পীয় অংশের নাম 
তেজ। অতএব এই ক্ষিত্যপতেজোময় মাংস, অস্থি, রক্ত, 
মজ্জা-সমন্থিত আমাদিগের স্থূল ইন্দিয়গ্রাহ যে মানব-দেহ, 
তাহারই নাম ভাগ-দেহ। 
স্থলদেহের শুক্মতর অংশ, অর্থাৎ যাহা পূর্বোক্ত চারি- 
প্রকার ইথবীয় অণুদ্ধারা গঠিত, তাহাকে আমরা পিও-দেহ 
বলিব। ইহাতে পার্থিব, মুত, পার্থিব ব্যোম, পার্থিব 
অন্ুপাদক ও পাঠিব আদি- ভূত আছে। | আমরা এ বিষয় 
পূর্বাধ্যায়ে আলোচনা করিয়াছি । আমরা আরও বলিয়া 
আপিয়াছি যে, ইহার আকার ভাওগ-দেহেরই অন্বরূপ। 
পিগুদেহই আনাদিগের প্রাণের বাহন। প্রাণশক্তি ইহারই 
সাহায্যে ভাও-দেহকে জীবিত রাখিয়াছে। ইথর পৃথিবীর 
সর্ধত্রই ব্যাপ্ত রহিয়াছে । স্থল পদার্থের প্রতোক কণা 
ইথর-সাঁগরে ভীসমান। প্রত্যেক অণু ইথরের আবরণে 
আবরিত, প্রতোক অণুদ্বয়ের মধ্যে ইথরের ব্যবধান 
বিগ্ভমান।, এইরূপ ভাবে আছে বলিয়াই প্রাণ-শক্তি ভাগু- 
এদেহে কাযা করিতেছে। ইথর-গঠিত দেইকে পিরু-দেহকে 
 ভাগু-দেহ হইতে সম্পূর্ণরূপে পৃথক করিয়া ফেলিলে আর 
প্রাণশক্তি, ভাগদেহের উপর কোনও কার্ধা করিতে পারে 
না। তখন ভাগু-দেহের কিরূপ :অবস্থা হয়, তাহা পুর্বা- 
ধ্যায়ে বলিয়া আসিয়াছি। 


সুলদেহ। ৩১ 


বৈজ্ঞানিকেরা সম্প্রতি এই পিও-দেহকে প্রত্যক্ষীতূত 
কত্িয়াছেন। আচার্য্য এলমার্‌ গেট (7:00 [10১67 
07০5) একপ্রকার আলোক-রশ্মির আবিষ্ীর করিয়াছেন, 
যাহা পিগু-দেহ ভেদ করিয়া যাইতে পারে না। যে সমস্ত 
প্রাণীর চক্ষু অন্ধকারে দীপ্তি পায় (1075010, তাহাদিগের 
চক্ষুর সারভূত অংশ হইতে রোডপ্সিন্‌ 0২1,0401)51) 
নামক পদার্থ সংগৃহীত করির!, উহা একটি পটে (50:661)) 
লেপন করা হয়; রোডপসিন লাগাইবার অভিপ্রায় 
এই বে, সামান্ত আলোক-রশ্মি পতিত হইলেই তাহা দীপ্তি 
পাইতে থাকে । এই পটের নিকট উভয়দিকে বন্ধ কাচের 
নলের মধ্যে একটি জীবিত মৃষিককে নবাবিস্কৃত ব্বশ্মির পথে 
রাখা হয় ।* যতক্ষণ ইহা জীবিত থাকে, ততক্ষণ রোড- 
গসিন্‌ (0১01০9৭0951) পটে তাহার ছায়া পড়ে। কিন্তু 
মৃষিকটি মরিলেআর তাহার ছায়! পড়ে না, তখন মৃষিকটি 
স্বচ্ছ বলিয়া মনে হয়। আরও মৃত্যুর পরক্ষণেই মৃষিকের 
মত একটি পদার্থ বন্ধ কাচ-নলের মধ্য দিয়া  উর্ধামুখে 
উঠিতেছে' পটের উপর তাহার ছায়! সুস্পষ্ট দেখা যাঁয় * 
ইহাতে কি প্রমাণিত হইল? মুধিকের স্থল আকৃতির মত 
তাহীর 'একটি সুক্মদেহ আছে এবং ইহাতেই তাহার 
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প্রাণশক্তি আবদ্ধ। মৃত্যু আর কিছুই নহে---এই দুম দেহ 
'ইইতে তাহার ভাগুদেহের বিচ্ছেদ । ইহাই আমাদিগের 
পুর্বোলিখিত পিও-দেহ বা ছায়া-শরীর। ইহাই প্রাণের 
বাহন। 

এইবার আমরা ভাগ-দেহটি একটু বিশেষ ভাবে 
আলোচনা করিব। তবে, পাঠকপাঠিকাদিগের প্রতি 
আমার সবিনয় নিবেদন যে, তাহারা যেন আমার উদ্দেশ্য না 
তুলিয়া যান। আমি স্বপ্রতত্ব লিখিতে বসিয়াছি, শরীর- 
তত্ব লিখিবার আমার উদ্দেন্ত নাই। তাই শরীরের যে 
অংশ ও ক্রিয়! জানিলে ্বপ্র-তত্ব অনায়াসবোধ্য হইবে, আমি 
কেবল তাহারই একটু বিশদ আলোচনা করিব। তাহাতে 
শরীরসম্থন্ধে সমস্ত জ্ঞাতব্য বিষয় না বলায় ফেঁ অসম্পূর্ণতা- 
'দৌষ ঘটিবে, তাহার জন্ত আমি সবিনয়ে আপনাদিগের 
নিকট আমার ক্রটা-মার্জনা চাহিতেছি। ' 
আমাদিগের ভা-দেহ অসংখ্য জীবাণুর আবাস-ভূমি। 
এই জীবাণু দেহগুলির নাম ০6॥ বাঁ জীবাণুকোষ। আমি যে 
ক্ষিতি, অপ. ও তেজের কথা 'বলিয়াছি, ভাহাদিগের 
দ্বারাই, অর্থাৎ কঠিন, তরল ও বাম্পীয় পদার্থের দ্বারাই 
এই অসংখ্য জীবাণু কোষের সৃষ্টি হইয়াছে। তাঁহাদিগের 
সমষ্টিই আমাদিগের ভাণু-দেহ। তাহারা প্রত্যেকেই স্বাধীন 
ও সজীব, অথচ কি এক আশ্যধ্য শক্তির দ্বার! তাহারা 
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নকলে একত্র হইয়া পরম্পরের সাহাযো সমষ্টিতাবে মানবরূপ 
এক মহত্তর জীবের দেহ স্থষ্টি করিয়াছে। প্রতোক কোষ 
মাবার বহুসংখাক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র অথুর সমষ্টি; প্রত্যেক অণু 
আবার ক্ষদ্ূতর অণুর সংযোগে স্থট। ুদ্রতর অণুগুলির 
জাবনসমষ্টই বৃহত্তর অণুব জীবন; বৃহত্তর অণুগুলের 
জীবন-সমষ্টিই কোষাণুর জীবন। 

'আমাদিগের দেহস্থিত কোধাণগুলি আমাদিগের দেহ- 
বন্ধুকে চাঁলাইতেছে ; অভএব ভাভার! ক্ষয় প্রাপ্ত হইয়৷ দেহ 
হইতে বিটাত হইতেছে। তাই, আমাদিগের আহাবের 
পরয়োজন। ইহাতে নষ্ট অণুর অভাব মোচন হয়। যাহা 

র, তাহার পরিবর্তে আবার নৃতন কোষাণুর সৃষ্টি হয়। 
এইরূপে অহরহঃ আমাদিগের দেহের সহিত বহিজগতের 
আদান প্রদান চলিতেছে । 

“কাধ্যের সহিত ক্ষতের নিত্যসন্৮”-_ইহা যেমন একটি 
নি নিরম, সেইরূপ প্রক্কৃতির আর একটি নিয়ম, 
তের স্থতি,বংরক্ষণ' । যনে করুন, একথও প্রস্তর লইয়া 

হাহাকে অগ্রিতে উত্তপ্ত, নদীগর্ভে নিমজ্জিত ও লৌহদগুদারা! 
তাড়িত করা হইল। এই যে তাহার উপর এতগুলি ক্রিয়া 
5ইল, তাহাদিগের একটিরও নাশ হয় না; সমন্তগুলিই 
প্রস্তর অণুতে অস্কিত হইয়া যাঁয়। ইহাকেই আমরা তৃতের 
স্বৃতি-সংরক্ষণ নামে অভিহিত করিতেছি । যেমন শ্রুত-শব্দ- 


৩ 


৩৪ স্বগ্তত্ব। 


লেখক-বন্ত্র( 2/০708179117) সাহায্যে 'অক্কিত অতীত শব্ধ 
পুনরুদগারিত হয়, সেইরূপ একথণ্ড প্রস্তর যে যে অবস্থায় 
পড়িয়াছিল, তাহা, তাহার গুপ্ত অঞ্চিত চিত্র দেখিয়া বলিতে 
পারা যায়। যিনি এই গুপ্ত চিত্র পাঠ করিতে পারেন, 
তিনি একথণ্ গ্রস্তত্র লইয়া, ইহা! কোথা হইতে আসিয়াছে, 
কোন্‌ আগ্নেয় গিরির অগ্াাদ্গননের সময় গিরিমুখ হইতে 
বিচাত হইয়া ন্দীত্রোতে প্রবাহিত হইয়াছিল, তাহার পর 
কোন্‌ তটদেশে তাহা রক্ষিত হয়, আবার কোন, দস্থ্য তাহ! 
কুড়াই়্া লইয়া, তাহার দ্বারা কোন্‌ কামিনীর প্রাণ বধ 
করেও তাহার অলঙ্কারাদি অপহরণ করে, - এই সমস্ত 
চিত্রই ইহাতে অঙ্কিত দেখিতে পান। এই যে গুপ্তচিত্র পাঠ 
করিবার শক্তি, ইহাকেই বথার্থ 0121750/21)0০ (অতীক্রিয় 
প্রত্যক্ষ-শক্তি) বলে। ইহা! যোগ-দর্শনের সবিতর্ক-সমাধির 
অন্তর্দত। এই শক্তির সাহাব জগতের অতীত ইতিহাসের 
উদ্ধীর হয়। এই সব কথা! এখন থাকৃ। আমরা! এই মান্র 
বুঝিলাম ষে, ভূতের অজ্জিত স্থৃতি নষ্ট ইয় না 

তাহ! হইলে, বহিস্থ বে সমস্ত অণু আসিয়। আমা- 
দিগের শরীর পুষ্ট করিতেছে, তাহারা তাহাদিগের সমস্ত 
অতীত স্বৃতি লইয়াই আসে । আবার সেইরূপ আমাদিগের 
দেহে থাকিয়া, অণুগ্ডালর যে অভিজ্ঞতা . জন্মিয়া থাকে, 
তাহা গুহ্ভাবে সেই অণুগুলিতে নিহিত থাকে । আবার 
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যখন তাহারা আমাদিগের দেহ ত্যাগ করিয়া অপর দেহ 
আশ্রয় করে, তাহারা এই সমস্ত অঞ্ষিত স্তৃতি 'লইয়। 
যান্স। আমাদিগের পূর্ধকথিত ক্রত-শব্দ-লেখক-বন 
(19100708787)1) যেইরূপ অঙ্কিত শব পুনরুদগীরিত 
করে, এই সমস্ত অণুগুলিও অনুকূল পারিপার্থিক অবস্থা 
পাইলে, তাহাদিগের কোনটি না কোনটি অভিজ্ঞানের 
পুনরভিনয় করে। 

এক দর্ধপ্রদারী, বিশ্বধাপী নিয়মের উপর বিশ্ব প্রতি- 
চিত। কোথাও তাহার বাতক্রম হয় না। যে |নরমের উপর 
কোটি কোটি জীবের উৎপত্তি, তাহারই উপর আবার 
তাহাপিগের ধ্বংন নিঙর করিতেছে | দেই নিয়মে একটি 
নাম অভিবাক্তি, অথবা ঈখবরমুখী মহাঘাত্রা । সৃষ্টির 
একাংশ দেখিলে ,ঘেমন মনে হয় ইহ! মায়াবরোধ, ভেমনি 
অপর দিক দিয়া দেখিলে মনে হইবে যে, ইহাই মায়া বন্ধন- 
মোচন লীলা । এই যে কোটি কোটি প্রাণী গ্রতি নিনীথে 
আলোক-শিবায় প্রাণ, বিসর্জন করিতেছে, তাহা কি 
নিরর্থক? তাহার কি কোনও উদ্দেগ্ত নাই? আছে, | 
তাহাদিগেব্র এই জীবন-যজ্ঞের পরিণামে আমাদিগের দাই- 
জনিত বোধশক্তি জন্মিয়াছে । যে অণুসমষ্টিতে তাহাদিগের 
দেহ গঠিত ছিল, তাহাই আবার কালে আমাদিগের দেহ 
গঠন করিয়াছে; ইহাঠেই আমাদিগের দেহ আনাদিগের 


৩৬ স্ববিভব। 


দাহ বোধ জন্মাইয় দিতে পারিতেছে। এইরূপে আমাদিগের 
অপরাপর ইন্দ্রিযবোধ আসিয়াছে । 

এইবার আমরা মানবের স্নায়বীয়-বিধান (1167%003 
85061) ) আলোচনা করিব। পাশ্চাতা শরীরতত্ববিৎ 
পঙ্ডিতের! জানেন যে, শ্লায়বীয় বিধান সাধারণতঃ ছুই ভাগে 

ভক্ত কর! যায়, মান্তিফ্য-কশেরুকা-মাজ্জেয় মীযু-বিধানি 
(6016010-5211)81 1)075005 ৯5161) এবং সমবেদক 
স্বায়ুবিধান (5১170201500 065085৪৯617) 
প্রথমোক্ত শ্লাহুবিধানের উপর আমাদিগের জ্ঞানেন্দ্রিয় ও 
কশ্েন্রিয়ের ক্রিয়া নির্ভর করিতেছে; দ্বিতীয় ন্নায়ুবিধান 
দেহ-যন্ত্রটির রক্ষণ ও গোষণ করিয়া থাকে। মন্তি, 
কশেরুকা-মজ্জা (901001 ০01) এবং উহাদিগের 
স্নীমুসকল দ্বারা মান্তিফ্কা-কশেরুকা-মাজ্জেয় স্বায়ুবিধান 
নিশ্মিত। মস্তিষ্ক ও কশেরুকা-মজ্জাকে ম্নীযুমূল বলে) 
কারণ স্নামুসকল এই ছুইটি হইতে উৎপন্ন। করোটার 
অস্থিমন্ধ প্রাচীর দ্বারা মস্তিষ্ক পরিবেছিত, এবু কশেরুকা-. 
মজ্জা পৃষ্ঠবংশের প্রণালী মধ্যে অবস্থিত থাকে ! এই উভয় 
কেন্ত্রীয় সায়ুবিধান ফোরযামেন ম্যাগ নাম্‌ নামক বৃহৎ 
রন্ব'মধ্যদিয় পরস্পর সংযুক্ত থাকে | - 

এই স্ায়বিক অক্ষরেথা (0671021 ৪19 011)675089 
01867) হইতে অনেক নাযুহাত্র জালের মত দেহের 
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সর্বাংশে ব্যাপ্ত আছে। এই স্ুত্রগুলি মন্তিক্কে বচিস্থ 
যাবতীয় বিষয়ের অস্তিত্ব জ্ঞান আনয়ন করে | তাহা হইতেই 
আমাদিগের বহিধ্ষিয়ের অনুভূতি হয় । মনে করুন, আমরা 
কোনও উষ্ণ পদার্থে হস্ত দিলাম, তৎক্ষণাৎ আমাদিগের 
এই পদার্থের উষ্ণতা অস্থৃভূত হইল। কে এই অনুভূতি 
করাইগা দিল? ইহা কি হস্ত? না, উহা হস্ত নহে। 
এই পদার্থের উষ্ণতাকারক স্পন্দন আমাদিগের হস্তের 
স্নায়বিক সুত্রসমষ্টির উপর আঘাত করায়, এই সুত্র গুলিও 
স্পন্দিত হইতে থাকে; পরে সেই তরঙ্গ-সমূহ এই স্ত্র- 
সাহাযো মস্তিষ্কে আসে ) তাহা হইতেই আমাদিগের উষ্ণতা- 
নভৃতি হয়।, বৈছ্বাত্িক তারের এক স্থানে বৈছ্যাতিক 
উপায়ে তরঙ্গ তুলিলে, যেইরূপে সেই বার্তা দুরস্থ স্থানে 
শীত হয়, ায়বিক সত্রগুলিও তাহাই করিয়া থাকে । 

এই সকল স্বীয়বিক শৃত্র-পুঞ্জের কোনও আকারগত 
বা উপকরণগত পার্থক্য নাই, তাহারা সকলেই সমান ! 
তবে এক একটি সমষ্টি এক এক ভাবে বহিবিষয়ের উপলব্ধি 
জন্মাইয়৷ দেয়। উদাহরণম্বর্ূপ আমরা 'যদি নাস্তিক 
্নাধুর কার্ধ্য দেখি, তাহা হইলে, আমাদিগের, এই উক্তির 
যাথার্থ উপলব্ধ হইবে। মাস্তি ললায়ু সকল সম্পূর্ণরূপে বা 
অংশতঃ করেকটি গহ্বরমধ্যে মাস্তিক্্য বা ন্নাধুবিধানের 
কেন্দ্র হইতে উৎপন্ন । বিশিষ্ট ইন্দিয়-সন্বন্ধীয় স্নায়ু সকল 


৬৮ পুত । 


মাস্তিষ্য ননাুর অন্তর্গত। তাহা।ণগের নাম, আপ-সন্বন্ধীয় 
(01150007), চাক্ষুষ (0060 এবং শ্রবণ-দন্বন্ধীয় (2801- 
০7১) সানু । যে স্নায়বিক সুত্র-সমষ্টির সাহায্যে রেটিনা পদ্দীয় 
প্রতিঘাত আলোক-তরঙ্গ, মস্তিষ্কে আসিয়া উপস্থিত হয়, 
তাহাকে আমরা চাক্ষুষ ক্সাধু বলিলাম । এই কৃত্র-সমাষ্ট 
কেবল আলোক-তরঙ্গের কার্য করিতেই অত্যন্ত। 
ইহানিগের দ্বারা অপর কোনও ইন্রিক্ব্যাপার সংসাধিত হর 
না। সেইরূপ শবণমন্ন্বীয় ল্লাযু (8১90160175 210) স্ৰাণ- 
সম্বন্ধীয় সাধু (011801019 1)৮৮), ইহারা সকলেই এক 
একটি নির্দিষ্ট অনুভূতি জন্মাইয়া দেয়। তাহাদিগের এই 
গুণবৈষম্য চিরাগত অভ্যাস হইতে জন্মে। ইংরাজিতে 
ইহাকে টেম্পার (1৫102) বলে। একই ধাতু-নির্মিত 
বিবিধ সুত্র, গুণে ও আকৃতিতে এক, প্রকার হইলেও 
বিবিধ শক্তি প্রকাশের সহারতা করিতে অভ্যন্ত হইলে, 
তাহারা প্রত্যেকে, দীর্ঘাভাস্ত সেই সেই নির্দিষ্ট শক্তি 
প্রকাশ, করিতে যেরূপ সহজে সমর্থ হয় অপরটি 
পেইরূপ হয় না। ইহা একটি বৈজ্ঞানিক সত্য 
কথা। সকলেই জানেন, একথণ্ড লৌহেরী সহিত 
চুম্বক ঘর্ষণ করিলে লৌহও চুপ্ধকের দন্ত কার্য করে) 
আবার সময়ে লেহের সেই চৌন্বক শক্তি নষ্ট হয়। যে 
লৌহ-থণ্ডে এইরূপে বার বাঁর চৌম্বক শক্তি আরোপিত হয়, 
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বৈজ্ঞানিকেরা জানেন যে, মনেই লৌহখ্ড অতি সহজে 
চৌগ্বক শক্তি গ্রকাশ করিতে সমর্থ হয়। অপর একটি 
নৃতন লৌহখ্ড দেইরূপ পারে না। যে তায়সথত্রের সাহায্যে 
প্রার বৈছ্যাতিক স্রোত প্রবাহিত হয়, তাহা বৈদ্যুতিক 
স্রোত প্রবাহণে অপর শুগ্ধের অপেক্ষা অল্প বাধা দেয়, 
একথাও বৈজ্ঞানিকের! অবগত আছেন। খ্যাতনামা বাগ্- 
কর তাহার জীর্ণবীণা হস্তান্তরিত করিয়া যে নৃতন বীণা 
গ্রহণ করেন না, ইহার মূলেও এই সত্য নিহিত আছে। 
তাহার নিজের বীণাটি তাহার হস্তে যেমন সুর দেয়, 
তাহার দ্বারা তিনি যে মৃঙ্ছ'না বাহির করেন, অপর একটি 
নৃতন বীণা মেইরূপ পারে না, তাহার এই ধারণা নিতান্ত 
অমূলক নহে। এই বীণাটি তীহার হস্তে যেন সম্ীবিত 
হইয়াছে। ইহার মূলেও নেই অভ্যান। 

আমরা পূর্ধে বলিয়াছি, দর্শনাদি ইন্্ি়-ব্যাপার সাধন 
করাইতে কিরূপে ভূত অস্যস্ত হইয়াছে। তাহারা ধাতুর 
দে, উত্ভিদের দেহ, পশুর দেহ ইত্যাদি এক একটি দেহের 
উপাদাননৃত হওয়ায় তাহাদিগ্ের ভিতরে যে চেতন্য-জ্িয়া, 
হইয়াছে, তাহার দ্বারাই সেই যেই চৈতন্-ক্রিয়ার কার্যে 
তাহারা সাড়া-দিতে শিখিয়াছে। অনাধিকাল হইতে যে অসংখ্য 
জীব, ভূতের এক একটি শক্তি বিকাশ করিয়া, সব স্ব জীবন 
বিসর্জন করিয়া আনিয়াছে, তাহার পরিণামেই মানব-দেহ। 


8০ সতত । 


মানব-শরীর এই অনন্ত জীব-যজ্ঞের ফল। আমরা যে পূর্বে 
অগ্রিতে নিশীযোগে অসংখ্য কীটের মৃত্যু বর্ণনা করিয়াছি, 
ইহা তাহার একটি উদ্দাহরণ। অতএব আমরা দেখিতেছি 
যে, আমরা ষে দেহ লাভ করিয়াছি, তাহার জন্ত অসংখ্য 
প্রাণীর নিকট আমর! কিরপে খণী। তাহাকে আধ্যশাস্ত 
ভূত-খণ বাঁ জীব-খণ বলিয়াছেন এবং সেই সমস্ত জীবের জন্য 
নিত্য তর্পণ করিয়া আমাদিগের খণ-মুক্তির উপায় নির্ধারণ 
করিয়াছেন। এই সমস্ত ভূত দিয়াই আমাদিগের কোষাণুর 
স্থট্টি এবং কোষাণু-সমষ্টিতেই আমাদিগের স্নায়বিক সুত্রগুলি 
নির্মিতি হইয়াছে। কোষাথুপ্রাণ কোষাথুদেহের ভূতের 
শক্তিগুলিকে একত্র করে এবং মানব-প্রাণ-সুত্র,-_অক্ষ 
যেইরূপ সংযোজিত হয়, সেইরূপ-_-কোষাণুগুলির শক্তিকে 
একত্র করে। তাই মানব স্নায়বিক হৃত্রের দ্বারা দেখিতে 
পায়, শুনিতে পারে, স্পর্শ অনুভব করিতে'পারে। 

এইখানে বিজ্ঞানবিদের সহিত শান্ত্রকারের মত-বিভিন্নতা। 
বৈজ্ঞানিক বলেন, মানবের দর্শন-শ্রবণাদি ব্যাপার সমস্তই 
মস্তি ও সামুস্ত্রের কাঁধ্য। শার্কার বলেন, সেই 
সমস্ত আত্মার চৈতন্ত-শক্তি। ছান্দোগ্যোপনিষদে আছে, 
“যিনি এই দেহে দ্রষ্টা, তিনিই আত্মা, চক্ষু-দর্শনের সাধন ; 
ধিনি এই দেহে ভ্রাতা, তিনিই আত্মা, ভ্রাণ গন্ধগ্রহণের 
সাধন; ধিনি এই দেহের শ্রোতা, তিনিই আত্মা শ্রবণ 
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শ্রবণের সাধন 1” * চক্ষু বাঁ চাক্ষুব ন্নারু ইত্যাদি, ইহা 
সাধন বা উপাদান কারণ মাত্র । 

এইবার আমর! মস্তিষ্কের স্বাভাবিক কার্যের কিরপে 
বিকৃতি হর, তাহার আলোচনা করিব। পূর্বে বলা 
হইয়াছে, এই মস্তি, স্নামুর কেন্দ্রস্থল । ইহ! সামান্য কীরণে 
বিচলিত হয়। স্বাস্থ্যের অবস্থার পরিবর্তনের সহিত, 
বিশেষত: মস্তিষ্কে প্রবাহিত রুধিরের তারতম্য অনুসারে 
ইহার কার্যের পরিবর্তন হয়। মস্তকের রুধির-ভাণ্ডে 
রুধির-প্রবাহ স্বাভাবিক থাকিলে, মস্তিষ্ক, অতএব স্সায়ু- 
মণ্ডলিও স্বাভাবিকভাবে কাধ্য করে। প্রবাহের গতির 
পরিবর্তন, রুধিরের হ্াসবৃদ্ধি বা তাহার অবস্থার তারতম্য 
হইলে, মস্তি ও স্থামুমগ্ুলির ক্রিয়াও অস্বাভাবিক হয়। 

যদি মস্তকে অধিক পরিমাণে রক্ত প্রবাহিত হয়, তাহা 
হইলে, রুধিরভাঁওগু বিক্ষারিত হয়, এবং তাহার ফলে 
মন্তিষ্ষের কার্ধ্যও বিকৃত হয়; সেইরূপ অল্প পরিমাণে 
রক্ত সধূলিত হইলে মস্তিষ্কে প্রথমতঃ অবসাদ লক্ষিত 
হয়, পরে আবার তাহা উত্তেজিত হয়। আবার প্রবাহিত, 
রুধিরের, প্রকৃতির উপর মন্তিষ্কের কার্ধা নির্ভর করে। 
রুধির-প্রবাহের দুইটি বিশেষ কার্য্য আছে,--ইহ! অগ্রজ 
দান করে এবং দেহের অঙ্গপ্রতাঙ্গাদির পুষ্টি সাধন করে। এই 

*. ছান্দোগোপনিবত_-৮ন অধায়। ১২শ খও। ৪ প্লোক। 
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দুইটি কার্ষ্যের কোনও একটির সাধনে যদি ইহার অণুমাত্র ক্রটি 
হয়, তাহা হইলে তৎক্ষণাৎ একটি গোলযোগ বাধিয়া যায়। 
যদি রধিরে অশ্নজনের (0%7£৪) )অংশ অল্প থাকে, তাহা 
হইলে, ইহাতে অতিশাঁয়ত ভাবে গ্ধন্নাঙ্গার (08701 
01016) মিশ্রিত হওয়ায় মাস্তফের কাধ্যও বিকৃত হয় এবং 
শীদ্রই জড়তা! আসিয়া পড়ে । আবদ্ধ গৃহে বহুলোক অবস্থান 
করিলে যে নিদ্রাবেশ ও জড়তা আসিয়া থাকে, তাহা 
অনেকেই উপলব্ধি করিয়াছেন । 
আবার কুধির-প্রবাহের গাতির হবাসবুদ্ধির সহিত 
মস্তিষ্কের কার্য্যের অনেক সন্বন্ধ আছে। প্রবাহ-গতির বৃদ্ধি 
হুইলে, দৈহিক উত্ভীপ-বৃদ্ধির সহিত মস্তি ও উত্তেজিত হয়। 
সেইরূপ প্রবাহ-গতির হস হইলে, অবসাদ আয়! পড়ে । 
অভএব আমর! দেখিলাম,-যে মস্তিফের সাহায্যে মানবের 
বহিবিবয়ের অনুভূতি হয়, তাহা কত অল্প ফারণে বিচলিত 
হয়। জাগ্রথকালেই যখন অনেক সময় আমরা এই সামান্ত 
কারণ উপলব্ধি করিতে পারি না, নিদ্রার সময় আমরা সে 
এবিষয়ে যে কতটা অন্ধ থাকি, তাহা ভাঁবিলেই বুঝা বায়। 

. আমরা আর একটি বিষয় আলোচনা করিয়া এই ভাগ্ত- 
দেহ-সন্বন্ধীর় বিচার শেষ করিব। তাহা এই, দেহ 
যদি কোনও কারণে একরূপে পরিষ্পন্দিত হইতে অত্যন্ত 

হ্য়,_-তাহ! হইলে, সেই উত্তেজক কারণ অন্তহিত হইলেও, 
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তাহার নেইরূপে স্পন্দন করিবার প্রবণতা থাকে। এই 
মহানীতির জন্যই এমন অনেক অভ্যাস মস্তিষ্কের যেন 
প্রকৃতিগত হইয়া যায়, এবং তাহা আমরা! প্রবল ইচ্ছাশক্তি 
দ্বারাও অনেক সময়ে ব্যাহত করিতে পারি না। আমর 
পরে দেখাইব, নিদ্রাকালে ইহার শক্তি কিরূপ প্রবল; 
কারণ তখন মানবের ইচ্ছাশক্তি তাহার স্থুলদেহের উপর 
সাক্ষাৎ সম্বন্ধে কোনও কার্য করে না। 


করতে 


২ পিগু-দেহ। 


আমরা পূর্বেই এই দেহের উল্লেখ করিয়াছি। আমর! 
বলিয়া আসিয়াছি বে, ইহা প্রাণের বাহন,--এই দেহেরই 
সাচাযো প্রাণশক্তি ভাগ্দেহকে জীবিত ;রাখিয়াছে। এই 
বিষয়টি আমর! এইবারে একটু বিশেষভাবে আলোচনা 
করিব। সাধনবলে মানব সুক্ষদরশন লাভ করিয়া, প্রাণশক্তি 
কার্ধ্য যেক্পপভাবে দেখিয়াছেন, আমরা তাহাৰুই কিঞ্চিৎ 
আভাস দিব। * » 

আমাদিগের প্রত্যেক দেহেই গুটিকতক শক্তিকেন্্র 
আছে। দেখিতে ঘূর্ণায়মান চক্রের মত বলিয়া, তাহাদিগকে 
চক্ত বল! হয়। এই চক্রগুলির সাহাব্যেই কোন শক্তি- 
প্রবাহ মানবের এক দেহ হইতে তাহার দেহাস্তরে গমনা- 
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গ্রমন করিয়া থাকে । পিওদেহে সেইগুলি অতি সহজেই 
| প্রত্যক্ষীভৃূত হয়। নদীর জলাবর্তের 
যেরূপ আকার, ইহারাও দেখিতে 
কতকটা সেইরূপ,-মধ্যদেশ গহ্বরারৃতি, তাহার পর ক্রমে 
ক্রমে চারিধার স্ফীত হইতে হইতে, একখানি শরাবের (শরার) 
আকার ধারণ করে। জলাবর্ভেরই মত ইহারা ঘূর্ণায়মান 
শক্তি-চক্রসমষ্টি। ভাগু-দেহে আমাদিগের যে সমস্ত যন্ত্র 
আছে. ইহাদিগের সীধারণতঃ তদনুষায়ী স্থাননির্দেশ হইয়া 
থাকে; কিন্ত বস্তৃতঃ সেই স্থান-নির্দেশ ঠিক নয়। পিও- 
দেহের এই চক্রগুলি দেহের অভান্তরে নিবিষ্ট নহে? তাহারা 
পিগুদেহের বহির্ভাগে সন্গিবেশিত। আবার পিগুদেহ 
আকৃতিতে ভাগুদেহের সম্পূর্ণ অনুরূপ হইলেও, এই ছুটি 
দ্বেহের আয়তন সমান নয়,পিগ-দেহ ভাঁগুদেহ অপেক্ষা . 
একচতুর্থাংশ ইঞ্চি বৃহং। মূলাধার হইতে বে ভ্রমানয়ে সপ্ত 
চক্র আছে, তাহাদিগের বিশেষ বিবরণ আমাদিগের এখানে 
নিশ্রয়োজন বলিয়া, তাহার উল্লেখে নিবৃত্ত হইলাম। তবে 
“যেখানে আমাদিগের ্লীহা-ন্তরটি আছে, তাহার সন্নিকটে 
এইরূপ একটি শক্তিকেন্ত্র আছে, যেটিকে প্রাণণ্গতি- 
নিয়ামক যন্ত্র বলা যাইতে পারে। তাহা দেখিতে তড়ির্বৎ 
সমূজ্জবল ড় দলযুক্ত পদ্দের মত। | 
প্রাণশক্তি হিন্দুদিগের স্ষ্টিতত্বের দ্বিতীয় পুরুষ হইতে 
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আদিরাছে। ইহা বিঝুশক্তি। এক প্রকারের অতি সুক্ষ 
অণু আছে, উহার বিষুর ইচ্ছাতেই স্থষ্ট। ইহারাই এই 
প্রাণশক্তির বাহক । আমরা এই অধুগুলিকে প্রাণ-অণু 
বলিব। এই গুলি সাধারণ অণু হইতে 
বিভিন্ন। সাঁধারণ অণু তৃতীয় পুরুষের 
বা ব্রন্ধার ইচ্ছায় স্ষ্ট। দেখিতেও 
তাহারা প্রীণঅণু হইতে সম্পূর্ণ বিভিন্ন। প্রাণ-অণু 
অতিশয় উজ্জল ও কাঁধ্যশীল। তাহাদিগকে জড়ত্ব 
গুণযুক্ত প্রকৃতি বলিয়া মনে হয় না) তাহাদিগকে 
দেখিলে, তাহার! শক্তিকেন্র বলিয়া অনুমিত হয়। 
ধ্যালোকের সহিত এই প্রাণ-অথুগুলির উজ্জলতা 
ও জীবনীশক্তির কোনও সম্বন্ধ না থাকিলেও, সেই 
জীবনীশক্তির বহিঃপ্রকাশ যে হ্র্যালোকের উপর নিভর 
করে, সে বিষয়ে অধুমাত্র সংশয় নাই। দীপ্ত সমুজ্জল 
ববিকরে খন ধরণী স্নাত হইতে থাকে, তখন দেখিতে 
পাওয়া যায়, এই প্রাণ-অথুগুলিও তাহাতে অবগাহিত 
হইয়া একপ্রকার মোহিনী মৃত্তি ধারণ করে; তখন মনে ' 
হয় যেন বদ্ধিত জীবনী-শক্তিতে তাহারা উৎকুল্প হইয়াছে।. 
আঁবার মেঘাবৃত দিবমে তাহাদিগের জীবনীশক্তির বেশ 
হস্বতা লক্ষিত হয়। নিশাঁকালে মনে হয় যেন তাহাদিগের 
সেই শক্তি একেবারে অন্তহিত হইয়াছে। দিবসে যে 


প্রাণ-শক্তি ও 
প্রাণ-অণু। 
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প্রাণযধশর হয় তাহাই রজনীতে কার্ধয করিতে থাকে? 
এই প্রীণ-অগুগুলির একটি বিশেষত্ব আছে,.-একবার 
তাহাতে প্রাণ সঞ্চিত ও সম্ভৃত হইলে, তাহা বতঙ্গণ না 
কোনও জীবিত প্রাণীর দ্বারা শোষিত ও আত্মসাৎকৃত হয়, 
ততক্ষণ পর্ধ্যন্ত তাহার্দিগের অধিগত প্রাণ-শক্তির নাশ বা 
'অপচর হয় না; সেই শক্তি তাহাদিগের অন্তনিহিত থাকে। 
পূর্বোক্ত পিগুদেহস্থ প্লীহা-সন্নিহিত প্রাণ-গতি-নিয়ামক 
যন্ত্রের সাহায্যে মানব শন্ত হইতে প্রাণঅণু আহরণ 
করে। আমরা পূর্কেহি বণিয়াছি, এই 'প্রাণগতি-নিগ়্ামক 
যন্ত্র দেখিতে একটি বড় দ্রলবৃক্ত পদ্মের মত। এই পদ্মাক্কৃতি 
কেন্দ্রস্থল হইতে যড়ধারায় চারিদিকে তরঙ্গগতিতে শক্তি 
নির্গত হয়। মনে করন, একটি 


যড়দল পদ্ম 
টির চক্রের নাভি হইতে লোম পর্যাস্ত 
যটি দও আছে । এই ছয়টি অরকে 
প্রাণশকতির ক্রিয়! | ইন সাজি পারা 


পর্য্যায়ক্রমে বে্টন করিন্না আর এক- 
প্রকার শক্তি প্রবাহ চক্রাক'রে ঘুরিতেছে। যেমন “চেঙ্গারি” 
বয়ন হয়, ঠিক সেইরূপ। এই ঘূর্ণায়নান শক্তি পর্যায়ক্রমে 
"কোনটির উদ্ধদেশ এবং কোনটির অধোদেশ দিয়া" যায়। 
ইহাতেই ইহা ষড়দল পদ্মের আকার ধারণ -করে। যখন 
পূর্ববকথিভ প্রাণ-অণু বাধুমণ্ডলে তাসিয়া বেড়ায়, তখন 
তাহারা অতি জ্যোতিশ্বক়্ হইলেও, ভাহাদিগের কোনও 
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নির্দিষ্ট বর্ণ থাকে না; তখন তাহারা হুূর্যালোকের মত 
সমস্ত বর্ণের সমাহার শ্বেতবর্ণবিশিষ্ট বলিয়া মনে হয়। 
তাহার পর যখন এই বণহীন অণুগুলি এই প্লীহা সন্নিহিত 
শক্তি-আবর্তের কেন্দুস্থলে আকৃষ্ট হয়, তখন এই শ্বেতবর্ণ 
সপ্তবর্ণে বিভক্ত হর। বিশ্লিষট সুর্ধা-রশ্মির মত তাহা ধূমল 
নীল, হরিৎ, পীত, কমলানেবুর রং, গাঢ় রক্তবর্ণ ও 
গোনাপ পুশ্পের বর্ণে বিভক্ত হয়। পুর্বকথিত চক্রের 
ছয়টি অর-সাহাযো এক একটি বর্ণ প্রবাঁহি ৩ হইয়া, দেহের 
নানাস্থানে যায় এবং গোলাপ বর্ণ গেই চক্রের কেন্রু দিয়। 
নির্গত হয়। এইরূপে প্রান সপ্তভাগে বিভক্ত হইলেও, দেহে 
তাহা পঞ্চধারায় প্রবাহিত হয় +ধৃঘল ও নীল এবং গাঢ় 
রক্তবরণ ও কমলানেবুর বর্ণ বাঁহ্গমনের কালে একত্র 
সংমিশ্রত হয়। তাই শাস্ত্রে উক্ত হইয়াছে যে, প্রাণ পঞ্চধ। 
বিভক্ত । 

“তান্‌ বরিষ্ঃ প্রাণ উবাচ বা মোহমাপদ্যথাহহমেবৈতৎ 
পঞ্চধাত্মানং প্রবি ভটজাতদ্বাণমবষ্টভা বিধারয়াম্ট্রতি 1” 
প্রশ্নোপনিষৎ--২-৩ 

(তখন মুখ্যপ্রাণ তাহাদিগকে বলিলেন,-হে দেবগণ, ' 
তোমরা! “আমরা ধারক ও প্রকাশক” বলিয়া যে অভিমান 
করিতেছ, তাহ! তোমাদিগের অভিমানমাত্র) অতএব উহা 
পরিত্যাগ কর; কারণ, আমিই এই শরীরে আপনাকে 
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গ্রাণাদিবূপে পঞ্চধা বিভক্ত করিয়া এই শরীরকে আশ্রয় 
করিয়া ধারক ও প্রকাশক হইয়া আছি )। 
সংযুক্ত বেগুনি ও নীল-প্রবাহ উদ্ধদিকে ধাবিত হইয়া 


কণ্ঠপ্রদেশে আসিয়! উপস্থিত হয় এবং তখন ছুইভাগে 


' বিভক্ত হয়,-_-ঈষৎ নীল এবং সংযুক্ত গাঢ় নীল ও বেগুনি। 


্) 


প্রথমাংশ তত্রস্থ শক্তিচক্রকে সঞজীবিত করে এবং শেষাংশ 
মস্তিষ্কে আসিয়া উপস্থিত হয়। ইহ! আবার ছুইভাগে বিভক্ত 
হয়,-গাঢ় নীলাংশ মস্তিফ্ষের নিয় ও মধ্য প্রদেশে প্রবাহিত 
হয় এবং বেগুনি অংশটুকু মস্তিফ্ষের উপরিভাগে 'প্রধাবিত 
হইয়৷ বরহ্মরন্ধে, বে শক্তিচক্র আছে, তাহাকে, বিশেষতঃ তাহার 
বহিস্থ ৯৬৭ দল মধ্যে সঞ্চারিত হয়। 
পীতপ্রবাহ প্রথমে হৃদয়কেন্ত্রে উপস্থিত 
হয়, তাহার পর তাহাও মস্তিক্ষ-প্রদেশে প্রধাবিত হয়। 
হরিংপ্রবাহ কুক্ষিদেশে প্রধাবিত হয় এবং তত্রস্থ শক্তিকেন্্ 
সঞ্চারিত হইয়া, মানবের যকত, মৃত্রাশয়, অন্ত্র ও পাকস্থলীর 
কার্ধ্য করুয়। সংযুক্ত কমলানেবু ও রক্তবর্ণবিশিষ্ট প্রবাহ 
প্রথমে মেরুদণ্ডের পাদদেশে প্রধাবিত হয় এবং তাহার পর 


প্রাণ প্রবাহ। 


তাহা জননেন্রিয়ের নিকটস্থ শক্তকেন্দ্রে আসিয়। উপস্থিত 


হয়। এখানে আসিয়া তাহা ত্রিধারায় বিভক্ত হয়, 
কমলানেবুর বর্ণ, বেগুনি বর্ণ (1১101) এবং গাঢ় রক্তব্র্ণ। 
সাধারণ মানবে এই প্রাণপ্রবাহ কাম বৃদ্ধি করে ও 


সুলেদেহ | ৪৯ 


দেহের উত্তাপ রক্ষা করে। কিন্তু জিতেন্দ্িয় সাধক, কিছু- 
কাল সাধনা করিয়া এই প্রবাহের উর্ধগতি করাইয়া, ইহাকে 
মস্তিষ্কে আনয়ন করিতে পারেন। তখন ইহার অনেক পরি- 
বর্ন হয়। কমণানেবুর বর্ণ পবিত্র সুন্দর পীতবর্ণে পরিণত 
হয়; তাহার ফলে সাধকের ধীশক্তি বন্ধিত হয়৷ গাঁট রক্ত- 
বর্ণ (1911.160 ) সুন্দর অলক্তকবর্ণে (010)807) পরিণত 
হয়; তাহাতে নিঃস্বার্থ প্রেম বন্ধিত হয় এবং গাঢ় বেগুনি 
সুন্দর অগভীর নীল-লোহিত বর্ণে পরিণত হয়; তদ্বারা 
তাহার আধ্যাত্মিকতা বৃদ্ধি পাইতে থাকে । এইরূপ সাধক 
ষদি কুগুলিনীকে জাগার, তাহ! হইলে, তাহাতে তাহার 
কোনও বিপদের আশঙ্কা! থাকে না। 

এইবার আমরা পঞ্চম প্রবাহের কথা বলিব। প্রাপ- 
প্রবাহ-নিয়ামক যন্ত্রের কেন্দ্রস্থল দিয়া এই গোলাপবর্ণ 
নাড়ী-সাহায্যে দেহের সর্বাংশে পরিব্যাপ্ত হয়। ইহাকেই 
প্রাণ বলা হয়। ইহাই একজন মানব অপর রুগণ্দেহে 
স্ারিত বরিতে সমর্থ হয়। ইহার প্রবাহের হাস হইলেই 
মানব অধীর হয়। 

প্রাণের, এই নানা প্রবাহ দেহের যে যে অংশের সহিত 
সংশ্লিষ্ট তাহার সম্যক্‌ কার্ধ্কারিতা তত্ত্বীয় প্রবাহের 
উপর নিরভর করে। ধাহার পিও-দেহ দেখিবার শক্তি 
আছে, তিনি কোনও লোককে দেখিয়াই বলিতে পারেন, 

৪ 
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তাহার অন্ুস্থতার কারণ কি? কাহারও পাক্ষন্ত্ের ক্রিয়ায় 
দৌষ থাকিলে, সেই মানবের হরিং-প্রাণ-প্রবাহ দেখিলেই 
তাহ! বুঝিতে পার! যায় ; সেই প্রবাহ মন্থরগতিযুক্ত বা অন্ন 
হয়। যখন পীতপ্রবাহ প্রথর থাকে, তখন তাহার দ্বার! 
অনুমিত হইবে যে, তাহার হাদ্্নর কাধ্য বেশ স্থন্দরভাবে 
চলিতেছে। ূ 

এই সমস্ত প্রবাহ স্ব স্ব স্থানে কার্ধ্য করিবার পর সেই 
সমস্ত প্রাণারিষত অণুগুলির প্রাণশক্তি নিঃশেধিত হইয়া! 
যায়। গোলাপবর্ণ প্রাণাধিঠিত অগুগুলি ক্রমে ক্রমে ক্ষীণ 
হইতে হইতে অবশেষে নীল ও শ্বেতে পরিণত হয়। তখন 
তাহার! দেহের নানাস্থান দিয়া বহির্গত হইতে থাকে । এই 
রূপে মানবদেহকে নীলাভ শ্বেত 'ওজঃ বেষ্টন করিয়৷ থাকে। 
উহাকেই স্বাস্থা-ওজঃ (76810) ৪01৪ )বলা ইয়। দেহ 
হইতে যখন তাহ! বহির্গমন করে, তখন তাহার প্রান 
গোলাপী আভা থাকে না। 

পিগু-দেহে প্রাথ-বাযুর যে তরঙ্গ উৎপন্ন হয়, তাহা 
ক্সাদুপথ দিয়া প্রবাহিত হইয়া, আমীদিগের ভাঁগুদেহকে 
সপ্ীবিত রাখিয়াছে। স্বাধুপথ দিয়া প্রাণবায়ু প্রবাহিত 
হয় বলিয়া, ননামুগুলির অপর নাম বাযুংপ্রবাহিণী নাড়ী ৷ 
আমরা পূর্বেই বলিয়াছি, পিও-দেহের প্রতিক্কতিতে, 
 ভাগুদেহ গঠিত। পিগঁ-দেহের প্রতি অবয়ব স্থলতর- 
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তাবে ভাগুদেহে বর্তমান আছে। অতএব মানব-দেহে যে 
রুধির প্রবাহ প্রবহমাণ, তাহ! পিও- 
পিও ও শব দেহের গোলাপাভ প্রবাহের সাহাধ্যে 
দেহের পরস্গ্ 
চা এবং তাহারই স্থুলতর অনুকরণ মাত্র । 
রুধির-ধারাকে প্রাণধারার একপ্রকার 
“স্থুল-ছায়া” বলিলেও চলে । আবার ভাগুদেহ ও পিও-দেহ 
উভয়ে বড় চমৎকার সম্বন্ধে পরস্পরের সহিত আবন্ধ। 
তাহারা যেন প্রক্কত যমজ ভ্রাতৃদ্বয়। একের স্বাস্থ্বোর উপর 
অন্নের স্বাস্থ্য নির্ভর করে। মরণের পর ভাও-দেহের 
নিকট পিওদেহ অবস্থান করে এবং উভয়ে একইভাবে 
বিধ্বস্ত হইয়া, থাকে । _ মৃত্যুর পর শবদেহের দাহ হইলে, 
সঙ্গে সঙ্গে পিগুদেহও ধ্বংসপ্রাপ্ত হয়। আবার তৎপরি- 
বর্তে যগ্তপি ভাগু-দেহকে কবরে প্রোথিত করা হর, তাহা 
হইলে, স্ুলদেহ যেমন অল্নে অল্পে গলিতে ও পচিতে থাকে, 
পিওদেহও তেমনি ধীরে ধারে নষ্ট হইতে থাকে । জীবদ্দশায়ও 
ঠিক তাহাই ,হয়। ভাগু-দেহের যেইরূপ অবস্থা, 'পিও- 
দেহের অবস্থাও তদ্রপ হয় । ভাওদেহের একটি হস্ত বিনষ্ট 
হইলে, পিও"দেহের হস্তও ধীরে ধীরে নষ্ট হইয়া! যায়। তবে 
জীবদশায় এইমাত্র পার্থক্য যে, পিগুদেহের অঙ্গ ভাগদেহের 
স্গে সঙ্গেই নই হয় না) তাহা ন৪্ হইতে কিছু অধিক সমর 
লাগে। ইহা জান! নাই বলিয়া, প্রতীচ্য শারীর-বিজ্ঞান 
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একটি রূহন্তের উদঘাটন করিতে পারে নাই; আমরা 
এইখানে তাহারই আলোচন! করিব । 
শারীর-বিজ্ঞানবিৎ বলেন যে, মানবের প্লীহাযন্ত্রট কোন 
একটা বিশেষ কাঁধ্য করে না এবং তাহাকে বাহির করিয়া 
লইলে, মানব-জীবনের কোন বিশেষ ক্ষতিবৃদ্ধি হয় না।। 
উহার যাহা! কাঁধ্য, শ্শৈম্মিক গুটিকার (1.).0071090 
£1970-) কার্ধ্যও তাহাই । তাহা রুধিরে বর্ণহীন অথুকোষ 
(0019911658 0911)0501৮১ ) স্থৃষ্টি 
প্লীহা-্ করা। ইহাকে বাহির করিয়া! লইলে, 
থরভীচা বিজ্ান। সঙ্গে সঙ্গেই ্নৈশ্মিক গুটিকার বৃি 
হয়, এবং তাহাঁতেই ইহার অভাঁব- 
মোচন হয় ।* ইহার আরও দুই একটি সামান্ত সামান্ট কার্য 
আছে ;--বথা, ক্ুধিরের বে রক্তবর্ণ অণু-কোষ গুলি কা্য 
শেষ করিয়াছে, তাহাদিগকে বিশ্লিষ্ট করিয়া দেওয়া, ইত্যাদি। 
সে সমস্ত কার্ধ্যও অপর যন্ত্রের বার! সাধিত হয়। অতএব 
দেখ! নাইতেছে যে, ইহার কোনও বিশেষ কাধ্য নাই। 
» অত এব বৈজ্ঞানিকের নেত্রে ইহা! থাকা অনাবগ্তক। 
নাভ! অনাবগ্ক, তাহার স্ষ্টি ও পোষণে, প্রকৃতির 
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শক্তির বৃথা অপচয় হইতেছে, ইহাতে তাহারা অতিশয় 
ছুঃখিত। কিন্ত ধাহারা! সুষ্দর্শী,__বাহারা প্রাণের ক্রিয়া 
দেখিতে পাঁন, তীহারা জানেন, এই শ্লীহাযন্ত্রটি কি করিয়। 
উড্ভৃত হয় এবং তাহার কার্ধ্যকারিতাই বা কি। আমর! 
পূর্বেই বলিয়াছি, পিওদেহের অন্ধুরূপেই ভাগুদেহ গঠিত। 
অতএব, যেমন পিগুদেহে প্রীহা আছে, ভাগু-দেহেও তাহা 
আছে। পিগদেহস্থিত প্রীহাগত চক্রটির উপর আমাদিগের 
স্বলদেহের প্রণিক্রিয়া নির্ভর করিতেছে। অতএব পিগু- 
দেহের প্লীহাযন্্টি আমাদিগের অতি প্রয়োজনীর এবং 
কিছুতেই তাহার স্বাভাবিক পুষ্টির ব্যাঘাত জন্মাইতে দেওয়া 
যুক্তিসঙ্গত নহে । আমরা বলিরা আসিয়াছি যে, ভাগুদেহের 
কোন একটি স্থানের স্বাস্থ্যের উপর পিগু-দেহের সেই 
স্থানের স্বাস্থ্য রি নির্ভর করে। অতএব আমাদিগের 
্লীহাবন্ত্ট যে অতি প্রয়োজনীয়, তাহা আর এ বাকি 
থাকে না। 

আমর! পূর্বেই বলিয়াছি যে, মস্তিষ্কের াহাযে ানবের 
বহিধিষয়ের অনুভূতি হয় এবং মস্তিফষের সামান্য বিকারেই* 
বে এই অনুভূতি বিকৃত হইতে পারে, তাহারও উল্লেখ 
করিয়াছি । যখন ভাগদেহস্থিত মস্তিফ্কের এই ব্যাপার, তখন 
পিগদেহস্থিত মাস্তক্ষের ত কোন কথাই নাই। অতএব 
পিগুদেহে বারু-প্রবাহিণী নাড়ী-পথে প্রবাহিত প্রাণশক্তির 


৫8 স্বপন । 


গতি এবং সধ্শরিত প্রাণ-অণুর আধিক্য বা অল্পতাঁর উপর 
মানবের অনুভূতি নির্ভর করে। 

৮৯ রে যাহাদিগের সুক্ষদর্শনশক্তি নাই, তাহা- 
সংজ্ান্তস্ন. দিগকে এই তথ্যসম্বন্ধে নিঃসংশয় করা 
(8195779197)| অতীব দুরূুহ। তবে যুক্তির দ্বারা 
কতকটা বুঝা যাইতে পারে। অন্গুলিকে বরফে সংবেষ্টিত 
করিয়া উহ্হাকে এরূপ সংজ্ঞাহীন কর! যাইতে পারে যে, 
উহাতে আর বোধশক্তি থাকে না। হস্তাদি সঞ্চালনদ্বারা 
দেহে স্বপ্নাবস্থা সঞ্চারিত ()1৩।7:7560 ) হইলেও তাহাই 
হয়। তখন স্ুটী দ্বারা বিদ্ধ করিলে বা অগ্নিসংযোগে দগ্ধ 
করিলেও তাহার আর কোনও অনুভূতি থাকে না। এই 
যে সংজ্ঞানাশ হয়, তাহার কারণ কি? বরফের দ্বারা যে 
স্তস্তন হয়, তাহার কারণ বিজ্ঞানবিৎ বলিবেন, শৈতোর দ্বার! 
ধজ্ঞাকারিণী স্নায়ুর সংজ্ঞা-লোপ হয়, অথবা তীব্র শৈত্যে 
রুধির মরিয়া যায়, তাই আর কিছু বোঁধ থাকে না। কিন্তু 
দ্বিতীয় উপায়ে, অর্থাৎ সন্মোহনদ্বারা কিরূপে সংজ্ঞালোপ হয়, 
তাহার সুন্দর ব্যাখা৷ শারীরতত্ববিদেরা আজ পর্যন্ত দিতে 
পারেন নাই। তাহার! 'সম্মোহিতের” রুধির প্রবাহ পরীক্ষা 
করিয়াছেন? কিন্ত দেখিয়াছেন, সেই প্রবাহের কোনও ব্যতি- 
ক্রম হয় নাই; তাপমান যন্ত্রের দ্বার তাহারা দেহের উত্তাপ 
পরীক্ষা করিয়াছেন এবং দেখিয়াছেন যে, দেহের স্বাভাবিক 


স্থলদেহ । ৫৫ 


উন্তাপের কোনও হাঁস-বৃদ্ধি হয় নাই । ইহার প্রকৃত তথ্যের 
নিন্পণ কে করিতে পারে? যিনি জানেন, তাহার কথা 
কি তোমরা বিশ্বাস করিবে? তোমরা পাশ্চাতা-বিজ্ঞানান্ধ । 
বাহার! হুক্দর্শী, তাহারাই এই জটিল রহস্তের উদঘাটন 
করিতে পারেন । সাধনাবলে তাহারা সাধারণ মানব-নয়নের 
অগে।চর, প্ররুতির যে বহসা-লীল! হইতেছে, তাহা! প্রত্যক্ষ 
করিতে পারেন। পূর্বেই আলোচিত হইয়াছে যে, পিগু- 
দেভোপকরণ-ভূতসকল যদিও স্কুল চক্ষুর গোচরীভূত হয় 
না, তথাপি তাহারা পাধিব ভূত। সুতরাং তাহারা 
ভাপ-শৈত্যাদি পাথিব শক্তির ক্রিয়ার অধীন। শৈত্য- 
নিবন্ধন পৃর্কোক্ত বাযু-প্রবাঞ্িণী-নাড়ী-পথে চালিত প্রাণ- 
অণু, মস্তিষ্কে আর প্রবাহিত হইতে পারে না, সুতরাং 
বেদনা অন্ৃভূত হয় না। | 

এইবার পুর্ধোল্লিথিত দ্বিতীয় উদ্দাহরণটির বিষয় 
আলোচনা করা বাউক। বখন সন্মোহক হস্ত-সঞ্চালনের 
দ্বারা কাহাকেও আবিষ্ট করে, (11657765158) তখন 
স্বগরাবিষ্টের প্রাণ-অণু তাঁড়িত হয় এবং তাহার পরিবর্তে 
আবেশকের প্রাণ-শ্রোতে আবিষ্টের সর্বশরীর ভরিয়া 
উঠে। অতএব তাহার জীবনী শক্তির বা দেহের 
স্বাভাবিক উষ্ণতার কিছুই হাস হয় না। কিন্তু এই 
সঞ্চালিত প্রাণ-প্রবাহের সহিত তাহার নিজের কোনও 


৫৬ হ্বপুতত্ব। 


সম্বন্ধ না থাকায়, আবিষ্টকে স্থচী-বিদ্ধাদি করিলে, সে তাহা 
কিছুই বুঝিতে পারে ন1) পর-প্রাণ-প্রগারিত কোনি 
স্থথকরী বা ছুঃখকরী উত্তেজন! তাহার নিজের সংবিত্তি 
বলিয়া মনে হয় না। সুতরাং বহির্দেশ হইতে তাহার 
কোনও কিছুর অনুভব হয় না। 

আমরা দেখিলাম, বাধু-প্রবাহিণী-নাড়ীপথে সঞ্চারিত 
প্রাণঅণুংপ্রবাহের উপর মানবের সংবিত্তি নির্ভর করে। 
প্লীহাচক্রের দ্বারা আকৃষ্ট ও সশলিত প্রাণ-অগুর হাঁস 
হইলে এবং তৎসঙ্গে প্রাণ-প্রবাহের গতি দ্রুততর হইলে, 
মানব ছর্বল ও সহিষুতাহীন হইয়! প্ড়ে। অধিক মাত্রায় 
হইলে বাধুরোগের লক্ষণ প্রকাশ পায়; তখন অনেক 
অপািব দ্রব্য তাহার নয়নগোচর হয়। অতএব ভীগদেহ 
ও পিগুদেহের জীবনী শক্তির প্রবাহ স্বাভাবিক থাঁকিলে, 
বাহৃবস্তর অনুভূতি স্বাভাবিক হয়। আমরা 
আরও দেখিয়া! আসিয়াছি যে, ভাওদেহ ও 
পিওদেহের কত নিকট সম্বন্ধ,--একের ব্যতিক্রমে অপরেরও 
ব্যতিক্রম হম়। আমরা! পরে দেখাইব, জাগ্রদবস্থায় দেহের 
বাতিক্রমে চৈতন্তের যে বাতিক্রম হয়, নিদ্রাকালে তাহ! 
অপেক্ষা অধিক ব্যতিক্রম হয়। স্বপ্নের সত্যতা নির্ণয় 
করিতে হইলে, এই তথ্যটি মনে রাখা অতীব প্রয়োজনীয় । 


উপসংহার । ] 


০ 


তৃতীয় অধ্যায়। 


প্রাণ-শক্তি। 


আমরা যাহাঁকে প্রাণশক্তি বলিয়া আসিয়াছি, তাহা 
কি? উহা কি একজাতীয় স্বতন্ব শক্তি? বস্তুতঃ 
শক্তি কি নানাজাতীয়? বাহাদুষ্টিতে আদাদিগের 
মনে হয় যেন, শক্তি নাঁদাজাতীয়) যথা,-_গতি, (10107), 
হিয়ার তাপ, ( নু€৫%), আলোক (1120), 
ভি 4 তাঁড়িত ( 1€00101) ), চৌস্বক 
প্রকৃতির নামান্থর। (7141:1750570), রসায়ন শক্তি 
পু (01761701021 10105), প্রাণ-শক্তি 

(৮1৫1 091৫6), এবং জীবশক্তি (7৪010 1০109) 
গ্রথম দৃষ্টিতে এই অষ্টবিধ শক্তি পরম্পর বিভিন্ন স্বত্তরশক্তি 
বলিয়া মনে হয়। পূর্বে গ্রতীচ্য বিজ্ঞানও তাহাই বলিতণ 
ইহারা ,যে সকলেই এক মহাঁশক্তিরই ভাবাস্তর, এ তন্ব 
পূর্বে বিজ্ঞানের পরিফ্ঞাত ছিল না। কয়েক বৎসর পূর্বে 
সার উইপিয়ম গ্রোভ বৈজ্ঞানিক পরীক্ষায় স্থির করিয়াছেন 
যে, পুর্বোল্িখিত শক্তির প্রথম ছরপ্রকারকে পরস্পর, 


৫৮ স্বপ্রতন্ত । 


রূপান্তরিত করিতে পারা যাঁয়। তাড়িত হইতে তাপ, 
আলোক, চৌম্বক শক্তি উৎপন্ন করা যায়, আবার তাপ 
'আলোক প্রভৃতিকে তাঁড়িতে পরিণত কর! যায়। তিনি 
ইহার নাম দিয়াছেন, “শক্তির সমাবর্তন” (092919000 
01010051098] 101০5) 1 ইংরাজ দার্শনিকগণের শীর্ষস্থানীয় 
মহামান্য হাঁরবার্ট স্পেন্সার এই তত্বকে সম্প্রদারণ করিয়া 
বলিয়াছেন যে, কেবলই যে ই পুর্োক্ত ছয়প্রকার 
ভৌতিক শক্তি এই সমাবর্তন নিয়মের অন্তভূক্তি, তাহা 
নহে,-প্রাণ-শক্তি ও জীবশক্তিও এই বিধিবদ্ধ । * 

সকল প্রকারের শক্তিই অন্তপ্রকারের শক্তিতে 
'জনপান্তরিত হইতে পারে । বস্ত্বতঃ শক্তির উৎপত্তি নাই, 
তিরৌধান নীই ; উপচয় নাই, অপচয় নাই') ক্রম নাই, বৃদ্ধি 
নাই; আছে কেবল তাহার রূপান্তর,_তাহার ভাবান্তর | 
যেমন সমস্ত রাগরাগিণী কেবল সা! রে গাঁ মা প্রভৃতি সপ্র- 
স্বরের রূপান্তর এবং সারেগা মা প্রভৃতি সপ্তশ্বর এক 
স্বরেরই ,বিভিশ্ন ভাব, ঠিক দেইরূপ বিশ্বের যাহা কিছু 
,আমরা শক্তির খেলা দেখি, ইহা এই অষ্টশক্তিময়াত্বিকা_ 
আবার এই অষ্ট শক্তি এক মহাশক্তিরই রূপান্তর; আধ্য 


আপি হি আল দন ৪ পরী ২৯ পলাশ ও পািপীপত পাবউদত 4 তালি £ এশা 


*]16 রে 10178010993 ওত 075 871%0155 
01500001815] 55109167151 15 078 9276 [১০001 1107 171 
90150105 %2115 8 00106 1176 1010 0 001501011917955, 
11611061 510210615 1:0016512501051 1150100001075) 095,6 829. 


প্রাণ শক্তি । ৫৯ 


খধিরা এই মহাশক্তির নাম দিয়াছেন --"পুরুষ” । আর 
ষাহাকে আমর! জড় প্রকৃতি বলি, তাহার নাম--“প্রধান"। 
ইহাদিগকেই গীতায় শ্রীভগবানের পরা ও অপরা প্ররুতি 
বলা হয়। 

অপরেয়মিতস্ত্ন্যাং প্রক্কৃতিং বিদ্ধি মে পরাম্‌। 

জীবভূতাং মহাবাহে! ! যয়েদং ধার্ধ্যতে জগৎ । ৭--৫ 

(আমারই অভিন্ন অংশন্বূপ আর এক প্রকার শ্রেনঠ 
প্রকৃতি আছে, তাহ! উক্ত অষ্টবিধ প্রকৃতি অপেক্ষা বিশুদ্ধ; 
যে প্রকৃতি এই অনন্ত জগং-মধো অন্ত প্রবিষ্ট হইয়া! জৈবনিক 
ক্ষত! দ্বারা ইহাকে ধারণ করিয়া আছে ; হে মহাবাহো ! 
সেই প্রকৃতিটিকে তুমি জীব বলিয়া জানিবে )। 

ইহার অপর নাম দৈবী প্রকৃতি । যাহা কিছু শক্তির 
কার্য আমর! দেখিতে পাই, তাহ! ভগবানের দৈবীশক্তি। 
তাই গীত! বলিয়াছেন, 

যদাদিত্যগতং তেজো জগদ্‌ ভাসয়তেইখিলম্‌ । 

চচন্্রমসি যচ্চাথৌ তন্তেজো বিদ্ধি মামকম্1, ১৫--১২ 

(আদিত্যে, চন্দ্রে ও অগ্রিতে যে তেজ আলোকরণে 
দীপ্তি পায়, তাহা আমারই তেজ ।) 

“তেজশ্চাম্মি বিভাবমৌ”--৭-৯ 

( অগ্নিতে উত্তাপ রূপে যে শক্তি প্রকাশ পায়, সে শক্তি 
আমারই ।) 


৬০ স্বপ্রততব। 


“গামাবিশ্থ চ ভূতানি ধারয়াম্যহমোজসা 1” --১৫--১৩ 
( পৃথিবীতে মাধ্যাকর্ষণ রূপে যে শক্কির অভিবাক্তি হয়, 
ভাহা আমারই |) 
“জীবনং সর্বভৃতেযু।”--৭-৯ 
(আমি সমস্ত জীবের প্রাণ-শক্তি.।) 
উপনিষদে কোথাও কোথাও এই শক্তির সাধারণ নাম 
দেওয়া হইয়াছে, প্রাণ; সে স্থলে রয়ি অর্থে জড় ভূত বলা 


হইয়া থাকে। 
'স মিথুনমুৎপাঁদয়তে | রয়িং চ প্রাণং চ+। প্রশ্ন - ১৪ 


কখন এই ছুইটিকে অন্ন ও অন্নাদ, * কখন মাতরিশ্বা 
ও অপ. বলা হয়। এই উভয় শক্তিই ভগবান্‌ হইতে 
আসিয়াছে । এই মহাপ্রাণ নানা রূপে, নানা ভাবে কার্য 
করিয়া থাকেন। আমরা বাহ! “প্রাণ”-শক্তি বলিয়া এই 
প্রবন্ধে বর্ণন করিয়া আসিরাছি, ইহা! মেই মহাপ্রাণেরই 
আংশিক দর্শন। ইহাকে কোন একটি স্বতন্ত্ব শক্তি মনে 
করির! যেন ভ্রম না হয়। কেই যেন না মনে করেন বে, 
ইহার উদ্ভব, অপচয় বা তিরোভাব আছে। তাহা হইলে, 
প্রকৃত প্রাণ বুঝা হইবে ন!। বাহাকে অপচয় মনে হইতেছে, 
তাহ। কেবল ভাবান্তরে পরিণতি; যাহা তিরোভব মনে 
হয়, তাহাই ব্ূপাস্তরে উদ্ভব হয়।  .. - 


সপ পপ ৬ 


চু এতাবদ্‌ বা ইদং সর্ধমূ। অগনকৈব অল্লাদপ্চ | বৃহ--১1৪)৩ 
ও 'তন্মিন, অপে। মাতরিশ্বা দধাতি। ঈশ--৪ 


চতুথ অধ্যায়। 


সুদ্-দেহ। 


আমরা মানবের স্ুলশরীরের বিষয় আলোচনা করিয়া 
আসিয়াছি। তাহার ছায়াশরীর বা পিগুদেহের কথাও 
বলিয়াছি ৷ এই শরীর তাহার ভাগদেহের অনুরূপ । তাহার 
পর আমরা দেখিবাছি, কিন্ধপে প্রাণ পিগুদেহস্থিত চক্রা- 
বলির সাহায্যে কার্য্য করে এবং পরে ছটারূপে কিরূপে 
গ্রতোক দেহ বেষ্টন করিয়া অবস্থিত থাকে । তাহাকে 
আমরা “স্বাস্থ্য-ওজঃ” নামে অভিহিত করিয়া আসিয়াছি। 
কেবলই যে স্বান্থা-ওজঃ মানবের দেহ বেষ্টন করিয়া 
থাকে, তাহা নয়। হুঙ্ষৃষ্টি-সম্পন্ন ব্যক্তিদিগের দৃষ্টিতে 
এই ছটার উপধুপরি বিভিন্ন স্তর পরিলক্ষিত হয়। তাহার 
একটি স্তরের সহিত মানবের প শুবুন্তির সংশ্রব আছে । যেমন, 
বাস্থা-ওজঃ দেখিয়াই ভাহার শরীরের স্বাস্থ্যের অবস্থা বুঝা 
বায়, সেইন্ধপ এই ছটা দর্পণের মত মানবের কামক্রোধাদি 
যাবতীয় চিত্তবিকার প্রতিবিদ্বিত হয়। ইহার বর্ণ ও 
গজ্বল্য গ্রতিমুহূর্তে পরিবন্তিত হইতে থাকে, অত্যন্ত 


৬২ হপুতন্ব। 


ক্রোধের উদয় হইলে, ইহারা ধূসরবর্ণ হয় এবং তাহার মধ্ো 
লোহিত বর্ণের অসংখ্য শলাক1 চপলাভঙ্গীতে ক্রীড়া করিতে 
থাকে । অতিরিক্ত ভয়ে ইহা ভীষণ নীলাভ কৃষ্ণবর্ণে 
পরিণত হয়। 
যেমন পিগু-দেহ হইতে স্বাঞ্থয-ওজঃ নির্গত হয়, সেইরূপ 
মানবের যে উপাদান হইতে এই কাম-ওজঃ নির্গত হয়, 
তাহাকে আমরা কাম-দেহ বলিব। কাম-দেহ বলায়, 
কেহ যেন না ভাবেন যে, রিপুগুলির মধ্যে কেবল কামটিই 
এই দেহসাহায্যে উদ্ভূত হয় ; ইহা কামক্রোধাদি বড়রিপুরই 
ক্রিয়াক্ষেত্র । তাহা হইলেও ইহাকে “কাম-দেহ-বলিবার 
সার্থকতা আছে” ; কারণ, কামই আমাদিগের সুখ-ছুঃখাদি 
দ্বন্দের অস্ুতবশক্তির ভিত্তিভূমি। এই কথাটি আমরা একটি 
উদাহরণ দ্বারা বুঝিতে চেষ্টা করিব। 
একটি গাছ হইতে আলোক-রশ্িসমর্তি দর্শনেন্রিয়ে 
প্রতিফলিত হইল, অর্থাৎ বৃক্ষ হইতে প্রতিফলিত ঈথর- 
তরনগ-প্রবাহ্‌ বাহ, দর্শনেন্দ্িয়ে প্রতিঘাত করিল) সেই 
* প্রতিঘাতে ভাঙদেহের চাক্ষুষ স্নারবিক কোষ সমুদয় স্পন্দিত 
হইল এবং সেই প্রকম্পন, স্থলদেহের কেন্দ্রস্থল হইতে, পিও- 
দেহের কেন্্রস্থলকে আলোড়িত করিল। কিন্ত, যে পর্যন্ত 
উক্ত আনোলনগ্রবাহ স্থখ-দুঃখ-বোধশক্তির ক্ষেত্র কামে 
গিয়া! উপস্থিত না হয়, সেই পর্য্যস্ত বৃক্ষের রূপ আমাদিগের 


পু্মনদেহ | ৬৩. 


সুখদুঃখের উৎপাদক হইতে পারে না। স্বতরাং দেখ! 
যাইতেছে, কামের দ্বারাই ইন্জিয়গ্রাহ্য বস্তনিচয় আমাদিগের 
নুখছুঃখপ্রদ হইয়! থাকে । 

এই যে কামদেহের কথ! বল! হইল, ইহাকে কেহ কেই 
এষ্ট্রেল (451751) দেহ বলেন। এই ইংরাজি কথার 
অর্থ হইতেছে, জ্যোতির্ময় । কাম-দেহ অতিশয় জ্যোতি- 
বিশিষ্ট বলিয়া তাহার! ইহাকে এষ্টেল (51191) দেহ 
বলেন। সকলের কামদেহ সমান হয় না; কাহারও ইহা! বেশ 
বিকসিত, কাহারও বা ইহা অদ্ি্ষট, আবার কাহারও 
বা ইহা একেবারে অস্কুট। তাহার অভিব্যক্তি যেই. 
রূপই হউক, এই কামদেহের উপর আমাদিগের সুখদুঃখ- 
বোধ নির্ভর করে। আমাদিগের যে পঞ্চজ্ঞানেন্দিয়, তাহা- 
দিগের সকলেরই কেন্দ্রস্থল এই দেহে নিহিত। শাস্ত্রে যে 
ষট্‌্চক্রের কথা দৈখা যায়, যাহাদিগের সাহায্যে যোগীর 
দিদ্ধি ও এশ্বর্য্য হয়, সেই চক্রগুলিও এই কামদেহে অবস্থিত। 
আহার, নিদ্রা, মৈথুনাদি সমস্ত ব্যাপারই এই কামপ্রন্থত ও 
কামপ্রেরিত। এই কাঁমই মানবের সংসারবন্ধনের মূল) ' 
আবার মনেই কামদেহ বিশুদ্ধ হইলে, যখন তাহা বিশিষ্ট 
“আ'ম”কে না দেখাইয়া একত্ব বা! ব্রহ্গকে দেখায়, তখন 
তাহাই আবার মুক্তির কারণ হয়। 

যাহার কামদেহ অবিতুদ্ধ, ভাহার যে ভাবরাপি উদ্ভূত 


৬৪ স্বগ্রতত্ব। 


হয়, তাহ! পাশবিক । অতি স্থুল কাম-অণু-গঠিত তাহার 
দেহে যে তরঙ্গ উদ্ভুত হর, তাহা অতি ক্ষুদ্র, অতি মন্থুর। 
তাহার বর্ণ তত উজ্জল--তত মনোহর নহে; ধূসর, কৃষ্তাত, 
রক্ত ও হুরিৎ, ইহারাই সেইরূপ দেহের সাধারণ বর্ণ; তবে 
ক্ষণে ক্ষণে তাহার মধ্য হইতে ক্রোধের ভীতি-উৎপাদক 
রক্তিমবর্ণের চপলা-বিভা অদ্রফ কের মত প্রকাশ পায়। 
মানবের অভিব্যক্তির সঙ্গে সঙ্গেই তাহার কামদেহ পবিত্র 
হইতে থাঁকে। মানব জিভেন্্রিয় ও পবিত্র হইলে তাহার 
কামদেহ সুক্্রভূতে নির্মিত হইতে থাকে এবং তাহার বণও 
উজ্জল, স্সিগ্ধ ও মনোহর হইতে থাকে । 

জাগ্রৎ অবস্থায় সর্বক্ষণ গৌণভাবে আমরা এই শরীর 
ব্যবহার করিয্লা থাকি । শিক্ষিত এবং ধীশক্তিসম্পন্ন ব্যক্তির 
এই দেহ বেশ বিকশিত। মানব যখন নিদ্রিত থাকে, তখন 
এই শরীর স্থুলদেহ ত্যাগ করিয়। মন, বুদ্ধি ইত্যাদির সহিত 
বাহির হইয়! পড়ে । তখন মানব-চৈতন্য এই সুক্ষ শরীরে 
কার্ধ্য করে। আমরা নিদ্রাকালে যখন এই ঘদহ আশ্রয় 
করিয়া অবস্থিত থাকি, তখন সুক্মলোকের অনেক ব্যাপার 
আমাদিগের চৈতন্ত-গোচর হয় এবং সেই সমস্ত বিষয় 
আমাদিগের স্থুল মস্তি “পিরিতআ্রাবিত” -(0166160 ). হয় 
এবং তাহা কখনও কখনও ্বপ্নরূপে আমাদিগের জাগ্রৎ 
অবস্থায়ও স্মরণে থাকে । নিদ্রিত অবস্থার অধিক সমরই 


সুন্মমদেহ । ৬৫ 


'মাদিগের নিজের চিস্তা ও ভাব লইয়াই আমাদিগের 
নুক্ষশরীর ব্যস্ত থাকে, সথক্মলোকে কি ঘটিতেছে, তাহা 
দেখিতে তাহার অবসর থাকে না) কিন্তু আত্মচিন্তা ও 
ভাব হইতে বিমুক্ত করিয়া হুল্মলোকের ব্যাপার 
অবলোকন করিতেও শুম্ম্দেহকে নিযুক্ত করা যাইতে 
পারে। সেই সময়ে মৃত বন্ধু ব৷ আজ্মীয়গণের সহিত সাক্ষাৎ 
বটে,--তাহাদিগের সহিত কথোপকথন হয় | পরিণীম- 
দর্শন, ভবিষ্যৎ ঘটনার পূর্বাভাম--পূর্বাববোধ, অদৃষ্ঠ 
সক্দেহীদিগকে দর্শন ও তাহাদিগের সহিত কথোপন 
কথন--এ সমস্ত কার্য মানবচৈতন্ নিদ্রাকালে সুষ্মদেহের 
সাহায্যেই করিয়া থাকে, এবং তাহ! কখন কখন জাগ্রং 
সময়েও মানবের স্মরণে থাকে । জাগ্রৎ অবস্থায় এই সমস্ত 
বাপার যাহার যত অধিক স্মরণে থাকে, তাহার সেই 
পরিমাণে স্গ্ম ও শনদেহের যৌজক যন্ত্রের বিকাঁশ হইন্াছে, 
বুঝতে হইবে। আমরা এখন যেমন অব্যাহত ভাবে 
স্বলদেহে কার্য ক্ি, এবং স্থললোকের বিষয় অবগত 
আছি, কালে সর্বসাধারণের সেইপ্ূপ সুঙ্দেহ ও লোক " 
সম্বন্ধে প্রত্যক্ষ জ্ঞান হইবে। 

আমাদিগের স্থুদদেহের উপাদানভূত ভূতগুলিকে যেম- 
মাত ভাগে বিভক্ত করা যায়, সেইরূপ এই কামদেহের 
উপাদানগুলিকেও সাত ভাগে বিভক্ত করিতে পারা যায়। 


৬৬ স্বপতব্ব । 


ইহাদিগের কতকগুলি স্থুলতর, কতকগুলি সুক্মতর। 
সেইরূপ মনো-দেহের (/0625] 0০9% ) উপাদানভূত 
ভূতগুলিকেও সাত ভাগে বিতক্ত কর! ঘায়। কামচেহের 
সুক্কৃতর উপাদান-ভূতগুলির সহিত ুক্তর মনো-দেহের 
স্থলতর উপাদান-ভূতগুলির বড় ঘনিষ্ঠ সম্বন্ধ। মনে হয়, 
তাহারা যেন একত্র জড়িত হইয়া রহিরাছে। তাহারা 
একত্র কার্য করে; একের আঘাতে অপরটিতে প্রতিঘাত 
উৎপাদন করে । তাহার উভয়ে যেন প্রকৃতিজাত যমজ 
ভ্রাতৃদ্বয়। মনো-দেহের ধর্মচিন্তা, স্মৃতি ইত্যাদি। 
কামদেহের ধর্ম-সখ-হুঃখবোধ, বাসনা, রাগ, দ্বেষ 
ইত্যাদি। বাসনার মূলে স্থৃতি, অর্থাৎ চিন্তার কাধ্য 
পরিলক্ষিত হয়। সেইরূপ সুখ-ছুঃখবোধেও যে স্থৃতি ও 
চিন্তার কাধ্য জড়িত আছে, তাহা স্পষ্টই উপলব্ধ হয়। 
পতগ্রলি খষি পরাগ” ও “দদ্বষের” এইরূপ হ্ৃত্র রচনা 
করিয়াছেন; 
দনুখানুশয়ী রাগঃ |” ২য় পাদ, ৭ স্ু। 
(স্থখ বা স্থুথের উপায়ে কাঁমনাকে রাগ বলে |) 
“ছুঃখানুশয়ী দ্বেষঃ ৮ এ&,৮ স্থত্র। 

(যে ব্যক্তি ছঃখের অনুতব- করিয়াছে, তাহার ছুঃখ 
অথবা দুঃখের কারণে যে ক্রোধ হয়, তাহাকে দ্বেষ বলে।) 

ব্যাসদেব এই ছুই শুত্রের এইরূপ ভাষ্য করিয়াছেন ;-- 


সৃঙ্মমদেহ। ৬গ 

“সুখাভিজ্ঞয্ত সুখানুস্থৃতিপূর্ব্বঃ স্থখে তৎসাধনে বা যে! 
গর্ধভৃষ্ণালোভঃ স রাগ ইতি 1» 

( যেব্যক্তি স্থখভোগ করিয়াছে, তাহার স্ৃথের স্মরণ 
হইয়া সুখ বা সুখের সাধনে (সুখজনক পদার্থে) যে লোভ 
জন্মে, তাহাকে রাগ বলে। গর্ধ, ভূষ্ণা, লোভ ও রাগ এই 
কয়েকটি পর্য্যায় শব । 

সেইরূপ “ছুঃখ” শ্যত্রের ভাষ্যে তিনি লিখিয়াছেন,-_- 
“দুঃখাভিজ্ঞন্ত ছুঃখান্ুস্থৃতিপূর্বো ছুঃখে তৎসাধনে বা যঃ 

মন্থযজিঘাংসা ক্রোধ; স দ্বেষ ইতি ৮ 

( ছঃখাতিজ্ঞ অর্থাৎ যে ব্যক্তি কখনও দুঃখের অন্কুতব 
করিয়াছে, তাহার ছুঃখ স্মরণ হইয়া, দুঃখ অথবা! দুঃখের 
কারণ-- প্রহার প্রভৃতিতে যে ক্রোধ হয়, তাহাকে দ্বেষ 
বলে। প্রতিথ, মন্থ্যু, জিঘাংস!, ক্রোধ ও দ্বেষ ইহার! 
পর্্যায়শব |) 

কামদেহ বা বাঁসনাদেহ মনো-দেহের সহিত এইকধগে 
সংমিশ্রিত হইয়া কার্ধ্য করে বলিয়া, বেদান্তদর্শনে ইড্াদিগেজ 
সাধারণ নাম দেওয়! হইয়াছে “মনোময় কোষ ।” কাম-' 
দেহ মনোময় কোষের অপেক্ষাকৃত স্থুলাংশ লইয়া গঠিত ও 
মনো-দেহ তাহার সুশ্মাংশে গঠিত। আমরাও এই ছুইটি 
শরীরকে একত্র-_সুল্শরীর-_এই সাধারণ নামে অভিহিত' 
করিলাম। 


৬৮ সপ্পুতদ্ঘ। 


আমাদিগের হুষ্ম্দেহ আমাদিগের বাঁসনা ও চিন্তার 
ক্রিয়াক্ষেত্র। তাই অপরের কামনায় ও চিন্তায় এই দেহ 
আক্রান্ত ও উত্তেজিত হয় । বাহিরের বাসনা বা চিন্তা- 
শ্লোতে এই দেহ অনুষ্পন্দিত হইতে থাকে এবং আমরা 
অপরের বাসনা বা চিন্তাকে স্বীয় বাসনা বা চিন্তা 
বলিয়া ভাবি। আমাদিগের সারাদিনের চিন্তা বা ভাব- 
রাশিকে বিভাগ করিলে দেখিতে পাই যে, তাহাদিগের 
অধিকাংশই অপরের বা আমাদিগেরই অতীত কালের। 
পরের ভাব ও চিন্তা লইয়া, অথবা! আমাদিগেরই অতীত ও 
পরিত্যক্ত ভাব ও চিন্তায় নিজ ভাগ্ডার পূর্ণ করিয়া আমরা 
বুথ! উত্তেজিত হইয়া থাকি | ধানকালে বাঁ কোনও বিষয়ে 
মনোনিবেশ কালে এই তথ্যট বেশ বুঝিতে পারা যায়! 
আমরা দেখিতে পাই যে; যেই আমরা মনকে একাগ্র 
করিতে যাই, অমনি কোথা ভইতে অভাবনীয় চিন্তারাশি 
আমাদিগের চিত্তকে উদ্বেলিত করিতে থাকে । একটি 
উদ্দাহরণে এই বিষয়টি বেশ উপলব্ধি করা ঘায়। 
* একজন ঘোর মগ্যপায়ী ছিলেন | তাহার পর অনেক 
প্রকার গীড়ায় আক্রান্ত হইয়া, অনেক যন্ত্রণা ভোগ করিয়া, 
নানা সৎ ও হিতৈষী লোকের উপদেশে তিনি প্রতিজ্ঞা 
করিলেন যে, আর কখনও তিনি মগ্তপান করিবেন না। 
তিনি অনেক আয়াসে সেই প্রতিজ্ঞা রক্ষা করিতে 


সুন্মমাদেহ। ৬৯ 


সমর্থ হইয়াছিজেন। অবশেষে মদিরার প্রতি তীহার 
যে আসক্তি ছিল--ভাহাও 1তনি একেবারে মন হইতে 
উৎপাটিত কাঁরয়া ফেলিলেন। তাহার আর মগ্তপানে 
কামনা হইত না এবং মগ্ভের কথা মনে আসিলে তাহার মনে 
দ্বণার ভাবেই উদ্দয় হইত। জাগ্রদবস্থায় এইরূপ ঘটিলেও 
নিদ্রাবশে তিনি পূর্বের ন্যায় মগ্ঘপানের সুখ উপভোগ 
করিতেন। তিনি স্বপ্ন দেখিতেন--যেন তিনি পূর্বসহচর- 
সত 'মিলিয়া পুর্বেরই মত আমোদ-প্রমোদ কারতেছেন। 
এইরূপ কেন হইত, তাহা অতি সহজেই বুবিঠে পারা 
যায়। জাগ্রদবস্থায় মগ্ণপান-ত্যাগের তীব্র ইচ্ছা, মগ্তপানের 
বাসনাকে সম্পুথরূপে শাদন করিয়া রাখিত। এই ইচ্ছাশক্তি 
বলবান্‌ গ্রহরীর মত তীহার চিত্ত-দ্বারে বসিয়া! থাকিত এবং 
পানের বাসনা বা অপর ম্পাক্জীর মগ্যপান-বিষয়ক চিন্তা 
মুত্ি আপিলেই ঘাহাকে লাঞ্চিত করিয়া দূর করিয়া দিত। 
কিন্ত, নিদ্রার সময় তাহার হুক্ম দেহগুলিকে সম্পূর্ণরূপে 
সংঘত বাণিতে 1তনি এখনও 1শখেন নাই । তাই সিদ্রীবস্থায় 
বখন তাহার ুক্মদেহ বাহির হইয়া পড়িত, তখন তাহা! 
অনেকটা, অরাক্ষততাবে বিচরণ করিত। জাগ্রদবস্থায় 
উহার আসক্তি না রহিলেও, মগ্ভপানরূপ বাসনার অভ্যাস 
হইতে তাহার হুষ্্শরীর যেইরূপ বিকৃত হইয়াছিল, তাহা 
এখনও সম্পূর্ণরূপে সুস্থ হয় নাই। তাই তাহার অবিশ্ুদ্ধ 


৭০ ্বপ্ুতত্ব। 


শৃঙ্গাদেহ অরক্ষিতভাবে থাকিলেই, অপরের তজ্জাতীয় 
বাসন1,--অর্থাৎ মদ্যপানের স্থথবিষয়ক অপরের চিন্তাত্রোত 
তাহার হুক্মদেহকে আক্রান্ত ও স্পন্দিত করিত । 

ইহাতেই বুঝা গেল, অপরের চিন্তা বা ভাবস্রোত কিরূপে 
আমাদিগের হুক্রদদেহকে অতকিতভাবে সন্মোহিত করিয়! 
থাকে। আমরা আর একটি উদাহরণে ইহা বুঝাইতে চেষ্টা 
করিব। একজনকে কৃত্রিম উপায়ে স্বপ্নাবিষ্ট (১51১009055৫) 
করা হইয়াছিল । আবেশকারী তাহার পর তাহার সম্মুখে 
কতকগুলি ক্ষুদ্র কাগজ রক্ষা করিলেন এবং একাগ্র- 
চিত্তে একটি “টেকঘড়ীর” (৮21০0) চিত্র ভাবিতে 
লাঁগিলেন। আবেশকারী পূর্বসাধনবশতঃ এরূপ প্রগাঢ় 
ভাবে ঘড়ীটির বিষয় ভাবিতে লাগিলেন যে, তাহার 
মানসচক্ষে প্র ঘড়ী ব্যতীত কোন পদার্থের অন্তিতবজ্ঞান 
রহিল না। তিনি কল্পনাবলে এ ঘড়ী জড়পদার্থ- 
রূপে দেখিতে লাগিলেন এবং পরে ঘড়ীর শী মানসিক 
চিত্রটি আবিষ্ট ব্যক্তির সন্ুখস্থিত গ্কথানি কাগজথণ্ডের 
উপর পাতিত করিলেন । তিনি প্র ব্যক্তিকে স্পর্শ করি- 
লেন না, বা তাহাকে সম্বোধন করিয়! কোন কথাও 
বলিলেন না। এ্রব্ক্তি জাগরিতু হইবার পর, অন্ত কোন 
ব্যক্তি ত কাগজখণ্ড উহাকে দেখাইবামাত্র, সেই আবিষ্ট 
ব্যক্তি বলিয়া উঠিল, “আমি এই কাগজের উপর একটি 


সু্মদেহ। ৭১ 


ঘরড়ী দেখিতে পাইতেছি।» তাহার পর তাহাঁকে ঘড়ীটির 
বর্ণনা করিতে বলায়, এ ব্যক্তি আবেশকারীর মানস-কল্সিত 
ঘড়ীটির অবিকল বর্ণনা! করিল। 

এই উদ্দাহরণটিতে দেখা গেল, কিরূপে একজনের চিন্তা 
অপরের মানসে চালিত হয়। কেবল তাহাই নভে । 
আমরা আরও দেখিলাম যে, হুক্মদেহের ভাবনা স্থল-জগতেও 
কেমন ব্যক্ত হইয়! পড়ে। আমরা যখন কোন জড়বস্ত 
সম্বন্ধে প্রগাটুরূপে চিন্তা করি, তখন আমাদের চিত্তার্পণে এ 
বস্তর একটি অবিকল প্রতিকৃতি ফুটিয়া উঠে। প্রতিকৃতি 
সম্্ভৃতে গঠিত। প্রগাঢ় চিন্তা পুনঃ পুনঃ ধ্যয় বস্তুতে 
একাগ্র হুইলে এ সুক্ষ পদার্থ-সংশ্লিষ্ট মানসিক প্রতিকৃতিটি 
সথলজগতে প্রকাশ পায়। আমরা এই তথ্যট আর একটি 
উদাহরণে বুঝিবার চেষ্টা করিব । 

কোনও বাক্তিকে কৃত্রিম উপায়ে আবিষ্ট (171007005- 
৫) করা হইল এবং তাহাকে বলা! হইল, "এখন 
হইতে দুই ঘণ্টার, পর তোমার দক্ষিণ বাহ্মতে বেদনা 
অনুভব করিবে; এই বেদনা! ক্রমে বৃদ্ধিপ্রা্ত হইম্সা " 
উত্তপ্ত লৌহশলাকাদহনে বেরূপ বেদনা হয়, তুমি সেইরূপ" 
বেদনা অনুভব করিবে; কিছুক্ষণ পরে তোমার বাহুর 
এ স্থান রক্তবর্ণ হইবে, এবং উহাতে ফোস্কা পড়িয়া! ক্ষত 
উৎপন্ন হইবে |» ইহার পর এ ব্যক্তিকে জাগরিত কর! 
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হইল। উহার নিদ্রিত অবস্থায় কি হইয়াছে এবং উহাকেই 
বা কি বলা হইয়াছে, সে বিষয়ে তাহাকে ইঙ্গিতেও কিছুই 
বল! হইল না। কিন্তু আশ্চর্যের বিষয় এই যে, ঠিক ছুই 
ঘণ্টা পরে, তাহার দক্ষিণ বাহুতে বেদন! অনুভূত হইল এবং 
কিছু পরে উত্তপ্ত লৌহশলাকা-স্পর্শে যেরূপ বেদনা, ফোস্বা 
ও ক্ষত উৎপন্ন হয়, তাহাই হইল। ফ্রান্সের রাজধানী প্যারি 
নগরে সল. পেটারে নামক স্থানে উপরি-উক্তরূপে উৎপন্ন 
ক্ষতের অনেক আলোকচিত্র (1১১01 ) রক্ষিত আছে। 
ফরাসী-বিজ্ঞান-বিদ্যালয়ে (1016 7161701) £080677 
06 50150০৩) চিন্তা-মূর্তির আলোকচিত্র-বিষয়ক আলো- 
চন! চলিতেছে । মেজর ডারজেটু ( 81৭10: 1051256) 
অনেকগুলি এইরূপ চিন্তামূর্তির আলোকচিত্র প্রস্তত 
করিয়াছেন। তিনি একটি বোতলের দিকে দৃষ্টি স্থির রাখিয়া 
তাহার বিষয়ে একাগ্র চিন্তা করিতে করিতে আলোক- 
চিত্রোপকরণ-ফলকে | [10107810110 01806) দৃষ্টি 
নিক্ষেপ করিলে, কয়েক মিনিট পরে এই ফলকের.(১16০) 
উপর বোতলের চিত্র অস্কিত হইল। এ ফলকখানি আলোক- 
চিত্রোপকরণোপযোগী রাসায়নিক দ্রবা-মিশ্রিত, জলের 
অভ্যন্তরে রক্ষিত ছিল এবং সেই প্রক্রিয়ার সময় তাহার 
অস্কুলি দ্বারা তিনি সেই বারি স্পর্শ করিয়াছিলেন। এইরূপে 
তিনি বষ্টি ও অপরাপর দ্রব্যের চিত্র অঙ্কিত করিয়াছেন। 
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সুক্ষম শরীরের বৈজ্ঞানিক প্রমাণ । 


স্থলদেহের অস্তিত্ব সম্বন্ধে যেমন কাহারও কোন সনেহ 
নাই, সুক্ষ-দেহ সম্বন্ধে ঠিক্ক তাহা! নহে। অনেকে তাহার 
অস্তিত্ব মানিতে চাঁন না । তাহারা ইহার প্রতাক্ষ প্রমাণ 
পান না বলিয়া, তাহ! মানিতে চান না। কিস্ত, কোন 
একটি বন্ত চক্ষৃতে দেখা যায় না বলিয়াই, তাহার অস্তিত্ব 
সম্বক্ষে সন্দিহান হওয়া কি যুক্তিসঙ্গত? রাত্রিকালে 
নিশ্মল আকাশের প্রতি দৃষ্টিপাত করিলে, অনেক নক্ষত্র 
আমাদিগের নয়নগোচর হয়। যদি আমরা দূরবীক্ষণের 
সাহ্াযা গ্রহণ করি, তাহা হইলে যে সমস্ত নক্ষত্র আমাদিগের 
গ্বল চক্ষুর গোঁচর ছিল না, তন্মধ্যে লক্ষ লক্ষটি আমরা 
দেখিতে পাইব। কিন্তু, আবার এমন অনেক নক্ষত্র আছে, 
ধাহারা এত দুরে অবস্থিত এবং যাহাদের আলোকরশ্শি 
এতই ক্ষীণ যে, সর্বাপেক্ষা শক্তিমান্‌ দূরবীক্ষণ-নাহাযোও 
তাহাদিগেৰ অন্তিত্ববোধ করা যার না। কিন্তু, অন্ত *প্রণালী- 
দ্বারা তাহাদিগের অস্তিত্ব সপ্রমীণ হয়। দূরবীক্ষণের মুখে 
একটা প্লেট দিয়া, যদি অনেকক্ষণ পর্য্স্ত দূর্বীক্ষণকে সেই 
নক্ষত্রের অভিমুখে স্থিরভাবে ধরিয়া রাখা যায়, তবে 
ভাহাঁর ছবি সেই আলোকচিত্রফলকে (10102785116 
১1216) অস্কিত হইয়া যায়। পরে সেই ফলক হইতে 
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ফটো উঠাইলে তাহার ছবি সুম্পষ্ট দেখা যায় । ইহা হইতে 
এই প্রমাণ হইল যে, এমন অনেক হুক পদার্থ আছে, 
যাহারা আমাদিগের স্থল চক্ষুর অগোচর, কিন্তু বৈজ্ঞানিক 
কৌশলে তাহাদিগকে প্রত্ক্ষীতৃত করিতে পারা যায়। 

সকলেই অবগত আছেন--স্ুর্যের শুভ্র রশ্মিকে যদি 
কাচের কলমের (6750) ) মধ্য দিয়া পরীক্ষা করা যায়, 
তবে দেখা যাইবে যে, তাহা সপ্তবর্ণে বিভক্ত | ইহাকে বর্ণ- 
সপ্তকে বিভাগ (91১6০৮৬) ৪1021/915) বলে । এই বিভক্ত 
“বর্ণ-সপ্তকে” (506০৮17), আমর! পর পর-্প্লাল (০০), 
কমলা (0:21066), হলুদে (6119), সবুজ (67661), নীল 
(১186), সুনীল (11159) ও বেগুনি (৮1016) এই 
সাতটি বর্ণ দেখিতে পাই। স্তুল চক্ষৃদ্বারা কেবল এই সাঁতিটি 
বর্ণ দেখা বায়। কিন্তু, বৈজ্ঞানিকেরা অবগত আছেন. 
যে এই অপ্তব্ণ গুচ্ছের অগ্রে ও পশ্চাভাগে আরও 
অন্য বর্ণের রশ্মি বিদ্কমান আছে। লাল বর্ণের পুর্কে 
যে অনৃষ্ঠ রশ্মি আছে, বিজ্ঞানের ভাষায় তাহাকে 10 
"1৩৮ বা “লালের পূর্ববর্তী বর্ণ” বলে; সেইরূপ বেগুনি 
পরের অধৃষ্ত বর্ণকে “আছেন ৮1০16৮৮ বা .“বেগুনির 
পরবর্তী বর্ণ” বলে। এই সকল রশ্মি বিগ্কমান আছে, অথচ 
আমরা চক্ষুদ্বারা তাহাদিগকে দেখিতে পাই না। ইহার 
কারণ কি? 


সুন্নদেহ | 


শরীরতত্ববি২ বলেন--মানবের চক্ষু এরূপ ভাবে 
গঠিত যে, আলোকের স্পন্দন নির্দিষ্ট সীমার কম বা 
বেশী হইলে, চক্ষু আর তাহ! ধরিতে পারে না। লাঁলবর্ের 
স্পন্দন প্রতি সেকেণ্ডে ৯৮৪,০০০১০০০১০০* বার এবং 
বেগুনির স্পন্দন প্রতি সেকেণ্ডে ৭০৯,০০০১০০০,০০০বার | 
এই ছুই স্রীমার অন্তর্গত ইথরের সমস্ত স্পন্দন সাধারণতঃ 
আমাদিগের চক্ষু গ্রহণ করিতে পারে । এই দুই সীমার 
বাহিরে ইথরের বে স্পন্দন, তাহা মানবনৃষ্টির অগোচর। 
মানব-দৃষ্টির বঠিভূতি হইলেও, তাহাদিগের অস্তিত্ব সম্বন্ধ 
বৈজ্ঞানিক জগতে কোনও সন্দেহ নাই। তাহার কাঁরণ 
কি? তাহার কারণ-_বৈজ্ঞানিক উপায় তাহাদিগকে 
মানব চক্ষুর বিষয়ে আনিতে পারিয়াছে। 

সুগ্নদেহ হইতে যে রশ্মি বহির্গত হয়, তাহ বর্দি মান- 
বের স্কুল চক্ষুর গ্রহণাতীত হয়, তবে স্কুল চক্ষুর দ্বারা 
সক্গশরীর কিরূপে দেখা যাইবে? তবে যদি কোনও 
উপায়ে তাহার স্পন্দন মন্দীভূত করিতে পানু যায়, তাহা 
হইলে তাহার (শুক্ষ-শরীরের ) অন্তিত্বও উপলব্ধ হইতে * 
গারে।, সম্প্রতি ডাক্তাঁর কিলনার (07 11761) নামক, 
একজন বৈজ্ঞানিক তাহাই করিয়াছেন। তিনি এই 
সম্বন্ধীয় একখানি গ্রন্থও রচন। করিয়াছেন । তাহার নাম-- 
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৮1511] % 0১৩ 01161701081 501667)1 কিছুদিন পূর্বে 
বিলাতের ডেলি এক্স্প্রেন্‌ (99119 7065৯) সংবাদ-পত্রের 
একজন প্রতিনিধি এই বিষয় স্বচক্ষে প্রত্যক্ষ করিয়া এ 

ংবাদপত্রে একটি প্রবন্ধ প্রকাশিত করিয়াছিলেন । দার্শনিক 
শ্রীযুক্ত হীরেন্্রনাথ দত্ত, এম, এ, বি এল, বেদাস্তরত্র তাহা! 
অবলম্বন করিয়া! যাহা লিখিরাছিলেন, আমরা এখানে তাহা 
উদ্ধৃত করিয়া দিলাম । 

“ডেলি একস্প্রেস (10411) [8107659 ) সংবাদ- 
পত্রের গ্রতিনিধিকে ডাক্তার কিল্নারের বন্ধু ডাক্তার 
ফেল্কিন্‌ একটি ঘরে লইয়া গিয়া বসাইলেন। সেই 
ঘরের একটি মাত্র জানালা। তখন দ্রিবা। সেই 
জানালা দিয়া ঘরের মধ্যে আলো আসিতেছিল। সেই 
জানালার অপর পার্খের দেয়ালে একখানা কাল পর্দা 
টাঙ্গান ছিল। সেই পদ্দার সামনে একটি মধ্যবয়স্ক ক্্ীলোক 
দুই হস্ত কটিদেশে বাখিরা দগ্ডারমান হইলেন। তখন সেই 
জানালায় একটি পর্দা টানিয়া ঘর প্রায় অন্ধকার করিয়া 
দেওয়া হইল। কেবল সেই পর্দার মধ্য দিনা অতি ক্দীণ 
আলোক গৃহের মধো আসিতে লাগিন। সেই আলোকে 
সেই স্ত্রীলোকের শ্বেত মুহ্তি কাল পর্দার সুখে স্পষ্ট দেখ! 
যাইতে লাগিল। ডাক্তার ফেল্কিন্‌ 31১৩০181176 
কাচ-নির্মিত একটি ফল্্ দর্শকের হাতে দিলেন। সে যন্্ 


সূক্মাদেহ। ৭৭ 


আর কিছু নহে--চার ইঞ্চ দীর্ঘ এবং দেড় ইঞ্চ প্রস্থ--এই- 
রূপ হুইখানি কাঁচের মধ্যে ডাক্তার কিল্নারের আবিষ্কৃত 
এক প্রকার আরক * | 

“এই বন্ধের মধ্য দিয়া “ভেলি এক্স্প্রেসে”্র প্রতিনিধি 
সেই স্ত্রীলোকের মূর্তি দেখিতে লাঁগিলেন। তিনি যাহা 
দেখিলেন, তাহার এইরূপে বর্ণনা করিয়াছেন । প্রায় ১৫ 


নতি শিশিশশিশি তত ৮৯ পপি এ৯ ২৯ তন ০ ২ 


শা পীপনপা এপাশ ৩৮ পিসির ০ প্রপার্টি পরও জজ পাপ 


*. 1): £:২635 পাছে এই বন্ধের ঘযেকপ বর্ণনী প্রকাশিত 
ইইয়ছে, শান নিষ্ে তাহা উদ্ধত করিয়! দিলান 
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৭৮ স্বপুতত্ব। 


সেকেণ্ড পর্যন্ত সেই অন্ধকার গৃহে সেই নমণীর মূর্তি ভিন্ন 
আর কিছু দেখা গেল না। ক্রমশঃ দেখিলাঁগ যে, যেন একটা 
ছায়া বা ছটা সেই মুত্তিকে দিরিরা রহিয়াছে । সেই ছটার 
দুইটি স্তর--একের মধ্ো অন্ত স্তর। অগ্টঃস্তর যেন বহিঃ 
স্তরের অপেক্ষা ঘন। বহিঃস্তরের বর্ণ কিকে নীল ( ৮19৩- 
£7/)। অন্তস্তরের বর্ণ আরও গাঢ়। অন্তঃস্তর আরও 
ঘন বলিয়া বোধ হইল। স্ত্রীলোকের দুই হস্ত কটিদেশে 
অপিত ছিল। এই হস্তের সন্নিহিত প্রদেশে সেই ছায়া বা 
ছট! বেশ স্পট দেখ। গেল। পরে ডাকার ফেলকিনের 
উপদেশমত সেই রমণী প্রথমে এক হস্ত, পরে অপর হস্ত, 
উত্তোলন করিল। পরে সে ছুই হস্ত সংঘু্ করিনা আপন 


সিসি 
পপ পা ০৯ পপ ০১০ পাশপাশি শিশির পাপ পিশসপশী ০ 
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সুক্মদেহ। ৭৯ 


প্রীবার উপর স্থাপন করিল। সেখানেও এ ছটা বা ছায়া 
বেশ স্পষ্ট দেখ! গেল। ছটা দেখিয়া বোধ হইল যে, উহা 
অঙ্গ প্রত্যঙ্গেরই ছায়া বা প্রতিকৃতি |” 

ডাক্তার কিল্নার্‌ এইরূপে সুক্্-শরীর সাধারণের 
নয়নগোচর, করিবার উপায় উদ্ভাবন করিয়াছেন। কয়েক 
বত্সর পূর্বে [20170700465 নামীয় আর একজন 
বৈজ্ঞানিক আর একভাবে হুঙ্ষ-শরীর প্রতাক্ষ করিয়া- 
ছিলেন। দ্বিতীয় অধ্যায়ে তাহার বিবরণ দেওয়া হইয়াছে । 
সম্প্রতি আমেরিকার আর একজন বৈজ্ঞানিক (1). 0 
1)০7761) স্থক্মশরীর লইয়া কয়েকটি পরীক্ষা করিয়াছেন । 
'তনি একজন খ্যাতনামা চিকিৎসক ও ১৮180 সম্থন্থে 
একজন পারদর্শী ও বিশেষজ্ঞ। ডাক্তার ও ডনেল সুঙ্গ- 
শরীরের উৎক্রমণ ম্বচক্ষে প্রত্যক্ষ করির! যাহা লিখিয়াছেন, 
তাহার সংক্ষিপ্ত অনুবাদ প্রদত্ত হইল ।* 

ডাক্তার ও” ডনেল লিখিতেছেন,--“এক মুমূর্য বাক্তির 
শরীরের প্রতি আমি আরকের মধ্য দিয়া দৃষ্টি করিতে 





পপ পা পা 


* 1] 100160 20 (76112) 00000010710 50607 0 
21070911)2]িযা। 00015 1006 ভথাজ আও 01511) 01501025157, 
41)16. 70715 80010176090 5510 016 090601 529 


»110)ঘ 701019, 1 010 700 0279 71) 6565 100) 076 
১180, 


৮৪ স্বপ্িতত ৷ 


লাঁগিলাম। প্রায় অর্ধঘণ্টা এইভাবে চাহিয়া বহিলাম। 
তাহার শক্ষ-শরীর বেশ স্পষ্ট দেখ! যাইতে লাগিল। যে 
ডাক্তার রোগীর তন্বাবধান করিতেছিলেন, তিনি বলি- 
লেন,__“আর মৃত্যুর বিলম্ব নাই,। আমি বরাবর রোগীর 
প্রতি আমার দৃষ্টি নিবদ্ধ রাখিয়াছিলাম। হঠাৎ চিকিৎসক 
বলিয়া উঠিলেন,-'রোগীর মৃত হইল” । সেই মুহুর্ডে 
দেখিলাম যে, এতক্ষণ পর্য্যন্ত যে উজ্জ্বল ছটা রোগীর দেহ 
বেষ্টন করিয়াছিল, সেই ছটা রোগীর দেহ ছাড়িয়া 
অপশ্যত হইল | রোগীর মৃতদেহ পরীক্ষা করিয়া দেখিলাম, 
তাহাতে & ছটার কোন চিহ্ন পাওয়া! গেল না ।” 

ডাক্তার ও? ডনেল বলিতেছেন যে, এ ছটা বা সুঙ্ষ- 
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1015, 1115 10109 0008)101) 50078 801 01 13010-8001910 
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0001601) 15 076 55101100057 07 00176710111, 


চে 
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সৃক্ষাদেহ। ৮১ 


শরীর যে কি পদার্থ, তাহা তিনি জানেন না। ন| জানাই 
সম্ভব। পাশ্চাত্যের! পরীক্ষা করিতে সুদক্ষ) কিন্তু যে উদ্দেস্তে 
পরীক্ষা করা, তাহাতে অর্থাৎ তত্বনির্য় বিষয়ে তাহারা 
তত পটু নহেন। পাঠক-পাঠিকারা নিশ্চিত বুঝিয়াছেন, 
তাহা কি? ইহ! আমাদিগের পুর্মালোচিত পিগ-দেই। 
ইহাঁও প্রকৃতপক্ষে স্থল-বেহ ) তবে. ইহা এত স্থক্ম : যে, 
আমাদিগের চর্মতক্ষুর গোচির নহে । উপনিষদের ভাষায় 
ইহাতে 'প্রাণময়ণ পুরুষ অধিষ্ঠান করেন ;_- 

“তম্মার্ব! এতম্মাদয়রসমরাদনোহত্তর আত্মা প্রাণময়ঃ | 
তেনৈর পুর্ণঃ। স বা এষ পুরুষবিধ এব। ভন্ত পুরুষ- 
বিধতাম্‌..1৮--তৈতিরীয় উপনিষদ, ২র বনী, খর অনুবাকৃ। 

[দেই এই অন্নরসময় পুরুষ হইতে পৃথকৃ, কিন্ত 
তদত্যন্তরে “প্রাণময়” পুরুষ অবস্থিত আছেন ) এই গ্রাণময় 
পুরুষই অন্নময়ের সম্বন্ধে আত্মা; এই প্রাণময়দ্ধারা অন্নময় 
পুর্ণ ঝা ব্যাপ্ত।] 

শক্ষশত্রে, হুস্মদেহের অস্তিত্ব প্রমাণ করিতে খা 
শৃত্র করিয়াছেন, 

“অস্যৈব চোপপতেরুত্মা” --৪অঃ, ২পা, ১১) 

দেবধি নারদের প্রিয় শিষ্য দান নিষ্বার্কাচার্্য বাঁ 
নিবার্ক এই হুত্রের এইবপ ভাষ্য করিয়াছেন, 


৮৭ স্বপীতত্ব। 


“্ুলদেহে ুল্সদেহস্যৈব ধর্ভূতঃ উদ্মোপলভ্যতে । 
তশ্মি্নসতি তদনুপলব্বেরিত্যুপপত্তেঃ।” 

[ সুক্্-শরীরেরই ধর্মভূত উল্মা (উত্তাপ) স্থুলদেহে দৃষ্ 
হয়) কারণ, সুক্ষ-শরীর নিষ্কান্ত হইলে স্থুল-দেহে উদ্মা 
ৃষ্ট হয় না) .ইহা দ্বারা প্রতিপন্ন হয় যে, স্বুল-দেহের 
উত্তাপ নিজের নহে, তাহা হুক্ষ-দেহের। ] 


পঞ্চম অধ্যায়। 


জাজ ৩0 সং 50১ স্পা 


“আমি” কি? 


খণেদীয় তরেয় আরণ্যকে খধি মেঘমন্ত্রে গাহিয়াছেন, 
--ঘ্অচেতন মুৎপাষাণে সত্ভামাত্র থাকে, ওষধি-বনস্প- 
তিতে বোধশক্তি বিদ্যমান থাকে, মনুষ্যেতর জঙ্গম জীবে 
জ্ঞান আছে, কিন্ত তাহারা কেহই বলিতে বা ভাবিতে পারে 
ন! যে,--“আমি রহিয়াছি, আমি বোধ করিতেছি, বা আমি 
চিন্তা করিতেছি । কেবল মানুষই জানে যে, সে আছে, সে 
সুখ-দুঃখ বোধ করিতেছে, সে চিন্তা করিতেছে ।” * 

পুরাণে স্্টি-রহন্ত আলোচনা করিতে যাইয়াও এই 
এক কথাই রূপকে বিবৃত আছে দেখিতে পাঁওয়! যায়। 


* ওষদি-বনস্পতিযু হিরসে দৃষ্ততে। চিত্তং প্রাণভূৎস্। প্রাগ- 


ভূত ত্বেবাবিস্তরামাত্মা। তেষু হি রমোৎপি দৃষ্ততে। ন চিত্তঃ * 


মিতরেধু। পুরুষে, তেখাবিস্তরামাত্বা। স হি প্রজ্রানেন সম্পন্লতমঃ | 
বিজ্ঞান্তং বদূভি। বিজ্ঞাতং পশ্ঠতি। বের শ্বত্তনমূ। বেদ লোক! 
লোকেৌ। মর্তযেনামৃতম্‌ ঈদ্পতি। এবং সম্পন্ঃ। অথেতরেধাং 
পশ্‌নামশনাপিপামে এবাভিবিজ্ঞানন্। ন বিজ্ঞাতং বদ্ি। ন বিজ্ঞাভং 
পহাস্ি। নবিছু: খত্তনষ্। ন লোকালোকৌ। ত এতাবন্ধো তবস্ধি। 
বখাপ্রজ্ঞং হি সম্ভযাঃ ॥ ২-৩স্ | 


৮৪ স্বপ্পুতত্ব ৷ 


্রন্ধা তপ ও ধ্যানের ছারা, প্রথমে উপাদান ও আকৃতির 
মূলাদর্শ নিশ্বীণ করিলেন; তাহার পর বিঞ্ণ তাহাতে প্রাণ 
ও চেতনা-রশ্মি সঞ্চারিত করিয়া দিলেন; অবশেষে যখন 
এই সমস্ত দেহ পূর্ণভাবে বিকসিত হইয়া উঠিল, তখন মহাঁ 
দের তাহাদিগকে অমর করিয়া দিলেন। যাহা দিয়া 
তাহাদিগকে অমর করিলেন, সেই অনুতকণা! আর কিছুই 
নয়, ইহ' পূর্ব পূর্ব কল্পে বিকসিত জীবাত্ম। 
এই আত্মটৈতন্ত আছে বলিরাই, মানবের পক্ষে এক- 
দিকে সর্ধচৈতনোর আধার ভগবান্‌ ও অপরদিকে এই 
জগতের শৃঙ্খলা ও উদ্দেগ্ত বুঝিবার সম্ভাবনা । ইহা আছে 
বলিরাই মানব চিন্তাণীল জীব, ইহা আছে বলিস্তাই মান্ষের 
মনুযাত্ব। ইহাকে কেহ কেহ “মন” এই সংজ্ঞায় অভিহিত 
করেন) কেহ ইহাকে অন্তঃকরণ” বলেন ; কেহ আবার 
ইহাকে “চিত্বান্থত” এই আধথা! প্রদান করেন। যখন 
ইহার পূর্ণ বিকাশ হয়, তখন ইহা সৎ ও অপতের--গান্ত 
ও অনস্তের মধ্যে যে অসীম ব্যবধান, তাহার যোজক বা 
সেতুর কার্য করে। তখন আর অন্তহীন অতীত হইতে, 
বন্তণৃন্য ভবিষ্যৎ বা অনন্ত বর্তমানের পার্থক্য রক্ষিত হয় 
না। ইহাই প্রন্কত অমরস্ব। বারপুরাপে আছে-_কোনও 
স্থির মধ্যে যখন তাঁহার আরম্ত হইতে প্রলয়ে অবসান 
পর্ধান্ত নদন্ত। তৈলধারার মত ধারাবাহিক্রমে -মদংলগ 


আমি কি? ৮৫ 


না হইয়া--কোনও চৈতন্তে পরিস্ফুট হয়, তখন সেই হ্ৃ্টির 
সম্বন্ধে সেই চৈতন্য অমরত্ব লাভ করিয়াছে বল! হয়। * 

এই তৃত্, ভবিষ্যৎ বা বর্তমান গ্রথিত করাই ইহার 
কাধ্য এবং ইহাই মানবের “আমি” ;_ তাহা এক জীবনের 
“আমি”বোধই হউক, অথবা ভগবান্‌ জৈগীষব্যের ন্যায় 
দশ মহাকল্পের জন্ম-পরম্পরাক্রমে অবস্থিত “আমি”-বোধই 
হউক। এই ব্যাপারটি আমর! কিঞ্চিৎ পরিস্ফুট করিতে 
চেষ্টা করিব। 

মনে করুন, রামচন্ত্রের এখন বয়ঃক্রম চল্লিশ বৎসর । 
রামচন্দ্র একসময়ে শিশু ছিল; সে তখন যাহা আহার 
করিত, যেরূপে বিহার করিত, যে সমস্ত লোকের সহিত 
মিশিত, এখন তাহার কিছুই নাই; সমস্তই পরিবন্তিত 
হইয়াছে। পূর্বের সে দেহ নাই, সেইব্বপ শোকহর্য নাই) 
সেই বালকস্থুলভ চপলতা৷ নাই। পূর্বের সবই গিয়াছে, 
কেবল একট! জিনিস অন্ুপ্ন আছে, সেটা আর কিছুই 
নহে, সেটা “আমিবৌধ। সেইরূপ আমার বাল্য, 
যৌবন, বার্ধক্য ইত্যাদি কত অবস্থা নিয়ত পরিবর্তিত 
হইতেছে" নানা প্রকার চিন্তান্রোত প্রতিমুহূর্তে আমাতে 
প্রবর্তিত হইতেছে % সুখছ্ঃখাদি ভোগ একটির পর আর 





* আভৃতসংপ্নবং স্থানমসৃতত্বং-হি ভাষ্যতে। 


৮০০০ 


৮৬  স্বপ্রতদ্থ। 


একটি নিয়ত প্রবাহিত হইতেছে । যখন যে অবস্থা উপস্থিত 
হয়, তখনই আমি তত্বৎ অবস্থায় আত্মবুদ্ধিযুক্ত হই ; আমি 
স্থল, আমি কৃশ, আমি বালক, আমি যুবা, আমি বৃদ্ধ, 
আমি সুখী, আমি ছুঃখী বলিয়া আপনাকে তত্বদ্ভাবাগন্ন 
অনুভব করি। পক্ষান্তরে এই সমস্ত অবস্থা একটির পর 
আর একটি অতীত হইয়াযাইতেছে; কিন্তু আমি একই 
আছি বলিয়া অনুভব করি। বাল্যকালে যে “আমি” 
যৌবনাবস্থায় বা! বৃদ্ধাবস্থায়ও সেই “আমি”; গীড়িত 
অবস্থায় যে “আমি” স্ুস্থাবস্থায়ও সেই “আমি” । এক 
কথায় আমার জন্ম হইতে অস্ত পর্য্যন্ত যাহা কিছু হইয়াছে, 
তাহ! সমস্তই এই “আমি”র উপর প্রতিষ্ঠিত । 

এইৰার আমর! জৈগীষব্যের স্ায় জীতিম্মর মহাযোগীর 
“অহংংপ্রত্যয়ের আলোচনা করিব। জীবনুক্ত আবট্যকের 
কোনও এক প্রশ্নের উত্তরে, ভগবান জৈগীষব্য তাহা 
ব্যক্ত করিয়াছিলেন। তীঙ্থার স্থৃতি, তাহার “অহং” প্রত্যয় 


: একজীবদের নয়, তাহা দশ মহাকল্পের। তিনি স্বর্গে যে 
_ ম্ুখভোগ করিয়া আসিয়াছেন, নরকে যাইয়া যে ছুঃখাবর্ে 


নিশ্পেষিত হইয়া আসিয়াছেন, তৎসমস্তই তাহার স্মরণে 
অকু্ন। ইহাই প্রর্কৃত অমরত্ব। মৃত্যুপ্রয় হইতে যে চিদণুর 
আবির্ভাব বল! হইয়াছে, ইহ! তীহারই কাধ্য। ইহাই 
জীবাত্বার অমরতা। আর এক “প্রকার অমৃতত্ব আছে, 


আমি কি? ৮ 


তাহা আরও মহান্‌, তাহা সমষ্টির অমরতা, তাহা প্রকৃত 
আত্মার অমরতা। সে “আমি”জ্ঞান কোনও বিশেষ 
ভেদাত্মবক জীবাস্বার “আমি”-জ্ঞান নহে, তাহা পরমাত্মার 
ভাব। শ্রুতি বলিয়া! গিরাছেন, বামদেব পরম মোক্ষলাভ 
করিয়াছিলেন । সেই অবস্থায় কি ভাব হয়, তাহাও শ্রুতি 
বলিয়াছেন,-- 
“ত্দাতআ্মানমেবাবেদহং রঙ্গাম্মীতি তন্মাৎ তত সর্বমভবৎ 
“তত্র কো মোহঃ কঃ শোক একত্বমন্ুপস্ততঃ1৮- 
বৃহদারণাক ১অ:। 
[তিনি আপনাকে “আমি ব্রন্ধ” বলিয়া! জানিয়াছেন, 
অতএব তিনি সকলের সহিত অভিন্নত। প্রাপ্ত হইয়াছিলেন। 
উক্তাবস্থায় সকলই ,এক বলিয়া! দর্শন হর, তখন শোক 
'অথবা মোহ হওয়| কি সম্ভব ? ] 
শ্রুতি শ্বয়ং প্রকাশ করিয়াছেন, --“বামদেবের মোক্ষ- 
দশীয় তিনি জাত হইয়াছিলেন ও বলিয়াছিলেন,--“আমি 
হু্য, আমিই:মন ইত্যাদি ৮ | 
“্ধধিবর্ণমদেবঃ প্রতিপেদেহহং মন্থরভবং র্াম্টেতি 
এইরূপে আমরা তিন প্রকার “আমি”প্রত্যয় দেখিলাম 9 
_-প্রথমটি সাধারণ লোকের এক জীবনের “আমি*্-প্রতায় ; 
মৃত্যুর পর, জন্মান্তরগ্রহণে তাহা শেষ হুইয়! যায় বলিয়া 


মনে হর। ইহা দেহাভিমান এবং আমর! ইহাঁকে ভূতান্মা . 


৮৮ স্বপ্নতত্ব। 


এই আখ্যা প্রদান করিব । ইহা নশ্বর। দ্বিতীয়ের “আমি*্- 
প্রত্যয়--ইহ! প্ররুত মানবের বা জীবাত্বার “আমিশ- 
প্রত্যক়্। ইহা! অবিনশ্বর । তৃতীয়ের “আমি”-প্রত্যয়--ইহা 
পরমাত্বার "আমি*-প্রত্যয়--অত্ভএব ইহা! প্রকৃত অমরত্ব- 
লাভ। গীতায় ভগবান্‌ সুন্দররূপে এই তিন ভাবের উল্লেখ 


করিয়াছেন। 
“অক্ষরং ব্রহ্ম পরমং শ্বভাবোহ্ধ্যাত্বমুচ্যতে | 


তৃতভাবোত্তবকরে! বিসর্গ; কর্মসংজ্ভিতঃ॥৩ 
অধিভূতং ক্ষরো ভাঁবঃ পুরুষশ্চাধিদৈবতম্‌। 
অধিষজ্ঞোহহমেবাত্র দেহে দেহভৃতাংবর ॥8+ 
গীতা, ৮ অঃ। 
“যাহা পরম অক্ষর, তাহাই ব্রহ্ম) স্বভাবকেই (ম্ব-ব্্ষ, 
ভাব-উৎপত্তি;) অংশক্রমে জীবরূপে উৎপন্ন বরহ্মকেই) 
অধ্যাত্ম বলা হয়) তূতভাবের উদ্ভবকর যে বিসর্গ 
(দেবোদদেশে ত্যাগ), তাহারই নাম কর্্ম। 
"যাহা ক্ষরভাব, তাহাই অধিভূত, (ভূতমাত্রকে অধিকার 
, করিয়া আছে বলিয়া তাহা অধিতূত ), পুরুষই অধিদৈবত 
।এবং দেহভৃদ্গণের মধ্যে শ্রেষ্ট। এই দেহে আমিই 
'অধিষজ্ঞ 
এখন আমরা! এই অধিভূত, পা এবং অধ্যাত্ম 
কথার কি র্থ, তাহার আলোচনা করিব) 


আমি কি? ৮৯ 


একটি রঙ্গালয়ে প্রত্যহ বাত্রিকালে ভিন্ন ভিন্ন নাটকের 
অভিনয় হয়। গোপাল নামে এক ব্যক্তি প্রতিরাত্রে ভিন্ন 
ভিন্ন সাজ সাজিয়া অভিনয় করিয়া থাকে; কখন সে 
লক্ষণ সাঁজে, কখন বা চৈতন্ত সাজে, কখন বা 
নারদ খষি সার্জে। গোপালের এই লক্ষণ বা চৈতন্ত ব! 
নারদরূপ ধারণ, উহা ক্ষণিক রূপ ; ভিতরে সে যে গোঁপাল, 
সেই গোপালই থাকে; খন তাহার কোনও সাজ থাকে 
না,তখন নে গোপাল ছাড়া আর কিছুই নহে। মানুষও. 
সেইরূপ এই সংসারের রঙ্গমঞ্চে অভিনয় করিবার জন্য এক 
এক সাজ সাজিয়া জন্মগ্রহণ করে) মৃত্যুর পর সেই সাঁজ 
ছাড়িয়া, যে মানুষ সেই মানুষই হইয়া থাকে। ভৌতিক 
দেহ প্র সাজ। ইহা ছাড়িলে মানুষের যে অহংভাব থাকে, 
উস্থাই স্থায়ী ভাব। ভৌতিক দেহরূপ সঙ্জায় সজ্জিত 
থাকিবার সময় মান্গষের যে অহংভাব থাঁকে, উহা অন্নকাল- 
স্থায়ী ক্ষরভাব। ক্ষরশব্ের অর্থ নম্বর । গীতায় ইহাকে 
অধিতৃত এবং ধিয়্সফিকেল সৌসাইটির পুস্তকে ,ইহাকে 
61501081110 বলে। 

এখন আমরা অধিদৈব কাহাকে বলে, দেখিব। শ্রীমন্তা- 
গবত্রে কপিল-দেবহ্‌ৃতি সংবাদে সাংখ্যযোগ-কখন প্রস্তাবে 
অহস্কার-তত সত্বন্ধে কথিত আছে,__অহংকাঁর-তত্বের কর্তৃতবই 
অহংকার-তত্বের ধেবত্বরূপ। যিনি আমার পুজ! গ্রহণ 


৬ স্বপ্মতত্ব। 


করেন ও ইষ্ট ফল প্রদান করেন, তিনি সেই পুজার গ্রহীতা 
দেবতা । এই গ্রহীতৃত্ব অহংকার অহংকারতত্বেই আছে, 
সেইজন্য অহংকার-তত্বকেই অধিদ্বৈব বল! হয়। ইহাই 
17101100211, ইহা! একটি অমর পদার্থ । কিন্তু 
ংকারতত্বও সময়ে মহত্ত্ব লয় পায়, অতএব ইহা! পরম 
'অমর নয়। যাহা পরম অমর, তাহাই ব্রহ্গ-পদবাচা। 
ভগবান্‌ বাস্তুদ্দেব গীতায় বলিয়াছেন যে, দেহমধ্যে 
তিনিই অধিষজ্ঞপ্ূপে অধিঠিত। অধিষজ্ঞশবের অর্থ 
যজ্ঞের অধীশ্বর। হিন্দুশাপ্রোক্ত কর্মকাণ্ড আলোচন৷ 
করিলে দেখ যাঁয় যে, শান্ত্রমতে দেবতা অনেক আছেন। 
কোন না কোন দেবতার উদ্দেশে যে আছতি দেওয়া 
যায়, উহাই এক একটি কর্ম এবং একই সময়ে শাস্ত্রবিধি 
অন্ধসারে ভিন্ন ভিন্ন দেবতার উদ্দেশে শৃঙ্খল! অন্ধযায়ী 
যে কতকগুলি কন্ম কর! যার, তাহার নাম ষজ্ঞ। যজ্জের 
এই কর্ম-শৃঙ্খলা যিনি শিখাইয়া দেন, তিনি যজেশ্বর 
ৰা অধিষজ্ঞ দেবতা । যজ্ঞ কথাটি যজ, ধাতু হইতে 
*নিষ্পন্ন। যজ, ধাতুর অর্থ সংহতিকরণ বাঁ ভিন্ন পদদার্থকে 
একত্র সম্মিলনকরণ। যে অধষ্ঠাতা পুরুষ এই সংহতি 
করেন, তাহারই নাম অধিষজ্ঞট ইনিই ঈশ্বর» ইনিই 
যাবতীয় জীবের হ্বদয়ে জ্যোতির্য় বিন্দুূপে অধিষ্ঠিত 
থাকেন। ইনিই অধ্যাত্ম। উপনিষদে আছে, 


আমি কি? ৯১ 


“অসতো মা সদগময় | 
তমসো মা জ্যোতির্ময় | 
মৃত্যোমণহমৃতং গময় ।%-__বৃহদা রণ্যক---১-৩-২৮। 
"আমাকে অসৎ হইতে সতে লইয়া যাও) অন্ধকার 
হইতে আলোকে লইয়া যাও; মৃত্যু হইতে অমরত্তে 
লইয়া যাও।” | 
পূর্বে ষে আমরা যোজকের কথা উল্লেখ করিয়াছি, 
সেই মৃত্যুপ্তয় অংশই অধিদৈব ; ইনিই সৎ বা আধ্যাত্মের 
সহিত অসতের বা অধিভূতের সম্বন্ধ স্থাপন করিয়! 
দেন এবং পূর্বে বলা হইয়াছে, ইহার নিমিত্বই তাহার 
প্রবেশ । | 


১ 
ভরে 


২। আমিকি? 
(পূর্বানথবৃত্তি ) 


প্রক্কত, “আমি” যেকি পদীর্থ, এ বিষয়ে অনেক মত 
থাকিলেও, মানবের যে “আমিস-জ্ঞান আছে, তাহাতে. 
কাহারও মন্দেহ নাই। * | 

সেই “আমি”-প্রত্যয়ট কি? ইহা কি কাণ? না, 


শিপ সী তত আপ পপ পা পচ, পাপ পপ পিপিপি ০ 


* “নহি কশ্চিৎসংদি্ে অহ বা নাহং বেতি ”_ভামতি,। ২য় পৃঃ) 
1310-170, 


১০ স্বপূুতত্ব। 


ইহা! সাদা ? ইহা কি মাংস, অস্থি, মজ্জা, রক্ত, স্নায়ুবা 
মন্তিফ 1 ইহা কি পর্বত, নদী, চন্দ্র, হুর্য বা আকাশ? 
কি ইহা? ইহাঁকি উত্তাপ, না আলোক বা অপর কিছু 
অনৃশ্ঠ শক্তি? ইহা! কি আমাদিগের কোষাণুসমষ্টীভূত এই 
দেহ,ব! এই দেহাত্তর্গত কোন একটি কোষাণুর বিশিষ্ট 
সম্পত্তি? যেমন তুলে জল মিশ্রিত করিয়া রাখিলে, 
সময়ে তাহার মধ্যে একটা মাদকতা-শক্তি উদ্ভুত হয়, 
সেইরূপ কি “আমি”্প্রত্যয়টি এই দেহ হইতেই উদ্ভূত 
হইয়াছে? অথবা যকৎ হইতে যেইরূপে পিত্ত ক্ষরিত হয়, 
আমাদিগের মস্তিষ্ক হইতেই কি এই অভিনব “আমি”-জ্ঞান 
ফুটিয়া উঠে  *% 

কোথায় এই “আমি”-জ্ঞান সন্নিবিষ্ট আছে? কে ইহার 
মীমাংস! করিবে? 

এইরূপে শত শত দীর্শনিক ও বৈজ্ঞানিক, সর্বদেশে 
সর্ধকালে প্রশ্ন করিয়া আসিতেছেন এবং একট! না একটা 
সিদ্ধান্তে উপনীত হইয়াছেন। এই সমস্ত' মীমাংসার 
'কোন্টি গ্রহণীয় ? তাহাদিগের কোন একটি গ্রহণের পূর্বে 
একটি জিনিস ম্মরথে রাঁথা টাই । সেটি এই,-কতকগুলি 
_পরিণামী ও ও ক্ষর পদার্থের মধ্যে থাকিয়াও যাহা অপরিণামী 


সা পপ ০৯ পরশ পপা া্ল্া পা। 


৮ ল্য রর 15 মৃ)1 0119 70:00006 01 1176 01510 ৪5 
০151 9 016 00000 01016 11৮6৮৮0৬8৮ উ০০2, 


আমি কি? ৯৩. 


ও অক্ষর, তাহ! নিশ্চিতই এ সমস্ত ক্ষর পদার্থ হইতে 
বিভিন্ন। 

আমরা পূর্বেই দেখিয়াছি যে, আমাদিগের “আমি- 
জ্ঞান অক্ষর, ইহা নিত্য। আমি এক সময়ে স্বয়ং শিশু 
ছিলাম, পিতার হস্ত ধরিয়! নৃত্য করিতাম, ক্রীড়। করিতাম, 
সেই আমার অঙ্কে এখন আমার পুন্র ক্রীড়া করিতেছে। 
আমার এই দেহের কোন অংশ কি শৈশব হইতে অস্ভ 
পর্মান্ত অপরিবর্তিত আছে ? আমার শৈশব দেহের কোঁনও 
অংশ কি প্রৌঢ় আমি, আমার দেহে অবশিষ্ট আছে? 
বিজ্ঞান বলিবেন, কিছুই নাই। কিন্তু “আমি” এই বোধের 
গরিবর্ধন হর নাই। ইহা ঠিক আছে। আমার নিজের 
বিষয়ে কিছু বলিতে হইলে, যেমন পূর্বে বণিতাম “আমি, 
এখনও তাহাই বলিতেছি। যে সমস্ত বিধক়্ বা অবস্থার 
সহিত আমার আমির সন্ধন্ধগুক্ত করিয়া আসিতেছি, 
তাহাদিগের পরিবর্তন হইতেছে । আমি সুখী বা আমি 
ইঃখী, আমি ধনী বা আমি ভিখারী, আমি *সুস্থ বা 
রোগাক্রান্ত, আমি বালক বা আমি বৃদ্ধ, এই সমস্ত অস্থায়ী' 
বা আনুষঙ্গিক গুণ (5০010500 0: 1001060$5 ) 
এইগুলি 'আমি'রূপ অবিচ্ছেদের এক একটি ভাব 'মা্র। 





* “নছবর্ানেযু যনুযর্ততে তেতো! ভি্স্‌।”--ভামতি। 


৯৪ স্বপ্ুতত্ব। 


তাহাদিগের ধর্মই পরিণাম, তাহাদিগের ধর্মই পরিবর্তন। 
তাহার! সমস্তই “আমি”-বূপ নিয়ত প্রবাহিত ক্রোতের 
এক একটি উত্মি--উঠিতেছে, আবার শোতে তাহা .অদৃশ্ত 
হইয়া যাইতেছে । কিন্ত আোত নিজে সমভাবে প্রবাহিত 
হইতেছে। 

একজন বদ্ধদ্বধার অন্ধকার গৃহমধ্যে বসিয়া আছেন; 
তাহাকে বাহির হইতে আহ্বান কর,_“ভিতরে কে 
আছ?” তিনি তৎক্ষণাৎ উত্তর করিবেন,--“আমি |৮ 
প্রথমে তিনি বলিবেন, “আমি” তাঁহার পর বলিবেন, “আমি 
রামচন্ত্র” প্রথমে “আমি” এই উত্তর ম্বতঃই স্ফুরিত 
হইবে, তাহার পর তাঁহার নাম বা বিশেষ যে পরিচয়, 
“আমি রামচন্দ্র” তাহা অনুচিস্তার ফলে, গৌণ ভাবে পরে 
'সসিবে। পূর্ব্বে যে আমরা “অধিদৈব” কথার আলোচন! 
করিয়া আদিয়াছি, সেই অক্ষর ভাবটি প্রথমে ফুটিয়া উঠে, 
পরে তাহার ক্ষর ভাবটি জাগে। গৃহ, দেশ, পৃথিবী, 
সৌরজগৎ ইত্যাদি যাহার মধ্যে “আমি” বর্তমান আছি, 
এবং আমার সহিত স্ব্ধযুক্ত করি, তাহার! সকলেই 
পরিবস্তিত হইতেছে, তাহাদিখের মধ্যে থাকিয়াও কেবল 
আমার “আমি”-প্রতায়টি সমান ভাবে থাকে । জামার 
“আমি”প্রত্যয়ের জন্ম কবে, তাহার শেষই বা ফোথা, 
জাহা! আমি বুঝিতে পারি না। তাই পঞ্চদগীকার 


আমি কি? ৯৫ 


বলিয়াছেন, “অনস্ত যাম, বৎসর, যুগ, কল্প অতীত হইয়াছে, 
আবার ভবিষ্যতে তাহারা আসিবে। ইহাদিগের আদি 
আছে, সকলেরই অন্ত হয়, কেবল এক সং'বদের আরম্ত বা 
অন্ত নাই।” 

দেবী-ভাগবতে এই কথা বেশ সুন্দরভাবে আছে। 
ৃশ্ত বস্তমাত্রেরই যেমন ব্যভিচার দেখা যায়,” সংবিদের 
সেরূপ ব্যভিচার কাচ কেহ অনুভব করিতে পারে না। 
অতএব সংবিৎ যে নিত্য, তাহ! আপনা হইতে সিদ্ধ হইল। 
কিন্ত, যগ্পি সংবিদেরও ব্যভিচার অন্থুভবসিদ্ধ বল, তবে, 
সেই ব্যতিচার অনুভব করে কে? অবশ্তই চৈতত্তময় 
সাক্ষীই অন্তর করেন) অতএব সেই চৈতন্ময় সাঙ্গী 
নিত্য হইলেন এবং তিনিই সংবিৎ |” + 

অতএব দেখিলাম, আমার “আমি”-প্রত্যন্সের ব্যভিচার 
নাই, দৃষ্ত পদার্থের,--দেহ, গৃহ, কুরয্য, চক্র, তারা। জগৎ 
সকলেরই ব্যভিচার আছে। অতএব "আমি”প্রতারটি 


২৬৬০০ ০ 
$ 


- “মাসাধযুগ্াকল্পেযু গতাগম্েধনেকধা!। 

নোদেতি দাস্তমেতোক। সংবিদেষ। খবংপ্রতা ॥" পঞ্দসী ১--৭ 
1 “সংবিদে ব্যতিচারচ্চ নাদুকৃতোৎপ্তি কহিচিৎ ॥ 

দি ভন্তাপ্যনতবন্তহারিং যেন সাক্ষিণা। 

যম এবজ শিট মং পুর” ৭--৯২১০৫১৯ 


৯৬ . স্বগিতত্ব | 


এই সমস্ত পরিণামী পদার্থ হইতে স্বতন্, ইহা এই সমস্ত 
পরিণামী পদার্থ হইতে উদ্ভৃত হইতে পারে না। 

তবে “আমি” কি? আমি পুর্বভাগে দেখাইয়াছি, এই 
“আমি”-প্রত্যন়ট কি? ইহা কোথা হইতে আদিয়াছে? 
সন্ধে গ্িত চৈতন্যের সে প্রত্যয়টি কিরূপ? জীবাত্বার 
'অহং-প্রতার কিরূপ? আর দেহাঁভিমানীর “অহং*- প্রত্যয় 
কিরূপ? আমরা এইবার আত্মা ও জীবতন্ব আরও একটু 
বিশদ করিতে চেইা। করিব। আম্মা কি? প্রশ্নের উত্তরে 
শ্রুতি বদিতেছেন, এই বে চিন্ময় অন্যজ্যোতিঃ পুরুষ, 
প্রাণপমূহের মধ্যে হৃদয়ে বিরাজিত আছেন, তিনিই 
আত্মা 1৮ * 

যেদন স্বপ্রকাশিত জ্যোতির্ব়্ সুর্যোর দর্পণে পতিত 
প্রতিবিষ্ব হইতে লি চহুদ্দিকে বিক্ষপ্ত হয়) 
কিন্তু সেই আভা যেমন কুর্ধ্যও নয়, ব! সুর্যের প্রতিবিদ্বও 
নয়, সেইন্জপ হৃদয়ে নিহিত আত্ম! বুদ্ধিতে প্রতিবিদ্বিত 
হয়? ঘ্নেই প্রতিবি্ই জীব। + লুযুপ্তি অবস্থায় প্রত্যহ 
'এই জীব ব্রন্গে লয় প্রাপ্ত হয়, প্রতিবিশ্ব বিশ্বে মিলিয়া 


লাকা 


॥ হাম বি আগ রো 
| পুরুষ: ।-বৃহদারপ্যক।/ 
4 ০১ ৩২1১৮ 





আমি কি? ৯৭ 


যেন এক হইয়া যায়, আবার জাগ্রদবস্থায় সেখান হইতে 
ফিরিয়া আসে । * 

কৃষ্ণ-যজুর্কেদীয় শ্বেতাখবতরোপনিষদে বূপকের ভাষায় 
ব্রহ্ম ও জীব অন্বন্ধে অতি সুন্দর উপদেশ দেখিতে পাঁওয় 
ষায়;--ণজন্মরহিত (নিত্য) একটি (জীবাত্বা), তন্দ্রপ 
নিত্য লোহিত, শুরু ও কৃষ্ণবর্-(সত্ব, রজঃ এবং 
তমোরূপা )এবং নিজের সমান বর্ণ-বিশিষ্ট। (ত্রিগুণাত্তিকা ) 
প্রজান্ষ্টিকারিত্রী অপর একটিকে (ব্রিগুণাত্মিকা নানারূপ- 
বিশিষ্টা প্রকুত্তিকে ) ভোগ করিয়া, তাহাতে সংঘুক্ত হইয়া 
আছেন; নিত্য অপর একটি (ঈশ্বর) ভোগদাঘ্সিক! 
প্রকৃতিকে পরিত্যাগ করিয়৷ অবস্থিতি করেন। 

সখ্যভাবে স্থিত পক্ষী দুইটি একত্র সংযুক্ত হইয়া একটি 
বৃক্ষকে অবলম্বন করিয়া আছেন। তন্মধ্যে জীবনূপী পক্ষী 
বৃক্ষের ফলকে স্বা বোধে আস্বাদন করেন; অপরটি 
(ঈশ্বররূপী পক্ষী) ফলতক্ষণ না করিয়া কেবল দ্রষ্ট রূপে 
ঘবস্থিতিকরেন। 

“একই বৃক্ষে জীবরূপী পক্ষী অবস্থান করিয়া তাহাতে 
মাবদ্ধ হয়েন্‌ এবং সামর্থাভাবে আপনাকে তাহা হইতে 


শপ 





০ 





* য এযোহ্ভ্হদিয় আকাশস্তশ্মিন শেতে।-বৃহদারণাক, ২১1১৭ 
দত! দোমা তদা সম্পন্ন! ভবতি ।--ছান্দোগা, ৩1৮1১ 
সর্ব্বাঃগ্রজা; অহরহ্গচ্ছস্তা এতং ব্রন্মলোকম্‌। এ ৮৩1২ 


প্‌ 


৪৮ স্বপুতত্ব | 


মুক্ত করিতে না পারিয়া শোক করিতে থাকেন। পরে 
যখন তিনি অন্ত ঈশ্বররূপী পক্ষীকে ভজন করিয়া তাহার 
মহিমা অবগত হয়েন, তখন তিনি ( তত্প্রভাবে) শোক 
হইতে বিমুক্ত হয়েন 1” * 

এই দুইটির মধ্যে ধিনি অনীশ, যিনি সুস্বাদু ফলভোগ 
করেন, যিনি শোক করেন, ভিনিই জীব ) যিনি ঈশ, বিনি 
কেবলই ত্রষ্টা, সাক্ষিম্বরূপ তিনিই আত্মা) ত্াহাদিগের 
“একজন অন্ত, একজন প্রাজ্ঞ; একজন অনীশ, একজন 
ঈশ।” 1 

আমরা পূর্বেই বলিয়্াছি যে, বুদ্ধিতে যে পরমাত্মার 


পপ ৮০ ৮৯ পিপল 





* অজামেকাং লোহিতশুক্ৃষ্ণাং 
বহ্বীঃ প্রজ্ঞা: শৃজমানাং সরূপাঃ। 
অজে| স্বেকো জুষমানোহনুশেতে 
অহাত্যনাং ভুজভোগামজোহন্£। 
বা সপর্ণা। সমুজ। সথায়! 
সমানং বৃক্ষ: পরিধ্জাতে। 
তয়োরনা; পিগলং হ্থাদ্বত্তা- 
নশ্নননস্তোহভিচাকশীতি'। 
সমানে বৃক্ষে পুরুষে নিম!" 
অনীশয়। শোৌচতি মুন্কমানঃ | 
জুষ্টং যদ পণ্ঠতান্তমীশমস্য 
মহিসানমিতি বাতশোকঃ ॥ 
শ্বেতাঙ্বতর ॥ 81৫. 
1 জরা দ্বৌ ঈশানীশো। 


আমি কি? ৯৯ 


প্রতিবিষ্ব, তাহাই জীব। এই জীবরপী প্রতিবিষ্বের আবার 
মনোময় প্রাণময় ও অন্ময় কোষে পর পর প্রতিবিষ্বের প্রতি- 
বিশ্ব পড়িতে থাকে। প্রত্যেক প্রতিবিস্বই আমাদিগের নিকট 
“আত্মা-বূপে” প্রতিফলিত হয় «| সাধারণতঃ স্থুল-দেহে 
প্রতিফলিত যে চিদাভাস, (77517. ০07510057)639 ), 
তাাই আমাধিগের নিকট “আত্মা” বলিয়া মনে হয়) 
সেইরূপ কামকে, সেইরূপ মনকে “আত্মা” বলিয়া মনে হয়, 
(পাশ্চাত্য দর্শনের ভাষায়--21100, 17066116007 ৮111) 
কিন্ত, ইহা “আত্মা” নহে, ইহা চিদাভাস- ইহাই আমাদের 
পূর্বালোচিত “অধিভূত, “ভূতাতব” ( £1800811 )- 
আর বুদ্ধিতে প্রথম যে প্রতিবিষ্ব হয়, তাহার নাম “চিন্মাত্র,” 
বা “অধিদৈবত পুরুষ” বা 17015100211; তাহার পর 
যাহাকে আমরা হূর্য্যের সহিত তুলনা করিয়াছি, তিনিই 
আমাদিগের পূর্বোল্লিখিত অধিষজ্ঞ বাঁ প্রত্যগাত্মা। 

এখন আমাদিগের “আমি” কি বুঝিলাম। যিনি 
প্রকৃত পুরুষ ব! আত্মা, তিনি শ্বভাবতঃ গুণীতীত$ তিনি, 
মুক্ত এবং প্রকৃতি গুণময়ী । এই গুণময়ী প্রক্কৃতি তাহার 
সহিত দৃশ্ঠারূপ সম্বন্ধে নিয়ত অবস্থিত। এখন প্রশ্ন হইতে 
পারে যে, বিনি গুণাতীত,--গুণসন্বন্ধরহিত, তীহার সহিত 
সাক্ষাতযন্বন্ধে কিরূপে গুণসকল দৃশ্ঠরূপ সন্বন্ধেই বা 


একা সার পাপা মী পি তত 


৯ ২৩ পৃষ্ঠার পদ-টিম্নী জব্ে। 








পপ 


১৩০ স্বপ্নতত্ব। 


অবস্থিত হইতে পারে? তৎসন্বন্ধে পঞ্চশিখাঁচার্য্য এইরূপ 
সুত্র করিয়াছেন,-“একমেবদর্শনং খ্যাতিরেৰ চা 
চুন্বকের সন্নিধানে থাকিলেই যেমন লৌহ চুস্বক- 
ধর্ম প্রাপ্ত হয়, সেইরূপ পুরুষ গুণবর্গ হইতে পৃথক্‌ 
থাকিলেও গুণবর্গে স্বীয় চৈতন্তশক্তি অনুপ্রবিষ্ট করেন। 
এই গুণে অন্তপ্রবিষ্ট চৈতন্ত-শক্তিকে গুণস্থ পুরুষ-প্রতিবিস্ব 
বলিয়া যোগন্ুত্রে বর্ণিত আছে এবং ইহাই আমাদিগের 
দ্বিতীয় পুরুষ, বা চিন্মাত্র, বা 11011042110,--তাহা! 
আমরা পূর্বে ব্যাখ্যা করিয়া আগিয়াছি। 

এই যে পুরুষ-প্রতিবিদ্ব, ইহাতে কতকটা প্রকৃত 
পুরুষের ভাব, এবং কতকটা গুণময়ী প্রকৃতির ভাব 
আছে। হৃর্য্যের বিশ্ব ুর্য্যকাস্তমণিতে (আতস্‌ প্রস্তরে ) 
পতিত হইলে, তাহাকে যদি বারুদের স্তপে নিক্ষিপ্ত কর! 
যায়, তাহা হইলে তাহা অগ্নি উৎপাদন করিতে পারে। 
এই যে অগ্নি উৎপাদনের ক্ষমতা, ইহা! উহাতে ছিল না, 
ইহা জেই নুর্্যেরই শক্তি । সেইরূপ পুরুষ-গ্রাতিবিশ্ব 
' পুরুষেরই শ্বভাব প্রাপ্ত হয়। কিন্তু আবার দেখ! যায় যে, 
আতসপ্রস্তরকে পরিচালিত করিলে বিশ্বও তৎসহ পরি- 
চালিত হয়; উহা! অপরিষ্কত হইলে স্ৃ্্য-বিষ্বও মলিনত! 
প্রাপ্ত হয়, তাহার শক্তির হাস হয়। অতএব দেখ! 
বাইতেছে, এ মণি ও বিশ্ব বিভিন্ন পদার্থ হইলেও উভয়ের 


আমি কি? ১০১ 


মধ্যে কিঞ্চিৎ ধন্মসাদৃপ্ত আছে । সেইরূপ গুণের যে সমস্ত 
পরিণাম হয়, ততসমস্তেরই প্রতিজ্ঞান এ প্রতিবিষ্ব পুরুষের 
হয়। তাই ঘোগস্থত্রে পুরুষকে বুদ্ধির “প্রতিসংবেদী” 
বলিয়া বর্ণনা করা হইয়াছে । * অতএব এই প্রতিবিষ্ব- 
পুরুষণ্ত স্বরূপতঃ নিগুণ হইলেও গুণ-সঙ্গে গুণীর স্তায়ই 
প্রতিভাত হন এবং গুণময়ী প্রকৃতিও শাহাঁর 'প্রতিবিশ্ 
পারণ করায় তাহা চৈতন্ত-সধন্বিত বলিয়া মনে হয়। 
হার যে কি ফল, তাহা আমরা পুর্বে আলোচন| করিয়া 
আদিয়াছি। আমরা সেখানে নিদ্দেশ করিয়াছি যে, 
প্রত্যেক প্রতিবিষ্বই আমাদিগের নিকট “আশ্মা”রূপে 
গ্রতিফলিত হইয়া! থাকে । 

মানরা পুর্বে উঠল করিয়া আপিয়াছি যে, 
আমাদিগের এই “আমি”ভাবটিই আমাদিগকে অমর 
কররাছে । তাহা কিরূপে হয়? আমাদিগের সকল-কাধ্য 
এবং সকল বুন্তি একটি সুত্রের দ্বারা গ্রথিত হয়) এই 
শত্রহ আমাদিগের “স্বামি” । এই সত্যটি “বাহন উপায়ে 
তন্ত্রাভিভূত” (770000856) লোকের কার্যকলাপ 
'মালোচনা করিলেই বেশ বুঝা যাঁয়। একজনকে 
তন্্রীভিভূত (17019090560) করিয়া,-তাহাকে এক 


সত সপ্ত পা পপ শপ কাপ 


শুত্র ব্যাসভাবা। 


২ স্বপ্নতত্ব । 


ময়ে একটা ভাব দেওয়া হইল, তাহার পর আবার 
পর দময়ে তন্ত্রাভিভূত করিয়া অপর একটা ভাব দেওয়া 
ইল। এইরূপে নানা সময়ে নানা ভাব দিয়া, তাহাকে 
চন্্রীভিভূত করিয়া, যদি জিজ্ঞাসা করা যায়, “তুমি 
ক?” সে বলিবে। “আমি অমুক এবং আমি অমুক কার্ধ্য 
£রিয়াছি।” তন্তরাবস্থায় নানা সময়ে তাহাকে ষে সমস্ত 
ভাব দেওয়া হইয়াছে, সে দেই সমস্ত যোজনা করিয়া 
বলিবে যে, সে প্রা সমস্ত কার্য করিয়াছে বা তাহার সেই 
সেই ভাব হইয়াছে। ইহাতেই বুঝা যাইতেছে ষে, 
“আমি*-রূপ সুত্রে সে তন্ত্রাবস্থার ভাবগুলি গ্রথিত 
করিয়াছে। এইকপে নানা অবস্থায় “আমি” উদ্ভুত হয়। 

্বপ্রতত্ব বুঝিতে হইলে, এই “আমি"র আর একটি 
বিশেষত্ব দানা আব্শ্ক। স্বপ্প ও নুষুণ্তি অবস্থায় 
আমাদিগের যে সকল কাধ্য ও বৃ্তি “আ|মুত্র গ্রাথিত 
করে, জাগ্রদবস্থায় সেই সমস্ত সাধারণতঃ স্মরণে আপে 
না। স্ুযুপ্তি অবস্থায় ত কিছুই আসে না, তবে স্বপ্লবস্থার 
কথাও আন্ুক্রমিক ব৷ পর্য্যায়ন্রমে জাগ্রদবস্থার প্রকাশ 
পায় না। ছুই একটা যাহা আমে, তাহা আমরা পরে 
আলোচনা করিব। কিন্তু এ সমস্ত অবস্থায় আমাদিগের 
“আমি যে নিশ্চিন্ত ঝা আত্মহার। থাকে, তাহা নহে। 
যোগস্থত্রের ব্যাস-ভাম্যে এই বিষয়ের আলোচনা আছে। 


আস 


আমি কি? ১০৩ 


নৈয়ার়িক প্রভৃতি শান্থকারগণ নিদ্রাকে চিত্রের একট 
বৃত্তি বলিয়! স্বীকার করেন নাঁ। তীহার! বলেন,- সকল 
জানের অভাবই নিদ্রাকালে হয় কারণ, এ সময়ে 
কোনও জ্ঞানেরই কারণ থাকে না । তখন কি বহিরিভ্রিয়, 
কি অন্তরিক্রিয় --কাহারও ব্যাপার থাকে না) সুতরাং 
কিরূপে জ্ঞান জন্মিবে? 

মহবি পতঞ্জলির মতে কিন্তু, নিদ্রা একটি বৃত্ধি- 
বিশেষ; * কারণ, জাগ্রনধন্থায় উহার ন্মরণ হয়। 
মানি সুথে নিপ্রিত ছিলাম, আমার মন নিম্মল হইয়! 
্বচ্ছবৃন্তি উৎপন্ন করিতেছে, ব। আমি দুঃথে নিদ্রিত ছিলাম, 
আমার মন অকন্মণ্য হইয়া অধীরভাবে ভ্রমণ করিতেছে) 
অথবা আমি অতিমাত্র মুঢ়ভাবে নিত্রিত ছিলাম, আমার 
শরীরে ভারবোধ হইতেছে, চিন্ত শ্রান্ত হইয়া অলস হইয়াছে, 
ইত্যাদিরূপ যে অন্্ভব হয়, তাহার কারণ নিত্রাও 
'আমাদিগের প্রত্যয়বিশেষ। 

অতএব আমরা, দেখিতেছি, মন্পূর্ণরূপে স্মরণে না 
থাকিলেও দেই সমস্ত অবস্থায় আমাদিগের “আমি”-্ঞান 


অটুট থাকে । সাধনার দ্বারা আবার এই তিন অবস্থায়, 


“আমি”-তাবকে তৈলধারাবং বিচ্ছেশুন্ত করা যায়। 
সাধকের এইরূপ বিচ্ছেশূন্য ভাব হইয়া থাকে । 
কিন্তু সাধারণের জাগ্রদবস্থায় স্বপ্প-চৈতন্তের সব বথ! 


১০৭ স্বপ্ুতর । 


ন্মুরণ থাকে ন! | জাগ্রৎ ও স্বপ্লাবস্থায় সুযুপ্তির কথাও 
স্মরণে আসে না; কিন্ধ সুযৃপ্তি অবস্থায় জাগ্রৎ ও স্বপ্সের 
কথা স্মরণ থাকে) স্বপ্লীবস্থায় জাগ্রদবস্থার বিষয় 
স্বৃতিবতিভূতি হয় না। “বাহ উপায়ে তন্ত্রাভিতৃত” 
[3)1)77011560 করিলেও তাহাই হয়।* 

আমরা পূর্বে দেখিয়াছি-মানবের স্থুল-সুঙ্ষাদি 
অনেকগুলি দেহ আছে। এই সমস্ত দেহের সবগুলি 


ক্ষ: 111)0 10007000560 00150 00 71075 100৮: 100611711 
52৮81210005 01 ৮1770 170001007760 17) 018 17)07000 07700) 
106 51179011913 21] 0005 10005110790001 81000175692 076 
[205 01115 51600), 91101580105 50560১40001 010৮1085 
11)107000 919017,7-031791 00 1710, 

5078]1115, (0170 জা) 00001950005 1017৮05 20850 
116 01১১০1৮6017 10101 2 019710১2000 1005870907৮, 
70 510 021. 07600510101 75107017000 01 076 17001) 
150 10000071700 2 20150500601 150 10821109--9176 
20000 0170 1076 16060 2010700000176 070 06507 501 
105 ৬2, 00)17 %21000, 570 161001701)0150 17901108800 
25 00166 1)012176 810 010691, 096 ৯0100) 90401) 17919200- 
11500) 576 22917 1617 0৮০7 010.0910, 4 90010 12121, 
901011176 108110 107 07112) 910 8.161057 19051067010. 
176 12016, 00000070105 00 06907) ৪00 00. 2510112 
17001615116 1190 106100519 116210 06 111 1117555) 916 
91055501760 091 9170 1020 10621000310) 7655 01 11117), 
৪170 6126 100761009111052006 ৯55: 09106 0068109060. 
£109050060 11011 %11515 138৬1202১70) 05055 809. 02. 


আমিকি? ১৪৫ 


সকল মানবের স্বায়ত্তে নাই। যে দেহের যতখানি স্বায়তে 
আদে, সেই দেহের ততটুকুকে দেহ বলিয়া আমাদিগের 
প্রতিপন্ন হয়। আম এ সম্বন্ধে বিশেষভাবে পপ্রজ্ঞা- 
পারমিতা স্ুত্রের” ব্যাখ্যা-প্রসঙ্গে আলোচনা করিয়াছি । 
হাহা হইতে নিম্নে কিয়দংশ উদ্ধৃত করিয়া দিতেছি। 

“চৈতন্তশক্তির ক্রিয়া পর্যালোচনা করিলে দেখিতে 
পাওয়া যায় থে, স্থল “আমি” ও স্কুল বস্ত-নিচয়কে সামান্ত- 
ভাবে পরিণত করিয়া, তাহ! হইতে এক উচ্চতর “আমি” 
পা আত্ম-ভাব প্রকাশ করাই চৈতন্টের গতি । স্কুল আত্ম 
ঘ্ল উপাধি-যুক্ত আমার রসনাকে স্পর্শ করিয়া, অন্ন-মিষ্টাদি 
রস-জ্ঞান উৎপন্ন করে। * +** স্থল আমি 
হইতে একটি উচ্চতর “আমি”র উদ্ভব হয়। সন 
আঁররস ও স্কুল উপাধিযুক্ত আমার রসনা হইতে, অঙ্্ 
খা জ্ঞানের ভোক্তুরূপ সুক্্তর “আমি”-জ্ঞানের 
ব। এইরূপ চৈতগ্রশক্তি স্থল হইতে অপ. বা বাসনা-তত্বে 
প্রি তিনি তি উপনীত করিতেছে । আবার এই বাসনা- 
প্র্থত চিত্তবৃত্তি হইতে এক অনির্বচনীয় উপায়ে: মনৌময়, 
“আমির প্রকাশ হয়। এইরূপে চৈতন্তের ক্রিয়! 
পধাবেক্ষণ করিলে, আমর দেখিতে পাই যে, আমাদিগের 
“আমি”র বৃত্তিগুলি জ্ঞানরূপে পরিপন্ক হইলে, তাহা হইতে 
উচ্চন্তরের “আমি”র প্রকাশ হয়। স্থল সংসার-ক্ষেত্রে 


রা 


১৩৬ স্বপ্নুততব। 


বিহার করিতে করিতে আমরা বাহিরের বস্তৃগুলিকে ষে 
পরিমাণে আমাদিগের “আমি”র সহিত মিশাইতে পারি, 
সেই পরিমাণে আমরা স্থলভাঁব অতিক্রম করিয়া, উচ্চতর 
চৈতন্তে উপনীত হইতে গাঁরি। সেইরূপ আবার জীব, 
মহাযোগিনী শক্তির জ্ঞানরূপ একীকরণে, যেই পরিমাথে 
ব্যাঘাত জন্মায় জীব যেই পরিমাণে ভেদাত্মক আনিত্বের 
মোহে শুদ্ধ-সত্ব-প্রকাশিনী শক্তির একীকরণ-ক্রিয়ার 
অন্তরায় হয়, দেই পরিমাণে জান-রূপে অভুক্ত ব৷ 
অজীর্ণীকৃত অবশেষ হইতে জগৎ ও বস্তনিচয় প্রকাশ 
পায়। * যাহাকে আমরা “আমি” হইতে বিশ্লিষ্ট করিতে 
পারি, তাহাই জগৎ ও আমাদিগের দেহ বলিয়া মনে হয়। 
স্থলদেহাভিমানী স্তুল-দেইকেই “আত্মা বলিয়া 
ভাবে ; যাহার কেবল স্থুল-দেহ স্বাধকারে, তাহার 
কামদেহে যে চিদ্বীভান, তাহাকে আত্মা! বলিয়া মনে হয় । 
এইরূপ মনে ব! বুদ্ধিতে ষে প্রতিবিষ্ব, তাহাকে আত্ম! 
বলিয়া মনে হয়। তৈত্তিরীয় উপনিষদে ্রহ্মানন্দ বল্লীতে 
ইহার বেশ আলোচন! ৃষ্ট হয়। প্রথমে অন্নরসময় 
পুরুষ আত্মা বলিয়া প্রতীত হয় ; পরে দেখি, প্রীণময় পুরুষ 
অন্নময় পুরুষের ভিতর অধিঠিত।. অতএব গ্রাণময় পুরুষই 
অন্নময়ের সন্বন্ধে আত্মা । তাত্যন্তরে মনোমর পুকব 
“প্রজীপারমিত। শুত্র”শমৎকৃত বাথা--৭০--৭২ পৃষ্টা | 


আমি কি? ১৩৭ 


অবস্থিত আছেন ; এই মনোময় পুরুষই প্রাণময়ের সম্বন্ধে 
আত্মী। তদভান্তরে বিজ্রান্ময় পুরুষ, অতএব বিজ্ঞানময় 
পুরুষই মনোময়ের আত্মা। ইত্যাদি, ইত্যাদি 
তগৃপনিষদেও সেই কথা আছে। ভূগু পিতা বরুণের 
নিকট উপস্থিত হইয়া! জিজ্ঞাসা করিলেন,_-“ভগবন্‌ 
আমাকে বন্ধতত্ব উপদেশ করুন।” তিনি তাহা তপস্তার 
বারা জানিতে উপদেশ করিলেন। ভৃগ্ুও পিতার কথামত 
তপন্তা করিলেন । তাহার প্রথমে অন্নময় দেহকে বর্গ 
বলিয়া ধারণা হইল। আবার তিনি তপস্তা করিলেন এবং 
তাহাতে জানিলেন-প্রাণই ব্রহ্ম। এইরূপ তগন্তা দ্বারা 
[ঠিনি মন, বিজ্ঞান ও আননকে ব্রহ্ধ বলিয়া সিদ্ধান্ত 
করিয়্াছিলেন। 

সাধারণ মানবের কাম ও মনের উপর দংঘম নাই; 
গেইগুলি প্রান স্বাধীনভাবে কাধ্য করে। তাহার! সেইগুলি 
বশীকৃত করিতে চেষ্টাও করে না। কাম ও মন মানবকে 
যেই দিকে লইয়া যার, দে অন্ধভাবে তাহারই অন্গদরণ 
করে। কিন্তু মানুষ বলিলে বস্তৃতঃ তাহার শরীরকে 
বুঝায় না) শরীর যাহা চাঁর, আদল মানুষ ত সব সময় 
তাহা চায় না। আমর! বলিয়া আসিয়াছি যে, প্রকৃত 
'আমি” ঈশ্বরের কণা) অতএব ঈশ্বরের যাহা যাহা 
অভিপ্রায়, আমারও তাহাই অভিপ্রায় হওয়া উচিত। 


১০৮ স্বপ্ন । 


এই স্থলদেহও আমি নয়, ক্ুপ্র-দেহও আমি নয়, 
কারণদেহ৪ আমি নয়) কিন্তু প্রত্যেক দেহই “আমিই 
তোমার আত্মা” বলিয়া, আগাদের কাছে ভাণ করে এবং 
আমার দ্বারা আপনাদের অভাব পুরণ করিয়া লয়। 

স্বপ্ন ও নিদ্রীবন্থায়ও তাহাই হয়। অতএব কোনও 
স্বপ্ন বিচার করিতে হইলে স্বপ্নাবিষ্টের আধ্যাত্মিক উন্নতি 
কিরূপ, তাহা জানা আবশ্তুক। তাহা না! হইলে অনেক 
সময়ে ভ্রান্ত সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে হয়। 


০ 


৩। আত্মার অভিব্যক্তি ও কারণ-শরীর । 


আমর! পূর্বে মানবরূপ বক্ষে অবস্থিত ছুইটি পক্ষীর বিষয় 
বলিয়া আসিয়াছি। তাহাদিগের মধো একটি সুস্বাদু ফল 
ভক্ষণ করেন, অপরটি কিছুই ভক্ষণ করেন না, কেবল 
্র্টরূপে অবস্থিত থাকেন। ভোক্তা-পক্ষী নিয্তর শাখা 
হইতে ফল ভক্ষণ করিতে করিতে উচ্চতর শাখায় 
আরোহণ করেন। এই যে উচ্চতর শাখায় আরোহণ, 
ইহাই জীবাত্মার অভিব্যক্তি বা বিকাশ। কিন্ত প্রর্কত 
আত্মার বিকাশ নাই, তিনি কেবল দ্রষ্টা.। 

শাস্ত্রে যে বলা হয়, আত্মার বিকাশ নাই, আত্মা 
পূর্ণ, তিনি ঈশ, তিনি ভভ্ত--ইহা সেই ভ্রুরূগে 


আম কি? ১৯ 


অবস্থিত পুরুষ, সেই প্রকৃত আম্মার কথা। জাবাত্বা 
আত্ম-বুদ্ধি-মন-সমন্বিত; তিনি পূর্ণ-চৈতন্যময় প্রক্কৃত 
আত্মার বীজ বা স্দুলিঙ্গন্বরূপ। তাহাতে ভগবানের 
সমস্ত শক্তি ও বাধ্য সপ্ত বা সম্তাব্যরূপে নিহিত থাকে। 
সাধারণের পক্ষে ভিনি এখন বদ্ধ, তিনি অজ্ঞ ও সহায়হীন 
বলিয়া মনে হয়| কিন্তু যিনি গ্ররূত আত্মা, তিনি 
শক্তিমান, তিনি প্রান্ত | * 

শাস্ত্রে ত জীবকে ব্রন্মের অংশ বলা হয়, তবে তাহার 
এহরূপ বদ্ধ, জ্ঞানৈশ্ব্যতিরোহিত ভাব হয় কেন? শঙ্কর 
ইহার বেশ যুক্তিপূর্ণ উত্তর দিয়াছেন। কি নিমিত্ত 
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৯১৩ স্বপ্নতত্ব । 


এইরূপ হয়? কারণ--দেহসম্বন্ধবশতঃ | দেহ, ইন্দ্রিয়, 
মন, বুদ্ধি প্রভৃতির সহিত সংযুক্ত হইয়া জীবের ঈশ্বর- 
ভাব তিরোহিত হয়; যেন কাষ্ঠগত বা তম্মাচ্ছক্স 
অগ্থির দহন ও প্রকাশ করিবার শক্তি দেখা যায় না, ইহা 
সেইরূপ। অতএব, জীব ঈশ্বর হইতে বিভিন্ন না হইলেও 
দেহযোগবশতঃ বিভিন্ন বলিয়া বোধ হয়। যেমন 
তিমিররোগগ্রস্ত ব্যক্তির দর্শনশক্তি নষ্ট হইয়া, আবার 
যেমন উধধের গুণে সেই শক্তি ফিরিয়া আসে--আপনা 
হইতে জাসে না; সেইরূপ নষ্টশক্তি জীব ত্রহ্ষের 
অভিধ্যানে যন্্রশীল হইয়া, তাহার প্রনাদে সিদ্ধিলাভ করিলে, 
আপন নষ্ট এশ্ব্ধ্য পুনঃপ্রাপ্ত হন । * 

তাহা হইলেই আমর! বুঝিতে পাব্িতেছি যে, জীবাজ্মার 
বিকাশ হয়। আমরা পূর্বে জীবাত্মাকে পরমাত্মার আতাস 
বলিয়া আসিয়াছি। বুদ্ধিতে পরমাত্মীর যে প্রতিবিষ্ব, 





* কল্মাৎ পুনর্জীব: পরমাত্মীংশ এব সনতিরস্কৃতজ্ঞানৈশ্বযো। ভবতি ? 
সোপি তু তানৈশব্যাতিরৌভাবো৷ দেহযোগা? দেহেক্দ্িয়মানোবুদ্িবিষয়- 
বেদনাদিযোগাদ ভবতি। অস্তি চীত্র চৌপমা। যথা চাগ্েদহন- 
প্রকাশনসম্পন্নস্াপি অরণিগতদা দহনপ্রকাশনে তিরোহিতে ভবতে 
যথা বা ভন্মাচ্ছন্নসা | * * ঞ* অতোহনন্য এবে-শ্বরাজ্জীব: সন্‌ দেহযোগাৎ 
তিরোহিতজ্ঞানৈশ্বর্যো! ভবতি। % * * তং পুনস্তিরোহিতং সৎ পরমেশখবরষ্‌ 
অভিধায়তো যতমানস্য জন্তোবিধৃতধ্বাস্তসা তিমিরতিরস্কৃতেব দৃক শ্ভি- 
রৌবধবীর্য্যাদ ঈশখরপ্রসা্দাৎ সংদিদ্ধস্য কদ্যচিদ্‌ আবির্ভবতি ন শ্বভাবত 


এব সর্য্বেষীং জভনীম্‌। ৃ 
বরহ্থাত্র).৩।২1৬ শ্ত্রের শীঙ্করভাষা। 


আমিকি? ১১১ 


তাহাই জীবাত্বা এখন জীবাত্মার পূর্ণভাবে বিকাশ, এই 
কথার অর্থ কি? যাহার প্রতিবিষ্ব এই জীবাত্মা, তাহাতে 
মিলিত হইয়া এক হওয়া । তখন কি হয়, “অনাহতনাদ* 
গ্রন্থে (৬০106 ০01 006 511০709) সুন্দরভাবে উত্ত 
হইয়াছে,_-“এখন তোমার আত্ম! পরমাত্মীয় লয় পাইবে, 
তুমি তোমাতে লয় পাইবে, তোমার আত্ম! বাহার 
প্রতিবিম্ব, এখন তাহাতে নিমজ্জিত হইবে । এখন তোমার 
ভেদাআ্বক 'আমি/-জ্ঞান কোথায়? এখন তুমিই বা কোথায় ? 
অগ্রিকণা এখন আগ্নতে মিশিয়াছে, বারিবিন্দু মহাঁবারিধিতে 
মিলিয়াছে। * 

জীবাত্মার এই বিকাশ কিরূপে হয়, এইবার আমন 
তাহা বুঝিতে চেষ্টা .করিব। হৃর্য্যের রশ্মি একখণ্ড 
দর্পণে পতিত হইলে, দর্পণে হৃর্য্যের গ্রতিবিদ্ব দেখা যায়। 
দর্পণে হুর্ধ্যপ্রতিবিদ্ব বিকশিত হইল সভ্য, কিন্তু দর্গণে 
পতিত সমস্ত হ্যরশ্শিগুলি সন্ূ্ণযপে প্রতিফলিত হয় না, 
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৯১৭, স্বপ্নীতত্‌। 


তাহাদিগের কিয়দংশ দর্পণকর্তক গ্রস্ত (81১597১90) 
হইয়া দর্পণে উত্তাপ বৃদ্ধি করে, কিয়দংশ পরাবুন্ত 
হইয়া (7676060) দর্পণথানিকে আমাদিগের নয়ন-গোচর 
করিয়া দেয়, কিয়দংশ আবার দর্পণ হইতে বিকীর্ণ 
(8018060 ) হইয়! চতুদ্দিকে বিস্তারিত হইয়া পড়ে। 
দর্পণথানি পূর্ণপ্রতিফলক হইলে সুর্য আর প্রতিবিস্বে 
ভেদ থাকে না, তাহা আর কোনও কার্ধ্য না করিয়া 
কেবল হূর্ধ্কেই সম্পূর্ণভাবে দেখায়। এই জীবাম্মারও 
ঠিক তাহাই হয়। 

আমাদিগের বুদ্ধিই উদাহরণের প্রতিফলক দর্পণ, 
পরমাম্মা হৃর্যস্থানীয় এবং জীবাত্বা দর্পণে প্রতিফলিত 
ুর্য্যবিষ্ব । বুদ্ধি-দর্পণ যখন সম্পূর্ণভাবে পরমাআ্বাকে 
প্রতিফলিত করে, যখন তাহ পরমাআা-“রশ্মিকে” পরাবৃত্ত 
করিয়৷ আমাদিগের ভেদাত্বক বিশিষ্ট “আমি”কে স্যষটি 
না করে, যখন তাহাতে পরমাত্মা-প্রশ্মি” গ্রাসিত হইয়া 
আমাদিগেরে ভেদাত্মক “আমি”র সুখছুঃখবোধ জন্মাইয়া 
না দেয় যখন তাহ! হইতে পরমাআ-*রশ্মি” চতুদ্ধিকে 
বিস্তারিত হইয়া আমাদিগের ভেদাত্মক “আমি”র ভেদাত্বক 
শ্কম্ধণ” করায় না, তখনই পরমাত্মার ও জীবাত্বার সম্পূর্ণ 
যোগ সংদাধিত হ্য়। ইহাই জীবাত্বার পূর্ণ বিকাশ 
এবং পূর্বে বলা হইয়াছে, ইহার জন্তই মানব-জন্ম। 


রী আমিকি + ১১৩ 


মামরা পুর্বে বলিয়। আসিম্কাছ যে, রঙ্গালয়ে গোপালের 
প্রতিরাত্রের থে অভিনয়-বেশ, তাহা অতিশয় অস্থায়ী । 
এই অস্থায়ী লক্ষণ, চৈতন্ত বা নারদাদি বেশের অভ্যন্তরে 
আভনেতা গোপালের .য “আমি”-ভাব, উই! একটি 
সায় ভাব! আমরা উহাকে অধিদৈব ব! রঃ 1৮1411517৮৬ ) 
বলয় আপিয়াছি। যেমন মানব একখানি জার্ণ বন্ধ পৰি- 
*া।গ করিয়া বস্তান্তর গ্রহণ করেন, সেইরূপ ইনি দেহের 
পর পেহান্তর গ্রহণ করেন। ইহার থে স্থায়ী প্রক্কীত দেহ, 
ভাভার নাম "কারণ-শরীর 1)” সমস্ত মানবের এই কারণ- 
শরার আছে, কিন্ত মানবেতর আর কোনও গীবের তাহা। 
নাহ । হহাই মানবের বিশেষত্ব? আমরা পুর্বে এ কথার 
আলোচনা করিয়াছি । 

কারণ-শবার সকলের আছে সত্য, কিন্ত ইঙ্ছা সকলের 
সমানভাবে বিকসিত নয়। সুস্দশী যোগদিদ্ধিযুক্ত সাধকের 
নেতে ভাহ। গোচরীভূত হইতে পারে এবং তাহারা [বিভিন্ন 
মানবেন কারণ-শরারের বিস্তারিত পরিচর দিয়াছেন । মন্থু- 
তামা নানবের কারণ-শরীর বর্ণহীন ও অবিকর্পিও ১ হহার, 
সন্তিহ অতি কষ্টে কোনও ক্রমে অনুমিত হয়। 

মানবের বুদ্ধি, জ্ঞান ও আধ্যাত্মিকতার বৃদ্ধির সহিত 
হাহার কারণশরীরের আকার, বর্দ ও দীপ্তির বৃদ্ধি ও 
'বক'শ হইতে থাকে । আমর! পূর্বের মানবের সুঙ্-শগীরের 


৮ 


১১৪ স্বপ্নতক । 


কথা বলিয়া আসিয়াছি। কারণ-শরীর তাহা হইতে আরও 
সপ্ন এবং সুন্দর | ইহার দীপ্তির নিকট শুক্ষ্পদেহের উজ্জ্বল 
বর্ণও নিপ্রাভ বলিয়! মনে হয়। 

ক্ল্মদেহ হইতে ইহার আর একটি বিশেষত্ব আছে। 
সাধারণতঃ আমরা যাহাকে পাপীচার, নীচতা বা ঢুষ্টতা 
বলি, সেই সমস্ত ইহাকে কোনও প্রকারে রঞ্জিত করিতে 
পারে না। পরন্ত সুক্মদেহের বাবহার যে অন্য প্রকার, 
তাহা পূর্বেই বলিয়াছি ;--ক্রোধে, দ্বণায়, ইন্দ্রিয়লালসায়, 
হিংসায় তাহার বর্ণ ও দীপ্তি পৰিবন্তনশীল। সদ্ভাব, 
অসদ্ভাব, মানসিক উত্তেজনা ও মানসিক অবসাদ 
সুষ্মদেহে নানা তরঙ্গ তুলে। কাহার মনে কি ভাৰ 
থেলিতেছে, তাহা! তাহার সুক্করদেহ দেখিলেই বলিতে পারা 
যায়। কিন্তু কারণ-শরারে তাদৃশ তরঙ্গ ভয় না, 

সদ্ভাব, সংচিন্তা এবং ধন্মের সাধনায় কারণ-শরীর 
বদ্ধিতারতন হয় । অসৎচিন্তা বা অসদ্ভাবের পরিপোষণে 
কারণ-শরীবের দৃশ্ঠতঃ কোন বিকার হয় না। মানবের 
মধ যে সর্বাপেক্ষা মহাপাপী, তাহারও কারণ-শরীরে 
পাপের কোনও রঞ্জন বা অঞ্জন দৃষ্টিগোচর হয় না। 
সুঙ্্মদশী দেখেন যে, তাহার কারণ-শরীর বিন্দুমাত্র বিকশিত 
হয় নাই। | 

আবার অন্যদিকে যিনি ধন্মপথে চলেন, তাহার কারণ- 


আমি কি? ১১৫ 


শরীর সুন্দরভাবে পরিবপ্তিত হয়। উন্নতচেতা বাক্তিদিগের 
কারণ-শরীর অতিশয় স্তন্দর-দশন ও দীপ্তিশালী। 
জীবনুক্ত মহাপুরুষদিগের কারণ-শরীর দিগন্তব্যাপী, 
মণ্ডলাক্কৃতি। তাহ! 'বিবিধ জীবন্ত বর্ণের রঞ্জনে অতি 
ননোহর। মানব-ভাষা তাহার মসৌন্ধ্য-বর্ণনে অসমর্থ । 
ধিনি তাহা একবার দেখিয়াছেন এবং যিনি অন্ুন্নতাত্া 
লোকিগের অর্ধস্কুট কারণ-শরীর অবলোকন করিতে 
পারেন, তাহার নিকট পর যে ক্রমে ক্রমে বিকশিত 
তয়েন, এই তত্ব প্রতাক্ষীভূত সত 


৪1! স্ধাবতের 'বধারা 

শরীরী বা দেহীর বা চৈতগ্ঠের তিন বিভিন্ন 
অবস্থায়” জাগ্রত স্বপ্ন ও সুধুপ্তিকালে কিরূপ পরিবর্তন 
হয়, বাঁ এই তিন অবস্থায় চৈতন্যের যে তিনটি ভাব হয়, 
তাচ্ার স্ব আলোচনা করা বাক। মাগুক্য: উপনিষদ্‌ 
অনেক কথা প্রকাশ করিয়াছেন; তবে তাহা বিরাট 
চৈতন্তের কথা । কিন্তু যাহ! সমষ্টিভাবে সত্য, তাহা ব্যষ্টি 
জীবের বিষয়েও প্রযুক্ত হইতে পাঁরে। মাওুক্য উপনিষদে 
সাছে যে, আত চতুষ্পাৎ-বৈশ্বানর, তৈজস, প্রাজ্ঞ ৪ 
বক্ধভাব। ত্রাহা কিরূপ? উপনিনদ বলিতেছেন,_-জাগ্রং 


১৯৬ স্বপ্ুতত্ব। 


অবস্থায় আত্ম! স্থল উপাধির যোগে স্থুল-জগৎ ভোগ করেন, 
তখন তাহার নান হয় বৈশ্বানর | * স্বপ্রাবস্থার আত্মা সুক্ষ 
উপাঁধির যোগে সুক্্জগৎ ভোগ করেন, তখন তাহার নাম 
চয় তৈজস (75081) স্ুধুপ্ত অবস্থায় আত্মা কারণ 
উপাধি-যোগে আনন্দ ভোগ করেন, তখন তাহার নাম 
হয় প্রাজ্ঞ । তুরীয় অবস্থায় আত্মার পক্ষে জগং-প্রপঞ্জের 
উপশম হয়। তখন তিনি শান্ত, শিব, অদ্বৈত | 1 
আমাদিগের চতুর্থপাদ্‌ বা তুরীয় অবস্থার বিষ আলোচনায় 
প্রয়োজন নাই। 

স্বপ্র-চৈতন্তের মূল শ্লোকে যে ““গ্রবিবিক্তভুকৃ”” কথাটি 
আছে, তাহা বিশেষ করিয়া বুঝা! উচিত। প্র, অর্থাৎ 


০এপ আরশ লাগা পা ০৮ শিপ? পিস পাপী পাপ পাপী শপ ২ 


* বৈধানর--বিশ, জ্ঞাত হওয়।)47বস্বিখ,-যাহ। সকলের 
সবার জ্ঞাত হওয়1 যায়-_স্ুল-জগৎ। এই বিশ্বকে যিনি ভোগ করেন, 
উাহার নাম বৈশ্ব। নর--ন (না)+র (ক্ষর়প্রাপ্ত )--রাঙ, (ক্ষয়ে), 
+উ। অতএব বৈশ্বীনর অর্থে, সুল-জ্গতের বিনি অক্ষয় ভোক্তা । 

1 জার্গ।রতস্থানে বহিঃপ্রজ্ঞ...সুলভুগ্‌ বেহ্বানর; প্রথনঃ পাদঃ) ৩ 

্বপ্রস্থানোহস্ত:প্রজ:...প্রবিবিক্তভুক তৈজসে! দ্বিতীয়ঃ পাদ: । 

৯৮১, তস্থান একীতুত; গজ্ঞানঘন এবানন্দময়ো হাননদতুক্‌ চেতো" 
মুখ; প্রাজ্ত্ৃতীয়; পাদঃ। £ 

০ প্রপঞ্চোপশম: শীস্তং শিব সি মন্যন্তে। ন আত্মা স 
বিজ্ঞেয়ঃ। ৭ 


আমিকি? ? ১১৭ 


প্রকুষ্টরূপে (জাগ্রৎ চৈতন্ঠের বিষয়ীভূত বন্ত হইতে) 
বিবিক্ত ' বিংশষীরুত--1017-757)00550) হইয়াছে যাহা 
অর্থাৎ জাগ্রৎ অবস্থায় যে সমস্ত বস্তু সব্ধদা আমাদিগের 
জ্ঞানগোচর হয়, তাহার! এক প্রকার বাহাতঃ “সৎ” পদার্থ; 
কারণ, যে কেহ এ অবস্থান থাকে, সেব্যক্তি সেই বস্ত 
অনুভব করিতে পারে ; কিন্ত স্বপীবস্থায় যাহা অনুভূত হয়, 
তাঙ্না স্বপ্রদ্রার মানসে অঙ্কিত জাগ্রৎ অবস্থার বিষয়ীভূত 
পদার্থের পুনরাবিভাব মাত্র এবং তাহা কেবল স্বপ্নকালে 
বগ্ত্র্টারই সত্য বলিয়া প্রতিভাত হয়। মনোরপা 
অগ্ররিন্্রিক্ন বার! তাহার জ্ঞান হয় বলিরা তাহাকে “অন্তঃ- 
প্রজ্ঞঃ” বলা হইয়াছে । , 

একই আত্মা এই তন অবস্থায়,--জাগ্রৎ্, স্বপ্প ও 
নুু্িতে কার্য করেন,_-“এক এবাত্মা মন্তব্যো জাগ্রৎ- 
্বপ্র-নুবুপ্তিযু 1” * আমরা মানবের দেহতত্ব আলোচনার 
সময় তাহার বিচার করিয়। আসিয়াছি। পাশ্চাত্য 
দার্শনিকেরাও ইহা ক্রমে ক্রমে বিশ্বাস করিতে আরঙ্ত 
করিয়াছেন । ফ্রেডারিক মায়া” সাহেব বলিয়াছেন, 
“মানব তিন অবস্থার মধ্যে কার্য করে,-সাধারণতঃ 
আমরা যাঁহাকে পৃথিবী বলি, সেই পৃথিবীতে স্থুল-চৈতন্তে, 


পপ পপ পপ্ াপ + এ তি 2১৩৩৩৩৮22০৯ ৯ কত তত ীপ্পাপ্পপীপপপা ++ ৭ 


ব্রন্মবিদ্দু উতনিষদ্‌--৩-১ | 


১১৮ স্বপতব্ব | 


ইথরীয় লোকে সুশ্-চৈতন্তে এৰং তাহা হইতে আরও 
সুক্মতর লোকে হুক্মতর চৈতন্তে। শেষোক্ত এই লোকে 
আর একটি নাম স্বর্গ ।* এই তিন লোকই আমাদিগের 


পৃর্বাংলাচিত ভূঃ, ভূবঃ এবং স্বঃ। 


০০ 


১ পর্ন পশলা পল পাপি্পপীত পি কপাল শশা ০ শিপ শীতল 
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ষ্ঠ অধ্যা়। 


বিদ্রাবন্থ! | 


১। নিদ্রাকালে নুন্মন-দেহের সংক্রমণ । 

মান্িষ যখন প্রগাট (নদ্রার অভিভূত হয়, তথন তাহার 
সক্মদেহ স্ুলদেহ হইতে বিচ্ছিয় হইয়া তাহার সন্নিকটে 
ইতন্ততঃ সঞ্চরণ করে। আমর! যাহাকে. 'নদ্রা বলি, 
তাহা সুক্্দেহের এই সংক্রমণ পাত্র । ধাহারই সুক্ষ দৃষ্টি 
মাছে, তিনিই ইহা! প্রতাক্ষ করিতে পারেন। বোগশাস্ত্র 
১৫০,০০৯ নাড়ীর কথা উল্লেখ করেন । এই সমস্ত নাড়ী 
দেহ-তন্ববিদের স্নাযুমণ্ডলী (70৬০৯ । হইতে স্বতন্ত্র 
জ্াগ্রদবস্থায় এই সমস্ত নাড়ী দিয়াই আমাদের বাহা জগতের 
অনুভব হয়। 'মামাদিগের স্নামুমগ্ডলী বাহ দৃষ্টিতে সমস্ত 
অন্থভূতির,প্রণালী বলিয়া মনে হয় সত্য, কিন্তু প্রক তপক্ষে 
এই নাড়ীগুলিই সকল অনুভূতির নিমিত্বকারণ। স্বপ্না 
বস্তার অন্তঃকরণ-স্ত্রদধারা এই সমস্ত নাড়ী দেহ হইতে. 
প্রত্যাহত হয় এবং জাগ্রদবস্থার মানসে যে সমস্ত চিত্রের অস্কন 
হয়, যে সমস্ত ছায়াপাত হয়, দেহী সেই সমস্ত চিত্র দর্শন 
করেন। নুযুণ্ডির অবস্থায় ৰাঁ গা নিদ্রার সময় সেই-মন 


১২০ স্বপিতত্ব | 


উৎক্রান্ত হইয়! :কাঁরণ-শররে আহত থা নিহিত হয়। 
যোগের ভাষায় এই তত্ব আর এক ভাবে উক্ত হয়। চিত্ত 
জাগ্রংকালে ত্বগিন্জিয়ে, স্বপ্নকালে মেধা নাড়ীতে এবং 
স্যুপ্তিকালে পুরীতৎ নাড়ীতে অবস্থিত থাকে । 

সুক্ষাদর্শী দেখিতে পান যে, নিদ্রার সময় শম্্দে 
স্থলোপাধি হইতে নিশ্রামিত হইলেও তাহা স্ুলদেহ হইতে 
সম্পূর্ণভাবে বিচ্ছিন্ন হয় না, একট" অতি 
সুক্ষ বৈছ্যৃতিক স্বৃত্রের দ্বার! তাত! স্ুল- 
দেছের সহিত সংযুক্ত থাকে। মৃত্যু ও নিদ্রোর ইন্তাই 
পার্থক্য । মৃত্যুও নিদ্র', তবে তাহাতে এই যোজক 
সুত্র থাকে না,-স্কুল দেহ তইতে ুক্ষদদেহ সম্পূর্ণভাবে 
বিচ্ছিন্ন হয়! এইথানে পাঠকদিগকে আর একটি কথা 
স্মরণ করাইয়! দিই। আমরা যাহাকে পিগুদেহ বলিয়া 
আসিয়াছি, সেই ইথারীয় . দেহ নিদ্রাকালে প্রায়শ: 
সবল দেহ হইতে নির্গত হয় না, তাহা স্ুলদেহের সহিত 
সম্মিলিত হইয়া থাকে । | 
' নিদ্রাকালে সুক্দেহ কিরূপে স্থল হইতে উদ্‌গত হইয়া 
, অবস্থান করে, আমর! তাহা দেখিলাম। এখন দ্েখিব, এইরূপ 
হইলে জীবাত্মার অবস্থা কি হয়? তাঁহার বিবধ শরীরের বা 
কিরূপ কার্যকলাপ হইতে থাকে। মনে করুন, একজন 
গা নিদ্রায় অভিভূত । ভাও ও পিওঁ-দেহ-সমন্থিত তাহার 


শিত্ৰা ও সৃতার পার্থকা। 
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স্থল শরীর স্থিরভাবে শধ্যায় শায়িত আছে; তাহার ুচ্ছ 
দেহ তদ্রপ স্থির্ভাবে তাহার স্থুল-দেহের ঠিক উদ্ধে ভাসমান 
হইয়া অবস্থিত আছে। এই সঙ্গয়ে তাহার অতি স্থূল বা 
ভাগুদেহস্থ মস্তিষ্কে এবং তাহার হক্মদেহে চৈতন্তের ক্রিয়া 
করূপ হইতে থাকে, তাহা পর্যায়ক্রমে দেখা বাঠকৃ। 


২। ভাগু-দেহশ্ছিত মস্তি ও স্ায়ুমণগ্ডলী | 
নিদ্রাকালে জীবাত্মা সুম্্মদেহমাহাযো স্থুলদেভ হইতে 
ৰহির্গত হইলে, স্থুল-দেহের যে পূর্ণভাবে সংস্ঞালোপ হয়, 
রদ তাহ! নয়। তাহাতে অতি ক্ষীণভাবে 
চেতুনা থাকে । কিন্তু তাহা চৈতন্তাধার 
জীবের চেতনা নহে। কারণ, জাগ্রৎ কালে যেরূপ সংস্তা 
থাকে, এই সংজ্ঞা তাহ! হইতে বিভিন্না যে সমস্ত কোষাণু 
দিয়া তাহার স্থলতম শরীরটি গঠিত, তাহাদিগের বিশিষ্ট 
চেতনার সমবায়-যোগে যে এই অদ্ভুত চৈতন্তের উৎপত্তি, 
তাহাও বলা যায় না,--তাহা। এই উভয় হইত স্বতন্ত্র এক 
বিশেষ চৈতন্ত। আমর! তাহাকে স্থল দৈহিক চেতনঃ 
বলিব। এই থে অভিনব চৈতন্তের কথা বললাম, তা! 

আমর একটি উদ্দাহরণ দ্বার! বুঝিতে চেষ্টা করিব। 
বাম্পসাহাষ্যে সংজ্ঞা লোপ করিয়া কখন কখন দত্ত 
ডৎপা্টিত করা হম্ন। যিনি এই দৃশ্য দেখিয়াছেন, তিনিই 


১২২ স্বপ্তব। 


পূর্ব-কথিত চৈন্নের কথিত ক্রিয়া প্রতাক্ষ করিতে 
গারিয়াছেন। সম্পূর্ণরূপে সংজ্ঞাহীন থাঁকিলেও দত্ত উৎ- 
পাঁটনের সময় মে অস্ফুট চীৎকার করে, মুখগহ্বরাভিমুখে 
ভন্ত লইয়া যায়, ইত্যাদি ইতাদি। এই সমস্ত ক্রিয়ার অর্থ 
কি? এই সমস্ত হইতে প্রতিপন হয় ষে, সে বেদনার 
ষন্্ণ! অন্তরে অন্তরে কিয়ৎ-পরিমাণে অনুভব করিতেছে । 
কিন্তু তাহার সংজ্ঞ! ফিরিয়া আমিলে, যখন তাহাকে জিজ্ঞাস 
কর! হয় যে, “দন্তোৎপাটনের সময় সে কি কিছু অনুভব 
করিতে পারিয়াছিল ?” মে টত্তর করে, “না আমি কিছুই 
অনুভব করিতে পারি নাই।” ইহাতেই সপ্রমাণ হইতেছে 
বে, স্কুল দেহেরও এক প্রকার চৈতন্ত থাকে। প্রকৃত 
মানবের যগ্পি এ চৈতন্য হইত, তাহা হইলে সংজ্ঞা ফিরিস়া 
আসিলে, তাঙ্ভার স্বৃতিতে সংজ্ঞাহীন অবস্থার ক্রিয়াকলাঁগ 
পমস্তই থাকিয়' বাইত। পাশ্চাত্য বৈজ্ঞানিক বলেন যে, 
এই ক্রিয়া স্নায়বিক প্রতিক্রিয়া-জনিত 11২615% 20000) 
এই উত্তরে শাধারণের অন্ুসন্ধিংস। চরিতার্থতা লাভ করে, 
কিন্তু গ্ররুতপক্ষে বিজ্ঞানবিদের এই উত্তরটি মূলাহীন; 
কারণ, এই সংজ্ঞাহীন অবস্থায় যাহ। ঘটিয়। থাকে, পননায়বিক 
প্রতিকিয়া” তাহার কারণ নয়, তাহাই নামান্তর মাত্র। 
চা'লভাজা ফি--ইছার উত্তরে ভাঁজ! চাল বলিঙ্গে, যেমন 
বুঝান হইল, বৈজ্ঞানিকের এই উত্তরও. অনেকটা তদ্রপ। 


লি! 

আমর! দেখিলাম যে, চৈতন্তের আধার মানব জীবাজ্মা' 
গক্সদেহের সহিত স্থুলদেহ হইতে উদগত হইলে স্থুলদেহে 
একরূপ চৈতন্ত থাকে । কিন্তু এই চৈতন্ত অতি শ্গীণ, 
মতি ম্লান; অতএব জাগ্রত অবস্থায় তাহা মানবদেহকে 
বেরূপ আরত্ত রাখিতে পারে, নিদ্রার সমর তদ্রপ পারে 
না। আমরা পুর্বে আলোচনা করিপ্না আসিয়াছি--কিরূপে 
শরারের অবস্থার পরিবর্তনের সহিত আমাদিগের মন্তিক্ষের 
স্বাভাবিক কাধ্যের বিকার হয়। জাগ্রদবস্থার মানবের 
চৈতন্ের পূর্ণ আয়ত্তকালে বদি মন্তিক্ধ ও স্সাধুমগুলীর ক্রিয়া 
অস্বাভাবিক ভাবে কার্য করে, তবে নিদ্রাকালে যখন 
মন্থি্ক ক্ষীণ চৈতন্তের অল্প আয়ত্ত থাকে, তখন যে সে 
মাধকতর অস্বাভাবিক ভাবে কাধ্য করিবে, তাহাতে আর 
'বাচত্রতা কি আছে? তাই খাগ্ভসামগ্রী সমাকৃ পঞ্িপাক না 
ইইালে, আমরা নানারূপ অস্বাভাবিক স্বপ্ন দেখিতে থাকি। 

নিদ্রাকালে এই স্থুল দৈহিক চৈতন্তের অনেক বিশেষত্ব 
আছে; এখন আমরা সংক্ষেপে তাহার 
আলোচনা করিতেছি । ইহা ঠিক 
গ্রাণহীন যন্ত্রের হাঁয় কার্ধা করে; 
নির্বাচন বা বিচার করিবার শক্তি ইহার থাকে না। তাই 
ইনার কার্যে একটা অসংলগ্রত1, একট? বিপর্যয়, অনেকটা 
অস্থাভাবিকতা ঢৃষ্ট হয়। ইহার দ্বিতীয় বিশেষত.-ইহ1 


এই চতন্টের বিশেষহ 
কি? 


১৪ পুত । 


কোনও ভাবকে ভীবরূপে ধারণ করিতে পারে না। কোনও 
ভাব আদিলে, তাহ! ভাবরূপে গ্রহণ না করিয়া, দৃশ্ঠরূপে 
গ্রহণ করে এবং সে নিজেই সেই দৃশ্তের নায়ক হয় । 
নিরালম্ব বা নির্ব্বিশেষ চিন্তা (4)50750 (0)0880)6 বা স্মৃতি 
আসিলেই তাহা প্রত্যক্ষ গোচরোপযোগী একটা কাল্পনিক 
দৃশ্ত বা চিত্ররপে প্রতিভাত হয়। মনে করুন, কোনও 
রূপে নিদ্রিতের পাথিব মন্তিক্ধে কোনও মহত্বের ভাব 
আসিয়৷ প্রতিঘাত করিল, অমনি সে স্বপ্নে দেখিবে যে, 
সেই মহত্বভূষিত একজন মহাপুরুষ আসিয়া তাহার নিকট 
তাহার মহত্বের পরিচয় দিতেছেন। সেইরূপ দ্বণার চিন্তা 
আসদিলে, সে স্বর দেখিবে যে, একজন লোক 'আসিয়! 
নিদ্রিতের প্রতি তীব্র ঘ্বণা প্রকাশ করিতেছে। 

আবার কোনও দেশ বা স্থীনের কথা স্মরণে আসিলে, 
নিদ্রিত ব্যক্তি করনা করে যে, সে সেই দেশে বা স্থানে 
উপস্থিত হইয়াছে । আমরা! যখন জাগ্রদবস্থায় কলিকাতায় 
বসিয়। দিশ্গী বা আগ্রার বিষয় চিন্তা, করি, তখন কল্পন' 
আমাদিগকে ততৃৎস্থানে লইয়া যায় এবং আমরা তত্রতা 
সৌনাধ্য কল্পনা-সাহাব্যে দেখিতে থাকি 3 কিন্তু সেই সময়ে 
আমাদিগের কি মনে হয় যে, আমাদিগের স্থলদেহ কলিকাত' 
ত্যাগ কাঁরয়া সেই সেই স্থানে বিচরণ করিতেছে? তাহ 
হয় না। আমরা বিচারশক্তি ছার! অতি সহজেই বুঝিতে 
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পারি বে, আমরা কলিকাতা ত্যাগ কবিয়া অপর কোথাও 
মাই নাই। স্বপ্রাবস্থায় কিন্তু আমাদিগের মনে হয় ষে, 
আমরা প্রকৃতই সেই সেই স্থানে উপস্থিত হইয়াছি। যাহার 
সাভীবো আমর! বিচার করিত পারি, দেই মনোময়-কোষ 
সগ্রাদেহের সহিত আমাদিগের স্ুলদেহ ত্যাগ করার, 
আমাদিগের অলীক কল্পনাকে সংযত করিবার আর কিছুই 
থাকে না। তাই আমাদগের মনে হয়--আমরা যথার্থই 
দেশ দেই স্থানে আবিভূতি হইয়াছি। 

এইরূপ স্বপ্নে এক স্থান হইতে স্থানান্তরে বিচরণের 
কথা আমর! প্রায়ই শুনিতে পাই । ইহার বিশেষত্ব এইটুকু ্ 
স্বপু-দ্র্া সহসা যে একস্থান হইতে অপর স্থানে উপস্থিত 
হয়, তাহতে সে বিন্মিত, হয় ন। এইরূপ যে কেন হয়, 
তাহা হয়ত আমার বলিবার আবশ্তকতা নাই। যাহা 
হইতে বিম্ময় উৎপাদিত হইতে পারে, স্থুল মস্তিষ্কে এমন 
কিছুই নাই। স্থুল মস্তিষ্ষ সাহায্যে কেবণ একখানি চিত্র 
উৎপাদিত হয়, এবং তাহাই তাহা অন্থভব করিতে সমর্থ 
হয়। স্বাধীনভাবে কোন বিষয়ের বা দ্রব্যের অনুক্রম বা, 
পারম্পধ্য বিচার কর! মনের ক্রিয়া)--তাহা স্থল মস্তিফের 
ক্রিয়া নছে। 

একথা সকলেই জানেন যে, অনেক সময়ে প্রিরতমের 
একথানি অতি পুরা ৩ন ছিন্ন পত্র, একটি ক্ষুদ্র শব বা কথাঃ 


১৬ স্বপতত্ব । 


“গানের একটি কলি. একটি সুর, বা সামার একটি পুষ্প, 
*জামাদিগের বিস্বত জীবনের অনেক হারান কথ! মনে 
জাগাইয়া দেয়। আবার অতীত ঘটনা, পূর্বের বিশ্বৃত 
'কাহিনী অভিনব বেশে মানসে জাগিয়া উঠে হর্ষে দুঃখে, 
লোভে উৎমাহে, ক্রোধে ও প্রেমে আমরা যুগপৎ বিভোর 
হই। এই ত হইল জাগ্রদবস্থার কথা। স্বপ্নাবস্থায়ও 
এইরূপ একটি স্মারক বা নিদর্শন তৎসম্বন্ধীয় অতীতকালের 
কতকগুলি চিত্র জাগাইরা দেয়। কিন্তু সেই চিত্রগুলি 
প্রায় অসংবদ্ধ বা অসংলগ্র। অতএব তাহাদিগের ব্যঞ্জনায় 
বা সংহতিতে জীবনের সেই মতীত আখায়িকাটি অঙ্কন 
করিতে পারে না। বায়স্কোপের (71০5০০1১০ ? চিত্রগুলি 
পরস্পর সংলগ্ন বলিয়া এবং তাহারা নেত্রপটে ঘুগপৎ জায়মান 
হয় বলিয়া, আমর সেই চিত্রগুলির সংহতিতে একটা দৃশ্ত 
দেখিতে পাই; কিন্তু বদি তাহার! সেইরূপ ন! হয়, যদি সেই 
চিত্রসমষ্টির মধা হইতে কতকগুলি অপসারিত করা হয়, 
তাহ হইলে, তাহাদিগের বাঞ্জনায় কোনও নিদ্দিষ্ট দৃশ্ত না 
'দৈখাইয়া কতকগুলি অসংলগ্ন সন্বন্ধহীন চিত্রই দেখা যায় । 
সবপ্নাবস্থায় ঠিক তাহাই হয়। স্বপ্নে সংলগ্ন চিত্রগুলি ঠিক 
পর পর মনে আনে না, অতএব এইরূপ হয়। আর 
স্ররণেই ব৷ আসিবে কি করিয়া £ একজনকে যদি কোনও 
সময়ে কতকগুলি অর্থহীন-_সম্বন্ধহীন কথা ৰলিয়া, পরে 
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তাহাকে সেইগুলি আবৃত্বি করিতে বল! হয়, দে যেমন তাহ! 
পারে না, স্বপ্নকালেও ঠিক সেইরূপ সমস্ত চিত্র গুলিকে 
জামারিগের স্থুলদেহের মস্তিষ্ক ধারণা করিতে পারে না। 
কেহ কেন্ধ প্রশ্ন করিতে পারেন যে, জাগ্রদবস্থায় স্মৃতি 
আসে কেন? জাগ্রদবন্থায় ্নারক ভাবোদীপক ; অতএব 
যেমন অর্থসুক্ত বাকা অতি সহজেই স্থতিতে আসে, সেইরূপ 
ভাবট মনে আঙিলে তাহাই সমকাল-সন্ভুত চিত্রগুলি 
গঠন করিয়া দেয়। 

এই স্থূল সস্তিকষ-চৈতগ্তের আর একটি বিশেষত্ব এই ষে, 
ইহা অতি মূ ম্পশ বা অভিক্গীণ ধ্বনি বেশ অনুভব করিতে 
পারে। কেবল এই অনুভব করিয়াই ইহা নিশ্চিন্ত হয় 
না_ইহা তিলকে তালে পরিণত করে। সেই সামান্ত 
অনুভূতিকে বাঁড়াইতে বাঁড়াইতে তাহাকে একট; মনা 
ব্যাপারে পরিণত করে। এই তন্বটি বুঝিতে আমরা নিয়ে 
টই একটি উদদাহরণ দিতেছি। 

একজন স্বপ্ন দেখিল বেন তাহার ফাঁসি হইয়াছে। সে 
স্বপ্নে প্রকৃতই বন্ধনের যন্ত্রণা অনুভৰ' 
করিয়াছিল। কেন বে এইবপ ভীষণ 
স্ব দেখিল, এইটি নিরাকরণ করিতে যাইয়া দেখা গেল যে, 
তাহার পিরাণের কণ্ঠবেষ্টিকা! তাহার গলদেশকে সজোরে 
টাপিয়া রহিয়াছে । নিদ্রিত সার এক ব্যক্তিকে একটি 


উদাহরণ | 
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পিন্‌ (117) ফুটাইয়! দেওয়ায় সে স্বপ্র দেখিল যে, দৃন্দযুদধ 
করিতে করিতে আততায়ী তাহাকে ছুরিক! বিদ্ধ করিল। 
একজনকে সামানা জোরে চিমটি কাটায় সে স্বপ্ন দেখিল 
যে, মে এক ভীবণ বনা অন্তর করাল কবলে পতিত 
হইয়াছে । ফরাশীস মরি সাহেব (18৩৬) একটি সুন্দর 
্বপনবৃত্বান্ত লিখিয়াছেন,_ 

একদিন তিনি শব্যায় শারিত ও নিদ্রিত আছেন। 
তাহার পালক্কের চতু্দকে পিতলের বেষ্টনী । দৈবক্রষে 
তাহার শিরস্থ বেষ্টনীটি স্থানচ্যুত হইয়া তাহার গলদেশকে 
স্পশ করিল। তিনি স্বপ্ন দেখিলেন, যেন ভীবণ বিপ্লবে সমস্ত 
ফরাপা দেশ গ্রাস করিয়াছে । তিনি একজন তাহার 
আভনেতা ৷ শেষে বিপক্ষ পক্ষ গিলোটিনে । 01100) 
সাহার শিরশ্ছেদ করিল। 

'অপর একজন লিখিয়াছেন, -. প্রতিদিন তিনি স্বপ্ন 
দেখিতেন, যেন তাহার চতুর্দিকে বিকট চাৎকার ও বঙ্জের 
নির্ধোষ হইতেছে। প্রথম প্রথম তিনি কিছুতেই ইহার 
. কারণ নিকূপণ করিতে সমর্থ হন নাই; অবশেষে তিনি 
তাহার প্রকৃত কারণ নির্ণয় করিতে সমর্থ হইলেন। তিনি 
প্রায় শয়নকালে তাহার কর্ণ পিধানের উপর সংন্তন্ত 
করিতেন। তিনি দেখিলেন, তাহাতে একপ্রকার অস্ুট 
'মশ্রিত ( আবদ্ধ বায়ুর জন্ত রুধিরের প্রবাহজনিত ইত্যাদি) 
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শব হইতেছে। তিনি স্থির করিলেন, এই শবই স্বপ্রকালে 
& মেঘগর্জনের উৎপাদক | তিনি অন্যভাবে শয়ন করিয়া 
আর এইব্প শব্ধ অনুভব করিতেন না। 
বৈজ্ঞানিকেরা অনেক সময় বাহা উপায়ে শ্বপ্রাবন্থ। 
আনিয়া স্বপ্নশ্রহস্তা উদঘাটন করিবার প্রয়াস পাইয়াছেন। 
হিন্দ পরস্থ তাহারা প্রতোক বারেই হবে 
রি ও বৈঞ্তানিক এইরূপ কৃত্রিম স্বপ্রাবস্থা আনিতে সমর্থ 
উপায়ে তাহার হইয়াছেন, তাহা নহে; তৰে তাহারা 
পরাক্ষ। 
কখন কখন সমর্থও কইয়াছেন। আমরা 
ঠাহাণিগের পরীক্ষার ছুই একটি উদাহরণ নিয়ে উদ্ধত 
করিয়া দিলাম। 
একজন নিত্রিত ব্যক্তির গলদেশে সহসা করাধাত 
করিয়া তাকে জাগরিত করা হইল। সে জাগরিত 
₹ইবামাত্র তাহাকে প্রশ্ন করা হইল.--তুমি কি কিছু স্বপ্ন 
দেখিতেছিলে ?” জাগ্রৎ ব্যক্তি উত্তর করিল,_"ইা আঙি 
এইমাত্র স্বপ্ন দেখিতেছিবাম--বেন আমি এক বাকজিকে খুব 
করিয়াছি। তাহার পর আমি ধৃত হইয়া বিচারালয়ে " 
আনীত হই। দেখিলাম, সম্ুথে বিচারক, আমার বিচার 
হইতে লাগিল। সাক্গীদিগের সাক্ষ্য গ্রহণ কর! হইল। 
আমি অপরাধী, ইহা সপ্রমাণ হইল এবং বিচারক আমার 
প্রীণদঞ্ডের আদেশ দিলেন । আমি বধাতৃমিতে নী 


লী 
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হুইলাম। আমার গলদেশে গিলোটিনের ছুরিক1 নামিল। 
ইহাতেই আমার নিদ্রাভঙ্গ হইল 1৮ 

জার্মানী দেশীয় রিচাস , [২10619) সাহেৰ লিখিয়া- 
ছেন,--“একজন নিদ্রত বাক্তিকে বন্দুকের শবে নিদ্রা 
করাইয়া তাহার হ্বপ্রের বিষয়ে প্রশ্ন করা হয়। সে বলিল-__ 
দে খপ্র দেখিয়াছে যেন সে সৈনিকের কাধ্য করিত । 
অবশেষে কোনও কারণে সে স্বর্দেশতা।গ করিয়া পলাতক 
হয় এবং নানারূপ কষ্ট সা করে। পরে সে ধৃত হইল 
এবং বিচারে তাহার প্রাণের আজ্ঞা হইল। ছূর্গের 
সন্গিহিত ময়দানে সৈম্তপরিবেষ্টিত হইয়া সে দণ্ডায়মান, প্রতি 
হর্তে মৃত্যুর অপেক্ষা করিতেছে, এমন সময় একটি বন্দুক 
হইতে অগ্নিশিখ! বাহির হইল, বন্দুকের শব্ধ তাহার কানে 
প্রবেশ করিল। ইহাতেই তাহার নিদ্রাভঙ্গ হহল।” 

সাফেন্স্‌ (১) ) নামক একজন জার্মান লেখক 
লিখিতেছেন,--“বালাকালে আমি এক শয্যায় ভ্রাতার সন্ত 
নিদ্রিত আছি, এমন সময় স্বগ্প দেখিলাম, যেন আমি কোনও 
'নির্জন পথিমধ্যে বিচরণ করিতেছি । হঠাৎ একটা 
বিকটাকার বন্তজস্ত আমাকে আক্রমণ করিতে ধাবিত 
তইল। আমি প্রাণপণে আত্মরক্ষার জগ্ক ছুটিতেছি, সেই 
পণ্ডও আমার পিছু পিছু ছুটিতেছে। অবশেষে আমি 
সুখে সোপানরাজি দেখিতে পাইলাম এবং তাহার সাহায্যে 
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উপরে উঠিতে লাগিলাম। বিস্ত ভয়ে ও শ্রমে অভিভূত্ধ 
হইয়া আমি এক প্রকার চলচ্ছক্কিশূন্ত হইয়া পঁড়লাম। 
সেই তীষণ জন্তব আমাকে ধরিয়া ফেলিল এবং আমাক্গ 
উরুদেশ আহত করিল । ইহাতেই আমার নিদ্রাভঙ্গ তন্ব। 
কিন্তু জাগরিত হইয়া দেখি যে, আমার ভ্রাতা আমার উরু- 
দেশে চিম্ট কাটিয়াছে।” 
আমরা এইরপে দেখিলাম, স্থল দৈহিক মন্তিফষ শ্বপ্প- 
টৈতন্তকে কিরূপ জটিল করে; আমরা 
দেখিলাঁম,_-তাঁহা! কিরূপ অতি সামান্ত 
সাধারণ বিষয়কে অতিরজিত করিয়া মুহূর্তের মধ্যে 
এক অভিনব উপন্যাস প্রাস্তত করে। এখনও আমাদিগেক্স 
স্বপ্রোস্ভাবক অন্যান কারণের কথা আলোচনা করা হুয় 
নাই। আমাদিগের পিগুদেহ, কামদেহ, মন ইত্যাদির সন্ত 
স্প্নচৈতন্যের কিরূপ সম্পর্ক তাহা! এবং স্বপ্নবিষয়ক আরও 
অনেক কথ! বল৷ হয়গ্নাই । আমরা তাহা ধারা বান্িকরূপে 
আলোচনা করিতে চেষ্টা করিব। * 


উপসংহার । 


৩। পিগদেছের মস্তি | 
আময়া পিঙও দেহের আলোচনা কালে দেখাইয়া 
জানিয়াছি যে, গুল-দেহস্কিত (ভাও দেহন্থিত) মন্তিফ 


১৩৭ স্বপ্নীতন্ব । 


অপেক্ষা ইহা কত অল্পতর কারণে বিকৃত ভয়। আমর! 
তথায় বলিয়া! আগিয়াছি যে, জাগ্রৎ অবস্থায় চৈতন্যের 
যে বিক'র দুষ্ট হয়, নিদ্রাকালে বা স্বপ্রীবস্থায় তাহা! অপেক্ষা 
অধিক বিকার হগ। আমরা এইবার এই সতোর অল্লা- 
ধিক বিশদভাবে 'আলোচন! করিব। নিদ্রাবস্থায় মানৰ 
চৈ“, কক্স দেহ আশ্রয় করিয়া, সথলোপাধি হইতে নিশ্রাস্ত 
হইলে দানবের পিগু দেহ তাহার ভাগ দেহ হইতে 
বিচ্ছির হয়না; তাশ্া সাধারণতঃ ভাগ দেহের সহিত 
জড়িত হইয়া থাকে । এ কথা আমরা পূর্ধবে বলিয়া! আসি- 
গাহি জ"গ্রৎ অবস্থায় মানব-চৈতন্য যেরূপ পিও 
দেহকে স্দায়নন্রে রাখে, নিদ্রাকালে তাহা উদ্গ্রুত হইলে, যে 
অতি ক্ষীণ চৈতন্য অবশিষ্ট থাকে, তাহ! এই দেহকে সেরূপ 
ম্ববশে রাখিতত পারে না। অনএব নানা বাহ কারণে 
তাহা অন্দিপনন হয় । 
নিদ্রাভিভৃত বাক্তিকে যদি কোন নুন্সদর্শী অব- 
ৰ লোকন করেন, তাহা হছালে তিনি কি 
বি দেখিতে পান? অনন্ত চিন্তাস্ত্রোত 
কোথা হইতে আসিতেছে,নিত্রিতের পিগুদেহস্থিত মন্তিফকে 
পর্যায়ক্রমে 'ধিকার করিতেছে, আবার সরিয়া যাইতেছে। 
প্রাবুটের পুণিম৷ রজনীতে গগনের যে স্ুম্দর দৃশ্য হয়, 
তাহার সহিত ইছার বেশ তুলনা হর়। গগনে ৰিক্ষিত 


নিদ্রাবস্থ। | ১৩৩ 


অনন্ত জলদ-খণ্ড পবন-হিল্লোলে ভাসিতে ভাদিতে পর্যান়্- 
ক্রমে আসে, ক্ষণকালের জন্ত অমৃতধারাবষী চন্ত্রমাকে 
আচ্ছন্ন করে, তাহার পর আধার নস্ত গগনে ভাসিয়! 
যায়। নিদ্রিত ব্যক্তিরও ঠিক তাহাই হয়। সাধারণে মনে 
করিতে পারেন, এই যে নানাবিধ চিস্তার তরক্কাবলি, ইছারা 
সমক্তই নিদ্রিতের নিজের চিন্তা । এহ ধারণ; সম্পূর্ণ 
ভ্রমাত্মক; কারণ যাহার সাহাযো মানব চিন্তা কারতে 
সমর্থ হয়, সেই মন নিদ্রাকালে তাহার ভা ও পিগুদেছ- 
সমদ্থিত স্থুলশরীর তাগ করিয়া উদ্গত হইয়া যায়। অতএব 
তখন পিগুদেহস্থিত মস্তিষ্কে আর স্বাধীন ভাবে চিন্তা: করি- 
বার শক্তি থাকে না। ইহারা তাহার নিজের চিস্তারাঁজি 
নহে। অপরের চিস্তাসমুভ যাহ! সাধারণের অদৃশাভাৰে 
মেঘ-খণ্ডের ম্যায় শূন্যে ভাসিয়া বেড়ায়, ইহারা তৎসবস্ত। 
কোন কোন পাঠক হয় ও ভাবিতেছেন যে, ও আবার 
কি কথা? মানব-চিন্তা কি কথনগ 
ধূলি-পটলের মত আকাশে উড়িয়া 
বেড়াইতে পারে ? সত্য সতা্ চিন্তাগুলি এক একটি মূর্ডি- 
বিশেষ। তাহারা ইন্দিয়গ্রাহা। তবে তাহার! যে ইন্দ্িয়ের 
দ্বারা গ্রাহা হয়, তাহা! আমাধিগের এই পঞ্চ জানেন্িয়ের 
কোনটিই নয়। ইহারা আমাদিগের সুর ইন্রিয় দ্বার! অন্ধু- 
তত হয় এবং সেই অন্ুতবকে দিব্যদর্শন বলে। ধাহারই 


চিন্তামৃত্তি বা কৃতা1। 


১৪ স্বপ্ুতন্ব । 


মিবা-দৃষ্টি বিকসিত হইয়াছে, তিনিই তাহাদিগকে প্রতাক্ষ- 
গোচর করিতে পারেন৷ পাইওনিয়র (101)661) পত্রিকায় 
তৃতপূর্ব দক্ষ সম্পাদক, স্বাধীনচেতা! শ্রীযুক্ত এ, পি, সিনেট 
মহোদয়ের পুর্ব জীবনের সুকর্শের ফলে তিনি এক মির 
কৃপাপাত্র হ্ইক়্াছিলেন। জীবনুক্ত মহাপুরুষ তাহাকে 
অনেক সময়ে শিক্ষা দিয়া আসিয়াছেন এবং কখন কখন 
পত্রিকাও লিখিতেন ! সিনেট মহোঙগয় 6 0০০11 
ড/০11 ('আধাত্বিক জগৎ) নামক একখানি পুস্তক রচনা 
করিয়াছেন। ইভাতে এইরূপ অনেক উপদেশ ও পত্রিকা 
সঙ্কলিত আছে । আমি পাঠকবুন্দকে এই পুস্তকখানি পাঠ 
করিতে অনুরোধ করি । তাহাতে শিক্ষাগ্রদ ও আশ্চর্য 
জনক অনেক কথা সন্নিবেশিত আছে । আমি সেই পুণ্যক 
হইতে মহাপুরষের একখানি পত্রের সার সংগ্রহ করিয়া 
দিতেছি; মূল পত্রিক! খানিও পাদ টিপ্ননীতে সন্নিবেশিত 
করিয়া দিলাম । মন্তাপুরুষ লিখিতেছেন,--- 

“মানবের মানসে উদিত ভাব, সুক্মলোকে গ্রবেশ 
করিয়া ক্রিয়াশক্কিশালী একটি প্রাণিরূপে পরিণত হয় । এ 
প্রাণিগণের জীবন-কাল তাহাদিগের অ্টায় চিস্তার একাগ্রতা 
ও তীব্রতার উপর নির্ভর করে। চিন্তা সং হইলে তংস্ষ্ 
মূর্তি, সংক্রিয়াশালী শক্তিমান্‌ বন্ধুূপে এবং অসং চিন্তায় 
প্রকৃত হইলে মানবের অনিষ্টকারী শক্ররূপে বিচরণ করে । 


নিজ্রাবন্থা | ১৩৫ 


এই মহাশুন্তে আমরা অহরহঃ প্রতিমুহূর্ে এইরূপ কতশত 
প্রাণী স্ট্টি করিতেছি। আমাদিগের প্রত্যেক কামনা, 
প্রতোক আবেগ ও আসক্তি হইতে একটি চিন্তা: মুর্তি 
গ্রস্থত হইতে থাকে । মহাশূন্যে এইরূপ কি মহান্‌ প্রাণি 
শ্লোত চলিতেছে; এবং তাহা! কিরূপ চৈতনা-ৰিশিষ্ট 
ক্সায়ুবান্‌ অপর প্রাণীর উপর প্রতিক্ষণে কাধ্য করিতেছে ! 
ইহার হিন্দুর কর্্ম ও বৌদ্ধের স্বন্দ। যোগী ইহাদিগকে 
সঙ্ঞানে স্বেচ্ছায় প্রসব করেন, অপর লোক অজ্ঞাত ভাবে 
তাহা প্রসব করে 1৮8 
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১৩৬ স্বপ্নতত্ব। 


খধি যাহা পত্রে ব্যক্ত করিয়াছেন, তাহা যেন তগবানের 

উক্তির প্রতিধ্বনি বলিয়া মনে হয়। গীতায় আছে,_ 
“ভূতভাবোত্ভবকরো৷ বিসর্গ; কর্মসঙ্গিতঃ 1৮ 

[ তৃতদ্বিগের ভাব (উৎপত্তি), উদ্ভব (বৃদ্ধি)-কারক 
বে বিসর্গ, তাহাই কর্ম নামে অভিহিত হয়। যে ক্রিয়া 
সবার! পূর্বকথিত অসংখ্য জীবের উৎপত্তি হয়, তাহাই কন্ধ। 
যেমন একমাত্র অদ্বিতীয় ব্রদ্ধে যে অসংখ্য জীবভাবসম্পার্দক 
্ষ্টি-ব্যাপার, তাহাই আরদি-কর্ম রূপে অভিহিত হয় ৰা 
তাহার দেই কক্পনা বা চিস্তা-_গ্যথা পুর্বমকল্পয়ৎ”__ 
যেমন জাদি কর্ন, সেইরূপ প্রত্যেক মানবের পূর্বোক্ত জীব- 
সৃষ্টি “কর্ম্”নামে অভিহিত হয়। ] 

শান্্ পূর্বকথিত মানব-চিত্তা-স্্-ূর্তিকে «কৃত 
বলিয়া অভিহিত করিয়াছেন। কোথাও ব আবার তাঁহা- 
দিগকে “যক্ঞ-দেবতা-বিশেষ” বলিয়া বর্ণনা করিয়াছেন । এই 
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নিদ্রাবস্থ! | ১৩৭ 


»মস্ত চিন্তা- প্রস্থত মুর্তির এক একটি নির্দিষ্ট বর্ণও আছে । 
সুক্ষ্দশী তাহাদিগকে দেখিতে পান। এইরূপে ধাহার 
এই সমস্ত মূর্তি প্রতাম্ীভূত করিতে পারেন, তাহাদিগের 
কেহ কেহ “াহাদিগের সম্বন্ধে আলোচন! করিয়াছেন, এবং 
অনেক স্থলে চিন্তামুত্তির সুন্দর ও সুরঞ্জিত চিত্র সাধারণের 
সমীপে প্রচার করিয়াছেন। পা্কগণের মধ্যে কেহ 
ইচ্ছা করিলে, শ্রেয়া ছামতী এনি বেসেণ্ট মহোদয় ও 
শ্রীযুক্ত লেড. বিটার কৃত ”]1)0451)0 [70705 (চিন্তামৃত্তি) 
নামক নানা চিত্রে বিভূধষিত উপাদেয় পুস্তক পাঠ করিতে 
পারেন। তথায় এই বিষয়ের বিস্তত আলোচনা দেখিতে 
পাইবেন। 

এই সমস্ত চিন্তামৃন্তি সাধারণত: মানব-নয়নের 
অগোচরীভূত হইলেও যজ্জের দ্বারা বা তীব্র ও একাগ্র 
চিএার সাহায্য এই সমস্ত মুস্তি এত স্থুলীভূত হয় যে, সাধারণ 
মানবও তাহাদিগকে কখন কখন দেখিতে পায় । প্রহলাদকে 
বিনাশ করিবার জ: মন্দের সাহায্যে যে সমস্ত “কতা” স্থষ্ 
হইয়াছিল, তাহারা সকলের স্থুল-চক্ষের গোচরাতূত্ত 
হইয়াছল। ফরাসিস্‌ বিজ্ঞানাচার্যগণ চিন্তামুত্তিগুলির 
স্বলীকরণে যে প্রয়াস করিতেছেন এবং সে বিষয়ে 
(ধন্য তাহাদিগের অধাবসায় 1, তাহার] কতদূর যে সমর্থ 
হইয়াছেন, তাহা আমর! পূর্বে লিপিবদ্ধ করিয়া আসিয়াছি | 


১৩৮ স্বপ্ুতস্ ৷ 


আমি বলিতেছিলাম যে, আমরা অহনিশ অপরের 
চিন্তারাজি পরিবেষ্টিত হইয়া অবস্থান করি। সাগরমধ্য- 
ডি স্থিত প্রবাল-শৈল যেমন তন্ত্রাহীন সমুদ্রের 
লহরীলীলার মধ্যে অবস্থিত, মানবও তন্্রপ। 
মহাশুন্তে ভাসমান মানবপরিত্যক্ত চিস্তা-তরঙ্গ অনস্তধাবায় 
একটির পর একটি আসিয়! তাহার মন্তি্ধে আঘাত করে, 
এবং কিয়ৎক্ষণের জন্ত তাহ! অধিকার করিয়া থাকিয়া, 
আবার একটির পর একটি সরিয়া পড়ে । সমুদ্রের লহরী- 
লীলার ন্যায় চিস্তা-তরঙ্গের বিরাম নাই, অবসাদ নাই। 
তবে বদি আমর! আপনারাই চিন্তা করি, এবং আমাদিগের 
মস্তিষ্ক আমাদিগের নিজ নিজ ভাবনায় সম্পূর্ণরূপে অধিক্ুত 
খাকে, তাহা হইলে এই সমস্ত বাহ চিন্তা-শ্রোত আমাদিগের 
বড় একটা কিছুই করিতে পারে না; কিন্তু, যে মুহূর্তেই 
আমরা নিশ্চিস্ত হই, আমনি নানা লোকের অসংলগ্ন, 
সন্বন্ধহীন চিন্তারাজি আমাদিগের মন্তিফ অধিকার 
করিয়া ফেলে। 
মন্তিফফে আপিয়া ঘাত প্রতিধাত করিলেও, আমরা 
এই সমস্ত চিন্তা-তরঙ্গের অধিকাংশেরই কোন সংবাদ 
রাখি না) তবে আমরা ?যে প্রকৃতির লোক, তৎ- 
প্ররতান্থ্যায়ী যদি কোন চিস্তা আমাদিগের হুক্ষমদেহস্থিত 
মস্তিষ্কে আগিয়া আঘাত করে, এৰং শ্বভাবতঃ যেরূপ 
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প্রকারের ভাবনা করিতে আমরা অভান্ত, তজ্জাতীয় 
তাবনা বদি আসে, তাহা হইলে আমাদিগের মস্তি 
সাগ্রহে তাহা ধারণ করে এবং অপরের সেই চিস্তাকে 
নিজস্ব করিয়া, তাহাকে আপন বর্ণে রঞ্জিত করে। এই 
চিন্তা আবার তজ্জাতীয় অপর চিন্তারাডিকে আকর্ষণ 
করে; কখনও বা তজ্জাতীয় অপর এক গ্রকার চিস্তার 
উদ্ভতাবনা করে। এইরূপে অঙ্গীক চিস্তা-রাশি আমাদিগকে 
সদাই ঘিরিয়া থাকে । 
সাধারণ মানব .ব গুলিকে আপনার ভাব বলিয়া বর্ণনা 
করে, তাহাদিগের অধিকাংশই এই জাতীর । যিনিই 
একটু স্থিরভাবে ৰিশ্লেষ করিরাছেন, তিনিই জ্ঞাত আছেন 
যে, তাহার ভাব রাশির প্রায় সমগ্র অংশই অপর অপর 
বাক্সির পরিতাক্ত চিন্তার অংশবিশোষের সংযোজনা মাত্র । 
পরিতাক্ত ও উপেক্ষিত ধান্তাদি আহরণ করিয়া জীবিকা 
নির্বাহ করার বৃত্ধিকে, লোকে “উদ্নবৃত্বি” বলে । অতএৰ 
অপরের 'পরিতান্ত ও উপেক্ষিত চিস্তারুঁশিকে সংগ্রহ 
করিয়া পাধারণে যে নিজ নিঙ্গ চিন্তা-শক্তির পুষ্টি সাধন 
করে, তাহাকে ও একপ্রকার পউদ্বৃত্বি” বলা যাইতে পারে। 
মন বা মনের সবল ক্রিয়া-ক্ষেত্র_মন্তিষ্কের পর সাধারণের 
কোনই অধিকার নাই । কোঁন একটি নিদ্দি্ সময়ে সে যে 
কি চিন্তা করিতেছে, বাঁ এই চিন্তা কেন আসিতেছে, ৰা 


৯৪০ প্ুতন্ব । 


কোথা হইতে আসিতেছে, দে কিছুই বুঝিতে পারে না। 
কোন একটি নিদ্দিট বিষয়ে মে মনকে নিবদ্ধ রাখিতে 
পারে না। কোথায় মন মানবের ইচ্ছাধীন হহয়া চালবে, 
ন! তাহা স্বাধীন ভাবে কার্য করে। কখন হহা নানাজাতীয় 
চিন্তাবলি স্থষ্টি করে, কখনও বাঁ ইহাতে অপরের চিন্তা 
অস্কুরিত হইয়া, ফল ফুলে সুসজ্জিত জটিল ভাবনা-লতার 
স্্টি করে। তখন আর সেই ভাবনাব্রততীর যে কোথায় 
মূল, তাহা নিরাকরণ করা যায় না। 

ইহার ফল এই হয় যে, যদি কেহ কোনও বিষয় লইয়া, 
তাহা ধারাবাঠিকরূপে চিস্তা কারতে যায়, তাহার চিত্ত'ক 
সেই বিষয়ে সে নিবদ্ধ রাখিতে পারে না; কোথা হইতে. 
অপঙ্গত ও অসংলগ্ন চিন্তারাশি আদক়) তাহ র চিত্বকে 
অধিকার করিয়া বসে। সে মনকে সংযত করিতে কখনও 
অভ নস করে নাই ; অতএব এই চিন্তা-ভ্রোতর গঙিরোধ 
করিতে সে এখন অক্ষম । মনের একাগ্রতা, যে কি, 
তাহা তাদূশ লোক বুঝিতেও পা'র. না। চস্তারাজির 
' একাগ্রীকরণ শক্তির অভাব, অসংযত মনোবৃত্তি ও অটল 
ইচ্ছাশক্তি প্রয়োগে অঙ্গম তাই যোগমার্গে প্রবেশের অন্তরায় । 
শান্ত্রকার বলেন যে, রঙ্গোভাগের আধিক্বশতঃ যে চিত্ত 
চলিত হইয়! তড়িৎ প্রবাছের স্তায় বিষয় হইতে বিষয়াস্তরে 
গমন করে, বাঁ তামস গুণের প্রাধান্ত বশতঃ আলন্ত, 
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মেহ বা তন্দ্রায় আচ্ছন্ন যে চিত্তে অপরের চিস্তাবীজ 
সহজে শল্কুবিত হইতে পাবে, তাদুশ চিত্তে সমাধির 
সম্ভাবনা নাই। 

বিশেষতঃ মুড চিত্তের অর্থাৎ যে চিন্তে ভামস গুণের 
প্রাধান্য মাছে, তাগার বর্ধমান কালে একটি মহা বিপদের 
আশঙ্কা আছে? এখন মানব বিশেষভাবে স্বার্পর, পাপা- 
চারী ও অসক্চিন্ত'পবায়ণ | হাই অভরহঃ যে চিন্বশমুস্তি 
কর্তৃক মহাশন্য পররপুরিত হইতেছে, তাহা ঘ্বণা ও অনিষ্ট- 
কাঁরী। এই সমস্ত 'ভাবনা-তবঙ্গ মুঢ়চিত্ত অধিকার করিয়া বসে 
এবং মানবকে স্বার্থপরতা, লোভ, ঠিংসা, দ্বেষ ইত্যাদি চিন্তায় 
নিমজ্জিত কধিয়া ফেলে । বিশেষতঃ যাচাঁরা তথাকথিত 
সভাতার কেন্দ্রগল নগরীতে অবস্থান করে, তাভাদিগের 
এই বিপদের সম্ভাবন' অধিক । শঠত!, প্রবঞ্ধনা, ইন্জিয়- 
লালন, দ্বেষ 'ও ঠিংমার অনন্ত চিন্তারাশি নগর-বাসীকে 
সদাই পরিবেইন করিয়া থাকে এবং তাহারা নাঁনারপ 
চিন্তমালিন্যের কারণ-চয় ৷ মানব যগ্যপি চিত্তদ্ৃযমে অভ্যাস 
করে, তাহা হইলে সে অনেক প্রকার অশান্তিকর মানলিক 
উত্তেজনা হইতে উদ্ধার পাইতে পারে। কিন্তু চিত্তসংযম 
অতি স্থলভ নহে; বহুকাল ধরিয়া অভ্যাসের ফলে ইভা 
সাধিত হয় | ভগবান্‌ শ্রীমদ্ভগবন্গীতায় তাই 
বলিয়াছেন -_ 


১৪২ স্বগ্তস্ব। 


অসংশয়ং মহাবাহে! মনো! ছুনিগ্রহং চলম্‌। 
অভ)াসেন তু কোস্তেয় বৈরাগ্যেণ চ গৃহ্তে ॥৬৩1৫ 

[ হে মহাবাহো, মন বে ছুনিরোধ ও অস্থির, এ ব্যয়ের 
সন্দেহ নাই; কিন্তু হে কোস্তেয়, অভ্যাস দ্বারা মনকে 
নিগৃহাত করা যায়। ) 

নিদ্রর সময় এই সমস্ত বাহ চিস্তাতরঙ্গ মানবকে 
অধিকতর ম্তভূত করিয়া থাকে । পূর্বেই বলা হইয়াছে, 
সেই সময়ে প্রকৃত দেহী সুশ্্র দেহ অবলম্বন করিয়া স্থল-দেছ- 
ম্বব ত্যাগ করিয়া অবস্থিত থাফে। তাই পিগু-দেহ স্থিত 
মন্তিক্ষের উপর দেহীর সেরূপ শাসন থাকে নাঁ। অতএব 
তখন বাস্ত চিন্তা-শ্রোত মস্তিষ্ক সম্পূর্ণরূপে অধিকার করিয়া 
খাকে। পিও-দেহস্থিত মস্তিষ্কের উপর এই সমস্ত বাহ 
চিন্তা-শ্রোতের কিরূপ ক্রিয়া হয়, সে সম্বন্ধে অধুনা অনেক 
পরীক্ষা হইয়াছে । আমরা এই সমস্ত পরীক্ষার বিষয় পরে 
আলোচনা! করিব । আমর! দেখিব যে, কোনও উপায়ে 
এ সমস্ত বাহ্া চিন্তা-শ্রোতগুলিকে বদি এরূপভাবে 
অবরোধ করা হয় যে, তাহারা যেন পিও-দেহস্থিত মস্তিফকে 
স্পর্শ করিতে না! পারে, তাহা হইলে বে এ মন্তিষ 
উদ্নীসীনভাবে থাকিবে, তাহা নহে। " অতীতের চিন্তা- 
রাজি মস্তিষ্কের গপ্তভাণ্ডার হইতে বাছির হইয়া নবীন 
উদ্ভধমেঃ নবীন বেশে, উজ্জর্ধবর্ণে আবার বিরাজ করে। 
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পরে আমরা এই বিষয়ের একটি উদাহরণ উদ্ধত 
করিব । 


৪8 | সু্মমদেহ। 


আমরা পূর্বেই বলিয়া আসিয়ছি ঘে, প্রকৃত দেহী 
নিদ্রার সময় এই দেহ আশ্রয় করিয়া অবস্থান করে। 
ধাহারই দিব্যদর্শনশক্তির অভিবাক্তি হইয়াছে, তিনিই 
দেখিতে পান যে, এই শরীরটি শব্যাশায়িত স্ুলদেছের 
মনতিদুরে ভাসমান থাকে । সকলের স্থক্্রদেহ যে দেখিতে 
একপ্রকার তাহা নহে।. মানবের উন্নতির দানাধিকোর 
পর তাহার সুগম দেন্ের আকার প্রকারের তাঁরতমা নির্ভর 
করে। একেবারে যাহার বিকাশ হয় নাই, তাদৃশ লোকের 
সগ্র-দেহ ডিম্বাকার কুদ্কাটিক মেঘের মত; তাহার বাস্থা- 
কারের. বা সেই ডিম্বাকার কুহ্তাটিকাপুঞ্রের বাহ্‌ রেখার 
সাম! নির্দেশ করা যাঁয়না। তাহার মধ্যদেশে, আপেক্ষিক 
স্বলতর ভুবলোৌর্কিক অণু-সংগঠিত, অপরিশ্ফুট, স্থলদেছের 
মন্গরূপ তাহার মুক্তি বিরাজ করে। সেই মুত্তি অস্পষ্ট ও 
অপরিস্ষুট হইলেও, তাহা দেখিলে উহা! কাহার হৃল্-দেহ 
ইহা বুঝিতে পারা যায়। অতি স্থূল, অতি নিক কাম- 
চিন্তার 'আবাতে ইহা স্পন্দিত হইতে থাকে । এতাদৃশ 


১৯৪৪ স্বপতত্ব। 


লোকের সুম্-দেহের আর একটি বিশেষত্ব এই যে ইহা 
স্থলদেহ হইতে নিষ্ঞাত্ত হইয়া, তাহা হইতে বন্থদুরে অবস্থান 
করিতে পারে ন!। 

মানব তই অভিব্যক্ত হইতে থাকে,-- উন্নত হইতে 
থাকে, ততই তাহার অগ্ডাকার সুক্ম দেহের সীমা নিধি 
ও স্পষ্ট হইতে থাকে, এবং তাহার 
অভ্যন্তরস্থিত আক্ুতিটি« ম্পঃ ও 
স্থল-দেহের সম্পূর্ণ প্রতক্কৃতি হইতে থাকে । আবার ইহার 
বাহ-পদার্থ বোধ শক্তিও ক্রমে ক্রমে বুদ্ধি পাইতে থাকে । 
পূর্বে যেমন অতি স্থূল ও নিরুষ্ট কামনার উত্তেজনায় ইহা 
প্রতিসংবাদী হইত, এখন কেবল তাহাই হয় না) অতি 
দুল হইতে অতি সুক্ষ পর্যাস্ত ভুবল্লেণকের সমস্ত স্পন্দনে ইহা 
অনুস্পন্দিত হইতে থাকে । অবশ্ঠ যিনি উন্নত, যিনি পাঁকঞ্র 
তাহার স্ুক্মদেহ নিকৃষ্ট কাম উত্তেজনায় প্রতিসংবাদী স্ল- 
তর অন্থু থাকে না । তাই তাদৃশ লোকে নিকৃষ্ট কাম 
উত্তেজনা সম্পাদক চিন্তা-তরঙ্গের মধ্যে অবস্থিত থাকিয়াও 
কাম-ভাব পরিপুরিত হন না। তবে যেমন পুতিগন্ধময়, 
অস্বাস্থ্যকর স্থানে থাকিলে, আমাদের স্থলদেহের অশান্তি 
উৎপাদন করে; এরূপ নিকৃষ্ট কাম' উত্তেজনাপূর্ণ চিন্তা- 
সাগরের মধ্যে অবগাহিত থাকিলে পবিত্র লোকের শৃগ্মদেহে 
অশাস্তি ও অস্ত তা বোধ হ্য়। 


উন্নত লোকের শল্্রদেহ। 


নিদ্রাবস্থা। ১৪৫ 


অনুন্নতচিত্ত ব্যক্তির সুক্মদেহ, নিদ্রাবস্থায় যেরূপ তাহার 
স্ুলশরীরের সন্নিধানে অবস্থিত থাকে, স্থদুরে সচরাচর গমনা- 
গমন করিতে পারে নাও উন্নতচে তাঃ পুরুষের সেরূপ হয় ন। 
উন্নতির সঙ্গে সঙ্গে তাহার হুম্মরদেহের গতিশক্তির বৃদ্ধি হয় 
এবং দেহী স্থুলদেহ ছাড়িয়। সহজে ও সচ্ছন্দে সুদুরে পরিভ্রমণ 
করিতে পারে। এই সত্যের অনেক প্রমাণ পাওয়া বায়। 
স্বপ্রেষে অজ্ঞাত ও অপরিচিত স্থানের ও তহস্থ লোকের 
ব্যয় কখনও কখনও জান! যায়, তাহা ইহার বিশিষ্ট 
উদাহরণ 


ও 


ষষ্ঠ অধ্যায়। 


শম্পা 


১। নিদ্রাবস্থায় দেহী! 


মানবের অভিব্যক্তির উপর তাহার হক্ষ-দেহের কাঁধ্য- 
কাঁরত1, তাধার আঁকার, বর্ণ ৪ গঠনপ্রণালী কিরূপ নির্ভর 
করে, তাহা পুর্বে বলা হইয়াছে । এইবার আমরা দেহীর ঝ 
সুক্মদেহাঁভিমানীর কথা আলোচনা করিব, দেহের পরিবর্তন 
অপেক্ষা, অভিব্যক্তির সঙ্গে সঙ্গে দেহীর অধিকতর পরিবর্তন 
হয়। অবশ্ু আমর প্রকৃত আগ্মার কথ! বলিতেছি না). 
তিনি স্বভাব: গুণাতীত, (তিনি নিতামুক্ত ; তাহার হ্রাস 
নাই, বুদ্ধি নাই; তাহার জন্ম নাহ, মৃতু) নাই । 
ন জায়তে ঘ্রিয়তে বা কদাচিৎ 
নায়ং ভৃত্ব। ভবিতা ব! ন ভূয়ঃ। 
অজ! নিত্য; শাখতোইয়ং পুরাণে 
ন হস্তে হন্থমানে শরীরে ॥ 
শ্রীদগবদ্গীতা--২য় অঠ২০ গ্লোক। 


[ইনি কখনও জন্মেন না ঝ| মরেন না! ; এবং উৎপর 
হইয়। বিস্ভমানও থাঁকিবেন না । কারণ ইনি জন্মরহিত, 


নিদ্রাবস্থ। ৷ ১৪৭ 


নিতা (হাদবৃদ্ধিশৃন্ত ), শাশ্বত ( অপক্ষযশূন্ত ) এবং পুরাণ 
(পরিণামশূন্ত ): **৯৬ 
গীতা ধাহাকে অধিভূত বলিয়! বর্ণন! করিয়াছেন, আমি 
সেই ক্ষর বা এককন্স্থায়ী “অহং৮-প্রাতায়ীর কথা বলিতেছি। 
নিদ্রাকালে তিনি কিরূপ অবস্থায় থাকেন? নি পরত 
উন্নতচেতা:, তাহার সন্বষ্ধেট বা কি? যিনি একেবারে 
মনতিব্যক্ত, তাঁহার সম্বন্ধেই ব কি গ 
ুশ্-দে পূর্ণর্ূপে বিকনিত হইলে, নিপ্াকালে দেহী 
ব! কক্ষদেতাভিমানী বা ক্ষর-আত্ু। শক্স-দেহ অবলম্বন 
করিয়া, সঙ্গ জগতে সদা জাগরূক থাকিয়া কার্ধা করেন। 
মাবার যে বক্তি এখন সম্পূর্ণ অনতিবাক্ত, তাহার স্কুল দেহ 
নিপ্ভাকালে যেমন অচেতন হইয়, পড়িয়া থাকে, শুক্ষ- 
দেঃও সেইরূপ সংঙ্গাঙগান চেতন-বিবজ্জিত হইয়া অবস্থান 
বব) কেহ যেতাগার আধষ্ঠাতা৷ আছেন, তাহা মনে হয় 
ন এবং কেহ থাকিলেও তিনি হক্স-লোকের যে কিছু পরিচয় 
রাখেন, তা! বোধ .হয় না। চিত্রশালার বেত্রমেতকস 
বিচিত্র চিত্রে পারবেষ্টিত থাকিয়া অন্ধ সেই সৌন্দধ্য 
উগলন্ধি করিতে পারে না। কেন যে যন্ত্র 
বর্ণের অনুভুতি হইবে, তাহার দেই যন্তের,-চঙ্ষুর অভাব 
বলিয়া ৷ মেঘের গর্জন বা বীপার মধুর মুচ্ছনা, অশ্বের 
কর্কশ হর! বা কোকিলের হুমধুর কৃজন, আততায়ীয় কঠোর 


৪৮ স্বগিতত্ব। 


হুঙ্কার বা শিশুর কমনীয় ন্দুট বাক্যন্থ্ধা--এ সকলই 
বধিরের নিকট যেমন সমান, যেমন কিছুই তাহার অনুভবের 
বিষয়ীভূত হইতে পারে না, সেইরূপ অনভতিব্যক্ত লোকের 
সুক্ষ-দেহের বিকাশ হয় নাই বলিয়া, সে হুক্ম লোকের কিছুই 
অনুভব করিতে পারে না! । 

আমরা পূর্বে বলিয়! আসিয়াছি, নিত্রীকালে এতাদৃশ 
ল্লোকের হুক্ষ-দেহ স্থল-দেহের ঠিক উপরে কুহেলিকার মত 
ভাসিতে থাকে । স্পন্দহীন অসাড় সেই দেহ প্রকৃতই যেন 
ফুল-দেহের আকারে গঠিত বান্পরাশি। তাহার যে কোন 
অধিষ্ঠাতা আছে) কই তাহাত মনে হয়না! সেই দেহের 
কোনই সংজ্ঞা থাকে না। দ্বেহী অবস্থিত থাকিলেও তাহার 
যেকোনও সংবিত্তি আছে, তাহার চিহনও দেখ! যার ন ৃ 
সুক্স-গতের নান! দৃহী ও শবলহরীর মধ্যে অবস্থিত 
থাকিয়াও সেই সমস্ত অনুভব করে, এরূপ দেহীর অস্তিত্ 
প্রায় উপলব্ধি হয় ন1) যদি দৈবক্রমে মে কখনও সেই 
সুক্ষ লোকের কোনও ভাব গ্রহণ করিতেও পারে, মেই ভাব 
সেস্তুল-মন্তিষ্কে সধগালন করিয়! দিতে পারে না) কারণ যে 
উপায়ে এইরূপ দেহ হইতে দেহান্তরে ভাব অঞ্চালনক্রিয়া 
সাধিত হয়, সেই কৌশল তাহার, জান! লাই, বা দেহস্থিত 
যেষস্ত্রের সাহায্যে এই ক্রিয়! সম্পাদিত হয়, তাহা এখনও 
বিকলিত হয় নাই। তাহার পর কিয়ৎ-পরিমাণে দেহ সংগঠিত 


নিদ্রাবস্থা । ১৪৯ 


হইলেও তাহ! দেহীর স্থায়ত্তে আসিতেও কিছু বিল হয়। 
নবজাত অপোগণ্রেব হস্তপদাদির উপর যেমন প্রথম প্রথম 
তাহার কোনও আধিপত্য থাকে না, ইঠারও সেইরূপ হয়। 
অতএব জাগরিত হইলে এইবপ লোকের স্বপ্ন!বস্থার কোন€ 
অঠভুতি জাগ্রং ন্থৃতিতে বর্তমান থাকে না। 

তবে কি অনভিব্যক্ত ব! প্রাথমিক অবস্থার মানব একে- 
বারে স্বপ্ন দেখে না? দেখে এবং দেখে না.এই উভয়ই 
সত)। নিদ্রাকালে ুক্ লোকে সুক্ম'দেহের সাহাষো যে 
অনুভূতি হয়, জাগ্রদবন্থায় তাহার যে স্বৃতি থাকে, তাহাকেই 
যদি স্বপ্ন বল! হয়, তাহা! হইলে বলিতে হইবে যে, এতাদৃশ 
লেক কখনও স্বপ্ন দেখে না। কারণ এইমাত্র বল' হইল যে, 
নিদ্রাকালে হক্-দেহের সাহাযে হুক্ম লোকে তাহার কোন 
ভাগ্ুভূতি হয় না, কথনও হইলেও তাহা স্থুল-মস্তিষ্কে সঞ্চালিত 
তয় না। তবে তাহার আর এক প্রকারের স্বপ্নদর্শন হয়। 
ভ্াগ্রংকলে কোনও সময়ে যে দমন্ত চিন্তা সে করিয়াছে, 
বা যে ভাবরাশি কোনও দিন তাহার স্থূল মগ্তিষ্বের বিষয়ী- 
ভূত হইয়াছে, এখন অবপ্ত জাগ্রংকালে তাহাদিগের কোনও 
স্মৃতি নাই,-হয়ত এখন নিদ্রাকালে কোনও উত্তে্পক 
কারণে (তা সে কারণ আত্তরিকই হউক বা বাহৃই হউক, ) 
- তাহার সুল মস্তিষ্কে তাহার! একটা ভাঁৰ আঙ্কত করিয়। 
দে8। এই স্বপ্রদর্শন ব্যাপারে হুমম লোকের মহিত কোনই 


১৫০ স্বপ্তত্ব। 


সম্বন্ধ নাই, বা হুক্ষ'দেহাশ্রয়ী দেহাভিমানী স্থল মস্তিষ্ক 
ইহাকে সঞ্চালিত করিয়াও দেয় নাই; কিন্তু মানব ভাবে, 
সে ওকৃতই স্বপ্ন দেখিতেছিল । 

আমরা দেখিয়া আদিলাম, নিদ্াকালে কাহারও চৈতণ্ 
সুক্ম-দেহে জাগরূক থাকিয়া সুক্ষ জগতের নান।বিষয় 
উপাভাগ করে) কাহারও বা হুক্ম-দেহে কোনও চৈতন্তের 
চিহ্ছ-মাও উপলব হয় না, যেমন স্থূল দে€ে নিদ্রাচ্ছ্ হইয়! 
অচেতন ভাবে থাকে, হুক্ষ*দেহও তদ্রপ থাকে । নিদ্রাকালে 
হুঙ্ষদেহ সাহায্যে যাহ! কিছু অনুভব হয়, কেহ তৎসমন্ত 
গুল মন্দিষ্কে দঞ্চালিত করিয়া দেয়; কেহবা। তাহা পারে 
না। পূর্ণগ্রা'ন শক্মলোকে কার্য করিতেছেন, অবশ্য এইক্লগ 
উন্নত-গককৃতি লোক বিরল) এবং সুঙ্সলোকে যাঁহ! 
যাহা অনুহব বা বোধ করিতেছেন তৎসমস্তই পৃণ 
ও অন্ধু৫ ভাবে জগৎ চৈতন্তে আনয়ন করিতেছেন) এইব্প 
সাংক আরও বিরল । কারণ, নিদ্রাকালে সুঙ্ষ-লোকে যে 
সমস্ত অনুভব হয়, জাগ্রৎ-ম্থৃতিতে তৎসমস্ত অ[নয়ন কর! 
অতি সহজ ব্যাপার নছে। 

মনে করুন, হুক্ম-লোকে কোনও একটি বিষয় আপনি 
অন্ুতব কারলেন,- আপনার উচ্চতর চৈতন্থের কিছু আভা 
পাইলেন। যে, জাগ্রথ কাঁলে এই জ্ঞানটি আপনার চৈতন্তের 
বিষয়ীতূত করিবেন, এই উদ্দেশ্যে আপনি এই ভাবটি আপ. 
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নার স্থুলতর মক্চিষবে সঞ্চালিত করিতে যা লেন। কিন্তু তাহা 
করিতে গিয়া আপনি কি দেখিবেন ? দেখিবেন-.আপনার 
স্থলি-ম্তিষ্ক (০0১০0010121) ) নানারপ চিন্তায় পরিপূর্ণ । 
এই একটি চিনস্তা-তরঙ্গ আসিতেছে, এবং তাহা যাইতে ন! 
বাইতে আবার একটি। এইরূপ তরঙ্গের পর তরঙ্গ আপনার 
হল মন্তিষ্ককে অধিকার করিয়া রাখিয়াছে ! কিন্ত এই চিন্তা- 
প্রবাহের অবরোধ না করিলে ত স্ঙ্সলোকের ভাবটি গুল 
মগ্তিষ্কে সধগারিত করিতে পারা যাইবে না । অতএব আঁপনাকে 
গুর্ব্বে এই চিন্তা-প্রবাহকে মক্তিষ্ক হইতে অপনারিত করিতে 
চইবে এবং তাহার পরিবর্থে আপনার এই ভাবষ্টি তথায় 
আঞ্চত করিয়া দিতে হইবে । এই কার্য অতি সহজ বাপার 
নহে। চিন্তাসংষম, একাগ্রতা ইত্যাদি কার্য্যে পূর্ব হইতে 
অভ্যাস থাক! চাই $ নতুব! উচ্চতর জ্ঞানকে জাঁঞৎ চৈতন্ঠের 
বিষয়ীভূত করা যায় না। সাধারণ মানব ইহ! করিতে পারে 
না বলিয়া, জাগরিত হইগে যে স্মৃতি তাঙাদিগের থাকে, 
তাহা! অনংবদ্ধ--তাহাতে ক্রম বা পারম্পু্ঃ থাকে না । 
নিদ্রাকালে তাহার ভাবে যে, বিনিদ্র হইয়া কত কথাই 
তাহারা স্মরণে রাখিবে, কিন্তু জাগরিত হইয়া লে সমস্টের 
কিছুই স্মরণে আনিতে পারে না। 

জাগরিত হইয়া নিপ্রাবস্থার সমত্ত অনুভূতি বিশ্বৃত হওয়া 
একট অল্প আক্ষেপের বিষয় নয়। কারণ, নিদ্রাকালে 
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এমন অনেক বিষয়ের জ্ঞান হয়, যাহ জাগ্রংকালে যদি শ্মরণে 
থাকে, তাহা হইলেঃ আমািগের অনেক উপকার সংসাধিত 
হয়। জাগ্দবস্থায় হয়ত অর্থাভাবে কেহ নানা দেশ 
পর্যাটন করিতে পারে ন।, প্রকৃতির অনস্ত ভাগারে যে অনি- 
বর্চনীয় সৌন্দরধ্যরাশি লুকান আছে, তাহ! উপভোগ করিতে 
পাবে না। কিন্তু নিদ্রাকালে স্বপ্নে অর্থাভাব-রূপ অন্তরা 
নাই) মানব নিত্য হয়ত কত নূতন নৃতন স্থানে ভ্রমণ করে। 
নিত্য কত নূতন নূতন শোভা সন্দর্শন করে, জাগ্রৎ-কালে 
যে আশ! মিটিবার নয়, নিদ্রকালে সে সাধ মিটে। ছুঃধ 
কেবল--জাগ্রৎকালে তাহা ম্বরণে থাকে না। শ্বপে বন্ধু 
বন্ধৃতে মিলন হয়? প্রেমাম্পদের সহিত সদালাপ হয়। পুত্র- 
হীন! মাতা মৃত পুত্রকে দেখিতে পায়, আবার আদর করিতে 
পারে, পরস্পর ভাঁব বিনিময় করে। বিরহিণী বিধবা মুত- 
পতির সমীপে হৃদয়ে গোপনে রক্ষিত অনন্ত প্রেমের উৎস 
নিত) ছুটায়! কিন্তু হায় সে কিছুইত জাগ্রংকালে চৈতন্তে 
আনিতে পারে ন|! 
মানবের যদি এই স্মৃতি অক্ষু থাকিত, তাহা হইলে 
জগতের অর্ধেক ছুঃখের হাস হইয়া যাইত। “মৃত্যু; এই 
শব মানবতাষ। হইতে লোপ পাইত। আমর! মৃত ও 
প্রবাসী আত্মীয় বন্ধুর সহিত নিপ্রাকালে মিলিত হুই। 
কেবল কি তাই? আমাদিগের অপেক্ষা ধাহার। অধিকতর 
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জ্ঞানী, তাহার্দিগের নিকট হইতে আমরা অনেক সন্দেহের 
মীমাংসা করিয়া লই, বা! হয়ত বিপদের উদ্ধারের উপায় 
ভানিয়া লই। আবার হয়ত অন্যদিকে, যাহারা আমাদিগের 
অপেক্ষা! অল্প জ্ঞানী, তাহাদিগের অনেক সন্দেহ তঞ্জন করিয়া 
দিই । হয়ত যাহার দুর্বল, তাহাদিগের সহায় হইয়া থাঁকি। 
হয়ত বা সময়ে সময়ে মহাপুরুষদিগের সহিত আমাদিগের 
সাক্ষাৎ হয়; হয়ত তাহাদিগের কৃপায় আমাদিগের জীবনে 
নৃতন স্রোত প্রবাহিত হয় । আবার হয়ত আমারদিগের সহিত 
অমংহুষ জীবনিচয়ের সাক্ষাৎ হয়; প্রকৃতই দৈত্য, দানব, 
গম্ধর্ব, কিন্নুর, ষক্ষ ইত্যাদির অস্তিত্ব উপলব্ধি করি। আবার 
হয়ত কখনও কথনও অনৃষ্টে দেবদর্শনও ঘটে, এবং তাহা- 
দিগের সংস্পর্শে ও অন্কম্পায় আমাদিগের বিপুল কল্যাৎ 
সাধিত হয়। 

অতএব নিদ্রাকাল মানবজীবনের অমূল্য সময়ের বৃথা 
অপচয় নহে । আমরা জাগ্রংকালের মত নিদ্রাকালে অনেক 
কার্ধয করি, অনেক -স্ান সঞ্চয় করি। বন্ততঃ নিড্রাকালে 
'আমাদিগের আঁধক কার্ধা করা সস্তব? কারণ জা গ্রদবস্থ! 
অপেক্ষা নিদ্রাবস্থায় আমরা অধিক শ্বাধীন। যাহার! 
সম্প্রতি পরলোকে গিয়াছে, তাহাদিগের মধ্যে নিপ্রিত বাক্তি 
অনেক কা্ধ্য করিয়া থাকেন! পুথিবীন্ছ লোকের উপরও 
তাহাদিগের অনেক কার্য, পীড়িত লোককে সান্তনা দান, 
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সত্যানুসন্ধিংস্বকে সত্যলাভের উপাঁয় কথন, শোকাভি- 
ভূতের শোবদূর করণের চেষ্ট! ইত্যাদি ইত্যাদি । আমরা! চেষ্টা 
করিলেই, সাধন! করিলেই এইন্লূপে আমাদিগের নিদ্রাকাল 
সার্থক করিতে পারি। আমাদিগের জীবনের একচর্থাংশ 
কার্ধ্যপূর্ণ করিতে পারি। মময়ে একচতুর্থাংশ হইলেও কার্য" 
কারিতায় ইহ! জাগ্রংকাল অপেক্গ! অনেক গুণ অধিক; 
কারণ,কাল এবং দৃরত্ব (708 20 90800) জাগ্রৎ্কালের 
এই ষে দুইটি মহা পুতিবন্ধক, নিদ্রাকালে তাহাদিগের 
কোনই শক্তি দেখা যায় না। আমর! নানা উদবাহরণের সহিত 
এই সত্যের আলোচনা! করিব। তাই বলি, আমন আমর! 
সকলে নিদ্রাকাল দার্ধক করি, মধুময় করি, এবং মধুময় 
করিয়৷ জাগ্রংকালকেও শান্তিময়, স্থধাপূর্ণ করি। কিন্তু 
একট! জিনিষ যেন মনে থাকে, নিদ্রাকাল সার্থক করিতে 
হইলে জাগ্রংকাল অগ্রে সার্থক করা চাই? নিদ্র'কাল মধুময় 
করিতে হইলে,সসিস্তা।চিত্তসংযম ইত্যাদির সাধন| করা চাই। 


২।. স্বগ্নাবস্থা ও কালশক্ির ক্রিয়া । 


হপ্রাবস্থায় সুঙ্মুলোকে যে চৈতন্টের ক্রিয়! হয়, তাহ! দেশ 
রব! কাল ( 90906 2170. 11106) দারা সীমাবদ্ধ হয় না। 
তবে কি শ্বগ্রকালে ষে চৈতন্ত কার্যযকারী, তাহা কালাতীত 
এবং দ্বেশাতীত? প্রকৃতপক্ষে তাহ! হইতে পারে না| এক 
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ব্ষভাবই কালাতীত বা দেশাতীত ভাব। বদ্ধ যে দেশী- 
তীত ও কালাতীত তাহা উপনিষদ গম্ভীর ধর্বনিে ব্যক্ত 
করিয়াছেন | যাজ্বন্ধ্য খাঁষ বলিতেছেন, “যাহা দিবের 
উর্ধে, ষাহা পৃথিবীর অধোদেশে, যাহার অন্তুরীক্ষের উদরে, 
যাহাকে ভূত, ভবিষৎ ও বত্বমান বলে,তাহ। ব্রন্মে ওতপ্রোত 
ভাঁবে রহিয়াছে” 1 

বরহ্ধ যে দেশাতীত--ত,হা মৈত্ায়ণীতে ইন্দরভাবে উক্ত 
হইয়াছে যথা 

“রহ্ষহ অগ্রে এই [লেন। এক ও অনস্ত-- পূর্বে 
অনন্ত, পশ্চিমে অনন্ত, দক্ষিণে অনন্ত, উত্তরে অনন্ত) উদ্ধে 
অনন্ত, অধঃ অনন্ত, সর্বতঃ অনস্ত। তীহার পক্ষে পূর্ব 
পশ্চিম ভেদ নাই; উত্তর দক্ষিগ তেদ নাই; উর্দ অধঃ 
তের নাই ৮1 

অপর স্থৃনেও সেই একই কথ! উজ্জ হইয়াছে । | 

সেইরূপ তিনি কালের অতীত। 
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*্স হোবাচ বর্ৃদধ' গাগি দিবো! য্দবাক পৃথিবা তা দ্বাবাপৃথিবী 
£মে যড়তং চ ভবচ্চ ভবিষাচ্চেতযাচক্ষত আকাশে এব তদোতঞ্চ 
পরোতকেতি | বৃহ্দারণাক। ৩৮1৭ 

1 ব্রহ্গাহ বা ইদমগ্র আদীদেকোহনন্ত; প্রাগনস্তে। দক্ষিণতোহনগ্তঃ 
প্রতাচানগ্ু উদীচানন্ত উদ্ধুং চ অবাডচ সর্ববতো্চহনন্বঃ | 

নশ্রস্ঠ প্রাচাদিদিশঃ করন্তেখখ তিযাণ্বাইবাও বোর্ধীং বাহমুহ্ত এষ 
পরমাত্মাৎ পরিমিতোহজ:।--মৈত্রায়ণী, ৬.১৭ 

1 ছান্দোগা) ৭২৫১ 


পপ 


১৫৬ স্বপ্নতত্ব। 


কাল ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান ক্রমে ত্রিবিধ। তাই 

বরঙ্থকেও বল! হয়ঃ 
“পরপ্ত্রিকালাং--শ্বেত, ৬৫ 

তিনি সদাকালে বর্তমান (15617411২০৬) ও ভূত ও 
ভবিষাৎ হইতে ভিশ্ন। * তাই ইউরোপীর দাশনিক ডুশন 
সাহেব লিখিয়াছেন,--"“তীহার দেশাতীতত্ব জানাইবার জন্ঠ, 
তাহাকে অথুর অণু অথচ মহানের মহান্‌ বলিয়া যেমন বর্ণনা 
করা হইয়াছে, সেইরূপ আবার তিনি যে কালাতীত, ইহা] 
বুঝাইবার অন্ত তাহাকে একদিকে অনাদি, অনন্ত ও অপর- 
দিকে তাহাকে ক্ষণস্থায়ী বলিয়। বর্ণনা! কর! হইয়'ছে।১ 1 

তিনি উপনিষদের নানাস্থান হইতে উদ্ধুত করিয়া শেধে 
বলিয়াছেন,--"ব্রন্মের তাৎক্ষণিক ( 1)5641)(8109095- 


সপ পি পি পা পাশ পপ কাপ 





সপ পীিসপসপ 


* অন্তা্র ভূতাচ্চ ভবাচ্চ ।-- কঠ, ২১৪ 
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1895) উপর লক্ষ্য রাখিয়াই শানু তাঁহাকে কালাতীত বলিয়া 
নানারূপে বর্ণনা করিয়াছেন 1৮ * 
এই সমকাল-সম্ভৃতত্ব, বা সমকালীনত্ব, তাৎক্ষণিকত্ব, যুগপৎ 
ঘায়মানত্ব বা যৌগপত্য ( 987016806011506$8 01 
+1)0010101019]) ) প্রকৃত পক্ষে ব্রন্মপঙ্গেই প্রযুক্ত হইতে 
পারে। যাহার অতীত নাই, ভবিষ্যৎ নাই, তাহাই সম- 
কালীন ও সদাকাল বর্তমান (:05:7091 [০৮%)। ম্বগ্নকালে 
যিনি অহং-প্রত্যয়ী তাহার পক্ষে এই উক্তি প্রযুক্ত হইতে 
পারে না। স্ষ্ট পদ্ধার্থ মাত্রই দেশ ও কালের অধীন, সকলই 
তাহাদিগের বশানুগ ৷ কালকে ত্রশ্থরিক শক্তি বল! হুয়। 
ভগবান্‌ স্বয়ং কালরপী। ভাগবত বলিয়াছেন, 
এততস্তগবতে। রূপং_ভাঃ পু, ৩-২৯-৩৬ 

এই কাল তগধানের রূপবিশেষ। 

অতএব ধাহার এই শক্তি, তাহার সহিত সমতাবাপন্ন 
হইলে, তবে কালাতীত হওয়। যায়ঃ কিন্ত আমরা দেখিয়। 
আসিয়াছি যে, স্বপীবস্থায় ঘে চৈতন্তের বিকাশ হয়, যে 
ভাবের উচ্ছ, 1স হয়, তাহা ঈশ-ভাঁব হইতে পারে না । তাহা 
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অতি বদ্ধভাব, অতএব তাহা কালরূপী মায়*শক্তিত্বারা পরি- 
চ্ছিন্ন। কিন্ত, পরিচ্ছিন্ন হইলেও ই জাগ্রং-চৈতন্টের মত তত- 
দুর পরিচ্ছিন্ন বা পরিমিত হয় না। বস্তুতঃ জাগ্রংচৈতন্টের 
তুলনায় ইহাকে কালাতীত ব! দেশাতীত বলা যাইতে পারে। 
তাই বলি, যখন মানুষ সল-দেহরূপ নিগড় হইতে কোনও 
কারণে মুক্ত হয়, তা সে অবস্থা নিদ্রার সময়েই হক, ধ্যান- 
কালেই হক ব! মৃক্্যুর পরেই হউক, তখন নে যে পরিমাণ- 
সাধন দ্বার কালের পরিমাণ করে, তাহা পার্খিব মানের তুল- 
নায় অতি বৃহৎ? হয়ত এক নিমিষ তন্তরা ভভূত হইয়াছে, কিন্তু 
এই অত্যন্প কালের মধ্যে সে স্বগ্ে ব্ছবংসরব্যাপা নান! 
ঘটনাসঞ্কুল জীবন-নাটকের অভিনয় করে। উদাহরণ স্বরুপ 
শত শত ঘটনার উল্লেখ করা৷ যাইতে পাঁরে । গুত্যেক 
জীবনেই এইরূপ উদাহরণ্র অভাঁব নাই । আমি এখানে 
কেবল দুই একটি ঘটনার উল্লেখ করিব। প্রথমটি একটি 
অতি প্রাগীন কাহিনী- এডিদন সাহেবের প্রসিদ্ধ 11৩ 
১1১৩০1০/ (দি স্পেক্টেটার ) হইতে সংগৃহীত হইয়াছে। 
কোরাণে কোন স্থানে উত্ত আছে যে, একদা হজরত 
মহম্মদ শয্যায় নি্রিত আাছেন। পদ- 
প্রান্তে অনতিণূরে একটি পাত্রে কবোফ 
অল রক্ষিত আছে। দৈববশে নিদ্রার 
ঘোরে তাহার পদাধাতে পান্রস্থ জল শ্ব্যায় নিপতিত 


মিদর বাদসাছের 
স্বপ্ন। 
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হইল এবং ইত্যবসরে তিনিও জাগরিত হইলেন) কিন্ত 
এই অত্যন্প ক্ষণের মধ্যেই তিনি এক বিরাট শব 
দেখিলেন। তিনি যেন, পুথিবী ছাড়ি হ্বর্গে উপস্থিত হইয়া" 
ছেন, নাঁন। স্থান পরিদশন করিতেছেন, স্বর্গের নান! 
বিভাগ অবলোকন করিতেছেন। এই সমস্ত স্থান গুজর 
বাবেভাগ গুলির কি নাম, তাহাঁদিগের আবশ্বুকতা কি 
এবং মহিমাই বাকি, এই সমস্ত তথ্যের বিশদরূপে বিবরণ 
গ্রঃ$ণ করিতে লাগিলেন । আবার কোথাও কোথাও স্ব্গবাসী 
ও দেব দতগণের সহিত নানা জটিল বিষয়ের মীমাংদায় নান! 
প্রকার কথাবার্তীয় যোগদান করিতেছেদ। অবশেষে 
ঠাহার থাকার কার্ধ্য সাঙ্গ হইলে, তিন আবার পৃথিবীতে 
ফিরিলেন ও স্থল দেহে এবেশ করিলেন; তাহার স্বপ্নও 
ভয় গেল, তিনি জাগরিত হইলেন । তিনি দেখিলেন, 
স্বপ্ন স্বরণে প্রয়াণের সময় ত্তাহার পদতাড়নায় যে কবোফ 
 ভল-পাত্র পতিত হইয়াছিল, নিন্ত্রাতঙ্গে শয্যায় উপবেশন 
করিয়া দেখিলেন, তাহা হইতে সমস্ত জল এখনও বুহির্গত হয় 
নাই এবং ষে বারি শয্যার উপরে পতিত হইয়! রহিয়াছে 
তাহা এখনও মম ভাঁবেই উঞ্ণ রহিয়াছে । 

মিসরের প্রবল গ্রতাপান্বিত কোন ভূপাল, পূর্বোক্ত 
কাহিনীটিতে কিছুতেই বিশ্বাদ সংস্থাপন করিতে পারেন 
'নাই। তান ভাভার ধর্দশিক্ষকের বাকো অনাদর ত 


১৬০ স্বপতত্ব । 


করিলেনই, তাহার উপর তাহাকে মিথ্যাবাদী বলিতে ও কুা- 
বোধ করিলেন ন1। তাহার ধর্মোপদেষ্টা গ্রক্কতই মহাপুরুষ 
ছিলেন। তিনি একদিকে যেমন অমান্তধী যোগশজির 
অধিকারী এবং প্রকৃতির অস্তনি ছিত গুহ্‌ নাঁতিতে অভিজ্ঞ 
ছিলেন, অন্তদিকে আবার প্রেম, দয়, সহ্বদয়তা ইত্যাদি গুণে 
বিভূষিত ছিলেন । তাই শিষ্যের কটুক্তিতে ক্রোধ না করিয়া, 
করুণার আধার সেই মহাপুরুষ কোরাণের পূর্ব্বকথিত 
কাহিনী যে সম্ভবপর, তাহ। এ উদ্ধত সগ্াটের নিকট সপ্রমাণ 
করিয়। দিতে ইচ্ছা! করিলেন। তিনি একটি জলপূর্ণ-পান্র 
আঁনিতে আদেশ ঝরিলেন। শীঘ্বই বারিপূর্ণ পাত্র রক্ষিত 
হইল। তিনি সম্্রটকে বিনয়*সহকারে বলিলেন, 
পদীহাঁপনাঃ অঙ্থগ্রহ পূর্বক এই জলে স্ীয় মস্তক একবার 
নিমগ্ন করিয়াই উত্তোলন করুন।” 

মম্রাটও কৌতুহল-পরবশ হইয়া তাহাই করিলেন, _-জলে 
মন্তক নিবিষ্ট করিয়্াই উত্তোলন করিলেন। কিন্তু তিনি 
কি দেখিলেন! তিনি যেন কোন অজ্ঞাত দূরদেশে, বন্ধ 
নির্ধোষিণী, তীব্র বেগবতী গিরিনদীর সৈকতে দণ্ডায়মান! 
তাহার পার্থ অতি উচ্চ পর্বতমালা ; অদূরে অতি ভীষণ 
বনানত। কিংকর্তব্যবিমূঢ় হইয়া তিনি বছক্ষণ তথায় বপিয় 
রহিলেন। তীহার কিছুই জ্ঞান নাই। দ্বিগ্রহর অতীত. 
গ্রীয়। মন্তকোপরি গ্রথর নৈদাধ মার্গু ছাল! উদিগারধ করি 
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তেছে। তীহার ক্ষুধার উদ্রেক হইল। দেখিতে দেখিতে 
তিনি তীব ক্ষুধাবোধ করিলেন এবং শস্তই তাহাতে কাতর 
হইর। পড়িলেন। তথন উপায়ান্তর ন। দেখিয়া, তিনি এই 
অনমানবহীন অজ্ঞাত স্থানে শ্বয়ং আহারের অন্বেষণে ভ্রমণ 
করিতে লাগিলেন । (৮৮,5//47 ৫ 

এইরূপে অনেকক্ষণ কাটিয়। গেল। তিনি ক্ষুধায় ও 
শ্রাস্তিতে অতিশয় কাতর, এমন কি, একপ্রকার গতিশ্-হীন 
হইয়| পড়িয়াছেন। এমন সময় দেখিলেন, অদুবে কতক গুলি 
কাঠচ্ছেত্ী! বৃক্ষ ছেদন করিতেছে । ডিনি ধীরে ধারে তাহা- 
দিগের সমীপঞ্থ হই? আহাধ্য যাদ্্। করিলেন, তাহার! তাহান্ডে 
(কিঞ্চিৎ খাদ্য ঞদান করিল; সেই থাণেয ক্ষুধা নিবারণ করিয়া 
তিনি স্স্থ হইলেন; এবং তাহাদিগের সমভিব্যাহ।রে কাঠুয়। 
পল্লীতে উপস্থিত হইলেন। তিনি বে সত্রাট-_স্ুবর্ণ-বিনিশ্ষিত 
পালছ্ধে, দুগ্ধফননিভ শয্যা না হইলে নিদ্রা হয় না-_ 
এই কথা তথন তাহার মনে স্থান পায় লাই। তিন 
তথায় পরম স্থুথে বাস কা্তে লাগিলেন ১ প্রত্যহ 
প্রাতঃকালে আহারান্তে কুঠার স্কন্ধে অপরাপর প্রতি- 
বেশীর মত গৃহ হইতে [ন্ক্রান্ত হইতেন) সন্ধ্যাকালে কা" 
বিক্রয় করিয়! গৃহে ঞত্যাগত হইতেন। এইরূপে কিছুদিন 
অতিবাহিত হইলে, তিনি এচুর অর্থ সঞ্চয় করলেন এবং 
এক সন্ত্ান্ত ধনাঢ্যে্র একমাত্র কন্তার পাণিগ্রহণ করিয়া 

১১ 


১৬২ স্বপতত্ব। 


মহাস্থধে কালাতিবাহিত করিতে লাগিলেন তাহার 
এখন দাস্দাপীর অভাব নাই । একটির পর একটি করিয়! 
দবাদশটি পুন্রকন্থা এখন তাহার গৃহে শোভা বিস্তার করিতেছে; 
বালকবালিকার আনন্দ কোলাহলে এখন তীহ'র গৃহ 
সংগীতপূর্ণ। কিন্তু এইরূপ সখ বনুকাল স্থায়ী হইল 
ন'। তাহার পত্রী মৃতাযুখে পতিত হইলেন। তাহার 
প্র বিপদের পর বিপদ আমিতে লাগিল; তাহার প্রতুত 
সম্পদ সৃর্য্যোদয়ে নভোমগুলে ভারকারা'জর মত কোথায় 
অরষ্ত হইল। আধার বৃদ্ধ বয়সে, শিথিল হন্তে কুঠার 
লইয়া, কম্পতচরণে অবণো কাষ্ঠান্বেঘণে বহিগৃত হইলেন | 

একদা তিন সেই পুংকথিত গিরি'নদীর সৈকত-হুমি 
অবলষনে যাইতেছেন; মস্তকের উপর তীব্র তপন “খর 
করজাল বিস্তার করিতেছেন ; তিনি অতিশয় শ্রান্ত, রৌদ্র- 
ক্রিষ্ট। পূর্বে যে স্থানের কথা আমরা আলোচন৷ করিয়াছি, 
ধে স্থানে ছিনি এই স্বপ্ন-জীবনের প্রারস্তে দণ্ডায়মান হিলেন, 
দৈবক্রমে তিনি ঠিক সেই স্থানে উপস্থিত হহলেন | তথায় 
আসিয়। তীরভূমিতে কুঠার ও বন্ত্রাদি স্থাপন করিয়া, শ্রান্তি 
দর করিবার উদ্দেশে সেই খর-লোঁতা গিরি-নদীতে যেমন 
অবতরণ করিবেন, অমনি তাহাতে নিমগ্ হইলেন। 

তাহার পর সম্রাট মন্তক উত্তোলন করিয়া দেখেন। 
কোথায় বা গিরিনদী এবং কাহারই বা! কাঠুরিয়া-জীবন। তিনি 


নিদ্রাবস্থা | ১৬৩ 


নজ সভায় নামস্তগণের সহিত দণ্ডায়মান আছেন ॥ নিকটে 
ত'হার, সেই শক্কিশালী শুরুদেব ন্মিতদুষে তাহার দিকে 
চাহিয়া আছেন? তিনি যাহাতে নস্তক নিমগ করিয়াই 
উত্তোলন করিয়াছেন, সন্তুধে সেই জঙপূর্ণ পা রাহয়াছে। 
ইত্যবসরে এই বহুকালব্যাপী বিরাট স্বপ্ন! মুপৃত-জন- 
সম্পর্শে সান্রাট তক্জ্রাভিচত (17000001151) হান এবং 
দৃন্চ শিক্ষকের কল্পনানুসারে এই স্বপ্ন দেখেন | 

তিন্বু গুরাণেও ঠিক এইরূপ একটি আখ্যা র়কা আছে। 
আমরা নিয়ে তাহার সার সঙ্কলন করিয়! দিলাম । 

দেবধি নারদ কোনও সময়ে মায়ার প্রভাব দেখিতে 
চাঁকিলেঃ ভগবান্‌ বাসুদেব তাহাকে সমভিবাহারে লইয়া 
গরুড়ারোহণে ক।ধবকুন্স-সমীপবন্তী পহজ- 
মরাল-চ ক্লবক-সমাঁবীর্ণ, দিবা সরেবর- 
ভীরে উপস্থিত হইলেন এবং তথায় 
নারনকে আান করিয়। শ্রমতর করিতে অনুজ্ঞ। করিলেন। 
নারদও বীণা-মৃগচর্থাদি তটদেশে স্থাপনপুর্বস্ষ সরোবরে 
আবগাহন করিয়! আন করিতে লাগিলেন । অনস্তর 
শানক্রিয়। শেষ হইবামাত্র তিনি দেকিলেন, ঘেন 
তিনি সর্বালঙ্কার-ভূষিতা মোহিনী রমণী-মুস্তি ধারণ করিয়- 
ছেন ) *খন তিনি ষেদেবধি নারদ, তাহ! তাঁহার আর 
শ্ররণ নাই । এইরূপে অবস্থিত আছেন, এমন সময়ে চতুরঙ্গ 


নাহদেব 
দপ্ু-কধা।। 


১৬৪ স্বপ্ুতত্ব । 


সেনায় পরিবৃত হইয় মুর্তিমান্‌ কন্দর্পের মত কমনীর-কান্তি 
তালধ্বজ-নাঁমক কোন প্রবল পরাক্রাস্ত ভূপতি আসিয়া 
তাঁহার পাণিগ্রহণ করিলেন। এখন তীহার নাম হইল-_- 
সৌভাগ্য-লঙ্ষী এবং তিনি তাঁলধবজের অতিপ্রিয়া মহিষী 
হইলেন। নৃপতি বারুণীমদে মত্ত হইয়! সমুদয় কর্তব্যবিষয় 
বিসর্জন দির! নিরম্তর কেবল সৌভাগ)-লক্ষ্মীর সহিত, 
কখন রমণীয় উগ্ভান-নিচয়ে, কখন দীধিক'-সমৃহে, কখন 
বিবিধ রাজ-ভবনে, কখন হর্সেচাপ'র, কখন বা মনোহর কৃত্রিম 
ক্রীড়াপর্বতে বা বমণীয় কেলি-কাঁননে বিহার করিতে করিতে 
তীহার নিতান্ত অধীন হইয়া গড়িলেন। এইরূপে সুথে ও 
গ্রমোদে দ্বাদশ বৎসর কাল কাটিল; অবশেষে তিনি 
গর্ভবতী হইলেন এবং যথাসময়ে সন্তান প্রসব করিলেন । 
এইরূপ ক্রমশ: দুই বখসর অন্তর একটি একটি করিয়। তিনি 
দ্বাদশটি পুভ্রের জনলী হইলেন । নৃপতি যথাকালে তাহাদিগের 
বিবাহ দিলেন। ক্রমে পৌত্রাদি জন্মিল এবং তাহার! 
নান! রসে ক্রুড়। করিতে করিতে তাহার সংসার-মোহ নিতান্ত 
পরিবদ্ধিত করিল। তখন তিনি শাশ্বত ব্রঙ্গজ্ঞান, ধর্শশাস্র- 
জ্ঞান সবই ভুলিয়াছিলেন। 

এইক্রপে কিছুকাল অতিবাহিত হইলে, দুরদেশাধিপতি 
কোন প্রবল নরপতি হস্তিরথাদি চতুর সৈনসমভিব্যাহারে 
কাথকুজ্জে আগমনপূর্ধক নগরী অবরোধ করিলেন । এই 


নিত্রাবস্থা। ১৬৫ 


ছুই মহাপরাক্রানস্ত রাজার সংঘর্ষে বসৈন্টের নিপাত হইল। 
অবশেষে তালধবজ রণে ভঙ্গ দিলেন । এই নিদারুণ সমরে 
তাহার পু ও পৌত্রগুলি জীবন বিনর্জন দিল। তখন 
নারীরূপী নারদ ভূতলে পতিত হইয়া বিলাপ করিতে 
লাগিলেন। এমন সময়ে ভগবান্‌ বাসুদেব শুক্ৰান্বরধারী 
মধুরযৃত্তি, বেদ ্র, বৃদ্ধ ব্রাহ্মণের বেশে তথায় উপস্থিত হইয়া, 
নানারূপ জ্ঞানগর্ভ বাক্যে তাহাকে সান্বনা করিয়া মৃত 
পু্রাদির মঙ্জলার্থে তাহার তীর্ঘঞলে ম্বানের ব্যবস্থা করিয়! 
দিলেন । তিনিও তাহার কথানত পুরুষ-নামক তীর্থে উপস্থিত 
হইগেন এবং ধেমন তাহাতে অবগার্ধন করিলেন, অমনি 
ূর্বমূষ্ঠি প্রাপ্ত হইলেন। তখন তাহার চিত্তে পূর্ব্তান 
ফিরিয়া আপিল এবং দেখিলেন হরি তাহার বীণা! ও বসন 
লইয়। তীরে সেই ভাবেই দণ্ডায়মান আঁছেন। জগে নিম 
হইতে যে সময় অতিবাহিত হয়, সেই অবকাশে দেবধি 
নারদের এই মহতী অবস্থান্তর পাঁণ্ডি! পূর্ব্ব উপাখ্যানে যেমন 
শক্তিমান্‌ শিক্ষকের যোগবলে সম্রাট কৃত্রিম ঘপ্পে অভিভূত 
হইয়াছিলেন, পৌরাণিক এই আখ্যারিকায় দেবধি নারদ 
বিষুঃমায়ায় আচ্ছন্ন হইয়। ক্ষণমাত্র ব্যবধানে, বহুকালব্যাগী 
চিত্রাবলী-সমস্থিত এক অপূর্ব্ব জীবন নাটক স্বপ্ন-ঠৈতন্লে 
অভিনয় করিয়া ফেলিলেন ! 

এই ছুইটি ঘটনার যাথাধধ্য সম্বন্ধে বিভ্ঞানাহুমোদিত 


১৬৬ স্বপ্রতত্থ । 


কোনও প্রমাণ পাওয়! যায় না; তাই প্রতক্ষবাদী ও 
বৈজ্ঞানিকের অদ্ধা কঠিতে পারেন, এমন ছুই একট 
উদাহরণ দেওয়া যাইতেছে । আমরা এইবার ষে উদ্বাহরণটি 
দিব, সেটি অল্পদ্দিন হইল একজন প্রপিঞ্* বৈঙ্ঞানিকের স্বীয় 
জীবনের ঘটনা । জতএব পৌরাণিক বলিয়। তাহাকে উপহাস 
করা যায় ন!। তীহার দন্ত উৎপাটন আবশ্তাক হওয়ায় তিনি 
একজন দস্ত-চিকিৎসাবিদের সমীপে উপস্থিত হন । যেমন 
বিধান আছে, পপ্রথষে বাম্পবিশেষদ্বার। তাহাকে দম্মোঠিত 
করিবার উদ্মোগ হইল । তিনি পর্ব হইতেই স্বল্প করিলেন 
'যে, বষ্প আত্বাণ করিবার পরক্ষণ হইতেই তাহার চৈতচের 
কিরূপ বিকা'র হয়, তাহ! পুঙ্থানুপুঙ্ঘরূপে নিরীক্ষণ করিকেন। 
কিন্তু কাধ্যকালে তাহা হইল ন) বাষ্প আঘ্রাণ করিবাহাত্র 
একপ্রকার তৃণ্ডিপৃর্ণ মোছে- এক £কার আনন্দ-তন্দ্রায় তিনি 
অভিভূত হইয়া পড়িলেন। তিনি পুর্ব হইতে যে সন্বন্ন 
করিয়াছেন, তাহার বিষয় কিছুই স্মরণ রহিল না। 

এখন তাহার বোধ হইল যে, যেন তিনি প্রভাতে শখা 
হইতে গত্রোথান করিয়া প্রাতঃকৃত্যাদি সমাপনান্তে তাভার 
বিজ্ঞানাগারে প্রবেশ করিয়া নানা নুতন নৃত্তন বিষয়ের 
আবিষ্কার করিতেছেন। তাহার পর সেই সমন্ত নবাবিষ্কৃত 
অভ্যাম্চ্য্য সত্যসম্বদ্ধে বিশ বিশিষ্ট বিজ্ঞানাচার্যগণ সমক্ষে 
বক্ত.তা করিতেছেন। জগৎ তাহার আলোচন! ও আবিষ্কারে 


নিপ্রাবস্থা । ১৩৬৭ 


মুগ্ধ ; বিজ্ঞান জগৎ একবাক্যে তাহার ভূয়শী প্রশংস। করি 
তেছে ; তিনি রাজার নিকট বিশিষ্ট সম্মান লাত করিতেছেন । 
দিনের পর দন, মাসের পর মাস, বৎসরের পর বংসর 
এইরূপ আবিষ্কার, এইরূপ সম্মান, এইক্সপ প্রশংসা! সেই 
সমস্ত আ'বঙ্কার অতি যহৎ$ তাহাতে দার্শনিক জগৎ 
একেবারে গুন্তিত! মহা মহ! বিজ্ঞানাচার্যযগণের সে প্রশংস। 
তাহাকে অমুতধারায় স্নান করাইল ও তাহাতে ত'হার 
ষে বিপুল আনন্দ হইল, যে সন্তোষ ধবল-জ্যোতিতে 
তাহার চিত্তে ক্রীড়। করিতে লাগিল, তিনি ঝলিয়াছেন, 
মরভাষায় তাহ! £কাশ করা একেবারে অসম্ভব! কত কাল 
এইরূপে কাঁটিল। একদিন [নি ইংলগ্ডের রাজকীয় 
বিভ্রান সভায় (1২058] ১০০16 0£12021470 ) বঞ্তত। 
করিতেছেন, এমন সমর এই ধ্বনি তাহার কর্ণে প্রবেশ করিল, 
1015 91] 0৬61 7)০৮--সাঙ্গ হইল | তিনি সেই শব লঙ্গ) 
করিয়। যেমন সেইদিকে দৃিপাত করিবেন, অমনি আবার 
শুনিলেন --%[06 27৪ 1১0৮) ০৪৮ -ভাহার! 9ইটিই 
বাহির হইয়াছে । তখন ত'ছার তন্ত্রা ভাঙ্গল। তিনি 
বুঝিতে পারিলেন ষে, তিনি আপনে উপবিষ্ট আছেন এবং 
উৎপাটিত দন্তদুইটি জইয়। দক্ষ চিকিৎসক তাহার সম্ুথে 
দগায়মান। সবেমাত্র চল্লিশ সেকেগুকাল ব্যবধানে তিনি 
কৃত্রিম শ্বপ্ে এই ঘটনাপূর্ণ দীর্ঘজীবন অতিব|ছিত করিলেন । 


১৬৮ স্বপ্নতস্ব। 


কিন্ত, এই স্থলে একটি কথা বল! যাইতে পারে--এই 
যে সমস্ত উদাহরণ দেওয়া হইল, তংসমন্ত্ট কৃত্রিম শ্বপ্রের | 
স্বাভাবিক শ্বপ্রনত্থন্ধে ঠিক ইহাই হয়। বৈজ্ঞানিকেরা স্বপ্নসন্বন্ধে 
ঘে সমস্ত আলোচনা করিয়াছেন, তাহ! পাঠ করিলে এই 
সত্য স্পট্টরূপে অনুমিত হয । আমর! পুর্বে তাহার কতক- 
গুলি উদ্দাহরণ উদ্ভত করিয়াছি। তথায় ক্করাসীয় মরি 
(1019) সাহেবের, জারমানী দেশীয় রিচার্স (10০79) 
সাহেবের, সাফেনস্‌ (59805) সাহেবের পিখিত স্বপ্ন 
পিপিবদ্ধ করিয়াছি। সকল গুলিই সেই একই সত্য বিবৃত 
করিতেছে--দেশ বা কান স্বপ্র-চৈতন্ঠের ক্রিয়াকে ব্যবচ্ছিন্ 
করিতে পারে না। 

৩। স্বপ্রাবস্থা ও মানবকল্পন। 

আমর! শ্বপ্ন-সম্বন্ধে যে সমস্ত বিবরণ পূর্বে লিপিবদ্ধ 
করিয়াছি, তৎসমস্ত আলোচন| করলে একটি মহৎ,-- 
একটি নিঃসন্দিগ্জ সিন্ধান্তে উপনীত হওয়! যায়; সেটি-_ 
্বপ্নকালে মানবীয় কন্পন।-শক্তিয় বৃদ্ধি, তাহার নাটক-রচনা- 
প্রতিভায় উপচয় । কঠদেশে পিরাণ দৃঢ়রূপে সংলগ্ন হইল, 
তাহার জন্ত শ্বপ্নু দেখিল, যেন গুরুতয় অপরাধে তাহার শির- 
স্ছ্দে হইতেছে। সেইরূপ পিন ফোটায় ছন্দযুদ্ধের অভিনয়; 
পালক্কের ধাতব ঝেষ্টনী-সংস্পর্শে ফরামী-র।জবিগ্রবের ভীষণ 
চিন্ররচনা-অবশেষে গগিলোটিনে' আত্মশিরশ্ছেদের কল্পন| 


নিদ্রাবন্থা ৷ ১৬৯ 


এইরূপে প্রত্যেক উদাহরণ কল্পনা শক্তির বিশেষ শ্চুর্তি 
লক্ষিত হয়। বাহ্‌ উপায়ে সৃষ্ট স্বপ্রেও সেই একই কথ!। 
রিচার্স (২101)015) সাহেব বা সাফেন্ন্‌ (১609) সাহেবের 
উদ্লিখিত স্বপ্নবত্বান্ত * অবলম্বন করিয়া এই রহস্তটির একটু 
বিশেষ ভাবে আলোচনা করা! যাঁউক। 

বন্দুকের শব্দে বা কাহারও অর্গুলি-পেষণে নিদ্রাভঙ্গ 
হ₹ইল। ইতাবসরে শ্বপ্রর্শন। বন্দুকের শব প্রথমে কর্ণ 
বিবরে প্রবেশ করে এবং তথায় কর্ণপটছে আঘাত করিয়া 
একরূপ স্প্দনের সৃষ্টি করে | দ্বিতীয় উদাহরণে অস্থুলি- 
সঞ্চালনে নিদ্রত ব্যঞ্রির স্পন্দনের উদ্ভব হয়। উভয় 
আখানেই নিদ্রাভঙ্গের উত্তেজক কারণ হইতেছে বাহ ঘটন।, 
_স্থল দেহের অংশবিশেষে স্পন্দনোৎপাদন। এই বাহ্‌ 
উত্তেজন। মানবের বদ্ধিত কল্পনাশক্তির প্রভাবে নানাক্ধণে 
অত্রপ্িত হইয়া, এই মনোহর নান!ঘটনাসমন্বিত বিচিত্র 
স্বপ্র-কাহিনীতে পরিণত হঃয়'ছে। 

৬ই যে বাঁহরঞগবিশেষে স্পন্দন, এই (ষ তরঙগগবিশ্ষ, 
ইহ! আছাবক সুত্র সাহাযো মস্তিষ্কে দসিহা উত্তেঙ্জনার' 
বোধ জন্মাইয়। দেয় এবং তাহার সঙ্গে সঙ্গেই নিদ্রাভঙ্গ হয়। 
আমর! ন্বায়বিক ক্রিয়ানস্বদ্ধে পূর্বে আলোচন! করিয়! 


ক পুগ্তীকের ১৩০ পৃষ্ঠায় ভুষ্টবা। 


১৭৩ স্বপ্রুতধ। 


আসিয়া!ছ ; এস্থলে তাহ! দ্র্টব্য। যেমন শবতরগগ, উত্তাপ. 
তরঙ্গ) বৈদ্যুতিক তরঙ্গ, একস্থান হইতে স্থানান্তরে সঞ্চারিত 
হয়, সেইরূপ এই স্পন্দন দেহের অংশবিশেষ হইতে স্বামুহত্র 
অবলহনে মগ্ডিষ্কে সঞ্চালিত হয়। যমন শব্দের বৈছু।তিক 
স্পনানের বা আঙোক-তরঙ্গের এক একটি গতি আছে, 
সেইবূপ স্বাযুহত্র-প্রবাহিত তরছেরও একট! গতি আছে । 
বৈজ্ঞানিকেরা আলজোকাদি-গৃতির স্যায় ইহারও গতির 
পরমাঁণ নির্দেশ করিয়াছেন। হেজেম্‌হোলটুজ সাহের 
(13610)1)0112) £ই আয়বিক উত্তেজনার গতি পরীক্ষা ও 
পরিমাণ করিয়াছেন ১ মায়াগ্রাফ, শাষক যন্ত্রের স'হায্যে ইহ। 
স্থনারভাবে ও অতি সহঙ্গে পাএমিত হইতে পারে। বারণ- 
সিন (3677)515107) সাহেবের বৈদ্যুতক উপায়ে ন্বায়বিক 
উত্তেঞ্নার গতির বিচারও অতিশয় প্রশংসার্থ। তীহার! 
দেখাইয়|ছেন যে, দেহের উত্তাপের উপর এই গুণ 
দির্ভর করে। যে সমঞ্ড জীবের রক্তের উত্তাপ অধিকতর, 
তাহাদের স্থায়বিক উত্তেজনার %তও ভ্রুততর |. মণ্ড কের 
আ্বায়বিক উত্তেজনা সঞ্চাযের গতি এক সেকেওে 
৭০০ হাত। সেইরূপ মানবের স্বায়বিক উত্ভে্ন। সঃশরণের 
গতি এক সেকেও প্রায় অর্ধ মাইল। অতএব দেহের 
কোনও স্থানে কিছু উত্তেজনা হইলে গ্নায়'বক শুত্র-সাঁহাধে) 
তাহার বার্তা মগ্িষ্কে উপ্াান্থৃত হইতে ধে কাল অতিবাহিত 


নিদ্রাবস্থ। | ১৭১ 


হয়, তাহা পরিমেয় । কিন্তু পরিমেয় হইলে9 তাহা অতি 
স্বল্প, এক সেকেণ্ডের অতিক্ষুদ্র ভগ্নাংশ মাত্র । 

নিদ্রাকালে দেহী সুগ্গ দেহের সাহায্য স্থলদরেহ হইতে 
নিক্রাস্ত হইয়া যান); এবিধয় আমর! পূর্বে আলোচন! 
করিয়। আসিয়াছি। অতএব স্থুলদেহের অংশবিশেষে কোন 
উত্তেঞজন। হুইবামাত্র দেহী তাহ! দেখিতে পান, তাহ! 
সকল দেহছিত শ্বযু-শৃত্র ববলম্বনে ্নুভব করিতে হয় না। 
অতএব এই উত্তেজনা বার্ত। মন্তিফ্ধে উপস্থিত হইবার পুক্ধেই 
ইহার বিষয়ে তাহার অভিদ্ভান হয়। এদিকে দ্াযুপাহাব্যে 
এই স্পন্দনও মাঁগক্কা(ভমুখে অগ্রসর হইতে থাকে) 
ইত্যবসরে তিনি নানারূপ উপাখ্যান রচনা করেন। মোহিনী 
মায়ার মোহে আচ্ছন্ন হইয়। ভিশি এই অগ্পক্ষণমধে) নানাদৃশ্- 
সমন্বিত এক অঠিনব নাটক প্রস্তঠ করেন। অবশেষে 
ষেবাহা ঘটনার ফলে তাহার নদ্রাভঙ্গ হয়, এই নাটক- 
খানিও তানুরূপ কোন ঘটনায় পরিসমাপ্ত হয়। ইত্যবসরে 
উন্তেজনার অনুতূতিও মণ্তিষ্কে পৌছিয়া যায়, এবং নিদ্রিতের 
নিঙ্র/ভঙ্গ হইয়া থকে । নিদ্রাতঙ্গে দেহী স্থুলদেহ আশ্রয় 
করেন) তখন স্থুগদেহ-লাহায্যেই তাহার অতিজ্ঞান হইতে 
থাকে । তিনি স্লদেহ-কর্তৃক পরিমিত ও পরিচ্ছিন্ন হন 
বলিয়া কোনট| বাহা, কোনট! আস্ত'রক ইহা তখন বিশ্বাস 
করিতে পারেন না। নুতরাং একট! মহান্ত্রম করিয়। বসেন। 


১৭৭. স্বপ্তত্ব। 


তিনি ভাবেন যেন সেই কল্পিত নাটকের কেন্দ্রে তিনি 
বর্তমান থাকিয়া! তাহ! অভিনয় করিয়া! আসিতেছেন। ইহাই 
প্প্রদর্গন। 

ধাহারা এখনও বিশেষ উন্নতি লাভ করিতে পারেন নাই, 
তাঁভাদিগেরই এইরূপ হইয়া গাঁকে। মানব, যে পরিমাণে 
আস্মোক্সতি লাভ করিতে থাকে, তদনুসারে প্রকৃত মনুষ্যত্ 
কি, তাহার কর্তব্য কি, এবং কি উদ্দেশ্য সাধন গন্য সে এই 
পৃথিবীতে প্রবাপী হইয়াছে এই সমগ্ত হদয়ঙ্গম করিয়া, সে 
আত্মজীবন ও চিন্তা সংযত করিতে সমর্থ হয় এবং শৈশবের 
পুলিখেল!, অলীক কল্পন! ও ক্রীড়া দূরে সরাইয়! দিতে থাকে । 
ছোট ছোট বালক বালিকা যেমন ক্রীড়া সংসার রচন! 
করে এবং শৈশব-কল্পনায় তাহার অভিনেতা ও অভিনেত্রী 
সাজিয়া জীবন-নাটকের অভিনয় করিতে থাকে, মানিৰ 
মহাঁজীবের বালক বা'লকার! _ অনুন্নত ব! অর্দবিকশিতচেতা 
মন্থুষ্যেরা, সেইকপ প্রথম গ্রথম এই প্রকার কল্পনা-রাজ্যে 
থাকিয়! অলীক্‌ উপন্তাস রচনা করে। যেমন অশিক্ষিত ও 
অপরিগতমতি মানব-সম্প্রবায় প্রত্যেক প্রাকৃতিক ঘটনার 
উপর একটি একটি অমুপ্য আখ্যা'য়ক! রচনা করে, সেইরূপ 
জীব যতদিন একেবারে আগ্মহার! ও অগ্জানান্ধ থাকে,ততদিন 
সুক্ম দ্নেহাঁতিমানী এইরূপে অমুলক কল্পনা-জীড়ার প্রশ্রয় 
দেয় । কিন্ত, যিনি সত্যে সংস্থিত হইতে পারিয়[ছেন। বা 


নিদ্রাবন্থা । ১৭৩ 


নি্াজাগরণে ধীহার চৈতন্ত কিয়ৎপরিম।ণেও অব্যাহত 
থাকে, তিনি যে অবস্থায় অবস্থিত থাকুন না,নিদ্রার 
সময়েই হউক, জাগ্রদবন্থায় হউকঃ সর্বাবগ্কায় মানবকর্তৃব/ 
পালনে নিধুজ থাকেন, তাদৃশ লোকের এইরূপে বৃ! 
সময় অপচগ্গ করিবার গুবৃত্ত ব| অবলর থাকে ন1। অতএব 
তাহারা! এইন্ধপ অলীক স্বপ্ন দেখেন ন।। 

কল্পনা-শক্তি মনের একটি প্রধান শক্তি । বিরাট মনের 
করনা হইতে বিশ্বষ্টি হইয়াহে, ধাত ব্রদ্মাগুকে “যথাপূর্বম- 
কল্পয়ৎ”। ভগবানের অংশ--'মমৈবা'শে! জীবভূতঃ মনের 
আধাতা মানব-জীবাগ্রার তাই কল্পনা একটি প্রধান 
সম্পত্তি। কিন্তু যিনি এখনও শিশুমানবরূপে অব্থিত, 
তাহার এই কর্পনা-শক্তি অলীক ক্রীড়ায় পর্য)বসিত থাকে। 
আর উন্নভচেতা মানব ঝ। যিনি সত্যপংগিত, তাহার কক্পন। 
ভগবং কল্পনার অন্থদরণ করে। ইহাই স্থষ্টিরহস্ত-বিজ্ঞান; 
এবং এই অনুনরণেই একটি মানবের মহাযজ্ঞ | 


8. ভবিষ্য-দর্শন বা প্রবেক্ষণ। 


আমর! ইত্তিপুন্বে আলোচনা করিয়' আনিয়াছি যে, 
্রহ্ধ ্রিকাঁলের অতীত। সেইক্ষপ আত্মা বা ধাহাকে আমরা 
'অধিষ্ত" বা 'অধ্যাম্ু বলিয়। আসিয়াছি, তিনিও নিত্য, 
শাশ্বত ও পুরাঁণ। তাই গিনি সনাতন ও "'সদাকাল বঠমান” 


১৭৪ স্বপ্ুতত্ব। 


(5657281 ব০)। আমরা তথায় দেখিয়া আসিয়াছি যে, 
যিনি সুল্্ম দেহাভিমানী, বা ধিনি নিদ্রাকালে শুঙ্ষ্মদেতে অব- 
প্থিত থাকিয়া কার্যয করেন, তিনি ভূত ভবিষ্যৎ বা বর্তমান- 
রূপ কালের দ্বারা অপরিচ্ছিন্ন না হইলেও, সলদেহে 
আবদ্ধ চৈতন্য, যেইক্প কাল-বিচ্ছিন্ন বলিয়া মনে হয়, 
তিনি স্ইর্প নন। তাই ভূত, ও কতকটা ভবিষ্যৎ 
উহার নিকট বর্তমান এবং তাই কথন কথন তাঁহার ভবিষ্যং 
দর্শন বা প্রদর্শন হইয়া থাকে । যিনি অধিরৈব বা ধাহাকে 
জীবাত্ম! বা (00151192110) ) বলিঙ্! উল্লেখ কর। হইয়াছে, 
তিনি ষ্ঠাহার ক্ষর ভাবের বা অধিভূত ভাবের বা (0০75০7- 
21 ) উপকার বা গ্রয়োজন হইতে পারে একপ কোঁন 
তবিষাৎ ঘটন!। যদ)পি গ্রাগ্দর্শনার্থ করিয়া থাকেন. তাহ 
হইলে তিনি সেই ভান ক্ষর-চৈতন্তে (17615012110 ) 
অঙ্কিত করিয়া দিতে চেষ্টা করেন এবং তাহার সেই চেষ্ট। 
অল্লাধিক পরিমাণে সফল হয়। 

সাধারণের, পক্ষে এই অনাগত প্রশ্ন, তত সহজ নহে । 
' কারণ, নিদ্রার সময় অনেকের হয়ত শুঙক্ষু দেহের অধিষ্ঠাত্ত। 
চৈতন্য এখনও অর্দসুপ্ত, অর্ধজাগরিত থাকে ; হয়ত বা; 
এখনও নিজদেহকে সম্পূর্ণরূপে স্বাধিকারে আনিতে পারে 
নাই; নানারূপ বানা বা কার্যের তরঙ্গে হয়ত হুক্মদেহ 
আকুলিত, উছ্েলিত ; হয়ত লিঙগদেহস্থিত মগ্িষ্ক 
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(1:11)০7101)019817 ) নানাডপ বিশৃঙ্খল বাহ চিন্তার ঘাত- 
প্রতিঘাতে বিক্ষোভিত, হয়ত তাহার ভাগু-দেহস্থ মস্তিষ্ক 
নানাকারণে অপ্রকৃতিস্ত । তাই সর্বদা এই শিকারে 
প্রবে্ণ হয় না। কখন দৈবক্মে হয়ত ভবিষাৎ জ্তানটি 
জ1গ্রং স্মৃতিতে সম্পূর্ণ ভাবে সঞ্চারিত হইয়া থাকে, কখনও 
পিরুঙ্ভাবে স্মৃতিতে আসে; কখনও বা এই মাত্র মনে 
হয়) যেন তাহার কি একটা সুসংবাদ আসিতেছে, অথবা কি 
ঘেন কি দুর্ঘটনা! শীপ্ব "টবে; দিস্ত অধিক সময়েই ভুল 
মন্তিক্ক একেবারে কোনই শ্বৃতি রাখে না। 

কেহ কেহ বলেন,--“ এই যে সকল স্বপ্রের কথ! গুনিতে 
পাওয়া যায়, তাহা বন্থতঃ ভবিষ্যৎ দর্শন নহে; তাহ! একটা 
. অসন্থন্ধ দৈব-মিলন মাত্র । প্রবেক্ষিত 

স্বপ্নের সাহত £কৃত ঘটনার দৃশঠতঃ মিল 

থাকিলেও সেই স্বপ্রকে ভবিষ্যংসৃচক 
ব্য! কিছতেট গ্রহণ করা যাইতে পারে না। এই যে 
মিল, ইহা! দৈবত্রমে হইয়াছে বাঁলতে হইবে। কারণ 
প্রাগদর্শন সত্য হইলে, পুরুষকার নিরর্৫থক হইয়া পড়ে । 
বদি যাহ! ভবিষ্যতে ঘটিবে, পূর্বে হইতে তাহা নিরাককৃত 
তইয়া রহিল,__তাহা যদি পূর্বেই জানিতে পারা যায়, তাহ! 
হইলে পুরুষকারের স্থান কোথায়? তবে পুরষকার 
আকাশ কুম্থমবৎ অলীক কথামাত্র ? না, পুরুষকার কাল্প- 


ভবিষাদর্শন ও 
পুরুষকান্র। 


১৭৬ স্বপুতত্ব । 


নিক কথ! নাহ) ইহা প্রকৃত, ইহ! মানবের শ্রেঠ সম্পত্তি। 
মানুষ ভগবানের অংশ । তাই সচ্চিদানন্দ ভগবানের অংশ- 
ভূত মানবেও সদ্ভাব, চিদ্রভাব ও আনন্দতাব আছে । এই 
আনন্দভাব ব1 শিবভাব হইতেই মানবের ইচ্ছাশক্তি, তাহার 
পুক্রুষকার। আমর! পৃর্বেই আলে।চনা ক!রয়াঠছ যে, এই 
শিবতাব মানবেই প্রথম বেশ করে, ইতর জীবে তাহ! 
নাই। অতএব পুরুষকার মানবেরই বিশেষ সম্পত্ভি। 
পুরুষকার বা ইচ্ছাশজির স্বাধীনত] মানবের থাকিলেও 
সকলের, তাহা সমভাবে দুষ্ট হয় না। অধিকাংশ লোকে 
ইহ। এখনও একপ্রকার সুপ্ত । স্বাধীন ইচ্ছাশক্তি সামান্ 
আমিত্ব জ্ঞানে পরিণত হইয়! থাকে, ক্ষুদ্র ক্ষুত্র কামনা-যুত্ি 
ধারণ করিয়া থাকে। যে যেমন উন্নত হয়, সুপ শ'কতও 
'সেইন্দপ প্রবু্ হয় ; মানব পূর্ণ হইলে ক্ষুদ্র আমিত্ব ভগবৎ- 
রসে ডুবিয়। (মগিয়! বায় কামও আনন্দভাবে পরিণত হয়, 
ও ইচ্ছাশক্তি ভগ্বচ্ছঞ্চিতে মিশিয়! পূর্ণস্বাধীনতা প্র'প্ত হয়। 
ম'নব যতখানি রশ্থরক ভাব প্রাপ্ত হয, দে যেমন যেন 
তাহার ভাবে বিভোর থাকে, মানবের ইচ্ছাশক্তি তদমুপাতে 
স্বাধীন হইতে থাকে। আমরা কতখানি অধৃষ্টের দাস, 
কতটুকু স্বাধীন, তাহার সম্যক বিচার করার স্থান এখানে 
নাই। তবে এই মাত্র বলা যাইতে পারে সাধাঃণ মানবে 
প্রকৃত পুরুষকার অতি অন্পই থাকে; তাহার প্রায়ই অবহার 
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সম্পূর্ণ দাস। পূর্ব পূর্বব কন্মীস্থ্ধায়ী যেরূপ অবস্থায় পতিত 
হয়, যে আমমীয়ন্বজন, যে শক্রমিত্র, যে সম্পদ্বিপদ প্রাপ্ত হয়, 
তাহার মধ্যে সামর্থযহীন, জ্ঞানহীন পণ্ডর মত সে অবস্থিত 
থাকে। অতএব এতারদৃশ লোকের ভবিষ্যৎ ঘটনা পূর্ব 
হইতে জানিতে পায়!, একবারে অসম্ভব নহে । 

ধিনি অধিদৈব, বা! জীৰাত্মা। বা! যিনি জন্মে জম্মে অমর, 
অহং-প্রত্যয়ী, বা 1001%1911)--তীহার যে উপাধি 
তাহার নাম “কারগ-শরীর 1 মানবের স্থূল ও সুঙ্ধম দেহ জন্মে 
জন্মে নূতন ভয়? কিন্তু কারণ শরীরের নাশ নাই। ইহাতে 
গ্রতিজীবনের শিক্ষ! অফ্ষিত থাকে এবং মাঁনব, জন্মে জন্মে যে 
সুক্ম ও সূল দেহ প্রাপ্ত হয়, তাহ! যে শক্তির ক্রিয়ায় গঠিত, 
তাহা এই কারপশরীরে নিহিত থাকে। অই জন্তই 
কারণ-শরীর নামের সার্কত| ) সেই শরীরে যে চৈতন্ত 
জাগরিত থাকেন তাহার নিকট ভবিষ্যৎ ঘটনা পুর্বব হইতেই 
পরিজ্ঞাত থাকে ; যেহেতু যে ৰে কারণের জন্ত কোন ঘটন৷ 
উপস্থিত হয়, তৎসমুদয় তাহার প্রত্যক্ষীতৃত হয়। সমস্ত 
পাথিব ঘটনার প্রথম অভিনয় হয় সেই ঠৈতন্ত-ক্ষেত্রে,) , 
তাহার পর.সুস্ষম লোকে তাহার পুনরভিনয় হয়, এবং 
সর্বশেষে স্কুল জগতে তাহা! প্রকাশ পার। 

এমন অনেক ঘটনা! আছে, যাহা মানব-চেষ্টায় সহজে 
বিকৃত বা পরিবপ্তিত করিতে পারে না। সাধারণ মানব- 

১২ 
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সম্বন্ধীয় অধিকাংশ ঘটনাই সেইযূপ। অতএব তাহাদিগের 
যাহা ঘটিবেঃ অনেক পুর্বব হইতেই অধিদৈবের চৈতন্তক্ষেত্রে 
তাহার অভিনয় হইতে থাকে, এমন কি, পুর্ব হইতেই তাহা 
সুক্মলোকেও প্রকাশ পায়। এমন অনেক লোক আছেন, 
যাহারা ভবিষ্যৎ ঘটন! পূর্ব হইতেই জানিতে পারেন। 
ভারতবর্ষে ও অন্ঠান্ত প্রতীচীন ভূখণ্ডের কথ! ছাড়িয়৷ দিলেও, 
জড়বাদী ইউরোপেও দিব্যদৃষ্টিতে ভবিষাৎ দর্শনের কথ। 
প্রচলিত আছে। আমি কতকগুলি উদাহরণ নিয়ে উদ্ধত 
করিতেছি । এগুলি এ্রতিহানিক ঘটন]। 
দিব্যদৃষ্টিতে ৃ 

হিপ প্রথম ঘটনাটি লাহার্পে-(9 75879) 
লিখিত পুস্তকে পাওয়া যার়। লেখকের 

মৃত্যুর গর এই পুস্তকথানি প্রকাশিত হইয়াছিল। তখন 
অষ্টাদশ শত।বীর গ্রদিদ্ধ ফরামী-বিপ্লব আরব হইয়াছে। 
কতিপয় মন্তান্ত ও তদানীস্তন কালের শ্রেষ্ঠ পণ্ডিত বসিয়া 
আছেন । তাহারা দেশের ভাবী মহাঁকল্যাণের জন্য মহানন্দ 
প্রকাশ করিতেছেন ; এমন সময়ে সেই সভায় আসীন 
ৃ মন্সিয়ে কাজোটে (010751607 0520৮5) আর্তন্বরে 
ক্রন্দন করিতে লাগিলেন । তাহাকে প্রশ্ন কর! হইলে, তিনি 
দেশের আশ্ত রোম-হর্য ভবিতব্যতার বর্ণনা! করিতে লাঁগিলেন। 
তিনি ষে কেবল স্বদেশের ভবিষ্যৎ ভীষণ চিত্র অঙ্কন কারয়! 
নিবৃত্ত হইলেন, তাহা নহে । সেই সভায় আসীন প্রত্যেকের 


নিদ্রাবস্থা । ১৭৯ 


শোকাবহ পরিগামের কথা! বলিতে লাগিলেন। মমৃসিয়ে দে 
কন্ডরসেটুকে (11. 0০ 00000:066) কহিলেন, “আপনি 
কারাগারের তু-গর্ভস্থ অন্ধকারময় ক্ষুদ্র প্রকোষ্ঠে বিষপানে 
প্রাণত্যাগ করিবেন।” মনৃসিয়ে দে চামূফোর্টকে (11. ৭০ 
01১8100) কহিলেন, “আপনি নিজ যন্ত্রণ। নিবারণ 
করিবার জন্য কষুরদ্বারা দেহের দ্বাবিংশ স্থান ক্ষত করিয়। 
রুধিরশ্রাব করিবেন।” সেইরূপ আর আর ধাঁহার! উপস্থিত 
ছিলেন, ত্াহাদিগের সকলের কথাই বলিতে লাগিলেন, 
কাহার পরিণাম আতম্মহত্যা, কাহারও বা ঘাতক-কর্তৃক ব! 
গিলোটিনে প্রাগসংহার। অবশেষে ফরাশী রাজার ও প্রধান 
প্রধান অমাত্য ও সন্তান্ত নরনারীর রোম-হ্র্ষ পরিপাষের 
বিষয় আলোচন! করিয়াছিলেন। তিনি যাহ! যাহ! বর্ণনা 
করিয়াছিলেন, তাহার প্রতি বর্ণ সত্যে পরিণত হইয়াছিল। 
কবি গাটে ( 3020)6) তাহার ম্বহস্তলিখিত আত্ম- 
জীবনচরিতে একস্থানে একটি স্ুন্নর ভবিষ্যদার্ণনের উদ্দাহরণ 
দিয়াছেন। তিনি ফ্রেডেরিকাঁর নিকট হইতে বিদায় গ্রহণ 
করিয়! গৃহাতিমুখে আসিতেছেন, এমন সময় দেখিতে পাঁই- 
লেন, যেন তিনি শ্বয়ংই আবার অশ্বারোহণে অন্ত প্রকার 
পরিচ্ছদ পরিধান করিয়া তথায় আসিয়া উপস্থিত হইলেন। 
সেরূপ পরিচ্ছদ তিনি পূর্ব্বে কখনও পরিধান করেন নাই। 
আট বৎমর পরে ঘটনাটি সত্যে পরিণত হুইয়াছিল। তিনি 


নি 


৮০ স্বগ্ুতত্ব | 


ঠিক সেই পরিচ্ছদে সজ্জিত হইয়া, সেইরূপ অশ্বে আরোহণ 
করিয়া, ফ্রেডারিকাঁর নিকট সেই সময়ে,ঠিক সেই স্থান দিয়। 
যাইতেছিলেন ৷ সেইরূপ সাধক স্ুইডেনবার্থ (9%/60017- 
0012) বা জোয়ান অব. আর্কের (1087. ০01 7০) 
জীবনী আলোচন। করিলে, এইবপ ভবিষ্যদর্শনের অনেক 
উদাহরণ প্রাপ্ত হওয়া যায়। 

আমি কেবল যোগী ও দিব্যদৃরি-সমস্বিত সাধকদিগের কথা 
বলিতেছি ন!। হ্কট্‌ল্যা্ডের (5০০0570) ছাইল্যাণ্ড নিবাসীর 
(77121)12)0615 ) মধ্যে অনেকের এই কার শক্তি ষ্ট 
হয়। তাহার! ইহাকে দ্বিতীয় দর্শন-শক্তি (56০০70 3121) 
নামে অভিহিত করে। ভবিষ্যৎ-জ্ঞান সম্ভব, ইহা জপর 
উপায়েও সপ্রমাণ হয়। ভবিষ্যৎ-জ্ঞান সম্ভব_ ইহছারই 
উপর ফলিত জ্যোতিষ নির্ভর করে। যিনি এ বিদ্যায় প্রকৃত 
পারদর্শা, তিনি মানবের ভবিষাৎ সম্বন্ধে এমন অনেক কথা 
বলেন, যাহাকে “ অসন্বদ্ধ দৈবমিলন” বলিয়া! উপেক্ষা করা 
যায় না। মানবের ভবিষ্যৎ পূর্ব হইতেই অনেকটা নিণীত 
থাকে, __পূর্বোক্করূপে আলোচন। করিলে ইহাতে আর 
সন্দেহ থাকিতে পারেনা; এবং যদ্যপি ইহ পূর্ব হইতেই 
নিশ্চিত থাকে, তাহা হইলে -ুক্মদর্শী বা স্বপ্রদর্শী মানব যে 
তাহ জানিতে পারে, সে বিষয়েও সন্দেহ করা উচিত নয়। 

কিন্ধু প্রকৃত উন্নত ব্যক্তিনিগের ভবিষ্যৎ স্বব্বন্ধে পূর্ব 
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হইতে ঠিক কর! যায় ন1; যাহারা জ্ঞানী বা তব্বদর্শী এবং 
ধাচারা পুরুধকারবিশিষ্ট, তীহাদের ভাবি ঘটনা পূর্ষে নির্ণয় 
করা যায় না । সাধনার দ্বারা যাহার! 
স্বপ্ত এ্রশ্বরিক শক্তি বা ভগবানের 
আনন্দ ভাবকে প্রবোধিত করিয়াছেন, 
যাহার! অবস্থার ক্ষুদ্র ও শক্তিহীন দাস নহেন, তীহাদিগের 
সম্বন্ধে কি হইবে? তাহ! পুর্বে কিন্ূপে বল! যাইতে পারে? 
তাহাদিগের জীবনেরও মুখ্য ঘটন! সমুদয় পূর্ব হইতে 
নিদ্ধীরিত থাকে সত্য, কিন্ত, কোন্‌ অবস্থায় পতিত 
হইয়! তাঁহারা কিরূপে কার্ধা করিবেন, অতীত করের 
কতখানি বা তাহারা পুরুষকারদ্বারা শক্তিহীন করিতে 
পারিবেন, বা হয়ত অস্যুগ্র পুরুষকারের সাহায্যে তাহারা 
প্রার্কে সম্পূর্রূপ পরাভূত করিয়া, বীরের মত 
শোভমান হইবেন. এ সব কথা পূর্ণ হইতে জান যায় না। 
ষে »মস্ত কারণ পূর্বব হইতে সঞ্চিত ছিল, তাহাদিগের সমষ্টি 
শক্তিতে ঘটনার গতি যে অভিমুখে যাইতেছিল, শৃজ্জম লোকে 
তাহারই পূর্বাভাস পতিত হয়? কিন্তু সাধকের আম্ম-শক্কি, 
সহস!| অতি তীব্র ইচ্ছাঁশক্তিরপে অন্তরের কোন নিভৃত মধ্য 
হ$তে আদিল এবং পূর্ব-সঞ্চিত ক্রিয়াশীল শক্তির গতি 
পরিবর্িত করিয়! দিল । 

শক্তিবিজ্ঞান বা বলবিজ্ঞানের (11900217105) একটি 


উন্নত বাক্তির 
ভবিষাৎ। 


১৮২ স্বপ্ুতত্ব। 


উদ্দারণ সাহায্যে আমরা এই বিশেষ প্রয়োজনীর তন্বটি 
বুঝিতে চেষ্টা করিব। মনে করুন, একটি গোলকের 
উপর কাষ্ঠদ্ডের দ্বারা আঘাত করিলাম। ইহাতে 
গোলকের উপর একটি শক্তি প্রয়োগ করা হইল। তাহাতে 
গোলকটি গড়াইতে গড়াইতে কোনও নির্দিষ্ট স্থানে যাইয়া 
আঘাত করিবে। এই যে নিদ্দিষ্ট স্থানে আঘাত করা, ইহ! 
অশ্তন্তাবী। কিন্ত, সেই নির্দিষ্ট স্থানে আসিবার পূর্বে, 
অন্য দিক দিয়া তাঁহার উপর আর একটি শক্তির প্রয়োগে 
সেই গোলকের গতি পরিবর্তিত বা নষ্ট কর! হইল। অতএব 
যাহা অবশ্ন্তাবী বলিয়৷ মনে হইতেছিল তাঁহা ঘটিল ন1। 
আমাদিগের পূর্কোনশ্লিখিত গোলকের সহিত মানবের অনৃষ্ট- 
ফল তুলনা কর! হইয়াছে । যেমন গোলকের উপর শক্তি 
প্রয়োগে উহ নিদিষ্ট স্থানে উপস্থিত হইবে, ইহ! অবশ্রস্তাবী 
বলিয়া মনে হইতেছিল, সেইরূপ সুম্্রজগতে যে সমস্ত শক্তির 
ক্রিয়া লক্ষিত হয়, তাহাতে কোনও একটি নির্দিষ্ট ঘটন! 
হুচিত করে।' এক্ক্ন মনে করুন্ড গোলকটি পুরুষকার- 
' সমদ্বিত মানব | সে ইচ্ছা করিয়। কোন একটি নবশক্কি 
উৎপন্ন করিতেও পারে, নাও পারে । এখন সহসা সেই নব- 
শক্তি উদ্ভূত করিল। ইহাই গোলকের উপর দ্বিতীয় শক্তির 
ক্রিয়া। আমর! দেখিব, ইহার ফলে মানবের যে অনৃষ্টফল পূর্বে 
অনুমান করা হইয়াছিল, কার্ধ্যতঃ তাহা হইল না। এই যে 
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নবশক্তির আবির্ভাব, যাহার জন্ত মানবের অদৃষ্ট-ফল পরি- 
বর্তিত হইল, তাহ! সাধারণ হুক্স দর্শনে দেখ! যায় না) তাহা! 
সাধারণ দিব্য-দরশশী অনুমান করিতে পারে না) তাহা ফলিত 
জ্যোতিষের গণনার সীমার মধ্যে আসে না। এই ষেনব 
শক্তির সহস! আবির্ভাব, ইহাই পুরুষকার,--ইহাই আত্মার 
নিজশক্তির প্রকাশ । ইহার প্রকৃত বাসস্থান মনোময়-কোঁষ 
নহে, বিজ্ঞানময়-কোধ নছে, আনন্দময় কোষও নহে । 
ইহার স্থান হিরগুয়কোষে। 

আমর! এইখানে দুইটি সফল ভবিষ্যদূবোধনের বিষয় 
উল্লেখ করিব। আমরা দেখিব ষে, 
পরাগ দর্শন কতদুর সম্ভবপর এবং মানব 
প্রবল ইচ্ছাশক্তিপ্রভাবে আপনার অদৃ- 
কে কিরূপে নিয়ন্ত্রিত ও পরিবর্তিত 
করিতে পারে। এ :ছুই ঘটনাই থিয়সফিকাল সোসাইটীর 
সভ্য, তত্বাম্বেষী শ্রীযুক্ত লেডবিটার (0. 4, ].6202/০1) 
সাহেবের সুপরিচিত বন্ধু সম্বন্ধীয় এবং তিনি ইহাদিগের 
বথার্থ সম্বন্ধে শ্বয়ং সাক্ষ্য প্রদান করিয়াছেন। 

যাহারা প্রেত-তত্ব সম্বন্ধে আলোচন! করিয়াছেন, 
তাহারাই জানেন যে, কখনও কখনও আবিষ্ট (1100107) 
ব্যক্তির হস্ত স্বতশ্চল হইয়। নানাবিষয় (লিপিবদ্ধ করে। এইক্প 
লিখনধারাকে তাহার! অটোম্যাটিক্‌ রাইটিং (40/0170500 


স্বপ্পে ভবিষার্ধর্শন এবং 
প্রবল ইচ্ছাশক্তির প্রভাব 
তাহার দুইটি উদাহরণ । 
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%/1610 ) নামে অভিহিত করেন । তাহাদিগের:মতে, 
এইবপ লিপি সাহায্যে প্রেতেরা ভূত, ভবিষ্যৎ ও বর্তমান 
বিষয়ের নান! সংবাদ প্রদান করে। তাহারা আরও বলেন 
যে, সকল সময়েই কেবল প্রেতবাহিত ভইয়াই যে এইবপ 
লিখন হয়, তাহ! নছ্থে ; অনেক সময় দূরস্থ জীবিত লোকের 
মনের ইচ্ছ। বা বাসনাও এইকুপে প্রকাশ পাঁয়। 


কোনও এক সন্্ান্ত বাক্তি এইক্্প লিখনে অভাস্ত 
ছিলেন। তাহাকে আবিষ্ট করিলেই তাহার হস্ত যন্ত্রের 
মত চলিতে আরম্ভ করিত এবং বিদেহীর ও দুরস্থ দেহধারীর 
অনেক কথা এইরূপে লোক-সমক্ষে প্রচার করিত। তিনি 
আবি আছেন, এমন সময়ে যেন একজন স্ত্রীলোক তাহার 
সমক্ষে উপস্থিত হইয়া বলিলেন, “মামি স্্রোলোক) অতিশয় 
মন:পীড়ায় আছি। ক্রোধে আমার সর্বাঙ্গ কাপিতেছে। 
এইরূপ আঁশাভঙ্গ আমার জীবনে আর কখনও ঘটে নাই” । 
তিনি আরও বলিলেন, “এইরূপ অবজ্ঞ। আমাকে আর কখনও 
সহ্য করিতে হয় নাহ । বক্তুৃত! করিবার জন্য নিমন্ত্রিত হইয় 
পভায় যাইয়া দেখিলাম যে. কোথায় সভাগৃহ দূরস্ক লোক- 
সমাগমে জনতাপরিপূর্ণ হইবে+ তাহ! ন! হইয়া দুই দশ জন 
বিশিষ্ট সভা ব্যতিরেকে তথায় আর কেহ নাই ! আমন সমস্ত 
শৃন্ট, সভাগৃহ নিস্তব্ধ! আগত সভ্য কয়জন উৎকণ্িত চিত্তে 
যুক্ত বাতায়ন দিয়া রাজপথ লক্ষ্য করিয়া আছে। বক্তৃতা! করা 
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স্থগিত রহিল । শগ্গ সভাগুৃহে, অনধিকৃত আসন সমক্ষে 
বক্ততাঁয় কি ফল 1?” অবশ্ত তিনি বক্তৃতার বিষয় ও সভা- 
খুহের নামও গ্রকাশ করিলেন । 

তিনি এই শ্ীলোককে জানিতেন, কিন্তু তাহার সহিত 
বিশেষভাবে পরিচিত ছিলেন ন'। অতএব এই সংবাদ প্রাপ্ত 
হইয়া বিশেষ কিছু করিলেন না । কিন্তু কয়েক দিবস পরবে 
সেই স্ত্রীলোকের সহিত তাহার সহসা সাক্ষাৎ হইল। তিনি 
তাহার (স্্রীলোকের ) মনস্তাপের জঙ্ক সহানুভূতি প্রকাশ 
করিলে, সেই স্রীলোক একেবারে শ্ুম্তিত হইলেন এবং 
বিন্ময়াপন্ন হইয়া উত্তর করিলেন,_-“কই, আমিত সেই বক্ত তা 
এখনও করি নাই'। তবে আগামী (অমুক ) দিবঙে করিব, 
ইহা স্থির হইয়াছে । ঈশ্বর করুন, আপনার হস্তলিখন 
ভবিষাদ্বোধনে ষেন পরিণত ন! হয় 1৮ 

কিন্তু, প্রকৃত পক্ষে তাহাই হইয়াছিল ; যাহা বহুদিন 
পরে ঘটিবে, তাহারই যথাযথ পূর্বাভাস আবিষ্টের হস্ত 
লিপিবদ্ধ করিয়াছিল । বন্ত তা সভায় ছুই দণ্চজন ব/তিরেকে 
কেহই উপস্থিত হয় নাই; বক্তা স্থগিত হইয়াছিল; বক্ত- 
কাম! বিরক্ত ও মন্ধপীড়িত হইয়াছিলেন। কে যে আবিষ্টকে 
এই সংবাদ পূর্ব হইতেই দিয়াছিল, তাহ! ঠিক বুঝা যায় না; 
তবে এই মাত্র বল! ষাইতে পারে যে চেতন্যে $ত, ভবিষ্যৎ 
ও বর্তমান অপরিচ্ছন্ন বলিয়। মনে হয়, ইহ! তাহাঁরই খেলা; 
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হয়ত কোনও মহাপুরুষ ব! অনৃশ্ঠ দিব্য সহায়ক এই সংবাদ 
গ্রচার করিয়াছিলেন ; না হয় সেই স্ত্রীলোক নিজেই তাহা 
করিয়াছিল । তাহার অধিষজ্র পুরুষ বুঝিয়াছিলেন ষে, 
অধিভূতের আশাভঙ্গ-জনিত মনংপীড়া এত অধিক হইবে 
যে, তাহাতে সবল জামুমগ্ডলী বিকৃত হইবার সম্ভাবনা! , তাই 
তিনি ভাবী ঘটনার পূর্ব1তাস দিয়! এইরূপে মনকে অনেকটা 
প্রস্তুত করিয়াছিলেন । 

এখানে আর একটি প্রাস্গক কথা বল! যাইতে পারে। 
অধিদৈব পুরুষ তাহার নিজের অধিভূত পুরুষকে সাক্ষাাবে 
এই সংবাদ না দিয়া আবিষ্টের সাহায্যে পরোক্ষভাবে কেন 
দিজেন? সামাচ্ঠ চিন্তা করিলেই গুতিপন্ন হইবে যেঃ 
আমরা ইহার উত্তর পৃর্কেই দিয়াছি । আমরা দেখিয়া 
আসিয়াছি, সকল স্থুলদেহে বা স্ুলদেহ!স্থত মন্তিষবে সুক্ষ 
লোকের (ভূব, হ্বথগ গুভূতি) জনুভূতি সঞ্চারিত করিতে 
পারা যায় না; কারণ, দেহ হইতে দেহাত্তরে ভাব সঞ্চালনের 
ষে যন্ত্র, তাঁভা “কলের সমভাবে বিকশিত নহে। অথবা, 
হয়ত, সৃল-মন্তিষ্ক চিন্তার পর চিন্তাতরঙ্গে এরূপ ভাবে পরি* 
পুর্ণ থাকে যে, তাহাতে শুক্ম লোকের কোনও ভাব অঙ্কিত 
করিতে পারা যাঁয় না) তাই সেই সব স্থলে আপনারই সুল্া- 
মুভূতি আপনার স্থল মণ্তিষ্কে সঞ্চালন কারতে সক্ষম না 
হইয়া, অধিদৈব পুরুষ অপরের সাহায্যে পরোক্ষভাবে তাহা 
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প্রকাশ করিয়! থাকেন। আমাদিগের বর্তমান উদাহরণের 
ভদ্র লোকটি অতি সহজে আবেশনীয় (10410701510 ) 
তাই হয়ত সেই ভ্ত্রীলোকের অধিদৈব পুরুষ অনন্টোপায় 
হইয়া, আবেশনীয় বাকির সাহা্য গ্রহণ করিতে বাধ্য 
হইয়াছিলেন। এইরূপ পরোক্ষ সাহাধ্য গ্রহণের উদাহয়ণের 
অভাব নাই । যাহার! প্রেততত্ব আলোচনা করেন, তাহারা 
এইরু্প ঘটনা প্রায়ই সাক্ষাৎকার করেন। অপরের ভাবী 
বিপদের বিষয়, মানব কখন কখন ষে স্বপ্ন দেখেন, তাহার 
মূলেও এই সত্য নিহিত আছে। 


অপর এক সময়ে আম।দিগের পূর্ব-কথিত ভদ্রলোকটি 
পূর্ব্বোন্ত উপায়ে একথানি অতি বিল্ময়কর পত্র লিপিবন্ধ 
করিয়াছিলেন । পত্রথানি তীহারই পরিচিত এক রমণীয় 
এবং যেন তাহাকেই সম্ভাষণ করিয়৷ পত্রখানি লিখিত। 
তাহাতে রমণীর বর্তমান জীবনের একটি ছুঃখকাহিনী লিপি- 
বন্ধ আছে। নিঙ্গে তাহার সংক্ষেপে পরিচয় দিলাম । 

কোন দিন সেই জ্ীলোক তাহার একজন সুপরিচিত 
বন্ধুর সহিত বহুক্ষণ পর্যন্ত আলাপন করেন । ( অবস্ত তাহা" 
দিগের কথাবার্তীর মর্ম সেই পত্রে লিপিবদ্ধ ছিল।) এই 
আলাপনই তাহার সকল যাতনার মূল, তীহার সর্বানাশের 
হেতুভৃত কারণ। রমণী লিখিতেছেন,--“কেন আমি 
ভাহার সহিত এতৎপ্রসঙ্গে আত্মভাব প্রকাশ করিলাম ! 
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আমার এই অবিচারিত মানসিক দৌর্বল্যেই ত আমি কাহার 
ক্রীড়ার পুত্তুলিকাঁবৎ হইলাম! তাহার দ্বার! প্ররোচিত হই- 
য়াই আমি এই কার্য্যে ব্রতী হঈটলম! অবশ্য প্রথমে আছি 
অনেক আপত্তি উত্থাপন করিয়াছিলাম-__আমি দৃঢ়কঠে 
বলিয়াছিল!ম যে, আমার এই কার্যে আদৌ সম্মতি নাই। 
কিন্ত কি করিব, তাহাকে অধিকক্ষণ বাধ! দিতে আমার 
শক্তি ছিল না! তীহার কি “মাহকরা বিচার-প্রতিভা ! 
আঁমি অবশেষে পরাভূত হইলাম। এক বৎসর পরেই এই 
কার্য্যের অতি কটু, বিষম ফল ফলিতে আরম্ত করিল। 
অবশেষে ইহার চরম পরিণাম কাল আসিল । এখনও ম্মরণ 
করিয়া আমার হদয় কাপিতেছে। অন্ভতাপে, বেদনায় 
আমি অধীর হইভেছি ! অধশেষে আমি সেই ভয়ঙ্কর মহা 
পাতক করিলাম। তদবধি আমার জীবন ঘোর তিমিরে 
আচ্ছন্ন। আমার প্রাণ অনুতাপাঁদলে বিদগ্ধ হইতেছে। 
এ যন্ত্রণার কি অবসান নাই? এ দাবাগ্রির কি শাত্তিবারি 
মিলে না?” ০. 

এই বলিয়! রমণী তাহার আত্মকা!হনী সমাধা করিলেন । 
'সেই ভদ্রলোকটি রমণীকে বিশেষর্ূপে জানিতেন। রম্ণী 
যে আত্মবিবরণ বর্ণন করিয়াছিলেন, তাহা তি'ন থে 
প্রকৃতির স্ত্রীলোক, তাহাতে তাহার দ্বার! যে সেই দ্বণিত 
কাধ্য সুস্তবপর, ইহা তিনি মনে করিতে পারেন নাই। 


নিদ্রাবস্থা। ১৮৯ 


তাই বখন গিনি সেই শ্রীলোকের সাক্ষাৎ প্রাপ্ত হইলেন, 
তখন তিনি তাহার সমীপে সেই পত্রের আযুল শেষ সমস্থ 
বিবরণ উল্লেখ করিতে কিছুমাত্র কুগ্ঠাবোধ করিলেন না। 
বল! বাহুল্য, এই সমস্ত ঘটনার কথ! সেই স্্ীলোকের মনে 
কখন শ্বপ্রেও স্থান পায় নাই । সেই রমণী প্রভাতে সন্ভো- 
বিকসিত নলিনীর মত এখনও অমলিন, এখনও আনন্দময়ী, 
অনুতাপ বা! ভাবনা! তাহার প্রফুল্ল প্রাণে এখনও কোনও 
রূপ কালিম! সঞ্চার করিতে পারে নাই। কিন্তু এই বিবরণ 
অলীক বলিয়! প্রতিপন্ন হইলেও, তাহার বর্ণনায় এইনপ 
একটি অন্ুক্রম, এইরূপ সজীবতা। ছিল যে, তাহ! সেই 
স্বীলোফের হাদয়ে অঙ্কিত হইয়। গেল। 

বহুদিন অতীত হইয়াছে; সেই চিত্র রমণীর চিত্ব-প্ট 
হইতে অপহ্যত হইয়! গিয়াছে ; ইতি মধ্যে একবারও তাহার 
প্রসঙ্গ উত্থাপিত হয় নাই। একদা তিনি নিজ্জনে কেনিও 
ভদ্রলোকের সহিত বহুক্ষণ আলাপন করিতেছেন, এমন 
সময়ে বৈদ্যুতিক বিভার মত সেই পুরাণ স্ৃতি সহসা তাহার 
মানস-গগনে বিভাসিত হইয়া উঠিল। এতদিন যাহার কথ! 
কিছুমাত্র মনে ছিল নাঃ-_ সেই সম্ভাষণ, সেই যুক্তি, সেই তর্ক, 
তাহাকে বশীভূত কাঁরতে সেই প্রবল চেষ্টা । বফিমচন্তরের 
প্রতিভা-প্রসত কুন্দনন্দিনী মৃত মাতার পার্থ চেতনোদোধক 
যে স্বপ্র-চিত্র দেখিয়াছিলেন, ছুর্ববলহদয়া বালিকা তাহার 


১০১৩ স্বপপতত্ব । 


সঙ্কেত না লইয়া নগেন্ত্নাথের করে যেইরূপ আত্মসমর্পণ 
করিয়াছিলেন, আমাদিগের এই সত্য-ঘটনা-মুলক কাহিনীর 
নায়িক1 সেইরূপ আস্মবিক্রয় করেন নাই। তাহার প্ুতি- 
যোগীর বাক্যবিস্তাসে, তাঁহার যুক্তিতর্কে, এবং অধিকতর 
শক্তিশালী তাহার করুণ প্রার্থনায় যতই সেই রমণী আত্ম- 
বিস্বৃত হইবার উপক্রম হইতেছিলেন, ততই সেই পুরাণ 
স্বৃতি অধিকতর উজ্জ্বলতার সহিত তাহার মানস-পটে 
দেদীপ্যমান হইতে লাগিল। দেই প্রলোভনে আত্ম-বিস- 
জ্গনের কি বিষময় ফল! তাহার চিত্র তখন তিনি 
সম্মুখে দেখিতে লাগিলেন। তাই তাহার চিত্তে ষে আশু" 
শক্তি নিহিত ছিল, তাঁহার যে মানসিক বল অবশিষ্ট ছিল, 
তাহার যতখানি পুরুষকার ছিল, তাহা যেন পুঞজীকৃত 
করিয়া, তিনি সেই বন্ধুর সংশয়াম্পদ বাক্যগুলি দ়্- 
ভাবে প্রত্যাখ্যান করিয়া, সেই স্থান ত্যাগ করিলেন । তাহার 
শেষ দৃঢ়তায়, তাহার আচন্বিত কঠোর ব্যবহারে তাহার 
আশানিত বন্ধু একেবারে স্তম্ভিত হইলেন । 

এইরূপে পুরুষকার দ্বারা রমণী তাহার ভবিষ্যৎ জীবনের 
গতি ফিরাইয়াছিলেন। যদি তিনি প্রবল ইচ্ছাশক্তির দ্বারা 
ঘটনাআোত রুদ্ধ না করিতেন, তাহা হইলে উত্তর কালে 
আবিষ্ট-কর-প্রস্থত অৃষ্ট-লিথনানুঘায়ী তাঁহার সেই ভীষণ 
পরিণাম ষে না হইত, একথা কে বলিবে ? ঘোর তিমিরাচ্ছন 


নিদ্রাবস্থা। ১৯১ 


নিশীথে অজ্ঞাত বনপথে যাইতে যাইতে পথিক যেমন “আর 
অগ্রসর হইও ন! কৃপে পতিত হইবে'__-এই আচ্বিত উক্তিতে 
স্তম্ভিত হয় এবং গতি পরিবর্তন করিয়া! আত্মজীরন রক্ষা 
করে, এই স্ত্রীলোকেরও তাহাই হইল। হয়ত তাহার অধি- 
ষন্ত পুরুষ ( [1)011002110) বা হয়ত কোনও পরহিত- 
ব্রতী মহাপুরুষ বা! দেবতা হুক্মলোকে সেই রমণীর ভাবী 
কার্য্য-পরম্পর1 ও তাহার ভীষণ পরিণামের চিত্র অবলোকন 
করিয়া, সেই রমণীকে, প্ররুতপক্ষে সেই রমণীর অধিভূত 
পুরুষকে (96750781110) সতর্ক করিবার জন্ঞ আবিষ্টের 
সাহায্য গ্রহণ করিয়াছিলেন ৷ যদি রমণী বিবেচিকা ন! 
হইতেন, যদি এই ভবিষাঘ্ধাক্যে উদ্দাসীন হইয়া কঠোরতার 
সহ্ত প্রবল পুরুষকার প্রয়োগ না করিতেন, তাহা হইলে 
পূর্্বকিত উদাহরণটির মত সেই ভবিষ্যদ্বাণী সফল হইত 
এবং রমণীর জীবন অনুতাপে ও মর্ধবগীড়ায় ভারাক্রান্ত হইত । 

অতএব আমর! দেখিলাম, প্রাগ দর্শন কতদুর সম্ভবপর 
এবং পুরুষকার দ্বারা মানব কিরূপে তবিতব্যতাকে নিয়স্্িত 
ও পরিবর্তিত করিতে পারে । যেমন এই উদীহরণ ছুইটিতে 
আবিষ্টের সাহায্যে সুক্পলোকে বর্তমান ভবিষ্যৎ চিত্র জাগ্রৎ- 
চৈতন্তের বিষয়ীভূত করা হইয়াছিল, সেইরূপ অনেক স্থলে 
স্বপ্নেও সেই কার্ধ্য সংসাধিত হয়। আমর! যথাস্থানে তাহার 
বিষয় আলোচনা! করিব। 


১৯২ স্বপ্নতন্ | 


৫1 ৪700)0190 বা রূপক-আদর্শ। 

মানবের চিন্তা বিভিন্ন যুত্তি ধারণ করে,--একথা পূর্বে 
আলোচনা করিয়া আসিয়াছি। এই সমস্ত চিন্তামুত্তির এক 
একটি নির্দিষ্ট বর্ণ ও আকুতি আছে। মানবের সুক্ষ ইন্দ্রিয় 
সে সমস্ত মি দেখিয়া অপরের মনের ভাব বুঝিতে সক্ষম 
হয়। আমর! যেমন স্ুল-জগতে মনের ভাব স্থুল ভাষায় বা 
স্থল লিখনে ব্যন্ত করি, সু জগতে সেইনপ চিন্তার বা 
ভাবের স্থূল তাঁষা বা লিখনদ্বায়। অন্নবাদের আব্্ক হয় না। 
ুক্ষদেহস্থিত মানব সেই ভাবরাজি সাক্ষার্ভাবে,-_ভাযাদিরূপ 
পরোক্ষ সাহায্য বাতিরেকে,--জানিতে পারে। 

স্থল জগতের তাব-জ্ঞাপনের সাধক যেমন ভাষা, (লিথ- 
নাঁদি, সেইরূপ ুক্ম-জগতে এই ভাব-সৃণ্তিগুলি। ভাব-ভ্ঞাপন- 
সাধকের সাধারণ নাম হইতেছে বাকৃ। স্থূল সুশ্ম ভেদে 
বিভিন্ন চৈতস্তে যেই যেই বিভিন্নরূপে ভাব ভ্ঞাপিত হয়, 
তদসুব্ধপ “বাক্‌'ও ভিন্ন ভিন্ন নাম ধারণ করে। ষথা,_পরা, 
পতন্তী, মধামা ও বৈথরী। যেমন প্রপব চতুপ্পাৎ। যেমন 
. মহা চৈতন্ত চারিরূপে স্কিত, যেমন মানব-চৈতন্যের চারিভাব, 
তদ্রুপ প্বাক্”ও চারি প্রকারের। আম এই তত্ব অতি 
বিশদভাবে পপ্রজ্ঞাপারমিতানুত্রে” আলোচনা করিয়াছি। 
বিশেষ অনুসন্ধিৎসু পাঠক তাহা গাঠ করিতে পারেন 
(পৃষ্ঠ ১৬৭-১৬৯)। জাগ্রৎ-চৈতগ্ঠের “বাকৃ”কে সাধরগতঃ 


নিড্রাবস্থা | ১৯৩ 


বৈধরী বল! বাইতে পারে) সেইরূপ স্বপ্র-চৈতন্তের 
“বাক্‌”কে মধ্যমা, সুষুপ্তি-চৈতন্তের “বাক্‌ঠকে পন্থত্বী 
তুরীয় চৈতন্যের *বাক্‌”কে “পরাবাক্‌” বলা হয়। 

আমর! এখানে স্বধুণ্ডি চৈতন্টের বিষয় আলোচন! 
করিতেছি । এই চৈতন্টে অপরের ভাবরাশিকে মুত্তিমান্‌ 
দেখিতে পাওয়া যায়? শাগ্ুও এই চৈতন্ঠের“বাক'কে সেইঅন্ক 
'পশ্থাত্তী-বাক নামে অভিহিত করিয়াছেন। প্রকৃত গুক্ু- 
শিধ্ের উপদেশ, প্রশ্নোত্রাদি এই ভাষায় হইয়া থাকে । 
শ্রীমচ্স্করাচার্য্যবিরচিত দক্ষিপাদূর্তি-স্তোন্রে তাই আছে, 

চিন্রং বটতরো লে বৃদ্ধাঃ শিষ্যা গুরুরু'বা! । 
গুরোস্ত মৌনং ব্যাখ্যানং শিষ্যান্ত ছিন্ললংশয়াঃ | 

[ইহ অতীব বিচিত্র»বটতরুর যুপ-দেশে গুরু ও 
শিষ্যবর্থ সকলেই মৌনভাবে উপবিষ্ট "আছেন; শিষে/রা 
সকলেই বৃদ্ধ, কিন্ত দহাগুরু হিনি, তিনি চিরযৌবনযুক্ত । 
গুরুদেব স্কুল বাক) প্রয়োগ ন! করিয়া বুঝাইতেছেন এবং 
শিষ্যেরাঁও তদ্দার। ছিন্নসংশয় হইতেছেন। ] , 

আমাদিগের এই স্থলে এইটুকুমা্র দ্রষ্টব্,_-গুরুর মৌন 
ব্যাখা এবং ভঁহাতে শিষ্যের অন্তরের সন্দেহের অপসরণ। 
অতএব আমর! দেখিলাম ষে, চিন্তা-মৃত্তিগুলি চৈতন্ত-বিশেষে 
নষ্ট হয়। ধিনি বিচার-বুদ্ধি সংযত করিয়া মনকে একাগ্র 


করিয়াছেন ও সম্যক্ক্ধূপে “নিদিধ্যাসন”-সাধনার পারদর্শী 
৬৩ 


১৯৪ স্বপ্নুতব। 


হইয়াছেন, তিনি ইচ্ছা করিলেই চিস্তামু্তি দেখিতে পান, 
তাহাকে ইহা দেখিবার জন্য প্র!কৃতিক সুষুপ্তি অবস্থার 
উদ্দেশ্যে অপেক্ষা করিয়! থাকিতে হয় না। শঙ্করাঁচার্া- 
বিকচিত গুরুস্তোত্রে যে শিযাবর্গের কথা উল্লেখ করিলাম, 
তাহারা একত নিদিধ্যাসন-পাহ্দশী ; তাই তাহার! গুরু" 


দেবর মৌন ব্যাথায় ছিন-দংশর হইতেছেন। পুরাণের 
অনেক ক্ুপক, চিন্তামুগ্তি ব্যতিরেকে আর কিছুই নহে । ও 


সমস্ত চিত্তামুত্তি সুলভাষায় বর্ণনা করিতে হইলেই ব্ুপক 
বলয়! মনে হয়। পুজার মুদ্রা ও পুরাণের ১৮77010এর 
স্থট ইহা হইতেই; সুঙ্ষ্শী ধধিগণ কঙ্গাদশনে অনভ্য্ 
মানবের নিমিত্ত তাহাদিগকে এইরূপে হগতে প্রচার করিয়া 
গিয্লাছেন। কিবপ চিন্তা কিরূপ যুগ্তি ধারণ করে, তাহার 
বর্ণই বা কি, যদি এই তত জানিবার কাহারও প্রয়াস 
থাকে এবং দেই সমস্ত মূর্তির চিত্র দেখিতে কাহারও সাধ 
চ্, তিনি থিওসফিকেল সোসাইটার ক্রধার গ্রীমতী এনি- 
বেসেন্ট ও শ্রীযুক্ত লেড.বিটার-কৃত সচিত্র [11081 
[0175 নামক পুস্তক পাঠ করিতে পারেন। 

মানব নুষুণ্ড হইলেই, মানব-চৈতন্ত শুদ্ধ ভাব-রাছে। 
অবস্থিত থাকে। সে চৈতন্ত প্রজ্াচৈতন | তাথবস্থায় 
ভাবদর্শন হয়। যে ভাষায় তখন টৈতন্ত ভাব প্রকাশ করে, 
তাহা “পশ্যস্তী-বাক্‌”। যেভাবটি প্রকাশ করিতে জাগ্রৎ 
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অবস্থার বহু বাক্যের আবশ্তক হইত, তাহ! নুযুপ্তি চৈতস্তে 
একটি চিত্রের দ্বারা সম্যক্‌ ভাবে ব্যক্ত হইতে পাবে । ইহাই 
আমাদিগের পুর্বালোচিত 9)10)01,রূপক-আবদর্শ' বা ভাব- 
চিত্র। এখন মনে করুন,_-কোন বাক্কি সুষুপ্ত অবস্থায় 
গ্লিজের ব। অপরের একা ভবিষাত দর্শন করিয়া, তাহ! তাহার 
হুল-মন্তিষধে সঞ্চরণ করিস দিতে যাইল। সুক্মচৈতন্যে লে 
খাত! দেখিয়াছে, তাঁহার বর্ণন! হল মশ্থিছ্ধে অহ্থিত করিয়া 
দল) কিন্তু আমরা যেমন শব্দের প্র শব্ধ মংযোজন। করিয়া, 
নান! প্রকারে, নানা বাকো, জাগ্রৎ অবদ্থায় কোনও শিষয়ের 
বর্ণনা করি, সে তাহা না করিয়। একটি সামান্ট চিত্রে, একটি 
“দগক-আদর্শে তাহা করিল। তাহার পর মানব যখন 
প্রবৃদ্ধ হয়, আবার যখন তাহার সুুলচৈতন্ত ফিরিয়া 
আসে, সে সেই অস্কিত চিত্রটিকে সলচৈতন্যের ভাষায় 
ব্যাথ্যা করিয়া লয়। কিন্তু, হ্দি কেবল সেই চিত্রট স্ববৃতিতে 
থাকে-_-যে সঙ্কেত সাহায্যে সেই চিত্রটি স্থুলভাষায় অনূদিত 
হইতে পারে, তাহা বদি জাগ্রৎ ঠৈতন্যে ্ুরণে ন! আমে, 
তাহ! হইলেই মহাগোঁল। তখন কেবল সেই ব্ুপক-আদশ- 
চিত্রেরই পরিচয় দিতে পারে? কিন্ত, সেই চিত্রাটি যে 
কিসের রূপক ব| কি ঘটনার বা বিষয়ের তুচনা করিতেছে, 


তাঁহ। বলিতে পায়ে ন!। 
জাবার কেহ কেহ নিজের এক গ্রকার পরিভাযা, এক 


১৯৬ স্বপ্ুতন্তব। 


প্রকার সন্ষেত প্রন্তত করে এবং তৎলাহায্যে গুল-মস্তিষকে 
অস্কিত রূপক-নাদশকে ব্যঞ্ধনা করে। শ্রীমতী ক্রো (1175. 
07০০) নাইট সাইড, অব. নেচার (13101 ১1৫6 ০1 
2176 )-নামক পুস্তকে ইহার একটি সুন্দর উদাহরণ 
দিয়াছেন। একজন ভদ্রমহিল! কোনও একটি ছুর্ঘটনা ঘটিবার 
পূর্বে মত্ত সধস্ধে স্বপ্ন দেখিতেন। একদিন তিনি নিদ্রিত 
অবস্থার দেখিলেন যে, একটি বৃহৎ মস্ত তাহার কনিষ্ঠ 
পুজ্রের ছুইটি হস্তাঙ্ুলিতে দংশন করিয়াছে । তাহার পর- 
ক্ষপেই তিনি শুনিলেন যে, তাহার সেই পুজ্রের সহাধ্যাফী 
পরশ্ড আঘাতে তাহার ঠিক সেই অন্ধুলিদ্য় ক্ষত করিয়াছে। 
শ্রীমতী ক্রো আরও বলিয়াছেন যে, তিনি এইরূপ অনেক 
অণ্ুতশ্চক হ্ঃশ্বপ্রের কথ! জানেন। কোনও বিপদের 
প্রাক্কালে এক একদ্ন লোকে এক এক প্রকার নিধি 
জীব বা দ্রব্যের স্বপ্ন দর্শন করে। * 
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'কূপক-আদর্শ-রহস্ত উদত!টন করিবার কখনও কখন 
ভিন্ন ভিন্র মানবের ভিন্ন ভিন্ন সঙ্কেত থাকিলেও, পরীক্ষা 
করিয়) দেখ! গিয়াছে যে, চিত্রবর্ণের মত(1116921)7)8109) 
ইহছাদিগের একটা নির্দিষ্ট প্রয়োগ আছে; ষণা,-গভীর 
জলরাশির স্বপ্নে ভবিষ্যৎ দুর্ঘটনা, যুক্তার স্প্রে চক্ষুর জল 
বুঝায়। শাস্ত্র এইরূপ অনেক সাধারণ স্বপ্ন-সক্কেতের উল্লেখ 
করিয়াছেন। কুতৃহলী পাঠককে আমর! তন্তরোজ স্বপ্রীধ্যায়, 
বক্ধবৈবর্তপুরাণ ৭৭ অধ্যার়, ৭০ অঃ, ৬৩ অঃ, ৮২ গ্জঃ, 
৩৩ অঃ) ৩৪ অঃ, দেবীপুরাণ ২২ অঃ, কালিকাপুরাণ ৮৭ অঃ, 
মত্স্তপুরাঁণ ২১৬ অঃ ইত্যাদি দখন করিতে অনুরোধ করি । 
জ্যোতিষশান্ত্র বিশারদ রাফেলের (1২21)741) একথানি পুস্তক 
আছে,যাহার নাম “বুক অব. ড্রিম্‌স্ত (1304: 01 1)752)5)। 
এই পুস্তকের শেষভাগে অনেক বূপক-স্বপ্প এবং সেগুলি 
কি কি ঘটনার হুচনা করে, তাহা ব্যক্ত আছে। সেইরূপ 
এলেখিয়া (/১1907619)-রচিত পুস্তকে (1016যো 500765 
0119 21061705520) (6 [005667১ মহিলা ডাক্তার 
এন। কিক্সাফো্ড মহোদয়ার (4১072005000 টু, 09 
গ্রন্থে (1)76209) অনেক রূপক স্বপ্রের কণা আছে। 


৬। স্বপ্রতন্বের অনুক্রমণিক! ! 


যেষে উপাধির সাহাধ্ে মানব বিষয় উপভোগ করে -- 


১৯৮ স্বপ্ুতস্ব। 


তাহার স্ুল বা সুক্ঘদেহ--আমর! তৎসমন্ত বিশদ ভাবে 
আলোচন। করিয়াছি। তাহার পর আমাদিগের চৈতন্য-- 
ধিনি শরীরী বা এই সমস্ত শরীরগুলির ধিনি অধিপতি-- 
তিনি নানা অবস্থায়, স্ুল শুস্মভেদে ভিন্ন ভিন্ন শরীরকে 
কিরূপে কার্যে নিয়োজিত করেন, তাহাও বিচার করিয়া 
আঁসিয়াছি। তৎপরে নিপ্রাকালে দেহ ও মানব-চৈতন্থ কির 
অবস্থায় থাকে, তাহাদিগের কোনও কায থাকে কি না, কারা 
থাকিলে তাহা কিরূপ, এই সমস্ত ব্ষয়ে আমাদিগের বক্তবা 
লিপিবদ্ধ করিয়াছি। আমরা তৎসঙ্গে স্বপ্নের প্রকৃত হেতু 
কি, তাহারও অনুসন্ধান করিয়াছি। স্বপ্নের কারণ নির্ণঘ 
কবিতে হইলে নিয়লিখিত যে কয়ট বিষয়ের শ্মরণ রাখ! 
চাই ভাহা আমরা বিচার করিয়াছি 

১। যিনি উন্নতপ্রকৃতি, নিদ্রাকালে তিনি হতচেতন খুল- 
দেহ হইতে নির্গত হইয়া শুক্-দেহাবলম্বনে হৃক্-লোকে 
জাগরিত থাকিয়া বিহার করেন? তখন অনেক অসাধারণ 
শক্তি তাহার অধিকারে থাকে । আবার যে ব্যক্তি সম্পূর্ণ 
জড়চেতা, নিদ্রাকালে তাঞার স্থল্দেছ যেমন প্রায় অচেতল 
হইয়া পড়িয়া থাকে, শুক্র দেহও তন্রপ সংজ্ঞাহীন অবস্থায় 
থাকে ; তাহার হৃক্ষদেহ অনভিব্যক্ত এবং কেহ যে, তাছার 
অধিষ্ঠাতু! আছে, তাছাও বোধ হয় না) 'চৈতগ্ভের চিত মাত্রও 
হেন দুন্ঘ-দেছে পরিলক্ষিত হয় ন!। কেহ আবার স্থল 
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মস্তিষ্কে নিদ্রাকালের অনুতৃতি সঞ্চারিত করিয়া দেয়; কেহ 
বা তাহা করিবার রহস্ট এখনও পরিজ্ঞাত নহে। 

২। মানবের সুক্-দেহই তাহার বাসনা ও চিন্তার 
ক্রিয়াক্ষেত্র । তাহ! তাহার নিজের বা অপরের বাসন! ও 
চিন্তার দ্বার! উত্তেজিত ও বিক্ষোভিত হয়। 

৩। অপর পরিকল্পিত বা নিজেরই অতীত কালের 
চস্তাতরঙ্গ মানবের পিগুদেহস্থিত মস্তিষ্কে আধাত করে এবং 
'কয়ংক্ষণের নিমিভ সেই মস্তিফ অর্ধিকার করিয়া থাঁকিয়।, 
তাহা চলিয়া যায়। অপর আর এক তরঙ্গ আসিয়। তখন 
ভাঁহা অধিকার করে । এই স্মন্ত অসংলগ্ন, সন্বন্ষহীন 
চিন্তাপমুতের বিরান নাই, অবসাদ নাই । 

৪। নিদ্রাক'লে মানব-চৈতন্ক স্কুল-দেত ত্যাগ করিয়া 
যাইলেও, এই পরিত্যক্ক দেহে একপ্রকার অতিক্ষীণ চৈতন্ত।” 
ভাস থাকে । এই অতি মৃদুতাবে প্রবমাণ ঠৈতত্ত- 
ছায়ার একটি অদ্ভূত বিশেষত্ব আছে) ইহাতে কোনও বাস 
উত্তেজনা উপস্থিত হইলেই, ইহা তাহাঁকে অতিরঞ্জিত করিয়া 
মুহর্তের মধ্যে বিবিধ ঘটনাপুর্ণ অভিনব এক উপন্যাস রচনঃ 
করে। প্রকৃত ঘটনাটি-_ফাহ! তাঁভাতে উত্তেজনা! আনি! 
দিয়াছিল_তাহা কোথায় ডুবিয়া যায়; এখন স্থল-মন্তিষকস্থিত 
অতি ক্ষীণ সেই চৈতন্য-কল্পিত অতিযঞনটি একটি সত্যমূলক 
ঘটনা বলিয়! বোধ হয়। 


৪৩ স্বগ্নতত্ব। 


৫ তাহার পর আমর! যেমন গভীর হইতে গভীরতর 
নিদ্রায় অভিভূত হই,আমাদিগের সম্থিৎ, আমাঁদিগের 'আঁমি,- 
প্রত্যয় একটির পর একটি দেহ ত্যাগ করিয়া অবশেষে নুযুণ্ত 
বাঁ তুরীয় অবস্থায় আত্মটচৈতন্যে মিলিয়া যাঁয়। সেই সময় 
পরিত্াক্ত দেহগুলি স্বদ্ব চৈতন্যে সপ্তীবিত থাকিয়া গ্বাধীন- 
ভাবে কার্ধয করিতে থাকে; কারণ যিনি দেহগুলিকে 
আয়ত্তে রাখিয়! অভীষ্ট কার্য নিয়োজিত করেন, সেই মানব- 
সন্থিৎ এখন দেহগুলির সহিত প্রায় কোনও সম্বন্ধ রাখ্নে 
না। কিন্তু) যে চৈতন্য তাহাদিগের মধ্যে অবশিষ্ট থাকে, 
তাহ! অতি ক্ষীণ, তাহ। এক প্রকার জড়-চৈতন্য ; তাহাতে 
কোনও স্বাধীন বৃত্তি থাকে না; তাহা যন্ত্রের মত অভ্যন্ত 
চিন্তা, ভাব ব| ঘটনাধলীর কান্ননিক পুনরভিনয় করে। 

৬। তাহার পর আর একটি কথা এখানে শ্বরণ রাখিতে 
হইবে। যখন মানব-চৈতন্ত নিদ্রাকালে স্থুল-হক্মাদি শরীর 
হইতে উদগত হয়, যখন দেহাঁবশিষ্ট ক্ষীণ চৈতন্ত তত্তৎ 
দেহকে শ্ববশে রাখিতে পাঁরে না, তখন সেই শরীর গুলি 


বাহ্‌ কারণে সহজে অভিভূত হয়। 

এই সমস্ত জটিলত|, এই বিশেষ বিশেষ সংঘাত আছে 
[লিঙ্গাই প্রকৃত অলীক অবভাঁস বিশ্লেষ কর! এত দুরূহ । 
ছুুপ্তির বিজ্ঞান বা স্বপ্ন-বিগ্তান, সেইজগ্ধ যত সহজ বলিয়া 
মনে হয়, ঠিক ইহা তত সহজ নয় । অতএব স্বপ্নমাত্রই অলীক 


'নিদ্রাবস্থা । ০১ 


বলিয়া বর্ণিত হয়। মানব:প্রবুদ্ধ হইব মাত, তাহার স্ুল-দেছে 
মানব-সথিৎ ফিরিয়। আসে এবং তখনি বিভিন্ন দেহের 
স্বাধীন চৈতন্ঠের বিডির ক্রিয়া গুলিকে বাঙ্ীনা করে। তখন 
সকলগুলিই এক সময়ে তাহার নিজের অনুভব বলিয়া মনে 
হয়। এই অনুভবকে যদি স্বপ্র নামে অভিহিত করা হয়, 
তাহা হইলে হপ্রকে অলীক না বলিয়া, আর কি বলা 
ষাইতে পারে ? 


সপ্তম অধ্যায় | 


স্বপ্র-বিভাগ । 

(১) সদ্‌-দশন। 
গ্রকৃত পক্ষে ইহ। ঠিক স্বপ্ন নয়। জীবাক্সা বা কারণ- 
শরীরাভিমানী আত্ম! বাঁ প্রান্ত * নিদ্রাকালে সং অর্থাৎ 
পগংকারণ ব্রন্দে লীন থাকেন । এই স্বপ্রতিষ্ট অবস্থায় 1, 


এই সমগশজ্ঞান-রবি-বিভাসিত অবস্থায়, জাগতিক বূপদকল 
সবততস্ত্র্জপে অবস্থান পিরিত পারে না) বারও ব্হ্ষেরই রূপ 


* অহ নাকো রণাত্বেন হন 
বপুস্তত্রাতিমান্তাত্ম। প্রাজ্ঞ ইত়াচাতে বুৃধৈ? ॥ 
€ সর্ধ্ববেদাত্ত-সিদ্ধভ্ত-দার-সংগ্রহ; ৩২২) 
[পাওিতগণ অহঙ্কারের কারণ বলিয়া. জাবের বাষ্টি অঙ্ছানকে "কারণ- 
শরীর” এবং সেই *কারণ-শরীরাভিমানী আত্মাকে “প্রাজ্ঞ” বলিয়। 
ণঅভিভহিত করেন। ] 


1 “ষত্রেতৎ পুরুষ; স্পিতি-নাম সৎ সৌমা, সম্পম্বো ভবতি, 
সবগীতে! ভবতি, তন্মাদেনং স্বপিভীতাচক্ষতে স্বংস্থপীতে। ভব্তি 1"? 

[হে সৌমা। স্প্তিকালে এই পুরুষের স্বপিতি নাম হয়। তখন 
তিনি সংসম্পন্ন হয়েন; “ম্ব'"তে (আত্মাতে ) অপীত (লীন) হয়েন। 
অতঞব ইহাকে 'ম্যপিতি' নামে আখ্যাত কর! যায়; কারণ লীন 
হইয। হগ্রতিষ্ঠ হয়েন। ] 


স্বপ্র-বিভাগ | ২০৩ 


বলিয়! প্রতিপন্ন হয়; সকলেই ব্রহ্গবুদ্ধি প্রতিষ্ঠিত হ। 
প্রকৃত পক্ষে, তখন ''সকল”-ভাবই থাকে না) পার্থক)- 
বুদ্ধিরূপ ভ্রমের বিলোপ হয়। ইহাই প্রক্কৃত সদ্ধর্শন । তুরীয় 
অবস্থায় এই অনুভূতির অন্য, এই একত্ব ব! অবিশিষ্টতা- 
স্ধা-পানের জন্যই, জাগ্রৎ, স্বপ্ন ব স্ুযুপ্তি চৈতন্তে মানবের 
এই প্রেম বা একীকরণেচ্ছা। কিন্ত, আমরা এখানে 
স্দ্‌-দর্শন অর্থে কেবল ইহাকেই বুঝিব ন1। 

সুযুপ্তি অবস্থায় চৈতন্ঠের যে ক্রিয়! হয়, বা কারণ 
শরীরাভিমাঁনী জীবাত্বার যে “দর্শন)” প্রাজ্র-চৈতন্তের বা 
অধিদৈবের যে প্রত্যয় ব| অনুভূতি, তাহাও আমরা এই 
"নদ্‌-দরশশন” বিভাগের অন্তনিবিষ্ট করিব। সুযুপ্ডি- 
কালে যে শরীরে চৈতন্যের ক্রিয়া নিবদ্ধ থাকে, আমর! 
বলিয়া আনিয়াছি, তাহার নাম কারণশরীর;) বাঁ আর 
একভাবে বলিলে, যে মায়াবরণ এই সময়ে চৈতন্যকে আচ্ছন্ন 
করিয়া থাকে, সেই ব্যষ্টি অন্ঞানরূপ উপাধিকে “আনন্দময়- 
কোশ”--এই নামে অভিহিত কর! হয়। এই আনন্দময়- 
কোশ নাম নিরর্থক নহে, উহা! সার্থক * | যে ষে ভাগ্যবান্‌ 


* শ্বরূপাচ্ছাদ কহেপাপা নন্দ প্রচুরত্বতঃ | 
কারণং বপুরানন্দনয়ঃ কোশ ইতীর্যাতে ॥ 
সর্ববযেদাস্ত্-সিদ্ধান্ত-ন(র-সংগ্রহ:--৬২৪ 
কারণ-শরীরও জীবন্গ্ধাপকে আচ্ছাদন করে ; ইচ্াতে প্রচুর জানন্ 
“উপভোগ হয় বলিয়া, ইহাকে আনন্দময় কোশও বল! হয়। 


২৪৪ প্বপ্রুতন্ব ৷ 


কখনও এই আনন্দ-ন্ভূতি জাগ্রৎ টৈতন্যে আনিতে 
পারিয়াছেন, ভিমিই কুঝিবেন যে কি মধুর, কি গভীর, 
কি হৃষয়মনোহাত্বী ও পবিত্র, স্বর্গীয় এই আননা-প্রবাহ! 
ধিনি তাহা একবার অনুভব করিয়|ছেন, তাহার জীবন এই 
সর্ব-পাপ-হন্ত্রীভোগবতী-সংস্পর্শে বিগত-সংসার-কমষ-পঞ্চ 
*ইয়াছে। কিন্তু, সাঁধারণ মানবে এই মহাঁন্‌ অন্থুভব হয় না 
তাহা্দিগের নুষুপ্তির আনন্দ-মন্ুভূতির কেবল ক্ষীণ স্মৃতিটুকু 
থাকে । তাহার! বলেন,--“এযোইহং সুখমস্বাগপং ন তু 
কিঞ্দিবেদিষম্”--আমি হথে নিদ্রা! গিয়াছিলাম, কিন্তু সেই 
হ্ুখের পরিচয় বোধগম্য হইতেছে ন] 1: 

সাধক ভক্তদ্নিগের জাগ্রৎ চৈতন্যেও এই অপার্থিব 
আনন্দ-গ্রবাহ আলিয়া প্রতিধাত করে। শ্রীশ্রুরামকফ- 
জীবনী যাহারা আলোচনা! করিয়াছেন, তীহারাই ইহার 
বিষয় অবগত আছেন। একটি দৃশ্ব, একটি সঙ্গীত, এক- 
ভাবের একটি কথা, তাহাকে এই আনন্দে নিমজ্জিত করিতে 
যথেষ্ট হইত। ভক্ত মহাত্ম! বিজয় গরোম্বামীর জীবনেও 
তাহ্থাই হইত। আমি তাহার জীবনের ঘটনা হইতে ছুই 
একটি উদ্ধৃত করিতেছি *। “তিনি একদিন ঘ্বার-ভাঙ্গার 
পথে বেড়াইতেছিলেন। দেখিলেন--পথিপার্থে পলাশবৃক্ষে 


* জীবহবিহারী কর রচিত "মহাত্মা বিজয়কৃক গোন্ামী'!। 


স্বপ্র-ধিভাগ । ২৫৫ 


পলাশফুল ফুটিরাঁ রহিহাছে ঠ তাবে বিভোর হইবেন এবং 
মানুষকে ধাক! দিতে দিতে লইয়! গেলে যেস্ধপ হয়, মেই- 
তাবে গিয়! কিছুক্ষণ অজ্ঞান হইয়া! দীড়াইয়! রহিলেন। 
তৎপরে সাষ্টাঙ্গে প্রণিপাত করিলেন এবং জিজ্ঞাস! করিলে, 
বলিলেন,-“পলাশ বৃক্ষের ভিতর হইতে মা! উকি ছ্বিতে- 
ছিলেন ।” 

"একবার একটি মুটে মোট নিয়া আসিয়াছে; তিনি 
তাহার মধ্যে যেন কাহাকে দেখিয়া অধীর ছইলেন, এবং 
কাদিতে কীদিতে তাহার পায়ে পড়ি! সাষ্টাঙ্গে প্রণাম 
করিলেন। মুটেও বাব! বাব! বলিয়। নর়নজলে তাসিতে 
লাগিল। সে দৃশ্য যাহার! দেখিল, তাহারাও চক্ষুর জগ 
রাখিতে পারিল না ।” 

“একদিন গেগারিয়।! আশ্রমে প্রাতে পায়খানার পথে 
স্তাহাকে অতি সঙ্কৌচে পদক্ষেপ করিতে দেখ! গেল এই. 
ফ্লপ করিতে করিতে মুহ্র্তমধ্যে অজ্ঞান হইয়া ধরাশায়ী 
হইলেন। তখন তাহার নিকট কীর্তন করিলে, পুনরায় 
জান হইল। কারণ দ্িন্ঞাস! করিলে বলিলেন,--“দূর্ববাঁ 
বাসে শিশির-বিন্দুতে জ্যোতির্ঘয় ব্রহ্মকে দর্শন করিয়া, আমি 
আত্মসংবরণ করিতে পারি নাই, |” 

এইরূপ তীহার জীবনে অনেক ঘটনা আছে। কখনও 
আহার করিতে করিতে অজ্ঞান হইতেন, কখন 'চা” পান 


২৬৬ স্বপ্রতত্ব ৷ 


করিতে করিতে পাত্র হস্তে করিয়া বেহ'স্‌ হইয়া থাকিতেন। 
কখনও ফুলগাছে ফুল ফুটিয়াছে দেখিয়। তন্ময় হইয়া 
যাইতেন। নুষুপ্ত-চৈতনোর আনন্দ-প্রবাহ তীহার জাগ্রং- 
চৈতন্যে আসিত বলিয়াই তাহার এইরূপ হইত । তাই 
তিনি ভগবান্‌ সদন্ধে বাঁলতে পারতেন,“ তিনি সাঙ্গ 
প্রতাক্ষ দেবতা, ইহ] কল্পনা নয়) হাঁকে দেখা যায়, ধর' 
যায়, আস্বাদন করা যায়, শোন ফ'য়,--এ কথার কথা নয়। 
আমি স্বয়ং পরীক্ষা কারে ঝন্ছি।* অধ্যাপক জেম্স্‌ 
( 170165501 191)৫5 ) সাহেবের পুস্তকে € ৬21006এ 01 
[২61121045 [২1১67161065 ) ইহার উদাহরণ আছে। 
একটি দৃশ্ত দেখিয়া! একদ্রন নাস্তিকেরও কিরূপ ঈশ্বর-বুদ্ধি 
ফুটিয়। উঠে! ইহা এই স্ুযুপ্তির আনন্দ-তরঙ্গের জাগ্রৎ- 
চৈতন্যে গ্রতিঘাতমান্র। ইংরাক্গ বৈজ্ঞানিকগণ ইহাকে 
51007675109” ( কন্ভার্ষণ ) বলেন। 


সুযুণ্ি-অবস্থায় অনেক সার সত্যের অন্থভূতি হয়, অনেক 
জটিল রহস্যে মীমাংস! হয়। জ্ঞানী, ভক্ত, কর্থার, কবির, 
দার্শনিকের, বৈজ্ঞানিকের যে ভাৰ ব! যে প্রতিতালোক, 
তাহা! এই অন্ধভূতিরই প্রতিফলনমাত্র । কখনও কখনও 
আবার মহাপুরুষগণ, ল্রাস্ত, বিপর,অন্ধ আমাদিগের কল্যাণের 
জন্য কোনও বিপদের ভীষণ ছায়া আমাদিগের মানসে অদ্ধিত 
করিয়| দিক, আমাদিগকে সতর্ক করিয়া দ্েন। এইক্প 


স্বপ্র-বিভাগ। ২০৭ 


অনুভূতি লেখকের জীবনে ছুই চারি বার হইয়াছিল এবং 
মহাঁপুরুষদিগের ইঙ্জিত অনুসরণ করিয়া, মহা মহা বিপদে 
লেখক বহুবার উত্তীর্ণ হইয়াছে । কখনও বা! কল্্ী ও 
কগবন্তুক্ত ত্যাগী ানবগপকে উৎসাহ দান করিতে, নির|শ 
মনে আশার সঞ্চার করিতে, বিষ তীাহাদিগের চিত্রের 
অবসাদ দূর করিতে, তাহারা অতুজ্জল তবিষ্যৎ জীবনের 
ব| মানব-ইতিহাসের এক প্রান্তের ষবনিক। উত্তোলন করেন; 
বা শান্তিময়,আনন্দ-পুরিত সাধকের আদশানুষায়ী চিত্তাকর্ষক 
[নোহর দৃষ্ঠ দেখাইয়াঃ মহাপুরুষগণ ভক্কের আনন্দ-বর্ধন 
করেন; কখনও বা আবার নান! ঝ্বূপক দ্বার! অতি জটিল 
ুর্ব্বোধ রহদোর বা মাধনার সাধক-চিন্তোপষোগী পন্থা 
দেখাইয়া! দেন। সাধক প্রবর জিনরাজদাস সুললিত তাহার 
ফাওয়ার্শ এগ গার্ডেন্স্- 10575 220 08100175 ) 
নামক পুস্তকে অতি মনোহর আধ্যান্মিকতা পরিপূর্ণ এইক্প 
কয়েকটি হপ্র-কাহিনী লিপিবদ্ধ করিয়াছেন। তাহার 
গুরুদেব জীবন্ধুক্ষ মহাপুরুষ কুতহুমী কিন্ূপ জটিল নান 
তন্ব শ্বপ্রে মনোহর চিত্রাবলির সাহাষো তাহাকে উপদ্ধেশ ' 
দিয়াছেন, তাহার কয়েকটি লেখক তাহার এই পুষ্তকে 
লিপিবদ্ধ করিয়াছেন। 

অনেকের দীবনেও অক্লাধিক এইরূপ অত্যানুতৃতি হয়) 
অনেক অতি দুন্ধহ সমস্য, যাহার কিছুতেই মীষাংস! হই- 


২৪৮ স্বপ্নুতত্ব। 


তেছে না, সহসা নিপ্রাবসানে দ্বেখা গেল যে, তাহার কি 
নুন্দর ব্যাথ্য! হইয়াছে! কোথ| হইতে কোন জ্ঞানজ্যো'তঃ- 
স্পর্শে যেন সেই ঘোর তিমির নষ্ট হইল! কাছার 
ষেন কৃপা-পবন-সংঘাতে সেই অগ্রানতা-.মেঘ দুর হইল! 
আমি নিজের জীবনে ইহ! জানি, তাই বলিতেছি। সেই 
ব্যাখ্যা কোথাও পূর্বে শ্রবণ করি নাই, এমন ছুই একটি 
প্লোক বা শাসন্ত্রোক্তি জাগরিত হইবামান্র মানসে উদ্দিত হইল, 
বাহ! পূর্বে আমি কখন দেখি নাই! আমি পরে পুস্তকে 
অনুসন্ধন করিয়া বা কাহাকে জিজ্ঞান। কয় দেখি যে, 
সেইগুলি প্রায় ঠিক। এইরূপ কি করিয়! হয়? হয়ত 
কোনও মহাপুরুষ কৃপঞ্চরবশ হুইয়া আমাকে শিখাইয়! 
দিলেন! হয়ত আমার ঘিনি হদয়রথী, তিনিই আমার 
সমন্তার ম্ীমাংস। করিয়। দিলেন ! 

প্রতি ধর্শান্ত্রে সদ্-দর্শনের উদাহরণের অভাব নাই। 
ইতিহাস আত্মত্যাগী ধর্দবীর ব! কর্ধবীর মানবগণের 
জীবনকাছিনী বর্ণনা করিতে যাইয়া অনেক স্থলে সদ্‌- 
দর্শনের কথাও উল্লেখ করিয়াছে। এখাঁনে «ই সমস্ত 
উদ্নাহরণের আহরণ নিপ্রয়োজন | ধাহারা ইতিহাঁস পাঠ 
করিয়াছেন, তীহারাই এই দমস্ত অবগত আঁতেন। আমরা 
ইহার বিষয়ে আর অধিক আলোচনা করিব না। তবে 
ছুই একটা উদ্দাহরণ এই গুলে লিপিবদ্ধ করিব। ধীহার! 


স্বপ্ন-বিভাগ। ২৪৯ 


এস্ৎসদঘদ্ধে সম্যক জানিতে চাহেন, তাহাদিগকে শান ও 
হছাপুরুষগণের জীবনী পাঠ করিতে অন্নরোধ করি। তবে 
পাঠকদিগের নিকট আমার এই নিবেন) তাহার! যেন এই 
গুলিকে স্বপ্ন বলিয়। মনে না করেন। যে অবস্থায় এইরূপ 
দর্শন হয়) তাহা! আমর! পূর্বেই বলির! আসিয়াছি,_ স্বপ্না 
বস্থার অতীত। 

কোন কোন দেবমন্দিরেঃ দেব ব! দেবী-মৃতিসনিধানে 
মস্তক চালনাদিন্বপ নান! প্রক্রিয়ার-সাহাষ্যে ব্যক্তি-বিশেষকে 
যে “বাউল” পার, বা কোন কোন স্ত্রী বা পুরুষের পজাি 
করিতে করিতে যে “ডাব লাগে”-_তাহাও এই শ্রেণীর স্বপ্জের 
জন্তর্গত। তারকেস্র, বৈগ্যনাথ প্রত্ৃতি স্থানে সহল্র সহ 
রোগী ব। অর্থার্থী “হত্যা” বা “ধরণ” দেয় এবং তাহার ফলে 
খবধ ৰ। আদেশ গ্রাণ্ড হয়, তাঁহাও এই বিভাগের অন্তভূ ত। 
এই সমস্ত স্থলে প্রক্রিয়া-বিশেষে বা তক্তিভরে তীব্র 
বিশ্বাস স্বায। মনোবৃতিকে একাগ্র ও একনিষ্ঠ করা হয়। এবং 
সেই পবিত্র, একাগ্র ও একনিষ্ঠ চিত পূর্বকথিত উপায়ে 
জ্জাতবা বিষয় প্রতিফলিত হয়। 


২। স্বপ্নে ভবিষ্য-জান। 


»হথপ্লে তবিষান্জান”-_-আমাদের এই নামকরণ্টি বেশ 
১৪ 


২১৯ বগ্তত্ব। 


সঙ্গত হুইয়'ছে বলিয়া! মনে হয় না; কারণ নিদ্রিত মানবের 
যে অবস্থায় ভবিষ্য ঘটনার জ্ঞান বা দর্শন হয়, তাহাকে 
কোনওরপে স্বপ্াবন্থা বলা যায় না! আমরা এ কথা পূর্বে 
আলোচনা করিয়াছি । তাঁহার স্থল বা জাঁগ্রৎ চৈতন্তকে 
পূর্ব হইতে সতর্ক করিয়া দিবার জ*, হয়ত মাঁনব-জীবাসব! 
নুযু্তি-অবস্থায় কোনও একটি ভবিষ্য-ঘটনা শ্থয়ং দর্শন 
করিয়া, তাহার স্থূল মস্তিষ্কে সেই অনুভূতি সঞ্চারিত করিয়! 
দেন। পুর্বে আমরা ইহার উদাহরণও দিয়াছি। কথনও ব 
এমন হয় যে, জীবাঘ্ব শ্বয়ং ইহা দন করেন না) কোনও 
মহাপুরুষ বা অপর কোনও সুপ্ত মানব কোনও ভবিষ্য 
ঘটনা দর্শন করিক্সা। তাহার বা অপর কোনও মানবের বা 
জগতের কল্যাণ জন্য, স্বপরদ্র্ার নিদ্রাবস্থায় তাহাকে এই 
ঘটনার পরিচয় দেন; তাহার জীবাত্ম। দেই জনুভূতি পর্য্যায়- 
ক্রমে তাহার স্থূল মণ্তিষ্কে অবভাসিত করিয়া দেন। আমর! 
ইহ1ও বলিয়াছি যে, সকল সময়ে, মানব জাঁগরিত হইলে, 
সেই এবেক্ষণ সম্পূর্ণভাঁবে স্থৃতিতে থাকে না। ইহ! কেন হয়, 
তাহাও পুর্বে বলিয়াছি। ইহ! ছুইটি জিনিষের উপর নির্ভর 
করে--ধিনি সুপ্ত-চৈতন্তাভিমানী, অর্থাৎ যিনি অধিদৈব, 
ব1 [1701510491115, তীহার অভিব্যক্তির, আর মানবের 
সুক্ষ গুলাদি শরীরের বিকাশের উপর। ম্ুপণ্ত অবগ্থায় যে 
জঞানলাভ করেন, যে ভবিষ্যদর্শন করেন, তাহ! যদি ঠিক 


স্বপ্ন-বিভাগ ২১১ 


স্বাধিকৃত করিতে না পারেন,_বগ্কপি তাহা স্ব-প্রককৃতিস্থ 
করিতে না পারেন, যদি তাহা! কেবল বাহ বিষয়ভাবে 
খাকিয়! যায়, তাহ! হইলে, তিনি ই€' শুক্র বা স্থূল চৈতত্তে 
সম্পূর্ণভাবে সঞ্চারিত করিতে পারেন নাঃ তাহার 
নিজের ভিতরই যেজ্ঞনট সম্পূর্ণরূপে ফুটে নাঃ, তিনি 
আবার তাহ! অন্তকে কিরুপভাঁবে দিবেন? তাহার পর 
দেহ বা শরীরগুিকে শ্বামুণ্তে লইয়া ধাগাঁও বড় সহজ কথ! 
নহে; তাহাঁও অভিবাক্তির ফলে, কালে সংসাধিত হয়। 
এইত গেল চৈতগ্ভের কখ। | শরীরে অভিবাক্তি বা বিকা- 
শের উপর এই স্থৃতি নেকটা নির্ভর করে। মলিন 
মুকুরে যেমন প্রতিবিষ্ব ঠিক পড়ে নাঁ, দেহ অপবিত্র হইলেও 
জ্ঞান-জ্যোতির় সেবূপ ভাবে স্বরণ হয়না; চঞ্চল, বাত্যা- 
বিক্ষোঁভিত উর্দি-/মাকুল দদীবক্ষে যেমন চন্ত্র- *তিবিশ 
বিভক্ত ও বিচুর্ণিত হইয়া যাঁয়, যেমন পরিছিন্ন প্রতিবিষ্ব 
অন্তর্থিত হয়, কেবল অবশিষ্ট থাকে কিরণম|লীর কিরণজাল, 
সেইরূপ নানা বাসন! ব! চিন্ত বিধ্বস্ত মাঁনব-মানসে ব| 
মানবের শুল্্-মন্তিষ্কে অধিদৈবের বা সুষ্ঠ চৈতচাভিমাণীর 
তবিষ/ঘটনা-চিত্রের অগ্চন-চে8| বিকল হইয়! যায়; মানব 
জাগরিত হইলে, অপ্রভেগ্প, বিক্ষিপ্ত কিরণ-ল্ঞালয্ূপ কেবল 
একট! গসতীব অল্পষ্ট--মতীব অপরিশ্ফুট, এক প্রকার 
.শ্থৃতিবিভ্রমণ/ জাগ্রৎ চৈতন্লে অবশিষ্ট থাকে । 
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ধাঁছারাই স্প্রে ভবিষাদর্শন সঘন্ধষে আলোচনা 
করিয়াছেন ও স্বপ্রৃষট বিষয় ও ঘটনাবলী পরীক্ষ! করিয়াছেন, 
তাহারাই অবগত আছেন ষে, ইছার কতকগুলি অতিশয় 
আবশ্বক | অতএব ন্প্ূু চৈতন্তাভিমানী বা অধিটৈৰ 
(1101510059110)), তাহা জাগ্রং চৈতন্তে কেন সঞ্চারিত 
করিয়। দিয়াছেন, তাহার কারণ সহঞ্জে অনুমিত হয়; 
যেমন হয়ত কোনও পরমাত্মীয়ের আসন্ন মৃত্যুর ভবিষ্যৎ 
চিত; হয়ত কোনও অবশ্থন্ত/বী মহাবিপন্দের পরিচয় । কিন্তু, 
আবার এমন অনেক ভবিষ্যদ্র্শন হয়, যাহা অতি 
অকিঞ্চিতকর, যাহা অতি অনাঁবশ্যক , ইহাদিগকে স্থল 
মন্তিঞ্ধে সঞ্চারিত করিয়! দিবার কি উদ্দেই, তাছ। 
পরিষ্কারক্লপে বুঝা যাঁয় না। হয়ত বন ঘটনাবলি-সমদ্থিত 
কোন ভবিষ্যৎ দৃশ্যাবলির উহার সংশ্লিষ্ট খণ্ডাংশমান্র ; 
স্থল মন্তিদ্ধ সমগ্র চিত্রটিকে ধারণা করিয়া রাখিতে পারে 
নাই, কেবল ইহার অনাবশ্যক কোন একটি অংশকে 
স্মরণে রাখিয়াছে। 

এই ধে প্রাগ্-দর্শন ঘটে, তাহ! অনেক সময় কোনগ 
লংভাব্য বিপ্-বিষয়ে আমাদিগকে সতর্ক করিয়। দিবার জন্ত। 
কখন কখন আমরা বিপদের এইরূপ পূর্ব্বাভাস ব৷ পূর্ব-সংবাদ 
পাই! সতর্ক হই, সাবধানে কার্য করি এবং বিপদ আসিলে 
তাহ। হইতে মুক্ত হই। কিন্তু অধিক সময়েই আমরা আমা- 
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দিগের অন্তর্ধামীর এই প্রকার নিদেশ বাকাকে গ্রাহ করি 
না. "শ্বপ্র অলীক” বলিয়া, তাহ! উপেক্ষা করি; অথবা তাহ 
উপেক্ষা না করিলে, তাহার প্রকৃত উদ্দেপ্ত না বুঝিতে 
পারায়, আমাদিগের সেই আশু-বিপদের গ্রতিয়োধ করিবান্গ 
সকল চেষ্ট|! বিফল হইয়া যায় । স্বপ্পে যে বিষয়ের অনুস্কৃতি 
হইয়াছিল, তাহা ষখন প্রকৃতই আলিয়া! উপস্থিত হয়, আমরা 
কিংকর্তব্যনিযু় হইয়!, অনন্টোপায়ে তাছাতে আত্মসমর্পণ 
করি ও অন্ুতগ্ড হুইয়। মনোবেদনার বোঝ। বাড়াইয়া 
তুলি। আবার কখন কখন এমনটিও হয়,_ষে সমস্ত 
পারিপাস্বিক অব ও শক্তির উপর আমাদিগের কোনও 
ক্ষমত| থাকে না, তাহাদিগের দ্বারা বাধাপ্র' ও 
গ্রহত হইয়া আমাদিগের ক্ষু্র চেষ্টা বিফল হয়; বু 
আয়ামেও সম্মুখীন বিপদের হস্ত হইতে আমর! নিষ্কৃতি 
লাত করিতে পারি না। প্রারস্ত, কর্ম ফপ-শক্তি ব্যাধের 
মত, পুরুষফারকে আবন্ধ করিয়া ফেলে। আমরা পূর্বে 
ইহার আলোচন! করিয়াছি । 

স্বপ্নে ভবিষ্য-জ্ঞানের উদাহরণেয় অভাব নাই। আমাদের 
টিন্তাখীল পাঠক পাঠিকার মধ্যে অনেকের এরপ স্বপ্র- 
দর্শণ হইয়াছে বা তাহার এন্প স্বপ্র-কথা বিশ্বস্ত শুত্রে 
অবগত আছেন। আমার নিজের জীবনে ও আমার অনেক 
পরিচিতের ও আত্মীয়বর্ণের মধ্যে এক্নুপ ঘটন! অনেক 
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ধটিয়াছে। এক্সপ স্বপ্ণের কথা মধ্যে মধ্যে সাধারণ বার্ভাখাহী 
পত্রিকার়ও দেখিতে পাওয়! যায়। কিছুঙ্দিন পূর্বে ডেলি 
নিউস পত্রিকায় (106 10018 [2117 6৮5) 
কলিকাতা ইটলি নিবাসিনী এক গোয়ালিনীর স্বপ্লের কথা 
প্রকাশিত হইয়াছিল! আমি নিয়ে তাহার বিবরণ দিলাম । 
পরা গে়ালিনীর (এ বুদ্ধ! নিশশেষে স্বপ্না দেখিল যে, তাহার 
রে পণণকুটীরে অগ্নি-সংযোগ হইয়াছে; সব 
উীদুত হইতেছে, কিছুতেই অগ্নির প্রকোপ নিবারিত 
কঁহইতেছে না; অনল ভীষণ ্্থরের মত বিরাট মুখ ব্যাদান 
? করিয়৷ সমণ্ুই গ্রাস করিতে উগ্তত ) মানবেয় সকল চেষ্টা, 
বিজ্ঞানের বিরাটি উদ্চম। সমন্তই ব্যর্থ হইবার উপক্রম, 
যস্্াদি চাহায্ে শ্রাবণের ঝারিধার! প্রায় যে জলবর্ষণ হইতে 
ছিল. তাঁহা অগ্লির গুকোঁপ নিবারণ না করিয়া যেন স্বৃতা- 
ছতির মত তাহার শরীর পোষণ করিতেছিল । প্রথমে এক- 
থানি কুটীরে অগ্নিসংযোগ হয় এখন সমগ্র লোকালয় একটি 
বিশ্বগ্রাসী বন্তকুণ্ডে পরিণত হইল। বৃদ্ধা কোনও ক্রমে জীবন 
রঙ্ষ। করিল ) কিন্তু, ১স্তান শপেক্ষ। অধিকতর প্রিয় ও পরম 
প্ঘাত্টীয়', গোবৎসগণ, তাহার গ্রাসাচ্ছাদনের একমাজ 
উপায়শ্বরপ তাহার"শ্তামলী*ধবলী*।-_ তাহাদিগকে কিন্ুপে 
উদ্ধার করিবে? তাহারা যে গো-শলায় বন্ধনদশায় আছে ! 
তাহান্দিগের বন্ধনমুক্ত ধরিয়া দিয়া, গো-শালার সবার উন্মুক্ত 
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করিয়া দিতে পারিলে,তাহ|র! হয়ত আত্ম জীবন-রক্ষ। করিতে 
পারিত! এই চিস্তার যন্ত্রণা! তাহার পক্ষে অসহ হুইল। পে 
উচ্চন্বরে কাদিয়! উঠিল এবং তাহার নিদ্রাও ভঙ্গ হইল। 
সে তৎক্ষণাৎ শঘ্য! তাগ করিয়া, কুটীর হইতে নিক্ষান্ত 
হইয়া, তাহার গো-শীলার দিকে, তাহার কুটাকলপটলাতিমুখে 
নয়ন নিক্ষেপ করিল ৷ বুঝিল, বাস্তবিক অগ্রি-নংযোগ হয় 
নাই; সে অগ্নি-সংযোগের শ্বপ্র দেখিয়াছিল মাত্র কিন্তু 
এই ভীষণ স্বপ্ন তাহার এরূপ মর্মস্পর্শী হইয়াছিল যে. সেইঙগিন 
[নশাকালে শয়ন কারবার পূর্বে, মে গো-শালাঃ যাইয়া 
ধেন্থবংন্গণের বদ্ধন মোচন করিয়! দিল, গো-শালার সবার 
উনুক্ত করিয়া রাখিল। 

কিন্ত, সে রাত্রিশেষেও সেই স্বপ্ন, দেই ভীষণ 
অগ্নিকাণ্ড, সেই গোবৎমগণের দাহ-চিআ | বৃদ্ধা তৎক্ষণাৎ 
শয্যাত্যাগ করিয়া গে-গৃহাঁভিমুখে ধাবিত হইল এবং তাহার! 
নিরাপদে আছে দেখিয়া! নিশ্চিন্ত মনে প্রত্যাগত হইল। 
আবার রঃনীতে শধ্যাগমনের পূর্বে পুর্বরাত্রের মত 
তাহাদিগের বন্ধন মোচনাদি করিয়া রাখিল। রজনী শেষে, 
আবার সেই স্বপ্ন এবং বৃদ্ধার উৎকঠিত মনে যেইরপ 
পর্যবেক্ষণ । এইরূপ উপধু্পরি সে তিন দিন প্রতি 
রজনীতে স্বপ্ন দেখিয়াছিল এবং প্রতিদিন জাগরিত হক 
দেখিত যে দাহকাড প্রকৃত নহে, হ্বপ্রমাত। তথাপি 
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তাহার মনে একটি ঞ্কব বিশ্বাস হুইয়াছিল,-সে যে বার বার 
এই স্বপ্ন দেখিতেছিল, ইহার মুলে একটি কোনও সত) 
অবশ্টাই নিহিত আছে? হয়ত অগ্নিকাণ্ড অবশ্তস্ভাবী এবং 
তাহাকে সতর্ক করিয়া রাখিতে যেন তগবান্‌ অনুগ্রহ করিয়। 
এইরপ স্বপ্রদান করিয়াছেণ। 

এই প্রকার চিন্তা করিয়া! চতুর্থ রজনীতে বৃদ্ধ! আর 
নিদ্রা বাইল না। তথন প্রায় একটা বাজিয়াছে। চতু্দিক 
নিস্তব্ধ; কোলাহলময়ী, সন্ত উদ্দামশালিনী কর্মরত নগরী 
ধেন ক্ষণরিক শান্তির জন্ত নিধ্রিত) এমন সময় উৎকঠা- 
পর়ায়ণা, নিদ্রাহীনা। বৃদ্ধার সতর্ক নাসারদ্ধে, ধেন 
গৃহদাহের তীরগন্ধ প্রবেশ করিল। এট! কি ভ্রম? তাহার 
উত্তেজিত অপ্রক্কৃতিস্থ মন্তিষ্কের অলীক কল্পনা? না, 
ইহা! একপ্রকার জাগ্রৎ স্বপ্ন? উত্তরোত্তর সেই দুর্গন্ধ 
তীব্রতর হইতে লাগিল; সে আর বসিয়া থাকিতে 
পারিল না; দ্রুতবেগে গৃহ হইতে শিষ্রান্ত হইয়া চতুঙ্গিক 
দেখিতে লাগ্িল। তাঁ$ার কুটারের পশ্চাতে সপ্নিহিত 
অপরের পর্ণ-শালায় অগ্রিসংযোগ হহয়াছে! অগ্নি ধীরে 
“ধীরে বৃদ্ধি প্রা হইতেছে। অনল-শ্িখ! যেন অতি সন্তর্পণে 
উদগাত হইতেছে; ভয়ে তয়ে,-পাছে কেহ তাহার তক্কর- 
বৃতি দেখিতে পায়, সমগ্র কুটীর-পল্লী ভম্বীভূত করিয়! সে 
ষে জঠর-ভালা-নিবারণের-প্রয়াল পাইয়াছে, ভাহাতে বাধা 
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দেয়। সেই ঝুটারের অধিবাসিগণ এখন নিশ্চিন্তমনে 
নিদ্রা! যাইতেছে) কাল যে তাহাদিগের মন্তকোপরি সমাসীন 
হই], তাহার মহতী ধ্বংসলীলার সুত্রপাত করিয়াছে, তাহার 
বিদ্বৃবিসর্গঙ তাহারা এখনও জ্ঞাত নহে। 

বৃদ্ধা অনল-শিখা দশনে, দ্বপ্প বুঝি সফল হইল--এই 
ভাবনায় [বছবল হইল। দে ভীত ও ত্রন্ত হয়| উচ্চন্বরে চিৎ- 
কার করিতে লাগিল। তাহার সেই বিকট আগনাদে নুপ্ত 
রজনীর৬শান্তি ভগ হইল; চতুপ্দিক হইতে সেই স্থান 
নরনারী পূর্ণ হইয়! গেল) দিগন্ত কোল!ছলে মুখরিত হইয়া 
উঠিল। ইত্যবপরে অগ্নি প্রলয়কালীন করাল মুর্ধি ধারণ 
করিল। অগ্নি দশশনে সকলে ভয়বিহ্বণ হইয়া উঠিল। 
অবশেষে সকলের সমবেত চেষ্টায়,গো-বৎস ও বালফবালিকা 
গণ অতি কষ্টে নিরাপদ স্থানে রক্ষিত হইল। বনু উদ্যম 
ব্যর্য কিয়) বন্থ আয়াসে এবং ন্ত্াদি সাহায্যে রাজপুরুষগণ 
কর্তক সেই অনলের ভীষণ লীল। উপশমিত হুহয়!ছল। 
বদ্ধ! বদ্যপি এই ভবিষৎ দুর্ঘটনার বিষয় পূর্ব হইতে না 
জনিত এবং তাহার অন্ত কোনও রুপে প্রন্তত হইয়া না 
থাকিত, তাহা হইলে হয়ত অনেক প্রাপীই মৃতুযুগ্রামে পতিত 
হইত। এ কথ! দলেই সময় সকলেই বলিয়াছিল। 

এইরূপ সফল ম্বপ্ের বু উদাহরণ উল্লেখ কর! 
বাইতে পারে; কিন্তু তাহার ছানাতাঁব, এবং বহু উদাহরণের 
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গ্রয়োজনীয়তাও দেখ! যায় না) কারণ সকলেরই সেরূপ 
্বপপবৃত্তান্ত অন্ততঃ ছুই একটি শুনা আছে। আমার কোনও 
আত্মীয়, তাহার পরিচিত কাহারও মৃত ঘটিবার পূর্ব, 
তাহার আভাদ শ্বপ্নে দেখিতে পান | এমন অনেকবার দেখ! 
গিয়াছে যে, তিনি যে ব্যক্তির মৃত্যু বিষয়ে স্বপ্ন দেখিয়াছেন, 
তিনি হয়ত তখন (শ্বপ্রের সময়) নির:ময়, দিরাপৎ, সুস্থ 
ও সবল। তখন তাহাকে দেখিলে, তাহার যে আশু মৃত্ধু 
ঘটিবে-_এ কথ! কিছুতেই কেহ অনুমান করিতে পারি হ না। 
অথচ দেখা গিয়াছে, তাহার দ্বপ্র অলীক নয়; তাহা প্রত্যেক 
বিষয়ে সতা। কথন 9 কখনও তিনি রূপক ভাবে জাগরূক 
বন্তষ্কে সেই ভাঁৰী ঘটন! ধরণ করিয়! রাধিয়াছেন; কখনও 
বা এক্সপও দেখ' গিয়াছে যে, তিনি যে ব্যক্তির মৃত্যু-চিত্র 
দ্বেখিয়াছেন, ঠিক তাহার মৃত্যু না হয়া অপর কোন? 
ব্যক্কির মৃত্যু ঘটটিল) কন্ত দে মৃত্া-্বপ্পের সহিত 
স্যন্ধযুক্ত আর যে যে বিষয়, পারিপার্থিক অবস্থা মুমুরযর 
মৃত্যুর সময় যেরূপ বিকৃত বা শান্ত যুর্তি হইয়াছিল, এমন 
কি যুমূরুর শেষ কথা প্যান হ্বপন-ৃষ্ট চিত্রের সহিত সম্পূর্ণ 
ভাবে মিলিয়া গিয়াছে । কখনও বা মৃত্যুকাঁলের শেষ চির- 
খানি গ্তিবর্ণে শ্প্ীদৃষ্ট চিত্রের সহিত এক হইয়াছে 
অর্থাৎ, বেধে লোক তথায় উপস্থিত ছিল, সে সময়ে 
তাহারা যে ধে কার্ধ্য করিয়াছিল, যে আকন্পমিক ঘটন' 
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হয়ত উপস্থিত হইয়াছিল, সকল গুলিই যেন তদীয় স্বপ্ন- 
চিত্রের গ্রতিচিতর। 

অধ্যাপক এবার ক্র ষ্ব (1১:01. /50910017016) তাহার 
ইন্টেলেকৃচুয়েল্‌ পাওয়ারুস্‌( 10161160142] ৮০৮৩1 ) 
নামক গ্রন্থে কয়েকটি সফল স্বপ্লের উল্লেখ করিয়াছেন । 
জমি সেই পুম্ভক হইতে তিনটি উদাহরণ আহরণ কালাম । 
প্রথমটি ডেকার (0১0৩) সাহেবের মাতুলানীর বারংবার 
পনৌকাডুবিশ্র স্বপ্ন দ্বিতীয়ত সেনাপতিটয়েনৃস্‌প্ীর 
*সপাহী-(বছ্োহের ভীষণ স্বপ্ন এবং তৃতীয়টি নিষ্রোস্ৃতা- 
কর্তৃক তাছার প্প্রভূ-পত্বীর গুপ্রহত্যাস্র স্বপ্ন। এই স্বপ্ন 
প্চিনটিতে ভবিষাৎ ঘটনা! অুস্পষ্টরূপে শুচিত হইয়াছে । 
ভবিষ্যৎ জানিতে পাবিয়াও সব সময়ে যে তাহার গ্ুতিবিধান 
করা যাঁর না, ভাহাঁও সপ্রমাণ হইতেছে। সিপাহী-কর্তৃক 
কাণ্ডেন টরেন্সের জামাতা কাণ্তেন হেসের হত) পূর্ব হইতে 
শ্বপ্সে জানিতে পারিয়া 9, কিছুতেই তাহার অন্যথা করিতে 
পারা যায় নাই। অবশ্ঠ তাহার পুত্র কন্যাদি নিরাপদ 
হইয়াছিল; পপ্লানুষায়ী কার্য না করিলে, হয়ত তাহারাও 
মৃত্যুযুখে পতিত হুইত। তাহার! রক্ষা পাইবে বলিয়াই, 
হয়ত কাণ্তেন টরেন্সের পত্বী এই স্বপ্ন দেখিয়াছিলেন। বথা- 
সময়ে চেষ্টা করিলে হ্বপ্গনৃষ্ট ঘটন! যে নিবারধ করিতে পায়! 
বায়, তাহ! আর দুইটি শ্বপ্পে বেশ সপ্রমাণ হইবে। 


২৪ স্বপ্ুতস্ব। 


ডেকার (0১07০) নামক এক যুবক ১৭৩৪ খৃষ্টান 
কলেজে অধ্যয়নার্থ এডিনবর|! নগরে 
তাহার মাতুলালয়ে বাস করিতেছিলেন। 
একদিন অপবাছে বাচী ফিরিয়া, তিনি মতুল ও 
মাতুলানীকে বলিলেন।-:”“কল্য আমরা কয়েক জন বধু 
মিলিয়। ইঞ্চকথে মাছ ধর়িতে ধাইব। ঠিক করিয়াছি ॥ 
ইহাতে অবপ্ত তাহার! কেহই অনিচ্ছা প্রকাশ করিলেন - 
না। কিন্ত, সেই রজ্পনীতেই মাতৃলানী প্র দেখিলেন 
ঘের যে নৌকাতে তাঁহারা মত্ত ধরতে যাইতেছে, 
তাহ! যেন জলমপ্র হইতেছে। আতঙ্কে তাহার শরীর 
শিহরিয়। উঠিল। ভিনি নিদ্রাবন্থায় চীৎকার করিয়। 
বলিলেন, “হায়! হায়! নৌকা তুবিতেছে ! উহাদিগকে 
রক্ষা কর! উহাঙ্গিগকে রক্ষা কর!” এই শবে তার 
স্বামীর নিদ্রা তঙ্গ হইল। তিনি পত্বীকে জাগাইয়। স্বপ্ন 
বৃধাত্ত শুনিয়া বলিলেন,"তুমি বোধ হয় পৃর্ে এরুপ 
চিন্তা করিয়াছিলে। উহ! কিছুই নহে? নিদ্রা যাও 1৮ এই 
বলিয়া উভয়ে পুনরায় নিদ্রিত হইলেন: কিন্তু কি আশ্চর্য্য ! 
আবার সেই স্বপ্ন! বার বার তিনবার |! শেষ বার দেখিলেন,. 
নৌকা ডুবিয়াছে এবং সকলেই প্রা হারাইয়াছে। 
ইহাতে ডেকারের মাতুলানী এরূপ চিন্তিত ও কাতয় 
হইয়! উঠিলেন যে, তৎক্ষণাৎ (গ্রন্তাতের অপেক্ষা না 


নৌক! ভুবি। 
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করিয়!) তিনি তাগিনেয়ের ঘরে প্রবেশ করিয়! তাহাকে শষা 
হইতে তূলিলেন এবং বলিলেন,_--“বাবা, আমার একটি কথা 
রাখিতে হছইবে। বল, রাখিবে 1?” ডেকার প্রতিষ্রুত হইলে, 
মাতৃলানী বলিলেন,__“কল্য তৃমি মাছ ধরিতে যাইতে পারিবে- 
ন1। ডেকার কলেজের ছাত্র ও নব্য যুবক । এই স্বত্ত্ব 
শুনিয়। মনে মনে একটু হাদিলেন : যাহা হউক, অনিচ্ছা 
সন্কেও তিনি মাতুলানীর একান্ত নির্ধন্ধে যাওয়া স্থগিত করি- 
লেন। একটা মিথ্যা “ওজর” করিয়! বন্ধুদিগকে সংবাদ 
দিলেন ষে, তিনি যাইতে পারিবেন না। বন্ধুগণ নিষ্গি্ট সময়ে 
বাত্র! করিল। তখন আকাশ নির্মল ও পরিদ্ুত- মেখের 
বাঝটিকার কোন চিক ছিলন!। কিন্তু বেল প্রায় 
তিনটার সময় হঠাৎ এক খণ্ড মেঘ উঠিল। দেখিতে দেখিতে 
প্রবল ঝড় বছিতে লাগিল এবং নৌকাখানি আরোহিগণের 
সহিত জলমগ্ন হইল,-_একটি জীবনও রক্ষ| পাইল ন1। 
অধ্যাপক এবারজদি তাঁহার গ্রন্থে এই ঘটনার উল্লেখ 
করিয়াছেন। ক্যালিডোনিয়েন্‌ মারকারী-(0215007857 
116001)) নামক তাংকালিক এক সংধাদ পত্রে ইহার 
লবিশেষ বিবরণ গ্রকাশিত হইয়াছিল | 
সেনাপতি টরেদ্‌স্‌ সাহেষের পদবী বিলাতে বাস 
উরেন্স্‌পডীর বগন। করিতেছিলেন এবং তাঁহার কন ও 
জামাত। সন্তানাি লইয়া ভারতবর্ষে ছিলেন। সিগাহী- 


১৬৬ স্বপ্ুতত্ব। 


বিদ্রোহের হৃচনা হইবার প্রায় এক বৎসর পুর্বে, উরেন্স্‌ 
পত্ধী একদা রাত্রিকালে স্বপ্রী দেখিলেন যে, তাহার কন্ত। 
ও জামাতা সিপাহীকর্তৃক আক্রাত্ত হইয়ছেন। একটি 
ভীষণ সংগ্রাম উপস্থিত হইল এবং এই সংগ্রামে তীহার 
জামাতা সিপহীহন্তে নিহত হইলেন! এই স্বপ্ন দেখি 
তিনি অত্যন্ত ব্যাকুল হইলেন এবং জামাতাকে সবিশেষ 
অনুরোধ করিয়া লিখিলেন,_“ডুমি অবিলম্বে শ্রীপুত্রাদি 
লইয়! বিলাতে চলিয়া আইস” । শ্বশ্রঠাকুরাণীর নির্বন্ধাতিশয়ে 
তিনি পুত্রকন্থাদিগকে পর জাহাজে পাঠায়! দিলেন। 
ছার পত্বী ঠাহার সাঁহত রহিলেন। যথাসময়ে সিপাহী- 
বিদ্রোহ আরম্ত হইল। এই জামান কাণ্ডেন হেস্‌ সন্ত্রীক 
লক্ষৌ সহরে ভীষণ অবরোধে বন্দী হইলেন। সিপাহীগণ 
তাহাকে ধরিয়া প্রথমে তাহার চক্ষু দুইটি অন্ধ করিয়া 
দিয়াছিল এবং তৎপর তাহার প্রাণবধ করিয়াছিল । 

একটি সন্ত্রান্ত স্ত্রীলোক একদ! রাত্রিকালে স্বপ্ন 
নিখ্ো ভৃতা-কর্তৃুক দেখিলেন যে, তাহার বৃদ্ধা মাতা 
তাহার গ্রভূপত্বীর 

হতাহপ্র। শধায় নিদ্রা যাইতেছেন । এমন সময় 
একটি নিগ্রো-তৃত্য সেই ঘরে প্রবেশ করিয়া তাঁহাকে ' 
হত্যা করিল। এই স্বপ্নটি সেই রজনীতে তিনি পুনঃ 
পুনঃ দেখিলেন। ইহাতে তিনি অতিশয় ভীত হইয়া 
পরদিন মাতার বাটাতে উপস্থিত হইলেন। সেখানে যাইয়। 


স্বপ্ন-বিভাগ । ২২৩ 


প্রকৃতই সেই স্বগ্ন-দৃষ্ট নিগ্রো-চাকর দেখিয়া বিশ্মিত হইলেন । 
তিনি মাঁতাকে গ্রিজ্ঞাসা করিলেন --«এই নিগ্রো কোথা 
হইতে আপিল? ইহাকে ত পুর্বে দেখি নাই।” মাত 
বলিলেন,_-“ইহাকে সম্প্রত নিষুক্ত করিয়াছ।” তিনি 
মাতাতে আব কিছুই না বলিয়। অপর এক জনকে পার্খের 
ধরে শন করিতে ও সমস্ত রাত্রি জাগিয়! থাকিতে বলিয়া 
গেলেন। রাত্রি গ্রীঃ্ তিন ঘটনার সময় এ বক্র সিঁড়িতে 
কার পদশব শুনিয়া ধীরে ধীরে ঘর হইতে বাহির হইলেন 
এবং দরজার নিকট অপেক্ষা করিতে লাগিশেন। দেখিজেন 
_নিগ্লো চাকর বন্তে কতকগুলি করলা বাদিয়া কল্রীর 
ঘরের নিকটে যইতেছে । “কোথায় যাইতেহ 7৮7 এই 
প্রশ্নে নিগ্রো যেন হতথুদ্ধি হইয়। গেল। এয! গ্কোে করিয়। 
দে বলিল, ...পপ্রভুর ঘরে আগুনটা জালাইয়া দিতে 
যাইতেছি।” পএই গ্রীষ্মকালে আগুনের দরক!র কি 1-- 
ইহার কোনও উত্তর দিতে পারিল না। পরে অনুলন্ধান 
করিয়! দেখা গেল, কয়লার মধ, একখানি তীক্ষ ছোর। 
রহিয়াছে ! 

ইহার বহুকাল পরে এ নিগ্রে। আর একজনকে 
খুন করে এধং তাহার ফাসি হয়। - ফাঁসির পূর্বে 
তাহাকে পূর্বোক রাত্রির কথ! জিক্জান) কর! হয়। 
“তুমি গে রাত্রিতে কয়লা লইয়া! যাইতেছিলে কেন?” 


২২৪ স্বপন তত্ব । 


সে যুক্তকণ্ঠে স্বীকার করে বে, গ্রভৃপত্বীকে হত্যা কয়াই 
তাহার অভিপ্রায় ছিল। . 

আমার বিশেষ বধু শ্রীযুক্ত মাধন লাল রায় চৌধুরী 
বি-এ। বি-টি, মহাশয় একটি শ্প্প বৃত্বান্ত “অলৌকিক রহশ্ত”- 
নামক পত্রিকাঁয প্রকাশ করিয়াছিলেন। মাখন বাবু 
অনেকের নিকট ন্বপরিচিত | তিনি বন্ধ ধর্মপুস্তকের রচয়িতা 
ও এখন গ্লপাইগুড়ি সরকারী বিস্তালয়ের প্রধান শিক্ষক। 
নিষ্বে তাহার প্রকাশিত শ্বপ্নবৃত্াস্তটি লিপিবন্ধ করিলাম । 

“কলিফাতা-নিবাপী আমার অনৈকবন্ধু ও আত্মীয় 
খে গুরুলাজ। (ইনি নাম ধাম গ্রকাশ করিতে 
অনিচ্ছুক) বাল্যকাল হইতে খুব নিষ্ঠাবান্‌ ও ধর্শপরায়ণ। 
ইনি প্রথমে কুলগুরুয নিকটে দীক্ষা গ্রহণ করিয়া 
খুব উৎসাহের সহিত সাধন কাধ্যে প্রবৃত্ত হ'ন। এইকপে 
বছবর্ষ কাটিল; কিন্তু শাস্তি পান ন', বরং অশাস্তি বাড়িতে 
লাগিল। ইহা! দেখিয়া! তিনি যোগমার্দে দীক্ষিত হইলেন, 
ও কয়েক বৎসর মোংসছে যৌগাভ্যা করিলেন। কিন্তু 
ইহাতেও তীহার ধর্মপিপাস! মিটিল না, সর্বদাই যেন একটা 
অভাৰ বোধ করিতে লাগিলেন, গ্রাণ যেন আর একটা 
কিছু চায়। এই অশান্তি ও আন্কুলত! ক্রমে এতই প্রবল 
হইল যে, কয়েকদিন তিনি সমস্ত সাধন কার্য); তাগ ররিয়া 
স্কগবানের নিট কেবল শাস্তি ভিক্ষা করিতে লাগিলেন। 


স্বপ্ন-বিভাগ। ২২৫ 


ঠিক এ সময়ে, একদ। রাত্রিকাণে তিনি স্বপ্ন দেধিলেন যে, 
রেল গাড়ীতে তিনি কোথায় যাইতেছেন। গাড়ী একট! 
ছেণনে থামিল, ষ্রেশনটি বামদিকে । তিনি অবতরণ করিলেন 
এবং বাগানের মধ্যস্থিত এক সঙ্থীর্ণ পথ দিয়া কোথায় 
বাইতে লাগিলেন! পথের দুইদিকে আম, নারিকেল ও 
সুপারি বুক্ষ অবস্থিত | কিয়্র গিয়। তিনি একগানি ই্টক- 
নিশ্িত বাড়ী দেখিতে পাইলেন । ইহার একটি দবজার উপর 
কয়েকটি কৃষ্ণবর্ণ যুবতী দীড়াইয়া ছিলেন। তাহাদের 
মধ্য একজন বন্ধুর দিকে অঙ্গুলি নির্দেশ করিয়া! হাপিতে 
লাগিলেন। বদ্ধুর মনে হইল, ইহারা চগ্তাল কগা। মে 
যাহা হউক, তিনি শী বাটীর একটি ঘরে প্রবেশ করিলেন 
এবং দ্েখিলেন, - এক দীর্ঘকায়। দীর্ঘকেশ ও দীর্ঘশ্ান্ষ মহা- 
পুরুষ উপবিষ্ট রহিয়াঞ্ছেন। বন্ধু তি-গদৃগদ-চিত্তে তাঁহার 
পদ প্রান্তে মাশ্রয় লইলেন। 

“এই স্বপ্ন দেখিয়া প্রথমে তিনি বুঝিতে পারেন নাই, 
ইহার অর্থ কি। কিন্তু কিছুকাল পরে এরূপ এক ঘটন। 
ঘটিল, যন্দার! তিনি স্বপ্লের সার্থকতা পুর্টভাবে উপলব্ধি 
করিলেন। একটি নিমন্ত্রণ রক্ষা করিবার জন্ত কয়েকটি 
বুর সহিত আমাকে কোন দূরদেশে যাইতে হুইল। 
যেদিন আমরা! যাত্রা করিব, সেইদিন প্রাতঃকালে উক্ত 
আত্মীয় ঘটনাক্রমে আমাদের বাটীতে উপস্থিত হইলেন। 


সি এটি 


ন্৬ শ্বপ্ুতত্ব ৷ 


আমাদিগের সহিত যাইবার তাঁহার কোন কথা ছিল নাঃ 
এমন কি তিনি জানিতেন না যে, আমরা সে দিন দূরদেশে 
যাইব। এদিকে অ'মাঁদেরও একটি সঙ্গীর অভাব ছিল; 
ধাহাদিগের যাইবার কথা 'ছল্‌, তাহাদিগের একজন যাইতে 
পারিলেন না । সুতরাং উক্ত আত্মীয়কে আমর বলিলাম) 
চল, অযুকগ্ধানে বেড়াইয়' আপি'। তিনি সাননো সম্মত 
হইলেন ; কিন্তু উপযুক্ত বন্ত্া্ি সঙ্গে আনেন নাই। 'তার 
আন্ত চিন্তা কি'--বলিয়া, আমরা তাহার যাহা প্রয়োজনঃ 
প্রদ্দান করিলাম। 

“যথাসময়ে ট্রেনে উঠিয়! রাত্রিকালে আমর এক ই্রেশনে 
নামিলাম | ষ্টেশনটি আমাদিগের বামদিকে ছিল । গস্তবা- 
স্কানে সে রাত্রি আতিবাঁতিত হইল। পরদিন প্রাতঃকালে 
দে বাটীর কোন ব্)ক্তির মুখে শুনা গেল যে, নিকটবর্তী 
গ্রামে এক সাধু বাম করেন। শুনিবামাত্র এ আত্মীয়টি 
বলিলেন__-“চল, তাহাকে দেখিতে যাই' । আমর: সকলেই 
বাহির হইলাম। প্রথম আমাদিগকে ঞ্রেশনে আসিতে 
হুইল। ই্টরেশন্ম্্টারের সহিত সাধুর আলাপ পরিচয় ছিল) 
স্থতরাং তীহাকেও সঙ্গে লইয়। এক উগ্ভান মধ্যস্থ অগ্রশন্ত 
পথ ধরিয়া আমর! গমন করিতে লাগিলাম । কিয়দর 
গিয়াই এক ইষ্টক-নির্দিত বাটা দেখিয়া! ষ্টেশন মাষ্টার 
বজিলেন।_“এইখানেই তিনি থাকেন । এই সময়ে 


স্বপ-বিভাগ। ২২৭ 


আমাদের আত্মীয়ের কিছু ভাবান্তর লক্ষিত হইল। তিনি 
যেন কেমন উন্মনা ও ভক্তিতে বিভোর হইয়! গেলেন। 
এখন পর্য্যন্ত তাহার স্বপ্নবৃত্বান্ত আমর! কিছুই শুনি নাই? 
সুতরাং তাহার ভাবাধিকোর যে কোন অস্বাভাবিক কারণ 
আছে, তাহ! বু'ঝতে পারি নাই। 

“সে যাহা হউক, আমর! গৃহমধ্যে প্রবেশ করিজাম। 
নেখিলাঁম,- এক সুবিশালবপু, উন্নত-ললাট, গ্রশাঙ্ মৃত্তি 
সদানম্দ পুরুষ বসিয়া আছেন । তাহার পাঁরধানে গৈরিক 
বসন এবং দীর্ঘকেশরাছি মন্তরকোপরি চড়াকারে বন্ধ। 
আমাদিগকে দেখিবামাঁ্জ তিনি হাস্তমুখে ও সাদরে সকলকে 
নিজের কাছে বদাইলেন। আমাদের আতীয়টি সাটাঙ্গে 
ঠাহার পাপ্রান্তে লুটাইয়া পড়িলেন। তখন মহাপুরুষ 
তাহার সুবিশাল বাহদ্বার আত্মীয়কে একেধার়ে বুকের 
মধ্যে টানিয়। লইলেন।-যেন কতদিনের আলাপ, কত 
কালের পরিচয় | যেন তাহার হায় হইতে মে 
উলিয়া পড়িতে লাগিল, প্রেমে নয়ন উজ্জল হইল। 
' এ দশ্ব বড়ই মধুর) আমরা শণকালের অন্ত অবাক্‌ 
হইলাম। অতঃপর ধর্ম সমন্ধে কিয়ৎক্ষণ মধুর আলাগেক 
পর, তঁহার পদধুলি লইয়া আমরা বিদায় গ্রহণ করিলাম 
এবং সেই দিনই বৈকালের ট্রেনে কাঁলক'তার উদ্দোশ্ব 
যাত্রা করিলাম । 


৮ স্বপ্ুতত্ব। 


“টেনে উঠি আমার্দিগের আম্মীয়টি সাহার বহুকালের 
শ্বপ্ন বিবৃত করিয়া বলিলেন,--'আমরা যখন বাগানের 
সন্ীর্থ পথ দিয়া গমন করতে লাগিলাম, তখন যেন 
আমার কেমন কেমন বোধ হইতে লাগিল: -যেন 
কোন কোন স্থান, কোন কোন গাছ আমার পুর্বপরিচিত 
বলিয়া বোধ কইতে লাগিল। কিন্তু কোথায় এরুপ 
দেখিয়াছি বা কবে দেখিয়াছিঃ তাহ! বুঝিতে পারিলাম না। 
অবশেষে সেই “ইট্ুবেরুনো” বাড়ীটি এবং কোণে আমগাছ 
যেমন দ্রেখা, অমনি চিনিতে আর কিছুই বাকি রাহল না-- 
স্বপ্নের সকল কথা মনে পড়িল। তখন প্রাণের মধ্যে 
একটা আনন্দের ঢেউ উঠিল। তারপর ঘরে ঢুকিয়া 
যখন দেখিলাম যে, শপ্লে ধাঁভাকে দেখিয়াছিলাম, ইনিই 
মেই বটেন--সেই মুখ, সেট চোঁক, সেই দীর্ঘ শরীর, 
তখন আর আমায় পায় কে? 

“হ্যাত্মীয়টি এ সাধুর নিকট দীক্ষা গ্রহণ করিয়া, 
তীহারই উপদেশ মৃত এখন কাঁধ্য করিতেছেন। তিনি 
বলেন,-'এখন এতনি বেশ আনন্দ পাইতেছেন। আমরা 
তাহার স্বপ্নের চগ্াল-কন্তার কথ! দিচ্ছাসা করায়, তিনি 
বলিলেন,_“আমি যে দিন দীক্ষা! গ্রহণ করি, সেই 
দিন ঠিক প্ররনূপ ঘটয়াছিল। সুতরাং উহাও মিথ্যা 
হয় নাই।" 


স্বপ্ল-বিভাগ । ২২৯ 


ডেপুষটী ম্যান্িস্রেট, শ্রীযুক্ত চারুচন্থ মুখোপাধ্যায় 
মছাশর, তাহার পুাপাদ পিতৃ-দেব স্থ প্রসি্ধ রাধিকা প্রসঙ্গ 
মুখোপাধ্যায় মহাশয়ের ও তাহার তগিনীর মৃত্যুসন্বন্ধে যে 
ছইটি স্বপ্র-বৃত্তাস্ত “অলৌকিক রচস্ত*-পত্রিকাঁয় লিপিবদ্ধ 
করিয়াছিলেন, সে হুইটিই উল্লেখযোগ্য । আমি নিষ্পে 
তা উদ্ধত করিয়) দিলাম । 
“কয়েক বৎসর পূর্বে বহরমপুরে সরকারী কাধো 
নিষুক্ত ছিলাম । তখন আমার বয়স ২০ বৎসর । আমার 
পিতৃদেব কণিকাতায় ছিলেন। একদিন 
পিডৃমত্যু । শ্বপ্ন দেখিলাম ষে, তিনি তাহার পাঠা- 
গারে বসিয়া কার্ধ) করিতেছেন, এমন 
সময়ে এ গৃহে বজাঘাত হইল) চতুর্দিকে যেন অগ্নি 
গুজলিত হইয়। উঠিল। আমি সেই গৃহে প্রবেশ করিলাম, 
কিন্ত পিতৃদেবকে দেখিতে পাইলাম না। এমন সময়ে 
তয়ে আমার নিঘাভঙ্গ হইল। কনিষ্ঠ জাতাকে 'প্রাতঃ- 
কালেই স্বপ্নের বিষয় লিখিলাম। আমৈ তখন কোন 
খ্যাতনামা বন্ধুর বাটাতে অতিথি [ছলাম। তাহাকে" 
স্বপ্টের বিষয় বললাম। তিনি বলিলেন,-_অল্লব়সে 
ভরদিন হইল গৃহত্যাগ করিয়াছ, সেই অন্ত মমতাবশতঃ 
ওই শপ্রু দেখিয়াছ। এরূপ বলিয়। তিনি আমাকে উপ- 
কাস করিলেন। ছুই দিন পরে পত্র পাইলাম, পিডৃদেবের 


১৯ স্বপুতত্ব। 


জবর ও প্লরিসি হইয়াছে। আমি আমার উপরিতন কর্ধ- 
চারীর নিকট ছুই দিনের অবকাশ প্রার্থনা] করিলাম। 
তিনি প্রথমে অবকাশ দিতে অনিচ্ছুক ছিলেন? কিন্তু 
বারংবার অনুরোধ করায়, আমাকে সামান্ত বালক বলিয়। 
উপহাস করিয়া, অবশেষে অবকাশ দিলেন। আমি কলি- 
কাতায় যাইব স্থির করিয়াছি, এমন সময়ে আমার ভ্রাতা 
ও আমার ভগিনীপৃতি আমাকে লিখিলেন যে, কলি- 
কাতা'য় আপদবার প্রয়োঞঙ্ন নাই, পিতাঠাকুর অনেকটা 
সুস্থ হইয়াছেন, কেবল সামান্ত জরমাত্র আছে। 

“আমি কিন্ত স্বপ্ন দেখিবার সময় হইতেই তাহাকে দেখি- 
বার জন্য ব্যাকুল হইয়াছিলাম । শুক্রবার প্রাতে কলিকাতায় 
আ:দয়! তাহার পদগ্রান্তে বসিলাম ! তিনি আমাকে যথেষ্ট 
ম্েছ করিয়া বলিলেন,-শিরোব্দন!র অন্থ তাছার বিশেষ 
কষ্ট হইয়াছে । সারাদিন তাহার সঙ্গে বহরমপুরের নান। 
প্রকার গন্প করিলাম। পরদিন কলিকাতার খ্যাতনামা 
তিনজন চিকিংসক তাহাকে দেখিয়া বলিলেন,-- শিরো- 
বেদনা ও সমান জরের জন্ত ভাবনার কোনই কারণ নাই। 

“সেই দিন কঞ্চিকাতা বিশ্ববিষ্ভালয়ের ছাত্রদিগের 
উপাধি বিতরণের দিন। আমারও উপাধি লইবার 
কথ! ছিল) কিন্তু আমার ইচ্ছা! ছিল না। পিতৃদ্দেব 
জিজ্ঞাস! করিলেন,--*তুঁমি উপাধি লইতে (০07,5008001) 
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বাবে না? আমি বলিলাম।-'আপনার অনুখের অন্ত 
যাইবার ইচ্ছা নাই।? তিনি বিরক্তি সহকারে আমাকে 
যাইতে আজ্তা করিলেন। অনেক অর্থ ব্যয় করিয়। 
উপাধি লইবার জন্য বেশভুযা প্রস্তত কর! হইয়াছিল । 
তত্ডিনন যদিও আমি নিগুণ, তথ।পি তীহার চার পুত্রের 
মধ্যে আমিই কেবল উপাধিযোগ্য পরীক্ষায় উত্তীর্ণ হুইয়া- 
ছিলাম। আমি ক্ষীণদেহ বাঁলয়াই হউক, কিংবা সব্বদ| 
তাহার নিকট থাকিতাম বলিয়াই হউক, তিনি আমাকেই 
সববাপেক্ষা অধিক স্নেহ করিতেন। তাহার বিশেষ ইচ্ছ। ছিল 
ষে, আমি যখন উপাধি লইব, তিনি উপস্থিত ৭1কিয়া হর্যানথ- 
ভব করিবেন। অনুস্থতাবশতঃ তিনি স্বয়ং যাইতে পারি- 
বেন না ও আমিও যাইব না) এই জন্ত তিনি দুঃখিত 
হইলেন । হহ1 দেখিয়া আমি বিশ্ববিধ্যালয়গুহে গমন 
করিলাম । উপাধি লইয়া গৃছে ফিরিয়। আসিতে আমার 
বিলম্ব হহতেছে, ইহা দেখিয়া বারংবার তিনি ঘড়ির 
দিকে দৃষ্টিপাত করিয়াছিলেন। অবশেষে আমি যখন 
প্রত্যাগমন্ন করিলাম, তথন তিনি আমার উপাধি-পত্র * 
হ্তে লইয়! যথেষ্ট আনন্দ প্রকাশ করিলেন । 

ইছার একঘণ্টা পরে অকন্মাৎ তিনি সন্যাসরোগে আক্রান্ত 
হইলেন । চিকিৎসকগণ এই ব্যাধি দেখিয়! যংপরোনাস্তি 
আশ্চর্য হইলেন । তাহারা বন্ধ চেষ্টা করিলেন, কিন্তু 


২৩২ স্বপ্বতত্ব | 


কিছুত্তেই কিছু হইল ন1) রবিবার “ত্যুষে পিডৃদেব 
শ্বর্লাভ করিলেন। স্প্রে দেখিয়াছিলাম, পিতার পাঠা- 
গারে বজ্্াধাত হইয়াছে ও পিতৃদেব অদৃশ্য হইয়াছেন। 
সঙ্ন্যাস.রোগর্পী বঙ্জ তাহাকে পৃথিবী হইতে লইয়া ঠল » 
“আমার ৬ পিতৃদেবের সপিপ্ীকরণ শ্রাঙ্ের সময় আমি 
কম্ধোপলক্ষে বহরমপুষ ছিলাম । আমার এক জ্যেষ্ঠা ভগিনী 
সে সময়ে কলিকাতা আমার পৈতৃক 
ভগিনী-নৃতা । বাচীতেই ছিলেন । সপশ্ীকরণের পর. 
দিন প্রাতে নিদ্র। ত্যাগ করিয়াই তিনি 
সকলকে বলিলেন,_আমি পূর্ব রাত্রিতে এক অমঙ্গলহ্চক 
স্বপ্ন দেখিয়াছি । যেন ৮ পিতৃদেব হস্তস্থিত যটিদ্বার! তাহার 
শয়নাগাবরের ঈরলায় সজোরে আধাত করিয়!) আমাকে ঘয়জা 
খুলিয়া! দিতে বলিলেন। আমি দরজ; খুলিয়া! দিলাম । 
পিতাঠাকুর গৃহমধ্যে প্রবেশ করিয়। আমাকে বজিলেন,_- 
“আমার বড় খিদে পেয়েছে, ঘরে যা আছে, দে*। আমি 
তাঁহাকে বলিলাম»-”কেন, তোমার খাওয়। হয় নাই ?” 
তিনি বলিলেন,--”না, আমাকে তৃপ্তি করিয়। খাওয়ায় 
নাই।» ইহার পর আমার নিদ্রাতঙ্জ হইল ।? 
"সেইদিন কি তাহার পরদিন রাত্রিতে আমি বছরমপুরে 
স্বপ্রু দেখিলাম, যেন এক অন্ন আলোকযুক্ত ঘরে, ৬ পিতৃ 
গ্গেব ও কলিকাতাস্থ বাগবাদ্ায়ের প্রসিদ্ধ জ্যোতিষী 


স্বপ্র-বিভাগ। ২৩৩ 


৬ গঙ্জাধর, হুইজ্জনে ছুই আসনে বসিয়া আছেন। আমি 
ঘরে গিয়া দরজ! তেজাইয়া দিলাম । ৮ পিতৃদ্দেব বিমর্ষ- 
বদনে আমার দিকে হাত তুলিয়া কথা কহিতে নিষেধের 
সঙ্কেত করিলেন। গন্ভীরভাবে তিনি আমায় বলিলেন,-_ 
শীঘ্রই, বোধ হয় দুই এক দিনের মধ্যেই, তোমার স্ত্রীর কি 
কোন ভগিনীর মৃত্যু হইবে । আমি বজ্জাহতের ন্যায় দীড়া- 
ইয়া থাকিতে থাকিতে সমুদয় অদৃষ্ঠ হয়া গেল। তঙে 
আমার নিদ্রা ভঙ্গ হইল । 

"গ্রাতে উঠিয়াই কনিষ্ঠ ত্রাতাকে স্বপ্নের বিষয় লিখিয়া 
সকলের কুশল মমাচার জানিবার জন্য বাস্ত হইলাম। 
আমার ভ'গনীব স্বপ্নের কথা আমি তখন কিছুই জানিনা । 

“কনিষ্ঠ ভ্রাত।র পত্রে জানিলাম যে আমার এক ভাগি- 
নেয়ীর রক্তামাশয় হইয়াছে। আমি ভাবিলাম,--ষে 
ভয়ানক ন্বপ্নী দেখিয়াছি, তাহাতে বোধ হয়ঃ তাহার প্রাপ- 
নাশের আশঙ্কা । ছুইদিন পরে ভ্রাতা িখিলেন যে, 
তাগিনেয়ীর বিপদ্দাশঙ্কা নাই। কিন্তু তাহার মাতার অকল্মাৎ 
রক্তামাশয় ও ১০৫০ ডিগ্রি জর হইয়াছে ইনিই সপিশ্তী- 
করণের রাত্রিতে ৮ পিতৃদেবের বিষয় স্বপ্ন দেখিয়াছিলেন। 
আমি হতাশ্বাস হইলাম । বহু চিকিৎসপাসত্বেও তিন চারি 
দিনের মধ্যে তাহার ভবলীল! সাঙ্গ হইল। 

'ভিগিনীর মৃতু)র পর শুনিলাম, তিনি মাতাঠাকুরাদী ও 


২৩৪ স্বপ্ন । 


তন্তা আধীয়ের নিকট এই স্বপ্নের বিষয় বর্ণনা করিয়া" 
'ছিলেন। তাঁহারা পূর্বেই আমার পত্রে আমার স্বপ্নের 
বিষয় জ।নিয়াছিলেন |”, 

অধাঁপক এবারক্রদ্বি-সংগৃহীত ডেকারের (1)+ 4১০76) 
জীবনে যেরূপ ঘটিয়াছিল, বীরভূমের তৃতপূর্বব ম্যাজিষ্টেট 
৮ অমৃতলাল মুখোপাধ্যায় মহাশয়ের জীবনে ঠিক সেইরূপ 
একটি ঘটন| হইয়াছিল। যখন তিনি কলিকাতায় মিউ- 
নিসিপাল্‌ ম্যাজি্রেট পদে সমাসীন ছিলেন, আমি গ্টাহার 
নিজ্জ মুখে ইহা শুনিয়াছিলাম। 

তখন তিনি, বোধ হয় (ক্মামার ঠিক এখন স্মরণ 
নাই) পূর্ববঙ্গে কোন স্থানে সরকারী কার্যে নিযুক্ত 
থাকেন একদা রাত্রিকালে তাহার 
মাত। স্বপ্ন দেখিলেন--যেন তাভার 
( অমুত বাবুর ) ৬ পিতাঠাকুর আ.সয়া তাহার সম্ুথে এক 
নগীবক্ষে মহা ঝটিকার অভিনয়-চিত্র উদ্ঘাটিত করিয়া 
দিলেন। বটিকার দারুণ প্রকোপে নদীবক্ষ বিলোডিত 
হইতে লাগিল; তাহার ভৈরব খাত-প্রতিঘাতে জলরাশি 
স্ত হইরা সৈকত ভূমিতে আশ্রয় লইবার জন্ত ঝাঁপাইর! 
পড়িতে লাঁগিল। নদী-সম্পিহিত বৃক্ষর!্ধি পবনবেগে 
আসিয়। নদীগর্ভে পতিত হইতে লাগি । নদী বক্ষ“স্থিত 
নেক তরণী অচিরে জলমগ্ত্র হইয়া গেল। তাছার মধো 


জলমগ্ন। 


স্বপ্র-বিভাগ । ২৩৫ 


একটি দৃহ্ব অতিশয় মর্দম্পর্শী। একখানি দুবৃহত বা্পি- 
পোত বাত্যাতাড়িত হইয়া ঘুরিতেছে; তাহার কর্ণ নরদীবক্ষে 
ভাসমান বৃক্ষ গুলে আবদ্ধ হইয়া গিরাছে। আরোছিবর্ণে 
সকলে জীবন-আশা পরিত্যাগ করিয়াছে । ঘাত্রীদিগের 
মধ্যে একজনকে দেখিয়া বৃদ্ধ! ্তভ্ভিতা হইলেন। তিনি 
আর কেছ ন'ন- বৃদ্ধার নয়নমণি অমৃত বাঁবু। তাঁহাকে 
তথায় দেখিবামাত্র তিনি হাহাকার করিয়া উঠিলেন। তাহার 
নিদ্রাতঙ্গ হইল। 

তাহার পরদিন অমুত বাবু আদালত হইতে প্রত্যাগত 
হইয়া বলিলেন,--বিশেষ কার্ধ্যান্ুরোধে তাহাকে পরদিন 
মার করিয়া কোনও দুরস্থানে যাইতে হইবে; অতএৰ 
সমস্ত ভ্রব্য ষেন গ্রস্ত রাখা হয়। বৃদ্ধা ইহ! শুনিয়া অধীর 
হইয়। বপিলেন।__“আমি যে মর্দঘাতী স্বপ্ন দেখিয়াছি। 
তোমার এবার জলপথে কিছুতেই যাওয়া হইবে না।” এই 
ব্লিয়া তাহার স্বপ্রবৃত্ান্ত বনিলেন। মাতার আগ্রহাতি- 
শব্যে, তাহাকে জলপথে যাইবার কল্পনা ত্যাগ করিতে 
ইইল। তিনি স্থলপথে যাত্রা! করিলেন। তাহার পরদিন, 
প্রবল ঝটিক! উপস্থিত হইল। যে টঠিমারে তিনি বাত! 
করিতেন, তাহ! জঙমগ্র হইয়াছিল এবং বু আরোহীও 
তাহায় সহিত জলমগ্ন হইয়াছিল। 

এইবার আমরা ষ্টেড সাহেব-কৃত পরি এল গো ষ্টোরিজশ- 


৩৬ স্বপিতত্ব | 


নামক * পুস্তক হইতে একটি সফল শ্বপ্রের বিষয় উল্লেখ 
করিব। 

এই বৃত্বাস্তের শবপ্দরষ্টা বিলাতের একটি বুহৎ কারখানার 
কর্মকার ও প্রধান কারিকর। সেই 
কারখানায় শ্রোতস্চালিত যন্ত্র (2161 
10111) সাহায্যে কার্যয হইত। কোন সময়ে তাহার প্রধান চক্র 
খানি একটু বিশৃঙ্খল হইয়! গিয়াছিল । সেই প্রধান কারিকর 
তাহা! জানিত এবং ইহার সংস্কার করিতে হইলে, সে কার্ধ্য 
যে তাহারই তত্বাবধানে হইবে, ইহা ও সেজানিত। রজনীতে 
কারিকর স্বপ্ন দেখিল-_যেন পরদিন কারখানা বন্ধ হইবামান্র 
তাহার অধাক্ষ আসিয়। আদেশ করিলেন যে, রাত্রির মধ্যেই 
ধর চক্রখানির সংক্কার করিতে হইবে বিস্ত এ সংস্কার 
ব্যাপারে কিছু অটিলত! ছিল ; অতএব তাহারই উপর তাহ 
করিবার ভার প্রদত্ত হইল। সে প্রভুর আদেশ মত 
চক্রের জীর্ণোদ্ধার করিতে চক্রনেমির উপরিভাগে আরোহণ 
করিল, এবং অতি সাবধানে কাধ্য করিতে কঙ্জিতে দৈবক্রমে 
তাহার পদক্থগন হওয়ায় ঘূর্ণায়মান দুইথানি চক্রমধ্যে তাহার 
পা জড়িত হইয়া! গেল। বহু কষ্টে তথা হইতে তাঁহাকে যখন 
বিচ্ছিন্ন করিয়া আনা হইল, তখন সে ভ্তাঁনশৃন্ঠ। তাঁহার 
পয় সে যেন কোনও বৃহৎ হানপাতালে নীত হয়। তথায় 


কর্মাকারের স্বপ্রু ! 
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তাহার আহত পদ কত্তিত হয় এবং বহুদিন পরে সে ষেন 
আরোগা লাভ করে) কিন্তু চির জীবনের জন্য তাহার 
একটি প্র নষ্ট হইহ] রভিল | এই হইল স্বপ্র-বৃত্াস্ত | 

কম্মকার শষা! হইতে গাত্রোখান করিয়াই তাহার 
পত্বথীকে তাহা ভ্াপন করিল এবং ছুইজনে পাম 
করিয়া স্থির করিল যে, নেই দিন সন্ধ্যার পৃ সে কর্থল 
হইতে কোনও ক্রমে সরিয়! পড়িবে। 

প্রকৃতই সেই দিরসের কার্য্যারস্তের পূর্বেই অধ্যক্ষ 
আদেশ করিলেন যে, দিবাবসানে দৈনিক কার্ম্যান্তে 
“সই চক্রধানির জীর্ধেগ্কার করিতে হইবে । কার্ধাটি জটিল 
বলিয়া তাহার ভার প্রধান কর্মকারের উপরই গ্যান্ত হইল। 
কম্ধরকাঁর কিন্তু মনে মনে স্থির করিয়াছে ঘষে, সে তাহার 
বনপূর্বে কা্্যস্থান হইতে অন্তহিত হইবে। 

তদনুসারে সে কর্মস্থল হইতে সঙ্গোপনে বহির্গত 
হইয়। নিকটবর্তী এক বনমধ্ে লুক্কায়িত হইল। 
সেই স্থানে তাহাদিগেরই কারখানার কাঠের গোল! 
অবস্থিত ছিল। পে তথায় অতি সম্ত্পণে, গরচ্ছ্নতাবে 
অবস্থিতি করিতেছে, এমন সময় দেখিতে পাইল ষে, 
একটি দুবুন্ত তঙ্কব, দেই কাষ্ঠের গোল! হইতে কতক- 
গুলি কাষ্ঠধড অপহরণ করিয়া পলাইতেছে। সে 
দেখিবামান্্র তাহার পশ্চাৎ পশ্চাৎ ধাবিত হইল। লেই 


২৩৮ স্বপ্ুতত্ব। 


কাষ্খগু লি এত প্রয়োজনীয় যে, সে গুলির উদ্তার করিতে 
যাইয়া, তাহার পূর্ব রাত্রের স্বপ্প বিবরণ এবং তৎ- 
সংক্রান্ত তাহার সঙ্কল্প ও তনুধায়ী কার্ধ্স্থান হইতে তাহার 
পলয়ন--ইহার কিছুই সেই সমষে তাহার স্মরণে আসিল 
ন।। সে সেই তঙ্করকে লাঞ্ছিত করিয়! কাষ্ঠখগুগুলির উচ্গার 
করিল এবং মহানন্দে তাহার পূর্ব পরিত্যক্ত কার্যালয়ে 
একেবায়ে অধাক্ষেও সম্মুখে আসিয়! উপস্থিত হইল। ঠিক 
সেই সময়ে তথাকার দিবসের কার্য) শেষ হইয়াছে মাত্র 
এবং কার্যযাধ্যক্ষ জীর্ণ চক্রথানির সংস্কার করিবার জন্ট তখন 
তাহারই অন্বেষণ করিতে ছিগেন। এমন সময়ে সেই কর্ণ 
কার ধৃত তঙ্করের সহিত, দুশ্্াপ্য ও অতি প্রয়োজনীয় কাঠখণ্ড 
জইয়। ত'হার সমীপে উপস্থিত হইল। তাহাকে দেখিয়াই 
তাহার সংজ্ঞা আসিল, তাহার তপ্রবস্তান্ত ইত্যাদি শ্মরণে 
আসিল । কিন্ত তথন আর কোনও উপায় নাই। তাহাকে 
অবন্ত সেই চক্রের সংস্কারের অন্ত জটিল চক্রজালের মধ্যে 
প্রবেশ কারতে হইল । 

্বপ্ন-বিষয় ন্বরণে রাখিয়। সে অতি সন্তর্পণে কাধ্য করিতে 
লাগিল। কিন্তু গ্রারন্ধ খগুন করিবার শক্তি কাহার আছে? 
তাহার পদশ্থলন হইল এবং ঠিক যেইরূপ স্বপ্ান্ভূতি 
হইয়াছিশ, দুইথানি চক্রমধ্যে তাহার চরণ আবদ্ধ হইয়| 
পেধিত হইল। অনন্ত কণুচা'রীর সাহায্যে যখন সে ভূতলে 


স্বপ্ন-বিভাগ। ২৩৯ 


আনীত হইল, তখন তাহার কোনও সংজ্ঞ নাই। সে 
এই অবস্থায় ব্রাডফোর্ড হাসপাতালে (731801913 
[00177087 ) নীতি হইল। তথায় তাহার এক পদ কর্তিত 
(27000455660) হয়। যাহা হ্বপ্নে সচিত হইয়াছিল, 
তৎসমস্তই প্রতি বর্ণে ঘটিয়াছিল। আমর এই উদাহরূণে 
দেখিলাম যে, বনু চেষ্টার়ও অবশ্থুস্তাবী ঘটন। রোধ কর! গেল 
না। আবার কখন কখন যেইহাকে রোধ কর! বায়, 
তাহাঁও দে'খয়। আদিলাম। 


৩। রূপক খপ্র। 


ইহাও ঠিক শ্বপ্র নহে। ইহাও লুযুপ্তি-চৈতন্তাভিমানী, 
অধিদৈব ব. অহং-প্রতায়ীর (70151149110) কার্ধা। 
আমর! পূর্বেই বলিয়াছি,--ন্যুত্তিকালে মানবটৈতন্ত শ্রদধ 
ভাবরাজ্যে অবস্থান করেন এবং দে অবস্থায় তিনি যে ভাষায় 
ভাব প্রকাশ করেন) তাহার নাম “পশ্তন্তী ঝাক্‌।” যেমন 
জাগ্র চৈতগ্টে বু বাক্য সংযোজন! করিয়। আমরা! কোনও 
একটি ভাব প্রকাশ করি, এ চৈতন্োর“তাহা করিতে হয় 
না। একটি সামান্য চিত্রে একটি সমগ্র তাব প্রকাশ হইয়া 
থাকে। নুযুপ্তি-চৈতন্যে কোন একটি অত্যাবশ্যক ভবিষ্যৎ 
ঘটনা দেখিয়া, মনে করুন, আমি তাহা আমার স্ুল মস্তিষ্কে 
অস্কিত করিয়া দিলাম | আমি কিরূপে তাহা করিলাম ? স্থূল 


৪০ স্বপ্নতত্ব। 


জগতে যেমন হয়, অবশ্য সেইরূপ শষ্ধের পর শব যোজন। 
কয়! আমি তাহ! করি না) একটি সামান্য চিত্রে (ব্রপক 
আদর্শে) সেই কার্য্য সম্পাদন করি । তাহার পর যখন 
আমি জাগরিত হই, তখন সেই অঙ্কিত ভাব চিত্রট -- রপক- 
আদর্শটি ভুল চৈতন্যের ভাষা বাখ্যা করিয়া লই! 
সঙ্কেত-সাহাযো ইহ] স্থল ভাষায় অনুদ্দীত হইতে পারে, 
তাহা যদ্)পি সম্পূর্ণরূপে স্মৃতিতে বর্তমান থাকে, তাহ; 
হইলে ভবিষ্যৎ ঘটনাটিও সম্পূর্ণপে জাগ্রৎ চৈতন্য 
জাঁগিয়। উঠে; ঘটনাটি উপস্থিত হইলে, আমি বুঝিতে পারি 
- আমি প্রকৃতই ভবিষ্যৎ দর্শন করিয়াছিলাম | কিন্তু তাহা 
ন! হইয়া, যদ্যপি আমি সেই সন্কেত সম্পূর্ণ বা আংশিকক্পে 
বিশ্বৃত হইয়া যাই, তাহ! হইলে সেই ভাবচিত্রের 'আদৌ 
অনুবাদ হইতে পারে না বা কেবল আংশিক ভাবে হয়। 

পৃর্ণ অনুবাদ হইলে যাহা হয়, তাহা! আমরা প্রথম ও 
দ্বিতীয় প্রকার স্বপ্রবৃত্বান্তে আলোচনা! করিয়৷ আসয়াছি। 
আমর! তথায় উভয় বিভাগের উদাহরণও দিয়াছি। এই 
ব্ভাগে আমর! ছুই প্রকার স্বপ্নবিষয় বিচার করিব ) যা, 

১। প্রথম বিভাগে আলোচিত নদৃ-দর্শন বা জ্ঞানা- 
ভাস- কিন্ত প্রন্কৃত সঙ্কেতের বিশ্মরণ হেতু তাছা আংশিক- 
ভাবে স্থল মন্তিষ্কর্তৃক অনূদিত হয় বা রূপকরূপে 
প্রতীয়মান হয়; 


স্বপ্ন-বিতাগ । ২৪১ 


২। প্রাগদর্শন-কিন্তু তাহাও প্রকৃত সঙ্কেতের 
বিশ্মরণ হেতু আংশিকভাবে বা রূপকরূপে প্রতীয়মান হয়। 
আমরা এই উভয় প্রকারের উদাহরণ উদ্ধত কারহ। 


১। সদ্‌দর্শন (রূপকে)। 
আমি ইহার উদাহরণস্বরূপ শ্রীমতী আশ কিংক্োর্ড 
হম, ডি (18007100650 2], 1),)-গণীত পুস্তক 
11627052110 1016817-8101165 ) হই ত *ধ্বংবোনুখ 

ব্পীয় যান” নামক স্বপ্ন উদ্ধত করিয়া দিলাম। 
এই স্বপ্রের দ্রষ্রী হইতেছেন লেখিকা শ্বপ্পং। তিনি বিহ্ষী 
ও ধঙ্ধীপরায়ণা! মভিল। এ অনেকগুলি গ্রসঞ্ধ পুস্তকের 
গ্র্থকত্রী*্চ । বায়ুরোগাক্রান্ত (1750671021 ) বা অলস 
প্রকৃতির লৌক যেপ স্বপ্ন দেখে, তাহার শ্বপ্ন সেই আতীয় 
নছে। তিনি স্বয়ং একজন বিশেষ পারদর্শী চিকিংসক ও 
বৈজ্ঞানিক এবং বিজ্ঞানের হুক্াতিহপ্ম রহ) উদ্ঘাটনের 
নিমিত্ত তিনি আত্মঘীবন উৎসর্থ করিয়াছিলেন । তিনি 
অছিফেন, গরজিক বা কোনরপ মাক দ্রব) কখনও সেবন 
করেন নাই। আমি লেখিকার চরিত্রের পারচয় দিতেছি," 
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১৬ 


২৪২, খগুতন। 


তাহ'র উদ্দেশ্য--পাঠক যেন না মনে করেন ষে, তাহার 
শপ্রদর্শন কোনওকপ মন্তিষ্ধের উত্তেজনায় বা বায়ুর 
অন্বাভাবিক ক্রিয়া হইতে হইত। তিনি মস্ত বা আমিষ 
আহার করিতেন না, এনং সান্বিক ও পরিমিতভে।জিনী 
ছিলেন । তীঁহার লিখিত স্বপ্র্কাহিনীর প্রায় সকল গুলিই 
তিন্নি গ্রত'তে দেখিয়াছিলেন। * তই স্বপ্নগুলি অতিশয় 
শিক্ষাপ্রদ এবং নানা রহস্ত ও জটলতত্ব উদ্বাটন করিয়াছে । 

এইবার আমর) তাহার স্বপ্লট বিবুত করিব এবং গগ্ন- 
ষ্টীর বর্ণনানুষায়ী উত্তমপুরুষ বাবহ'র করিব। 

ক্ষ এই ভাতীয় স্বপ্ন প্রা সান্বিক প্রবৃতি গোকেরাই দর্শন 
করেন এবং প্রভাতেই দুষ্ট হয়। ফিললট্রেটান্‌ এপলোনিয়াল, টায়ে- 
নাসের জীবন চরিতে লিখিয়াছেন,-- 
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“আমি ও আমার বধু মিঃ এডোার্ড মেটুলণড, (ই, 
11210 01510270) যেন একখানি বশীর ট্রনে 
আরোহণ করিয়া চলিতেছি। সেই 
ট্রেনে অনেক আরোশী। আমর! দুইজন 
ব্যতীত অপর সকলের উপর যেন 
মৃতু! দগ্'জ্ঞা ঘোষিত হইয়াছে। কিন্তু আমি আনি _ 
কেহ এমন কোনও দোষ করেন নাই যে, তাঁতার জন্ত 
এই নিদারুণ পরণাম হইতে পারে) তবে তাহারা এমন 
একটি সম্প্রদায়ভুক্ত, যাহার দাশ অবশ্স্তাবী) এমন একটি 
মত পোষণ করিতেছেন, এমন একটি ধু অনুসরণ 
করিতেছেন, যাহার অগ্চিতলোপ হইবার সময় আসিয়াছে, 
বাহার মরণ-ভেরী বাজিয় উঠিয়াছে। 

প্গভীর, অস্বাভাবিক তধিআময়ী রজনী অমানিশার 
গগনে একটি মান্তও তারক! নাই ? নিজ্ন প্রদেশে কোথাও 
কোনও কুটার-মধাস্থ আলোক্রশ্মি দৃষ্টিগোচর হইতেছে না, 
একটি ক্ষুদ্র থগ্ভোতের ক্ষীণ জোতিও লিভ হইতেছে না। 
টেন বারু-গতিতে ছুটিতেছে ; কোথায় যে তাহার গ্থবাস্থান, 
তাঠ| আমর! কেহই জানিন!। 

"আমি ট্রেনের পশ্চান্াগের একটি প্রকোষ্ঠে উপবিষ্ট 
আছি। খন অন্ধকার ভেদ করিয়া সেই নিজ্জন €দেশের 
কিছু প্রাকৃতিক সৌন্দর্যা দেখ! যাঁয় কি না মুক্তবাতায়ন-পথে 


বংসোশ্ুধ বাপ্পীয় 
বান। 


২8৪8 স্বুতত্। 


তাহা দেখিবার চেষ্টা করিতেছি। এমন সময়ে আমার 
কর্ণ-বিবরে যেন অমানুষী একটি ধ্বনি প্রবেশ করিল। 
আম সহ্যাত্রিগণের মুখপানে চাহলাম ॥ দেখিলান,_- 
সকলেই নীরব, কাহারও অধর পরষ্ঠে বাকাস্দুরণের কোনও 
চিহ্ন নাই। কিসেই মণ্খুঘাতী ততৃষ্টবাণী! ম্মরণে আমার 
হৃদনপিয়! উঠিতেছে । 

" এই ট্রেনের সবলের (কক্ুপ মৃত্যুদণ্ডের আদেশ হই- 
য়াছে, তা! জান? অদূরে সম্মুখে অতলম্পরশী বিশাল গিরি- 
গহ্বর 'বদ্)মান। সেই গহ্বরের চাঠিধারে, প্রহরস্তপ। 
এই লৌহব ঠিক গহ্বমুখে আনসিয়। নিরন্ত হইয়াছে। 
নিষ্ে। শ্ুপের তলদেশে বারিধি-তরঙ্গ উদিত হইতেছে। 
আরোহিবগ লইয়' ট্রেনখান, দেখিতেছ না, বাযুগতিতে সেই 
'দকে ধাবত হইতেছে? দেখিংতহ ন', সকলেই ৎজ্ানিমগ্জ? 
তাহার উপর ট্রেনের চালক দাই। দিদ্ধু-জ$রে সকলের 
যুগপং সমাধি অবশ্থস্তাবী 

“আমি নিকাক। একি অদৃষ্টবাণী? সকলকে মৃত্যুর 
জন্ত গ্রস্ত করিতে এ কি বিধাতার সঙ্কক বাক)? 
গুকোষ্টের উজ্দ্বল আলোক সকলের উপরই পড়িয়াছে, 
কিন্তু কাহাকেও দ্বেখিয়া বেধ হইল না ষে, তিনি আমার 
মত এই হষয়তেদী ধ্বনি শ্রবণ ক'রয়াছেন। আমি ঈাড়ছিয়! 
উঠিলাম। আবার সেই কঠ$ন্বর! 
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” “মাব্ধান ! ধাঁচিবার একট মাত্র উপায় আছে। 
এক্গপই ট্রেন হইতে লম্ফ ত্যাগ কর।, 

পউন্মন্তের মত হিতাহিতল্রানশুনা হইয়া, আমি প্রকোষ্টের 
দ্বার উন্মুক্ত করিয়া পাদপীঠে অবতয়ণ করিলাম। ট্রেন 
বিদ্াদগতিতে ছুটিতেছে। তাহার সকল অঙ্গ যেন সেই 
অপ্রাকৃত গতর মত্তক্ঞায় ঘন ঘন কম্গম!ন ! বিদ্যুগঞ্চতে 
বায়ু তেদ করিয়। বাঁওয়ায়। প্রকোঠ বাহিরে আ'ম, 
আমার মনে হইতেছিল, ধেন প্রবদ গ্রভঞ্জন গ্রলয়েব জন্ক 
আবিভূতি হইয়াছে. আমর পারধের বসনাদি ছিন্ন 
বিচ্ছির হইয়। গেল; কেশদাম গুচ্ছ হইয়। মুখের চাঁর- 
ধারে, চক্ষের মধো ও কর্ণবিবরে বিক্ষিপু হইতে লাগিল। 
এ অবস্থায় লম্ছ্ দিবার চেষ্টাও অসম্ভব ! 

"এতক্ষণ আমি তোমার কথ! ভাবি নাই। তুমি ছে 
এই ট্রেনে আছ, সে কথাও আমা স্মরণে ছিল না। 
আমি অতি সন্তর্পণে কক্ষ বইতে কক্ষাত্তর অতিক্রম করিয়া, 
ইঞ্জিন ( ০7610৩ ) গাড়ীর দিকে অগ্রসর হইতে লাশিলাঁ। 
কেন থে এনপ করিতেছি ল(ম, তাহা বুঝিতে পারি লাই। 
সে সময় অর্দ-উন্মত্ত আমি,আমার কোনও কর্তবাজ্জান 
ছিলনা । এক কক্ষের পাদপাঠ হইতে অপর কক্ষের পা- 
পীঠ এইকপতাৰে অতিক্রম করিতেছিলাম। আমি প্রকো- 
্টানতগ্গত উজ্জল আলোকের সাহাযো কক্ষাভান্তর পরীক্ষ। 


৪৬ হগ্ুতত্ব। 


করিতেছিলাম--কেহ এই আসন বিপদের বিষয় জ্ঞাত 
অছেকিনা। বুঝলাম, কেহই ইহার একবিন্কুও অবগত 
ছিল না; সকলে পিশ্চিন্তমনে বিশ্রাম করিতেছিল। 
অবশেষে দেখি, এক প্রকাষ্ঠে তুমি সুথে নিদ্রা যাইতেছ। 
আমি উচ্চস্ব:র, আবেগভরে তোমাকে আহ্বান করিলাম। 
বলিষ্ঠম-শীঘ্ব বাহর হও! আত্মশীবন রক্ষা কর! 
মুহূর্তের মধো সঙ্গলকেই জীবন বিদক্জন করিতে হইবে ॥ 

“তুমি তৎক্গণাৎ গাতোখান কহিলে। প্রবলবেগে দ্বার 
উন্মত্ত করিগ মুহূর্তের মধোই প্রকোষ্ঠের বাহিরে, পাদগীঠের 
উপর, আমার পশ্চাতে আসিয়। দণ্ডায়মান হইলে। সে 
সময়ে সেই বাম্পীয় যানের গতি এত তীব্র যে, তাহা মানব 
কল্পনারও অতীত। অতি প্রবলভাবে তাহ! কম্পমান, 
হইতেছিল। আমি বলিলাম,--পীপ্ব ঝম্প প্রদ্দান কর। 
আত্মজীবন রক্ষা কর! এখণে আর একমুহূর্তও অপেক্ষা 
করিলে মৃত্ামুখে পতিত হইতে হইবে। সম্মুখে অতলম্পশ 
গহ্বর ; তদভ্যন্তরে কুদ্ধ দাগরের তরঙ্গলীলা ; লৌহবস্ঝ 
গহ্বরমুখ অবধি গিপ়াছে। এবং সর্বাপেক্ষা ভীতি প্রদ-_ 
বাশ্পশকটখেণীর চালক নাই! 

"ই কথ! শ্রবণ করিয়াই তোমার মুখ গম্ভীর হইয়া গেল। 
তুমি আমার দিকে কঠোরভাবে দৃষ্টি নিক্ষেপ করিলে, 
ষেন আমার হয় ভেদ করিয়! আমার অন্তরের অস্তস্তলে 
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কি ইচ্ছা বীজভাগে সখ রহিয়াছে, তাহা বাঠির করিতে 
531 তাহার পব শ্যিরভাঁবে উত্তর করিলে)__ 

« না, তাহ! কথনই হইতে পারে না। এতগুলি নিশ্ি্ত 
সহযা এঁকে নিশ্চিত মৃত্র।দুথে ত্যাগ করিয়।, আত্মজীবন রক্ষা 
করিবার কোন চেষ্টাহ করিতে পারি না। বরং তুমিই 
আমার অনুসরণ কণ। ঢল দেখি, এই ট্রেনের গতি রোধ 
করিতে পারি কিনা। আমার প্রাণের বিশ্বাস, তাহাতে 
আমরা দমর্থ হইব । 

"এই কথা শেষ হহবার পূর্বেই তুমি আমাকে পশ্চাতে 
ফেলিয়া ইন (৩10:010-)-গাড়ীথানির দিকে অগ্রসর হইতে 
লাগিলে। তোমার এই উন্মন্ডের স্ায় আচরণে, তোমার 
উপর আমার আন্তরিক ক্রোধ উপস্থিত হইয়া'ছল। তথাঁচ 
আমি তোমার অনুঙরণ করিতে লাগিলাম । এখন আমর! 
হপ্জিন গাড়ীখানির মমীপবর্তী হইয়াছি। হঞ্জিনথানির 
মধে। যে উজ্জ্বল দীপ ছিল, তাহার আলোকে দেখিতে পাই- 
পলা, সত্য সত্যই তাহার মধ্যে কেহ ছিল না. ট্রেশের 
কোনও চালক ছিল না . 5 

“তুমি সেই সনয়ে ইঞ্জিন গাড়ীতে বম্প প্রদান করিতে 
যাইতেছ। আমি আর ধৈর্য ধারণ করিতে পারিলাম 
না) তোমার আসবমুড়া দেখিয়া কিরূপে নিশ্চিন্ত 
থাকিব? আমি আবেগভরে বলিয়। উঠিলাম।_“অসম্তব | 
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জসম্তর! এই অসমন্াহসিক কার্ধ্য মনুষ্য-শক্তির অতীত! 
নিবস্ত হও! এই একটি মাত্র অনুরোধ রক্ষা কর! 
আর রখনও কোন অনুরোধ করিব না, 

"সেই সময় তুমি প্রথম শকটের পাদপীঠ হইতে 
ইঞ্জিন-গাড়ীথানিতে লন্প্রদানোন্ুখ হইয়। কুঞ্িতুভাবে 
পাদপীঠে অর্দোপবি হইয়াছি। তুমি কতকটা আমার 
অন্থরোধ আপত্তিতে, কতৰট| প্রকৃত অবস্থা হৃদচঙ্গম 
করিয়া। সেই বাসন! ত্যাগ করিলে এবং আমাকে 
বজিলে-ঠিক বলিয়াছ?। এ অবস্থায় চন্কগ্রদান 
অনভ্ভব। কিন্তু তাহ। হইলেও, অপর উপায়ে ট্রেনখানিকে 
রক্ষা করিতে হইবে) যে শৃঙ্খলে ইহা ইঞ্জিন 
গাড়ীথানির সহিত সংযুক্ত আছে, তুমি একটু সাহাধয 
করিলে, তাহ! মুক্ত করিতে পারিব |, 

“বু কে আমাদিগের দুইজনের মিল্তি চেষ্টায় ইঁঞ্জন 
গাড়ীখানি শৃঙ্খলমুক্ত হইল। মুক্ত হইয়া উহা দানবের 
মত বহুগুণ বিক্রমে ছুটিয়! গেল। তাহার চক্র-বজ্ম- 
সংঘর্ষণ্নিত অগ্রিক্ষুলিগগুলি পশ্চাতে সুদীর্ঘ অগ্রিম 
সর্পের আকার ধারণ করিয়াহিল। দেখিতে দেখিতে 
ইর্চিদখানি কোথায় অনৃশ্ত হইল। ইত্যবসরে শকট 
শ্রেদীও গতিহীন হইয়। স্থির হইল। সন্ুখে দেগি--এক 
স্তলম্পর্শী গহ্বর! বারিকণ1 আমাদিগের গাত্র (সন্ত 
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করিতে লাঁগিল। অনৃশ্যবাণীর প্রত্যেক কথাই সত্য। কিন্ত 
আমর! এখন সম্পূর্ণূপ নিরাপদ । আরোহীদিগের নিদ্রা- 
ভঙ্গ করিয়৷ তাহাপিগ.ক এই শুভ সংবাদ দিলাম) 
তাহার! মহাহ্র্ষে উৎকুব্ল হইয়! কোলাহল করিয়। উঠিল। 
ইহাতেই আমার নিদ্রাতঙ্গ হইল ।” 

ইহাই ডঃ কিন্‌স্ফোর্ডের স্বপ্রবৃত্বান্ত। এখন দেখা 
যাউক, তাঁহার বন্ধু এড গয়ার্ড, মেটল্যাও. সাহেব ইহার 
কিরূপ ব্যাখ্যা করিংংহেন। তিনি বলেন, এই স্বপ্লটি 
একটি মহতী শিক্ষ। দিয়াছে ।--জড়বিজ্ঞানের শিক্ষায় এবং 
জড়বাদী, নাগ্ডিক, তথাকগিত বৈজ্ঞানিকগণের সিদ্ধান্তের 
অন্ুরণ করিয়া, কিরূণে অন্ধ মানবসন্প্রদায় বুদ্ধিজষ্ 
হইয়া নাশের পথে ছুটিতেছে। এখানে ট্রেনের সহিত 
জড়াবজ্ঞান এবং সুপ্ব আরোহিবর্থের সহিত অন্ধ জড়- 
বিজ্ঞানান্নরী মানবকুধের সুন্দর উপমা হইয়াছে। 
জড়বিঞ্ঞানের মত হহতেছে_জগৎ, মানব মকলেই প্রকৃ- 
তির খেলা? ঈশ্বরের বা কোনও জ্ঞানবান্‌ সৃষ্টিকর্তীর 
বা! নিয়ন্তর বা চালকের কল্পন! করার প্রয়োজন হয় 
ল।। 51116 ৮0110 15 016960 0) 016 60 
(01015 01)0081156 01 10117 80775৮-্" এই ভাবটি 
ট্রেনের কোনও চালক নাই”--ইহার দ্বারা বেশ ব্যক্ত 
হইয়ছে। 


স২৫ ০ স্বপতত্ব | 


৬ 
(২) প্রা্দর্শন ( রূপকে )। 
গ্সিদ্ধ চিত্র-শিল্পী সার নোএল পেটন (5% [০1 
£৭10) এইরূপ একটি স্বপ্র-বৃত্ান্ত বর্ণনা করিয়াছেন । 
তিনি শ্রমতী ক্রোকে (দে 01০০) একথানি পত্র 
দেন। তাহাতেই এই স্বপ্নটির উল্লেখ টিল। আমর! শ্বপ্টর 
ফিয়দংশ ভাবান্তরিত করিয়! দিলাম । যাহার! মুল স্বপ্ন 
পাঠ করিতে অভিলাধী, তাহাদিগকে প্রসিদ্ধ পুস্তক - দি 
নাইট সাইড. অন নেচার (1)6 1:70 3106 01 
০5756 ) পাঠ করিতে অনুরোধ করি। উহার ৫৬শ পৃষ্ঠায় 
্বপ্নটি উদ্ধত আছে। 
প্রসিদ্ধ শিল্পী লিবিতেছেন।-- 
“আমার পরমারাধ্যা মা তাঠ'ঝুরাণীর সেস্বপ্রট এইরূপ। 
রানা গননী অনকারাচ্ছ্ন একটি সুদীর্ঘ, 
জননীর স্প্প। জনশূন্ত প্রদর্শন-£কোষ্ঠে (08110 ) 
| দণ্ডায়মান! | তাহার একপাশে আমার 
প্নেহময় পিতা, অপর পার্থে আমার জোষ্ঠা ভগিনী, 
তৎপার্থখে আমি এবং আমার অপর ভ্রাতা ও ভগিনীগণ 
বয়ঃ ক্রমানুসারে পর পর অবস্থিত। . আমরা সকলেই নিস্তব্ধ, 
স্পনহীন ) কাহারও শ্বাস-প্রশ্থাসের অতি ক্ষীণ শবাও যেন 
অনুভূত হইতেছে না। এরইরূপে আছি, এমন সময় ম1 
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দেখিলেন,_কি একটা প্রকোষ্ঠাভ্যন্তরে প্রবেশ করিল। 
এক অবর্ণনীয়, এক অচিস্তনীর, 'ীতিপ্রদিণী মর্তি! 
ইনার আর অধিক পরিচয় কি দিব? হহ! ধীরে ধীরে 
প্রবেশ করিল- চোরের মত আত সম্তর্পণে সোপানত্রয় 
অবরোহণ করিয়া, ইহ! সেই ভীতিজনক, তিমরাচ্ছল 
প্রকোষ্ঠতলে আমাদিগের পয খে আপয়া দগ্ায়মান 
হইল।। আশ্চর্যের [বষয়-ফসীময় অন্ধ কারেও সেই নী- 
ভূত-অন্ধকারময়ী মুর্তি হুম্প্ট দেখ! যাইতেছিল। জননীর 
ধারণা হইল--ইহাহ মৃত্যু ! 

' তাহার স্বন্ধদেশে শু ?তার এক ভীষমকুঠার। ন| 
তাবিলেন,- তাহার নির্দয় একটি আঘাতে তাগার 
সন্তানগণ নিহত হইবে। দেহ ভাধণ মুর্তিকে প্রবেশ 
করিতে দেখিয়। ভগিনী এলেকৃদিস্‌ (4৮০২৯) আমা- 
'দগের পার্থ ত্যাগ করিয়! তাহার দিকে বেগে ধ।বমানা 
হইল এবং মা ও তাহার মধো ব্যবধান কাঁরয়া_ 
মাকে যেন আচ্ছান করিয়া-_দণডীয়মানা হঃল। সেই 
নির্দয় ভীমমুর্তি ভগিনী ক্যাখারিনূকে (68780106110) জক্ষ্য 
করিয়া তাহার কুঠার উত্তেলন করিল। ন্নেহময়ী সন্তান-: 
বংসল! মা আমার, চেষ্টা করিয়াও তাহা প্রাতহত কাঁরতে 
পাঁরিলেন না। সম্মুখহিত কাষ্ঠানন উত্তোলিত কিয়া 
কুঠারের গাঁত নিরম্ত করিতে যাইয়। দেখিলেন যে, তাহ! 


২৫২ সপ্তম । 


তছদ্দেশ্্ে নিক্ষিপ্ত হলে সমুখস্থিত ভগিনী এলেক্সিস 
আঁহত হইফেন। অতএব তীহাকে বাধ্য হইয়া নিবৃত্ত হইতে 
হছটল। কি ক্ষোভ! কি যাতনা! সন্বন থাকিতেও,--শক্তি 
ধাকিতেও,_ সুযোগ উপস্থিত হুইয়াও কি বিড়ম্বনা? তিনি 
প্রিয় কন্তাকে রক্ষ' করিতে পারিলেন না । তঁহ'র চক্ষু 
সম্বুথেই নির্দিয় কাল তাহাকে গ্রাস করিল। কুঠার 
নাষিল, হতভাগিনী ক্যাথারিন্‌ তাহার মাধাতে দ্বিথগ্িত! 
হইয়! ভূতলে পড়িল। 

“ভগিনী কাখারিনের পার্াবস্থিত, আমাদিগের 
প'রবারের জীবন গল্প, আমার কনিষ্ঠ ভ্রাতাঁকে লক্ষ করিয়া 
আবার সেই অপ্রসাদা, অদমনীয়, নিদ্দয় কুঠ/র পতনোনুখ 
হইল। কিন্তু ছুর্ভ|গাবশতঃই হউক বা সৌভাগ্যক্রমেই 
হউক, এবার ভগিনী এলেক্পিস্‌ মার লেখানে নাই। কি 
ভাবিয়। সে সেই বীভৎস মৃষ্ঠির সন্ুখ ভাগ করিক্লা কোথায় 
অপহৃত ছইয়াছে। শ্নেহময়ীর সংকল্লকে বাধ? দিবার এবার 
আর কিছুই ছিল না। জননী, বৃশংসের অভিপ্রায় হৃদগ্ন্গম 
করিয়াই, বীরের মত হষ্কার করিয়া সেই ক্াষ্ঠাসন তাহার 
মন্তক্ষে সবলে নিক্ষেপ করিলেন। কৃতান্তমূর্তি অন্তর্থিত 
হইল। জননীল্পও নিজাভঙগ হইল 

“এই স্বপ্নদগ্নের পর তিনমান অতিবাহিত হইয়াছে; 
তখন ভাই ভগ্গিনী আমরা সকলে স্থানীদ বিদ্যালয়ে অধ্যঙ্ূন 


স্বপ্র-বিভাগ। ৰ ২৫৩ 


করি। অকম্ম/ৎ আমরা সকলেই স্কার্পেট (5০8116)- 
জ্বরে আহান্ত হইপাম। ভগিনী ক্যাথরিন অন্তিন্লিনবে 
মৃত্ামুখে পতিত হইল ভগিনী এলেক্দিস্‌ এক্সপ মুঘুধু 
অবস্থয় ছিল যে, তাহার জন্ত সম্তান-জীবন-সর্ধস্ব ম 
আমার, ক্যাথারিণের সম)কৃরূপে দেবা করিতে চমর্থ হ'ন 
নাই। হুতভাগিনী পাঁরচর্ধার অভাবে, আসন্ন মৃত্ামুখে 
পতনোনম্ুখ এলেক্।সসের চিন্তায় অনন্থমনা স্েহময়ী কর্তৃক 
ষেন উপেক্ষিত! হই$ই, অকালে প্রাণ বিসর্জন করিল 

"আমিও সেই দাংঘাতিক গীড়ায় আক্রান্ত হই ছিলাম | 
সকলেই আমার ঞীবনবি্ষয়ে হতাশ হইয়া!ছল, কিন্তু মা 
আমার এক মুহুছের এন্ঠও নিরাশ হ'ন নাই আমি 
ৃত্যুকবলে পতিত হইম়াও। অতি সহজেই রোগমুক্ত 
হইয়াছিলাম। 

“আমর কনিষ্ঠ ও সকলের গ্রীতিতাজন ভ্রাতার পরি- 
চর) ও বত্বের কোনরূপ ভ্রটা না হইলেও অননী তাহার 
জীবন সম্বন্ধে সেন্পপ আশান্বিত ছিলেন না। তিনি স্বপ্ন 
দেখিয়াছিলেন, তাহার মস্তকোপরি কুঠার পঙনোনুখ; 
সেই সময়ে তাঁহার করনিক্ষিপ্ত কাষ্ঠাপনের আধাতে নেই 
ভীষণ মূর্তি অন্তহিত হইয়াছিল। সেই পতনোস্মুখ কুঠার 
তাহার মন্তকে পাড়য়াছিল কিনা_-এটি তিনি আদ স্মরণে 
আনিতে পারেন নাই । তাই জননী আমার ভ্রাতার বিষয় 


২৫৪ . স্বপ্রতন্ব। 


কোনও একটা নিশ্চিত সিদ্ধান্তে উপনীত হইতে পারেন নাই। 
সে নুস্ক হইয়াছিল? কিন্তু শীঘ্র আবার পুনরাক্রান্ত 
হইল এবং বহু আঁয়াসে জননীর অমানুষিক উদ্যমে ও 
আঞ্চোৎসগ্গে সে মৃত্তামূথ হইতে ফিরিল। কিন্তু, এলেক্সিস 
কিছুতেই রক্ষ পাহল না। একবংসর দশমাদ 
ধরিয়া হতভাগিনী বু যন্ত্রণা ভোগ করিয়া, অবশেষে 
ভবণীলা দংবরণ করিল । এইরুপে স্বগ্নরটি হর্বাংশে ফল 
হইয়]ছিল।” 

বন্থুত; স্বপ্নুট অভিশয় শিক্ষাদ। বিভীষণ মুপ্তির 
সহসা আরির্ভীব, লমগ্র পরিবারবর্থকে যুগপৎ আক্রমণ, 
ক্যাথারিনের ও এলেক্সিসের মৃত্যু-প্রণালী--এইরূপে প্রতি 
ঘটনাটি স্বপ্রীনুযায়ী ঘটিয়াছিল। এক্প বসু স্বপ্নের বিষয় 
উল্লেখ করা যাইতে পারে। 


৪। ধারাবাহিক ও বর্ণনাত্বক স্বপ্ন । 


নিদ্রাকালে মানব-চৈতন্ত যখন সৃজ্মদেহ আশ্রয় করিয়। 
অবস্থান করে, তখন তদবস্থায় দুষ্ট গ্রক্কত ঘটনাবলি 
কখন কখনও অল্পবিস্তর, বথাবৎ জাগ্রৎ চৈভন্ে 
প্রতিভাত হয়। ১ 

এ এক প্রকার ধারাবাহিক সবপ্র। যষ্ঠ অধ্যায়ে আলো- 
চিত সামান্য পাধিব ঘটনা হইতে, অথব! একটি সামান্ত 


স্বপ্ন-বিভাগ। | ২৫৫ 
ভাব হতে মানব-চৈতন্ত নিদ্রাকালে কল্পনাসাহাযো যে 
অভিনব টপন্তাম রচন! করে, তাহা অন্ত প্রকার ধারাবাহিক 
স্বপ্ন! অ:মরা এই শেষোক্ প্রকার স্বঘের অনেক উদাহরণ 
দিয়াছি ৷ স্বপ্ররইস্য উদ্বাটিত করিতে যাইয়া বৈজ্ঞানিকের! 
যে সমস্ত কৃত্রিম স্বপ্পের উদ্ভাবন করিয়াছেন, তাহাও 
দেখিয়াছি: সে সমস্ত এই দ্বিতীয় প্রকারের অন্তর্গত । প্রথম 
প্রকার স্বপ্লেরও অনেক উদাহরণ দেওয়ক্ঈযাইতে পারে। 
আমরা তাঁহার কতক গলি এখানে সন্গিবিছট করিৰ। 

আমরা প্রথম উদ্দাহর্ণ এপ, ল্যাংটা, এএচেজ 
1.0) 'সাতেবের গডিম্দ্‌ এন্ড. গো ইন” ( 1)10725 
৫0] 017091১)-নাঁমক পুম্তক হইতে উদ্ধত করিয়! দিব * 
এই ন্বগ্নট প্রসিদ্ধ ফরাসী ডাক্তার ব্রেরে দে বয়মণ্ট, 
(11. [370176 7৩ 130191707 )-সাঁহেব কর্তৃক বর্ণিত। 
এই আশ্চর্য) হ্বপ্নকাহিনীর যাথার্থ সর্থন্ধে তিনি স্বয়ং সাক্ষ্য 
€ দান করিয়াছেন। 

“কুমারী চ'--বিবাহের পূর্ব পর্যন্ত তাহার খুল্লতাতের 
নিকট থাঁকিত। তাহার খুল্লপতাত, 
একজন প্যারিসের প্রসিদ্ধ ডাক্তার এবং 
তথাঁকার ইন্টিটুটের (1105810006) একজন দন্ত । 


কুমারী চার্লটির বপ্প। 


পা পপ শপ পাপ 
৯০০০ 
পাতাল এ শপ 
পাপ পা পপ 
পিসি 
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ন্৫৬ স্বত্ব 


কুমারীর প্রকৃতি অতি ধীর, তাহার চিত্ত অবিক্ষিপ্ত। 
তাহার জননী নুদূর পল্লীতে বাস করিতেন। তিনি 
তথায় সাংঘাতিক পীড়ায় আব্রানস্ত। রক্রনীতে কুমারী 
বপ্নী দেখিল--তাহার জননী মৃত্যুশযায় শায়িত? তাহার 
বদন বিবর্ণ, তাহাতে যেন মৃত্যুচ্ছায়া পড়িয়াছ; তাহার 
দেহে এক কণাও রক্ত যেন অবশি্ই নাই। তিনি 
শেষ মুহুর্তে জুপ্রবাসী প্রিয় সন্তান দুইটিকে দেখিতে 
চাঁহিলেন,- একজন কুমারী স্বয়ং, অপরটি তাহার ভ্রান্ত_ 
স্পেন দেশের একজ ন ধর্শযাঙ্রক। 

“কুমারী চ1- স্বপ্নে শুনিল, তাহার জননী ডাকিতেছেন, 
-“্চার্লটি ! চাঁর্লটি! চার্লটি! মাতার শধ্যাপার্থস্থিত 
গরিচারকবর্গের মধ্যে একজন তৎক্ষণাঁং বাহিরে গিয়া তাহার 
নাতুপ্ুত্রীকে তথায় লইয়া আদিল। কুম!রীর “ডাক” নাম 
(01150801105 ) যেমন চার্লটিঃ তাঙার জাতুষ্পুরী ও 
ধর্দ-সম্তানের (203-01)110) নামও তাহাই) জননী 
ইঙ্গিত করিলেন)--'আমি ইহ'কে দেখিতে চানহিতেছি 
না, আমি আমার ছছিভাকে ডাকিতেছি |” তাহাকে 
দেখিতে ন! পাইয়া তাহার মহা ক্ষোভ উপস্থিত হইল, এবং 
নৈরাশ্তে তিনি জীবনলীলা সাল ক্রলেন। 

“পরদিন কুমারী চার্লটির মলিন ও ছুঃখবিজড়িত মুখ 
দেখিয়া, তাহার ধুষ্টতাত ইহার কারণ আিাঁন। করিলেন। 


স্বপন-বিভাগ । | ২৫৭ 


চার্লটি পুর্বরজনীর স্বপ্ন-বিষয় তাহার নিকট পরিচয় দিল। 
তাহা শুনিয়া ডাক্তার ডি--বলিলেন,--শ্বপ্রটি প্রকৃত এবং 
সতা সতাই তাহার মাতা ইহলোক ত্যাগ করিয়াছেন। 
কিন্তু ডক্তার ডি--পত্রের বিশেষ বিবরণ কিছুই প্রকাশ 
করিলেন না । চার্লটিও তাহার সম্বন্ধে অধিক আলোচনা 
করিবার আবশ্যক বুঝিলেন না। 

কক ম'স অতিবাহিত হইয়াছে! তাহার খুলতাত 
ভাক্ত।র ডি--বিদেশে গিয়াছেন । কুমারী খুল্লতাতের আদেশ 
মত তাহার পুরাতন পত্রাদি গুছাইয়া রাখিতেছে। সেগুলি 
তাহার গুপ্ত পত্র -কাহাকেও পূর্বে দেখান নাই। চার্লটি 
প্রত্যেক খানি পড়িয়া তাহা নান! বিভাগে সঙ্গাস্ত করিতেছে। 
তাহাদের মধ্যে একখানি পত্র পাঠ করিয়। সে স্তম্ভিত হইল-- 
তাহার পুরাণ স্থৃতি জাগিয়া উঠিল । পূর্বলিখিত স্ববৃততান্তে 
যাহ! যাহ! উক্ত হইয়াছে, তাহা এ পত্রে যথাধথ বর্ণিত 
আছে। পত্রথানি ডাক্তার ডি-কুমারীর মাতার 
মৃত্যুর পরদিনেই প্রাণ্ড হইয়াছিলেন ; কিন্তু, তাহ! 
পাঠি করিয়া! পাছে তাহার প্রাণে ভীষণ আঘাত লাগে, 
জীবনে ক্ষোভ উপস্থিত হয়, তাই তিনি চার্লটিকে 
এই পত্র সঞ্চষ্ধে কিছুই বলেন নাই এবং তাহা নুকাইয়া 
বাখিয়/ছিলেন ।” 

নিমবব্নত সবপরত্ততান্তটি কোনও মৃত্যুঘটনামূলক নছে। 

১৭ 


শি এ 


২৫৮ । স্বপ্রতন্ব। 


ডাক্তার লি (107. 1: :071165) শমম্পসেস্‌ ইন্‌ ছি 
টোয়েলাইট *.পুস্তকে ইহা সন্গিবি করিয়াছেন । « 

“জননী শ্বপ্র দেখিলেন, তাহার পুক্র- এক জভুত 
ভাহালে একথানি কাষ্ঠময় সোঁপানের 
পাদদেশে দণ্ডায়মান সেই সোপানাবলি 
জাহাজের গর্ভতল হইতে হাহার ছাঁদের 
উপর প্রলঘ্িত। পুভ্রের বদন বিবর্ণ, দেহ আত গীণ। 
মে তাহার জননীকে লক্ষ্য করিয়া বলিয়৷ উঠিল,--“মা, 
আমার :*দ্র] যাইবার কোনও গান নাই |” 

“কএক দিন পরে জননীর নিকট একথানি পত্র 
আঙিল। পত্রথানি তাহার পুত্রের নিকট হইতে। তাহাতে 
একখানি বি'চত্র জাহাঙ্গের চিত্র সর্রিবিষ্ট ছিল। ন্বপ্লে 
জননী যেমন যেমন দেখিয়াছিলেন, জাহাজখানি ংদ্পূর্ণরূপে 
তানুরূপ। পর্রে এইরূপ বর্ণনা ছিল,( ষে দিন হ্প্পীদশন 
হইয়াছিল, ঠিক দেইপিন, গেই লময়ে) প্রবল ঝটিকাতাড়িত 
হইয়। জাহাঁজখানি প্রায় চুর্ণ হইয়া! যাইবার উপক্রম হইল! 
তাহার শয্যা সাগর-দলিগে সিন্ত হইয়াছিল। পঞ্রের 
শেষ ছত্রটি এই প্রকার--মা, আমর নিদ্রা যাইবার কোনও 
স্থান ছিল না? 
পূর্বে ছুইট স্বপ্নেই প্রেমের বন্ধনে ও তীব্ উৎকঠার 


ডাক্তার 
লির'জননীর হপ্ন। 


আপ স্পিীস শিপিপ০ 
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স্বপ্ন-বিভাগ। | ২৫৯. 


আকৃষ্ট হইয়া বপ্রতব্া হুচ্-দেহে প্রকৃতই আকর্ষপ-কেন্ত্রে 
উপস্থিত হইয়াছিল ও হৃশ্মদেহে সকলের অগোচরে 
প্রক্কৃত ঘটন প্রত্যক্ষ দর্শন করিয়া, জাগরিত হইয়। পূর্ণভাবে 
সকল বথ। শ্বরণে বাখিয়াছিল। 

নিষ্নলখিত ঘটনাটি ঠিক পূর্বোক প্রকারের এবং 
জামার সম্পূর্ণ গোচরে ঘটয়াছিল। ”৩%-_বাবু আমার 
অনেক দিনের পরিচিত। তিনি একদিন সন্ধাকালে 
জামার বাটীতে উপগ্িত হইয়া, অতি ব্যগ্রতা.সহকারে 
ফিতে লাগিলেন )-- 

“্আম।র একমাত। কণ্তা হিদ্বু-সমাজের বিবাহে'পধোন 
বয়স জতিক্রম করিতে বলিয়াছে। 
অনেক অন্ুসন্ধানেও বেশ মনোমত পাত্র 
মিলিতেছে না; কিন্তু তবুও অনুপযুক্ত 
পাত্রকে কন্ত। সমর্পণ কারতে পারি নাই) পাত্র অনুসন্ধান 
করিতেও শ্রস্ত হই নাই। অবশেষে, (আমি সে সময় 
ভাবিয়াছিলাম ) আমার এবং ঢুহিতার ভাগ্যবশতঃ, একটি 
পাত্রের সন্ধান পইলাম। পাত্রের মাল স্বয়ং আমাদিগের 
বাচীতে উপস্থিত হঃলেন ; পাত্রের পিতা পরলোকগত, 
অতএব তাহার মাতুলই প্রধন অভিভাবক। পাত্রটি 
সংন্বগ্কাবসম্পর এবং স্বাধীন বাবসায়ে তাহার মাগিক 
আয় ১৫*২ টাকা। 


জত"-বাতুর . 
কপ 


৬ স্বপ্রতত্ব। 


*এই শেষোক্ত শুভ বিষয়টিই আমার চিন্তার ও ভাবনার 
বিশেষ কারণ হইয়।ছিল। পাত্রের স্বাধীন ব্যবসায় একখানি 
মুদিখানার দোকান, শৈলেন্্র (আমর! এই নামে পান্রকে 
অভিহিত করিব) কি স্বয়ং তৈলাদি বিক্রয় করেন? স্য়ং 
মানদণ্ড ধরিয়া তণুলাদি পরিমাণ করেন? তিনি নিজেই কি 
বিক্রয়িক ? না, অনু১রবগের ঘার! এঠ সমস্ত (রাজধানী 
নিবাসী স্হর নিকট) ঠেয় কাধ সম্পাদিত করেন? 
এইরূপতিস্তা আমাকে দরিবারাত অস্থির করিয়া রাখিয়াছিল। 

“এক সপ্তাহ পরে শৈলেন্দ্রকে দেখিতে যাইবার পিন স্থির 
হইয়াছে। শচক্ষে দে'খয়া ও স্বানীদ জোককে জিজ্ঞাগ] 
করিয়।,দকল সন্বেহ দূর করিবে,ইহাই আমি স্থির করলাম । 
ষে দিন যাইবার কথা, তাহার পুর্বরাতে স্বপ্ন দেখলাম। 
আমি শৈজেন্তরের গ্রামে উপস্থিত হইয়াছি। বেশ 
হুন্দর পথ। কিয়ন্দর যাইয়াই বামপার্থে একটি পরিচ্ছ্র 
মুদির দোকান দেখিলাম | সন্গুথেই একটি শ্রীহীন বাতুল- 
বুদ্ধি পুঃয দেখিলাম । তাহাকে দেখিয়াই আমার মনে 
হইপ্লী যে, এই লোকটি শৈরেনের একজন অন্থ্চর। 
(কয়দ,বে দেখি, আর একজন লোক মানদণ্ড লইয়! 
চাঁউংলর পরিমাণ করিভেছে। লোকটি বেশ রূপবান্‌ ন! 
হলেও আহীন নহে এবং একবারে ষে বুদ্িহীন, তাহা 
মনে হইল না ইনিই খৈলেন্্র। 


স্বপ্র-বিভাগ। ২৬১ 


"আমি সেই দোকানের পার্থ দিয়। শৈলেছ্তরের বাটা 
উপস্থিত হইলাম। তখন বেল! প্রায় এক প্রহর 
অতিবাহিত হইয়াছে । বাটাটি নূতন ও নুগঠিত । কির়ৎগ্ষণ 
বিশ্রাম করিয়া “পায়খানায়' যাইলম; এক ভৃত্য পাজে 
জল দিয়। গেল। পায়খানার গবাক্ষপথ দিয়া বছিঃ প্রকৃতির 
বেশ সৌন্দর্য; উপভোগ কর] যায়। আমি তন্থার! পল্লী- 
চিত্রের মনোহারিণী শোভা উপভোগ করিতে লাগিল. ম। 
জলশৌচাদি সমাপ্ত হইলে, সেই ভূতা আলিয়া ঠৈল 
মর্দন করিয়া দিল। আমি ভাগীরখী-ত গান করিতে 
বহির্ঘত হইলাম | বিয়দ,র যাইয়াছি, শুনিতে পাইলাম, 
ছুইটি স্ত্রীলোক মানার্থে যাইতে যাইতে শৈলোন্্রর বিষয় 
কথাবার্তা করিতেছে । আমার কণে প্রবেশ করিল--কোন্‌ 
ভাগাহীনার কপাল ভাগ্গিয়াছে! তা না হইলে এরূপ হত- 
ভাঁগার সহিত বিবাহ হইবে? করণে ইহ! প্রবেশ করিবামাত্র 
আমি ভ্তভিত হইলাম। ইভ্যবসরে আমি গঙগ-মৈকতৈ 
উপস্থিত হইলাম ও স্সানার্থ জলে নিমজ্জিত হইলাম । আমার 
নিও তাঙ্গিয়। গেল। 

"এইটুকু কবপ্রবত্বান্ত। পরদিন আমি শৈলেম্্কে 
দেখিতে তাহাঁদিগের পল্ীসুখে যাত্রা করিলাম। তথায় 
যাইয়া! যাহা দেখিলাম, তাহাতে ত আমি একবারে 
বিন্ময়-আড়িত ! স্বপ্রে যেমন যেমন দেধিয়াছিলাম, গ্রামটি 


২৬২ . স্বগ্ুতত্ব। 


অবিকল সেইদ্সপ। সেই পথ। সেই বৃক্ষরাজি। সেই 
ছুদিখনার দৌকান। তবে স্বপ্নে ষে শ্রীহীন পরি- 
চারককে ও শৈলেন্ত্রকে দেখিয়াছিলাম, প্রকৃত ঘটনায় 
তাহাদিগকে তথায় দেখি নাই। শৈলেম্দ্রের বাচীভে 
গ্রবেশ করিয়াই আমি দেখি, সেই স্বপনদুষ্ট কদাকার পুরুষটি 
একখানি কাষ্ঠাসনে উপবিষ্ট আছে । বাটাটি স্বপ্নে যেয়প 
দেখিয়!ছিলাম, ঠিক তাহার গ্রতিকৃতি। দেই পায়খানা, 
তাহার দেই গবাক্ষ, গবাক্ষ মধ্য দিয়া প্রকৃতির সেই 
সৌনরঘ্যদর্শন ! ন্বপ্পের সকল অংশই মিলিল, কেবল এই 
কয়টি বিষয়ে কিঞিৎ বতিক্রম লক্ষিত হইয়ছিল 3 

(১) শৈলেন্ত্রের বর্ণ ও শ্রী স্বপরদৃষ্ট হইতে অনেক ভাল ; 
প্দৃষ্ট হইতে তাহার প্রতিতাজেশতি অনেক উজ্জ্ল। 

(২) শৈলেন্ত্রকে বাটীতে দেখিয়াছিলাম, তাঁহাকে 
দোকানে দেখিতে পাই নাই। 

(৩) গঙ্গা-ন্নান করিতে যাইতে যাইতে আমার সহিত 
কোনও স্ত্রীলোকের 'সাক্ষাৎ হয় নাই; তবে গঙ্গার খাটে 
রূপ ছুইটি স্ত্রীলোক দেখিয়াছিলাম; কিন্তু তাহার! 
শৈলেন্দ্রের বিষয় কোন ও কণ! বলে নাই ।” 

পাঠক, বলিতে হইবে কি যে, ইহাও স্প্রে হুষ্মদেহে 
্রমণ, এবং জাগ্রৎ-১তন্চে সেই স্ৃতি আনয়ন? তবে 
ছুই এক স্থলে যে অসামগস্ত £ষ্ হইয়াছে, তাহার কারণ-_ 


শবপ্র-বিভাগ । ২৬৩ 


ষ্টার মনের অবস্থা । আমি সেইটি বুঝাইবার জনই 
এই বৃস্তান্তটির পূর্বভাগে স্বপরদষ্টার মনের অবস্থ| বিশদ 
করিয়া বর্ণনা! করিয়াছি। রহিত চিতে ছাঁপ পড়িয়াছিল 
বলিয়াই, স্বপ্নের চিখানি স্থানে স্থানে বিসদৃশ হইয়াছে। 
প্রত্রষ্টার চরিক্রে ছুটি জিনিষ বিশেষ লক্ষ্য করিতে 
হইবে,_ 

১। ত্ঠাহার সন যে, মনোমত পাত্র না হইলে কন্ঠার 
বিবাহ দিবে না। 

২। তুলাদও লইয়া ক্ররবিক্রয়া্দি করা অতিশয় 
মর্ধাদাহানিকর। 

আমর! আরও ঢুই একটি প্রমাণ-দি্ধ ও চিত্তাকর্ষিণী 
্বপ্নকধ| উদ্ধত করিয়া এই বিভাগ শেষ করিব। এগুলি 
আমার বন্ধুবর, অধুনা! জলপাইগুডি গিলাক্ষুলের প্রধান, 
শিক্ষক, শ্রীযুক মাথনলাল রায় চৌধুরী “অলৌকিক রহদ্য* 
মাণিকপত্তিকায় লিপিবদ্ধ করিয়!ছিলেন। £ 

এড মণ্ড, নর্গয়ে নামঙ্ক এক, ইংরাঞ্জ ওরিয়েন্ট, 
জাহাজের অধাক্ষ ছিলেন । ১৮১০ পৃঃ 
ফেরুয়ারী মানে এ জাহাজ মানিলা, 
হইতে কেপ্ডিজে আদিতেছিল। ৮ই তারিথে উহ! গেন্ট, 
হেলেন! ছীপ হইতে প্রায় * মাইল দুরে অনস্থিত 
হিল। সেইদিন রাঁঞিকালে এড অও যে একটি হয়ঙ্কর স্বপু 


ভাষণ হরাাকাণ্ড। 


৬৪ স্বপ্ুতন্ব । 


দেখেন, তাহ! তিনি পরদিবদ এই ভাবে লিপিবন্ধ করিয়। 

রাধেন ১ প্জাহাজ ওরিয়েপ্ট, 

ম্যানিল! হইতে কেতিজ, 
৮ই ফেব্রুয়ারী, ১৮৪*। 

রাজি *।০টার সময় সেণ্ট হেলেনা দ্বীপ প্রায় ৭ গাইল 
উত্তর-পশ্চিমে ৷ ৮টার মময় নীচের কামরায় আসিলাম। 
আমার ভ্রাত। নেবেলকে একখানি পত্র লিখিলাম | ৯-- 
৪& মিনিটে শয়ন করিলাম ও নিদ্রা গেলাম । শ্বপ্রে 
দেখিলাঁম_-ছুইটি লোঁক জ্রাতাকে আবরমণ ও হতা। 
করিল। ভ্রাতা অস্বারোহণে ওয়েড ব্রিজ, নামক স্থানে 
ষাইতেছিল। পথিমধ্ট এই ঘটন। ঘটিল। এক ব্যক্তি 
অখের লাগাম ধরিয়া দুইবার পিস্তল ছুড়িল, কিন্তু কোন 
শব্দ হইল না। ইহাতে ঙ্গে ভ্রাতাকে এই পিস্তল নিক্ষেপ 
 করিয়! আঘাত করিল। ভ্রাতা! অশ্ব হইতে পড়িয়া গেল । 
তথর তাহার! উভয়েই তাহাকে আঘ'ত করিতে লাগিল 
অবশেষে তাছার স্বন্ধ দেশ ধরিয়া রাস্তার উপর দিয়া 
তাহাকে হি চূড়াইয়! টানিয়া লইয়া গ্রেল এবং এক স্থানে 
ফেলিয়! চলিয়। গেল। রাত্রি ৪টার সময় জাহাজের 
তত্বাবধানের জন্জ আমার নিদ্রাঙ্গ করা হইল আমি 

তখন পর্ান্ত এ স্বপ্রটি দেখিতেছিলাম। ইতি, 
এড মণ, নর্ওয়ে 


স্বপ্ন-বিভাগ। ২৬৫ 


এই ত গেল ঘটনাস্থল হইতে শত শত মাইল দূয়ে' 
সনুদ্রবক্ষে জাহানের উপরের দৃহ্া! এখন প্রকৃত 
ঘটনাস্থলে আসিয়া দেখা যা,ক্‌, ব্যাপারটা কত দূর পত্য। 
নেবেল নরওয়ে এ দিবম (৮ই ফেব্রুয়ারী) কোন 
কার্য্যোপজক্ষে বড(মনে যাল। ফিরিতে বাতি হয়। প্রায় 
৯। টার সময় তান একাকী অস্বারোহণে গৃহাতিমুখে যাত্রা 
করেন। ওয়েড ব্রিজে তাহার গৃহ) সুতরাং ওয়েড ব্রিজের 
রাস্তা ধরিয়া ত'হাকে আসিতে হইতেছিল। তিনি ৩1৪ 
চাইল আলে লাই টুফুট ও জেম্স্‌ নামে ছুই ভ্র/তা তাহাকে 
আক্রমণ ও হত) করে। ব্ড়মিনের আদালতে হত্যাকারী- 
গের বিচার হুয় এবং উহার দেোযী সাব্যস্ত হওয়ায়, ১৮৪৯১, 
এ৩ই এপ্রিল তারিথে উভয়েরই গ্রাণদওড হয়। বিচারকালে 
উহলিয়াম লাইটুফুটু নিজ মুখে যাহা স্বীকার করিয়াছিল, 
আমর! নিয়ে তাহা উদ্ধত করিলাম। ইহা হইতে পাঠক 
বুঝিতে পারিবেন স্বপ্রুট বত দূর সত্য | 

"আমি ৮ই তারিখে বডমিনে গিয়াছিলাম। ফিরিবার, 
সময় রাস্তায় আমার ভাই জেম্সের সহিত দেখ] হয়। তখন 
কন্ধ্যা হয় হয়। আমাদের কিছু পয়সার দরকার; সুতরাং, 
এক মাঠে লুকাইয়া রহিলাম। খানিক পরে এক অশ্ব 
রোহীকে আক্রমণ করলাম। জেম্স্‌ দুইবার পিস্তল 
ছুড়িল, কিন্ত আওয়াজ হইল না। ইহা দেখিয়! সে এঁ 


৬৬ ৰ | স্বত্ব । 


পিস্তলের ঘারা উহ!'কে আঘ'ত করিল। আমি বরাবরই 
জেম্সের সঙ্গে ছিলাম) নরওয়ে অশ্ব হইতে পড়িয়। গেল। 
আমরা তাহাকে টানি! রাস্তার ধারে জঙ্গলের নিকট 
আনিলাম 1, 

অধ্যাপক এবারক্রম্ঘি তাহার *ইন্টেলেকচুয়েল্‌ পাওয়ার্স্‌- 
(10161160071 0০:05) নামক গ্রে দিয়লিখিত স্বপ্রটর 
উল্লেখ করিয়াছেন আমরা এই পুস্তক হইতে ইতি পৃর্কে 
আরও ুই একটি বিবরণ উদ্ধৃত করিয়।ছি। রেভাবেও উইল- 
কিন্ম একজন শিক্ষিত, ধর্শপরায়ণ ব্যক্তি ছিলেন। ১৭৫৪ 
ৃ্টাব্ধে ক'লে তিনি ডিভন্‌ সায়ারে বাঁদ করিতেছিলেন, 
একদা বাত্রিকালে ভিনি একটি অদ্ভুত ন্বপ্র দেখেন? 
রেভারেগ্ডের নিজের পত্র খানি অধ্যাপক এবার ক্রি উদ্ধত 
করিয়ছেন। আমরা তাহা হইতে এই স্বপ্নের বিবরণ 
সংগ্রহ করিলাম। 
* “আমি নিদ্র। যাইবার অল্পক্ষণ পরেই স্বপ্ন দেখিজাম। 
যেন আমি জগুনে যাইতেছি। 
যাইবর পথে গ্রশেষ্টার সায়ার অবস্থিত । 
, এইস্থানে আমার পিতা ও মাতা বাস করিতেন। সুতরাং 
তাবিলাম, তাহাদের সহিত একবার সাক্ষাৎ করিয়! 
যাইব। রাস্তার কি ঘটিয়াছিল, অথব! কি দেখিয়াছিলাম, 
স্মরণে নাই। একবারেই তাহাদের দরজার সম্মুখে 


মাত] ও পূত্র। 


স্বপ্ন-বিভাগ। ২৬৭ 


উপস্থিত হইলাম। দেখিণাম, সম্মুখের দ্বার রুদ্ধ, চেষ্টা 
করিয়াও খুলিত পারিলাম না। কাজেই পশ্চাতের গয়জ। 
খুলিয়! বাটা ঢুকলাম । 

“কিন্ত যে ঘরে যাই, সেই ঘরেই দেখ সকলে 
ঘুমাইতেছে। এইরূপে এক খর হইতে আর একধরে যাইতে 
যাইতে, উপরতালার যে ঘরে পিত1 'ও মাতা শয়ন 
করিয়াছিকেনঃ সেই খানে উপস্থিত হইলম। দেখিলাম-- 
পিতা নিত, কিন্তু মাতা জাগিয়া আছেন। তাহাকে 
বপিলাম এমা, অমি অনেক দুরে যাইতেছি, তাই তোমার 
নিকট বিদায় লইতে আসিক্গাছি।” ইহা শুনয়! মা! আমার 
'দকে চাহিয়া একবারে চমাকয়া উঠিলেন এবং বলিলেন 
হয়ঃ হায় পুত্র, তবে তুমি কি জীবিত নাই ?* 

"ইহার পরেই আামার নিদ্রা হইল । একট! সানান্ত 
হুপ্র বলিয়। ২৩ দিন এ সন্ধে কোন চিন্তা করি নাই) 
কিন্ত শীঘ্রই পিতার নিকট হইতে এই মন্খে এক গতর 
পাইলাম- বৎস, তুমি ভীবিত অছ কিনা, জানিনা । যদি 
জীবিত থাক, ইহা! পাঠমাত্র শ্বহন্তে কুশল সংবাদ লিখিবেন। 
তোমার মাত তোমার ছন্ত বড়ই বাঁকুল হইয়াছেন। 
তাহার কারণ এই ;-- 

“অমুক রাত্রিতে (যে রাত্রিতে আমি স্বপ্ন দেখিয়। 
ছিলাম) আমি থুমাইতেছিলাম এবং তোমার ম! জ।গিয়। 


২৬৮ স্বপ্ুতন্ব। 


ছিলেন। তিনি শুনিলেন) কে একজন সদর দরজা 
ঠেলাঠেলি করিল; কিন্তু ইহ! আবন্গ দেখিয়! পিছনের 
স্বারের নিকট আসিল এবং ইহা! খুলিয়া বাটীর মধ্যে প্রবেশ 
করিল। ক্রমশঃ উপর তালায় পদশব শোন! গেল এবং 
অকন্মাৎ তূমি তাহার শয্যাপার্খে দীড়াইয়। বলিলে-_ মা, 
আমি অনেক দূরে যাইব, তোমার নিকট বিদার লইতে 
আসিয়াছি।” ইহা শুনিয়। তোমার মা ভয়ে চীৎকার করিয়) 
বলিলেন--“হ|য় তবে কি তুমি ভীবিত নাই 1, এই কথা 
হইবামান্র তুমি হঠ২ দৃপ্ত হইয়া গেলে, তিন আর কিছুই 
দেখিতে বা শুনিতে পাইঙ্ন না। এ আকন্ষিক ও 
অন্বাভাঁবিক ব্যাপারের পর হইতে গ্োমার ম!, তোমার জগ্ত 
সর্বদাই চিন্তিত আছেন । ইতি-" 

'*পিতার এই পত্র পাইয়া আমি বাক হইঞাম। 
আমার বাসস্থান হইতে তাহাদের গৃহ গ্রায় ১০* মাইল দুরে 
ভববস্থিত এবং আমি শষা।য় নিদ্রিত! অথচ মাতা৷ আমাকে 
দেখিতে ও আমার কথ শুনিতে পাইলেন কিব্নুপে 2 

ধর্মভীরু ও ভক্ত ব্যাক্ষ্টারের নাম বোধ হয় অনেকেই 
অবগত আছেন। ইনি তাহার একটি 
বন্ধুর নিকটে যে এক অপূর্ব বৃত্তান্ত 
শ্রবণ করিয়াছিলেন, তাহ! তাভার একখানি পুস্তকে 
প্রকাশিত করিয়া গিয়াছেন। ঘটনাটি এই। রোচেষ্টার- 


শেষ সাঁক্ষাৎ। 


স্বপ্র-বিভাগ। ২৬৯ 


'নিবাসী গফ. সাহেবের পত্বী মেরি কঠিন পীড়া মর 
হওয়ায়, ছোট ছোট হইটি ছেলেকে এক ধাত্রীর তবাবধানে 
রাখিয়। নিজ পিত্রালয়ে চ'লয়! আসেন । পিত্রালয় তাহার 
বাটী হইতে ৯ মাইল মাত্র দূরে অবস্থিত। এই স্থানেই 
তিনি ১৬৯১ ৭ষ্টাব্বের ৪ঠ1 জুন তারিখে মারা যান। মৃত্যুর 
পূর্বদিন ( ৩র' কুন ; তিনি শিশু দুইটিকে একবার দেখিবার 
জন্ধ বড়ই কাতর হন। যিনি তাহার নিকট আসেন, 
ভাহাকেই তিনি কাকুতি মিনতি করিয়া বলেন-_“আমার 
ছেলে দুটিকে একব'র দেখাও, তোমাদের পায়ে পাড়। 
অথব! আমাকে সেখানে লঃয়। চল। আমি একবার 
তাহাদিগকে দেখিলে স্ুথে মরিব। ইত্যাদি ”, বাতি 
দণটার ময় একন্বন পুরোহিত তাহার সহিত সাক্ষাৎ 
করিতে অ'সিলে, তিনি বলিলেন,_-ভিগবানের অসীম কপার 
উপর আমার অটল বিশ্বাস আছে এবং মরিতেও আমি 
সম্পূর্ণ প্রস্থত। কিন্তু ছেলে দুটিকে একবার শেষ দেখিব* 
ইহাই ইচ্ছা ১ কিস্কু শিশুদ্বমকে সে রাত্রিতে আনিবার 
স্ববিধ! হইল ন| এবং তঁভাকেও স্থানান্তরিত করিতে , 
ডাক্তারের! পরামর্শ দিলেন না। সেযাহ! হউক রাত্রি ১ 
হইতে ২ট| পর্যান্ত তিনি এক প্রকার নিম্পন্দ ও অচেতন- 
প্রায় রহিলেন। যিনি তাহার নিকট বসিয়ছিলেন, 
(উনি বলেন)--তংকাঁলে উহার চক্ষু স্থির, হস্তপদ অদাড় ও 
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নিশ্বাস ্রস্থাস রুদ্ধ ছিল। ধীরে ধীরে চৈতন্ত ফিরিয়া! আদিল 
এবং প্রাত্ঃকাঁলে তিনি হাস্মুখে ষক্লকে বজিলেন-_ 
'আমি ছেলে ছুটিকে দেখিয়া! আসিয়াছি ॥ ইহা বিকারের 
প্রলাপ ভাবিয়া আত্মীর়গণ দীর্ঘনিশ্বাস ত্যাগ করিলেন । 
এদিকে ধাত্রী সন্ধার পর ছেলে ছুটতে ঘুষ পাঁড়াইয়। 
বড়টিকে একটি ঘরে শয়ন বরাঁইলেন এবং ছোটটিকে 
পারের ঘরে নিজের কাছে শোঁফাইলেন। রাত্রি ২টার 
কিঞিৎ পুর্বে হঠাৎ তীহার ঘুম ভাগিয়। গেল এবং তিনি 
হাহ! দেখলেন, তাহাতে ভীত ও স্তম্তিত হইয়! পড়িল্নে। 
তিনি দোঁখলেন_ঝালকদিগের মাত! মেরি ষে ঘরে বড়টি 
ঘুমাইতেছিল, সেই ঘর হইতে ধীরে ধীরে বাহির হইর! 
তাঁহার শধ্যা পার্থ ঈড়ীইলেন এবং হোট শিশুটির দিকে 
এক দৃষ্টিতে চাহিয়! রিলেন। ধাত্রী লক্ষ্য করিলেন, মাঝে 
মাঝে মেরির চক্ষুর পলক পড়িতেছে, মুখ নড়িতেছে। 
কিন্ত কোন কথ! বাহির হইতেছে ন। এইরূপ প্রায় 
১৫ মিনিট কাটিল এবং ধাতীও ক্রমশঃ তঃ-ব্ছ্বিল হইতে 
লাখিলেন। অবশেষে সাহসে ভর করিয়া তিনি উচ্চন্থরে 
ভগবানের নাঁম উচ্চারণ করিয়! বলিলেন--প্তুমি কে?” 
ইজাঁতে মূর্তিটি অনৃষ্ঠ হইয়। গেল । ধারী চতুদ্দিকে খুঁজিয়া 
ধখন উহা! আর দেখিতে পাইলেন না, তখন আরও ভীত 
হইয়! বাহিরে পলাইয়া। গেলেন এবং নিকটস্থ নদীভটে 
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অবশিষ্ট রাজি যাপন করিয়। গ্রতু!ষে প্রতিবেনদিগকে ইহা 
জ্ঞাপন করিলেন। এককন প্রতিবেশী মেরির পিত্রাঙগয়ে 
তাচার মংবদ জইতে গিয়া দেখিলেন, তাঁহার শেষ মুহ্র্ড 
উপস্িত। সেই দিন অপরাতে মের ইহধম তাগ করিলেন। 

"৮৩৬ খৃষ্টাবের শীতকালে আমেরিকার উত্তরাংশে 
ফণ্ডি উপসাগরে ( 137) ০1 780৫0) 
একখানি ক্ষুদ্র জাহাজ বরফে আবদ্ধ 
চইয়াছিল। ততৎ্কালে এ জাহাজের অধ্যক্ষ কাণ্ডেন ক্লার্ক 
একরাত্রে একটি অদ্ভুত স্বপ্ন দেখেন। কাপ্েনের পিতামহী 
তখন ইংলগ্ডের লাইম্‌ রে'জস্‌ নানক হানে বাস করিতে- 
ছলেন। কাপ্তেন তাঁহাকে বড় তাল বাঁসতেন। ১৭ই 
ফেব্রুয়ারী তারিখে কাণ্দেন স্বপ্ন দেখিলেন-যেন তিনি লাইম্‌ 
যেছিসে উপস্থিত হইয়াছেন এবং তাহার সম্মুখ দিয়। অনেক 
লোক ধিতামহীকে গোর দিতে লইয়। যাইতেছে। তিনি 
একে একে সকল ব্যক্তিকেই লক্ষ্য করিলেন। কাহার! 
শেক করিতেছিলেন, কাহার পর কে যাইভেছিলেন এবং 
কেই »1 গবোছিত ছিলেন-_তিনি সঞঈন্তই দেখিলেন ও. 
মনে করিয়া রাখিলেন। তিনিও তাহাদের সহিত যাইতে 
লাগিলেন। তাহার বোধ হইল যে, কিং পূর্বে প্রবল 
ঝড়বুঠঠি হংয়। গিয়াছে ; কারণ তখনও রাস্তা ভিজ ছিল, 
ও স্কানে স্থানে জল দীড়াইয়া ছিল। তখনও ঝড় বহিতে- 
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ছিল। একটা ঝটিকা! আঙিয়! মৃতদেহের আবরণ বন্ত্রধানি 
কতকট! উড়াইয়া দিল। তাহাদের একটি নিদ্দিট গোরস্থান 
ছিল। বংশের সকলকেই সেই স্থানে গোর দেওয়া হইত। 
কাণ্ডেন এ স্থানটি উত্তমরূপে জানিতেন। কিন্তু আ্চর্যোর 
বিষয় এই যে, পিতামহীকে সেখানে লইয়া যাওয়া! হইল না! 
উহার কিছু দূরে অন্ত এক স্থানে তাঁহার কবর পা ছিল। 
সে যাহ হউক, মুতদেছ কবরের নিকট লীত ভইলে, 
কাণ্ডেন দেখিলেন, কবরের গর্তে বৃষ্টির জল দীড়াইরংছে এবং 
এ জলে ছইটা! মরা ইন্ছুর ভািতেছিল। অত:পর কাপ্তেন 
তাহার মাতাফে তথায় দেখিতে পাইলেন। তাঁহার মুখে 
গুনিলেন যে) বেল! ১* টার ময় গোর হইবার কথ। 
ছিল, কিন্তু ভয়ানক বৃষ্টি হওয়|য় ৪টা পর্যাস্ত বিলম্ব করিতে 
হইল। ইহাতে কাণ্তেন বলিলেন--'আমর পক্ষে 
ইহা ভালই হইয়াছে, কারণ বিলম্ব না হইলে হয়ত আমি 
আসিয়। জুটিতে পারিতাম না।' এই শ্বপ্রট কাণ্ধেনের 
এক্স্প বাস্তব মনে হইয়াছিল যে, পরদিন প্রাহঃকালেই 
তিনি তারিখটি লিখিয়া রাখিলেন। 

“বছদিবস পরে তিনি বাটীর এক পত্র পাইলেন । ইহাতে 
লেখ! ছিল,--পিতাম্হী মারা গিয়াছেন এবং ১৭ই ফেব্রুয়ারী 
তাহার গোর হইয়াছে। ইহার চাঁর বংমর পরেকাণ্তেন 
লাইম্‌ রেজিনে প্রত্যাগত হন এবং পিতামহীর কবরের 
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তথ্যানুসন্ধানে প্রবৃত্ত হন। তিনি যাহা! জানিলেন, 
তাহা এই ?-- 

ন্বপ্নে যে যেব্যক্তিকে যাইতে দেখিয়াছিেন, ধিনি 
পুরোহিত ছিলেন, ধাহার। ধাহারা শোক করিয়াছিলেন) 
প্রকৃত পক্ষে তীহারাই তত্তৎ কার্ধে নিযুক্ত ছিলেন। 
ভয়ানক ঝড় বৃষ্টি হওয়ায়, সমাধি বেল! দশটার পরিবর্তে 
চাবিটার সময় হইয়াছিল। তাহার মাতার বেশ স্মরণ ছিল ষে, 
হঠাৎ একট। ঝড় আধিয়া মৃতদেহের গাত্রবস্ত্র একটু সরাইয়া 
দিয়াছিল। পিতামহী মৃত্যুর কিঞিৎ পূর্বে তাহার সমাধির 
স্থান হবয়ং নির্বাচিত কয়াছিপেন, এবং সেই অন্তই কৌলিক 
গোরস্থানে তাহার গোর হয় নাই। যেবাক্তি কবর খনন 
করিয়াছিল, তাহা নোট বুক হইতে জানা গেল যে, কবরে 
বাস্তবিকই জল টীড়াইয়াছিল। এবং ছুইটা মৃত ইন্দুর সে 
তুলি! ফেলিয়! দিয়াছিল। 


৫। বিকৃত বা অমংলগ্ন ও অসংবনধ স্বপ্ন । 
. একপ ্বপ্রের উদ্ধাহরগদান নিশ্রায়োন ) কারণ, ইহা 
নিত্যব্যাপার। উহা নাস। কারণে য় এবং দে মমস্ত 
আমর! পূর্বে আলোচনা করিয়। আমিয়াছি। এখানে 
সেইগুলি একত্র সন্িবিষ্ট করিলাম মাত্র। 
(ক) নিদ্রাকালে ইহা হয় ত স্থল-মস্তষ্কের ভাবনাময় 
১৮ 
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'স্কারের অসংলগ্ন অন্ুবোধ ও আবৃতি, অথবা স্ুল-মন্তিক্কের 
্বতঃ-উদ্বেলিত স্পন্দনের অসংবন্ধ চিত্ররচনা। আমরা 
পূর্বে বলিয়া আসিয়াছি যে, স্থল-মন্তিষ্ক নিদ্রাকালে জড়- 
যন্ত্রের মত কার্যা করে; জাগ্রদ্বস্থায় চৈতন্তের যেক্ধপ 
নির্বাচন ও বিচার করিবার শক্তি থাকে,_চৈতন্তের আধার 
ও কেন্ত্রস্থানীয় মানবজীবাত্মা হুক্-দেভের সহিত স্ুল-নেহ 
হইতে উদ্‌্গত হইলে, স্থুল-্দেহে চৈতন্তাভাস থাকিলেও, 
স্বল-মঞ্চিক্ষের কোনও নির্বাচন ও বিচার করিবার শক্কি 
থাকে না। তাই ইহার কার্যে অনেকটা ([বৰিপধ্যয়, 
অনেকট! অস্বাভাবিকতা তুষ্ট হয়। 

(থখ) নিডিতের পও-দৈহিক মস্তিষ্কে. আগত 
অপরের চিন্তাশ্রোত। আমর! হ[তিপূর্ষে আলোচনা করিয়! 
আসিয়াছি-ষেরূপ স্মীরণ-সধ্ধালিত অসংখ্য জলদখও্ড 
গগনগাত্রে ভাপিয়া যায়, সেইন্্প অপরের অন্ত চিন্তা- 
স্বোত নিদ্রিত ব্যক্তির ।পণু-দৈহিক মাস্তষ্ককে পর্যায়ক্রমে 
অধিকার করে এবং উহাতে স্পনদন উৎপাদন করে। 
কিন্ত যিনি প্রকৃত দেহী, তিনি সেই সময়ে হৃপ্ম-দেহ অধলম্বন 
করিয়া, সুল-দেহ-সংশ্রব ত্)াগ কারিয়া, অবস্থিত থাকেন। 
তাই পিগু-দেহস্থিত মস্তিষ্ক সেই চি্তায়া্িকে বা! বিভিন্ন 
চিন্তা-তরঙগকর্তক উৎপা'দত মস্তিষ্কের বিভিন্ন স্পন্দনকে 
নির্বাচিত ও সুসংবদ্ধ কাঁরতে পারে না। অতএব এই 


স্থপ-বিভাগ। ২৭৫ 


অসংবন্ধ চিন্তাস্রোত নিঘের বলিয়া মনে হইলেও, তাহা 
প্রকৃতপক্ষে নানা লোকের অসংলগ্ন, সন্ধহীন চিন্তারাঁজি 
ব্যতীত আর কিছুই নছে। 

(গ) একথাও পুরে বল! হইয়!ছে যে, মণ্তিষ্কে সকল 
পময়ে যে সম চিন্তাতরঙ্গ ঘাত-প্রতিধাত করে, তাহার 
অধিকাংশের আমর' কোনই সংবাদ রাখি না; আমরা ষে 
প্রকৃতির লোক, যদ তৎপ্রকৃতির অনুযায়ী কোন চিন্তাতরঙ্গ 
আমাদিগের মস্তিষ্কে আঘাত করে, তবেই আমাদিগের 
মস্তিষ্ক সাগ্রহে তাহা পারণ করে, এবং নিজপ্ব করিয়া 
লয়, নচেৎ নহে । আমরা যে প্রকৃতির লোক, আমরা 
যেন্ধুপ চিন্তা করিতে অভ্যস্ত, নিড্রাকালে আমাদিগের সুক্ষ 
দৈহিক মস্তিষ্ক ' তদনুযায়ী স্পন্দনই লইতে পারে-_অর্থাৎ 
তজ্জাতীয় চিন্তা-তরঙ্ষে অগ্ুম্পন্দিত হইতে পারে। অত 
এব যদ্পি কোন কামচিস্তারাজি ব! ইন্রিয়-ভোগ্য- 
বাসনাপূর্ণ ভাবনারাশি আমাদিগের মন্তিষ্ধে স্থান পায়, 
তাহ! হইলে জাগ্রদবন্থায় আমাদিগের মনে এ তাৰ 
প্রবল ছিল, বা আমনাদিগের শ্বভাব কাম-গ্রবণ বা 
এছিক [িন্তাপর1য়ণ ইহাই বুঝিতে হইবে । অনেক সময় 
সক্ জগতে কামোদ্দীপক কোনও একটি চিত্র দেখিয়া, 
অথবা এ অপবিত্র ভাবপূর্ণ হুন্মেলোঁকের কোনও অধি- 
'বামীর প্রভাবে আমাদিগের ভিতরে নুণ্ড তজ্ভাবরাজি 


২৭৬ রী স্বপতবব। 


জাগিয়। উঠে এবং তাহা আবার তুজ্জ।তীয় অপর চিস্তা- 
রাজিকে আকর্ষণ করে। এইন্ধপ অলীক, অসংলগ্র চিন্তা- 
সমূহ আমাদিগকে সদাই ঘিরিয়া থাকে, এবং আমাদিগের 
সুপ্থ দৈহিক মস্তিষ্কে অসংবন্ধ স্পন্দন জন্মাইয়! দেয়। 
অবশ্য যিনি উন্নত, যিনি সংঘত ও পবিত্র, তাহার সুঙ্থা- 
দেহ নিকৃষ্ট কাম উত্তেজনার স্পন্গনে উত্তেজিত হয় না; 
কারণ, তাহার মস্তিষ্কে নিকট, রুক্ষ, কাঁম-উত্তেজনার 
প্রতিসংবাদী স্থুলতর অণু থাকে না । তাই তিনি নিকুষ্ট 
কামোত্েজনা-সম্প।দক চিন্ত/-তরঙ্গের মধো অবস্থিত থাকি- 
যাও কামভাবে পরিপূর্ণ হ'ন না ব! তাৃশ স্বপ্র দেখেন না। 
(ঘ) আমর! বলিয়া আসিয়াছি যে, কল্পনা-শক্তি 
মনের একটি প্রধান শক্তি। বিরাট মনের কল্পনা হইতে 
বিশ্ব সৃষ্ট হইয়াছে। অগ্নিরূপী ভগবানের একটি প্কুলিগ 
মানবজীবাতবা!। তাই কল্পনা! মানব-মনের একটি প্রধান 
সম্পত্তি। কিন্তু যে এখন অনভিব্যক্ত। যে এখনও 
মানব-শিশু, তাহার কল্পনা শিশুর কল্পনামত অনীক, অযুলক 
»ক্রীড়ামা। মানব-শিশ অনীক কল্পনাবশে «ই তাসের 
গ্রহ রচন| করিতেছে, ক্রীড়ায় সংসারী সাজিয়! জীবন- 
নাকের অভিনয় করিতেছে) এই হাদির্ছে, আনম্ছে 
বিভোর হইতেছে ) পরক্ষণেই আকুল ক্রন্দনে আল্মহার' 
হইতেছে । তাহার করনা! আছে, কিন্ত সে কল্পনার 
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উদ্দেশ্য লাই, তাহাতে অনুক্রম বাঁ পারম্পর্যয নাই। 
লকলগুলিই বিশ্লি্। সকলগুলিই পৃথক্‌, বত, 
অসঙ্গত। কিন্তু, যে মানব উন্নত) যে সত্য-সরন্থত, 
ক্কাহার কল্পনাও শ্রম্গত, তাহা ভগবংকল্পনার অনুমরণ 
করে। বিশ্ব স্থষ্টর মহান্‌ চিত্র তাহার মনে প্রতিবিস্ত 
হয়। তিনি একটি মহান উদ্দেশ! দেখিতে পান, বিরাট 
মনের স্পন্দনে তাহার মন অনুষ্পন্দিত হয়। বাহার 
পম্যক্রূপে এইরূপ হয়, শান্ত তাহাকে “খধি*মাখ্যা 
প্রদান করিয়াছেন--“খষাতি (পশ্যতি )1৮” অতএব 
আমরা বুঝিলাম-অনভিব্যক্ত মানবের অপরিপন্ক কল্পন। 
হইতে ও কিরূপে অসংবন্ধ, অনংলগ্, বিকৃত স্বপ্র হইতে পারে। 

(উ) এইরূপ এক একটি কারণে, অথব। অনেক সমর 
পূর্কোষ্লিখিত সকল কারণগুণির সংমিএণে অস্ত স্বপ্-দর্শন 
হুইতে পারে। আমরা পর পরিচ্ছেদে দেখাইব) কিরূপে 
এইরূপ অদ্ভুত সংমিশ্রণ মম্পাদিত হইতে পারে। ঘি" 
সফিকেল পোসাইটির লগুন-শাখার কতিগয় সভ্য স্বপ্ন 
চৈতন)”-সন্বন্ধে যেরূপ পরীক্ষা করিয়াছিলেন, আমরা এ 
পরিচ্ছেদ তাহার আলোচন! করিব। তাহারা বাহ্‌ উপায়ে 
নি্রিতের শ্বপ্প সৃতি করিয়াছেন এবং স্বপ্ন মনবন্ধে নান! 
থর আবিষ্কার করিয়াছেন। 





নবম অধ্যায়! 


স্বপ্র-চৈতন্যের পরীক্ষা । 


র্মবিদ্য| সমিতির লগ্ন শাখার কতিপয় দিব্যৃষটি-সম্প্ 
সভ্য স্বপ্রাবস্থা সন্বন্ধে ষে সকল পরীক্ষ! করিয়াছিলেন, তাহার 
ছুই একটি বিবরণ আমর! নিষ়্ে প্রদ্দান করিতেছি । কোন 
নিড্রিত মানবের জীবায্মাকে কোনরূপ জ্ঞান, উচ্চ ভাব, বা 
সংবাদ প্রদান করিলে, উক্ত ব্যক্তি জাগরিত হইয়া উহা শ্ররণ 
করিতে পারে কিন, এবং ন! পারিলে ম্মরণের পথে অন্তরার 
বা বিদ্বকিকি_ইহ!' নিক্ধপণ করাই এ সকল পরীক্ষার 
লক্ষ ছিল। 
" এই বার আম! পরীক্ষাগুরল বর্ণনা করিব। তাহ'” 
দিগের বহ গরীক্ষার,মধা হইতে ঢুইটি উদ্দাহরণ দিব। 
' প্রথমে একটি অনুন্নত, অর্ধশিক্ষিত ও অমার্জিত মানকের 
উপর পরীক্ষা করা ছয়। লোকটা- কতকট! অষ্টরলিয়াবাসী 
অমাঞ্ধিত মান্যের মেষপালক দিগের ধ্রণের। দেখ! গেল, 
উপর শরীক্ষা। নিদ্রাবস্থায় তাহার হ্ক্ষ-দেহটি জড়- 
দেছের উপরে ভামিতেছে। সুস্ম দেহের কোন একটি 


স্বপ্ন চৈতন্যের পরীক্ষ। ৷ ২৭৯ 


নির্দি্টি আকার বা গঠন হয় নাই। উহা ষেন! একটা! 
অগঠিত কৃঙ্াটিকা-স্ত পের ন্যায়। জড়-দেছে (ভাগুদেহ ও 
পিগুদেহ), বাহ] শধ্যায় শায়িত ছিল, তাহার মধ্যে চৈতনোর 
ক্রিয়া অতিশয় মৃদু ও মন্দ ভাবে চলিতেছে । তাগুদেহটি 
বাহ আঘাতে কিয়ৎ*পরিম!ণে সাঁড়। দিতে সমর্থ ছিল। 
ইহার প্রমাণ এই যে, ছ'এক ফ্লোট। জল উহার কপালে 
দিবার পর, সেই স্থপ্তব্ক্তি স্বপ্ন দেখিতে লাগিল (যদিও 
একটু বিলম্বে )--ষেন ভারী, এক পশলা বু্টি হইতেছে। 
পিগদেহের মস্তিষ্কের মধ্য দিয়া ক্রমাগত অসস্থন্ধ 
চিন্তামআ্োত প্রবাহিত হইতেছল। কিন্ত এই সকল 
চিন্তা-স্পন্দনে উহা! প্রায়ই কোন সাড়া দিতেছিল না! 
ছু'একবার সাড়া দিলেও, উহ! খুব মৃদ্ধ মন্দ ভাবে। 
অধিকাংশ চিন্রা-শ্রোত স্বতঃপ্রবৃত্ হইয়া উহার অজ্ঞাতসারে 
প্রবাহিত হইতেছিল। তারপর দেখা গেল--ভীবাস্ম/টি 
(যাহা উপরে ভাদ্তেছিল) বিকাশপ্রণ্ত ও সম্পূর্ণ স্তন 
নহে । উহা অনুক্পত ও অর্দ-মচেতনাবস্থায় রহিয়াছে । 
কিন্তু কাম-দেহটি সুগঠিত ও নির্দিষট-মাকা র-যুক্ত না হইলেও 
খুব সক্রিয় ছিল। 

দেখ! গেল--এ ভাসমান সুক্ষ দেহটির উপর জ্ঞানপুর্ব্বক' 
কোন চিন্তা নিক্ষেপ করিলে,উহা সহজেই তাহ! গ্রহণ করিতে 
পারে। সুতরাং প্রথমে এ হুক্-দেহকে শষ্যাস্থিত সুলদেহ 


২৮৩ স্বপ্নতন্ব। 


হইতে টিঞিৎ দূরে সরাইয়া আনিতে চেষ্টা কর! হইল, 
কিন্তু চেষ্টা বিফল হুইল? কারণ, শুঙ্মু-দেহকে কয়েক ভন্ত' 
দুরে আনিবামাত্র, উভয় দেহই (স্থলদেহ ও হুক্্মদেহ ) এরূপ 
অশ্বচ্ছন্দতা বোধ করিতে লাগিল যে, আরও একটু দুরে 
আনিলেই লোকট! নিশ্চয়ই ভয়ার্ত হইয়। জাগরিত হইত ; 
অতএব এ চেষ্টা ত্যাগ করিতে হইল। 

অতঃপর পরীক্ষক একটি সুন্দর প্রাকৃতিক দৃশ্তের কল্পনা 
করিলেন। ইহা! একটি পর্বতের শিখরদেশ হইতে চতুঃ- 
গার্শবস্তী-বৃক্ষরাঁজিপৃর্ণ, তড়িৎ-তড়াগাদিপি ক্র, বিহঙ্গম-মুখরিত, 
শশ্তহ্যামল, সুবিষ্তত প্রান্তরের দৃশ্ত। তিনি এই দৃষ্টি 
উজ্জ্র্গ ভাবে স্বীয় মনোমধ্যে কল্পনা করিয়া নিদ্রিত ব্যক্তির 
অদ্ধ-চেতন জীবাত্মার উপর অভিনিবিষ্ট করিলেন । জীবাত্মা 
ইহা গ্রহণ করিলেন বটে. কিন্তু ইহাতে তাহার তাদৃশ আগ্রহ 
' পরিলক্ষিত হইল না) তিনি যেন কতকট! ওঁদাসা) অবহেলা 
ও অনাদরের সহিত দৃশাটি দেখিলেন: দৃশ্যটি কিছুক্ষণ 
তাহার নিকট রাখিবার পর, লোকটিকে জাগরিত করা 
হইল। জাগ্রদবস্থায় ইছা শ্মরণ করিতে পারে কিনা 
ইহা! পরীক্ষার জন্যই তাহার দিদ্রাতঙ্গ করা হইল । কিন্তু 
'দেখা গেল--ইছার বিশ্বমান্র স্মৃতি তাহার নাই, কেবল 
কতকগুলি অনির্দিষ্ট, পাশব বাসনায় তাহার চিত্ত কিঞিৎ 
আলোড়িত হইতেছে । 
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তখন কেহ কেহ বফ্লেন-প্বহির্জগতের বহবিধ চিন্তা- 
স্পন্দন অবিরত ধারায় তাহার অড়মন্তিক্বের মধা দিয়! প্রব'- 
হিত হইতেছে । বোধ হয় «এই জন্তই তাহার মস্তিষ্ক এরূপ 
বিক্ষিপ্ত হইতেছে যে, অন্তরায্মার় প্রেরিত সন্দেশ উহা গ্রহণ 
করিতে পারিতেছে ন1।”, স্থৃতরাং এ ব্যক্তি পুনরায় নিদ্রিত 
হইলে, বহিজ্জগতের স্পন্দন তাহার মস্তিষ্কে প্রবেশ করিতে 
না পারে, এই অভি প্রায়ে তাহার দেহের চতুর্দিকে একটি 
সুক্ষ, তাঁড়িত-আবরণ, বা বৈদ্যুতিক “গঞ্ডী*--(07997600 
9011) নির্ধাণ করা হইল। এই আবরণ তাহার দেহকে 
বহিঃম্পন্দন হইতে রক্ষা করিতে লাগিল। তখন পূর্বোক্ত 
পরীক্ষাটি পুনরায় কর! হইল। 
বহিঃস্পন্দন রুদ্ধ হহল বটে, কিন্তু মন্তিষ্কটি একবারে 
স্থির হইল না। তাহ! তাহার অতীত জীবনের দু'একটি ঘটন৷ 
বীরে ধীরে নিজের তিভর হইতে বাহির করিতে ছ্াগিল 
এবং তাহার স্পন্দনে স্পন্দিত হইতে লাঁগল। এবার 
তাহাকে পুনরার জাগরিত করিলে দেখ! গেল যে, পুর্বের 
ন্যায় উক্ত সুন্দর দৃশোের কোনরূপ স্থৃতি তাহার লাই। কেবল 
অতীত জীবনের কোন একট। ঘটনা সে সবপ্পে দেখিয়াছে-- 
এইরূপ একটা অস্পষ্ট ভাব তাঁহার মনে উদ্দিত হইতেছিল।' 
তখন পরীক্ষকগণ হতাশ হইয়া! এই ব্যক্তিকে ত্যাগ 
করিলেন। তাহারা বুঝিলেন-_ ইহার জীবাস্মা এক্সূপ অগ্ুন্নত 


৮২, স্বগিতন্ব। 


এবং কাধ-দেহ এপ প্রবল যে, ইহা দ্বারা উহাদের উদ্দেশ্য 
সিদ্ধ হইবার সম্ভাবন। বড়ই অল্প । | 
কিছুদিন পরে পুনরায় এই ব্যক্িকে লইয়া! একটি, 
পরীক্ষা কর! হইয়াছিল। এবার, কিন্তু, গ্রাকৃতিক সৌন্দধ্যের' 
দৃশ্যটি লইয়া! নহে। সে থে প্রকৃতির লোক তাহার পক্ষে 
যুদ্ধবিগ্রহা দির দৃশ্য অধিকতর উপযোগী ও চিত্তাকর্ষক হওয়া 
সম্ভব, ইহ! ভাবিয়! তাহারা যুদ্ধক্ষেত্রের একটা খুব উত্তেজক 
ঘটনার চিত্র তাভায় মনে অস্কিত করিতে চেষ্টা করেন । 
জীবাত্ম! এবার অবশ্য, সমধিক আগ্রহের সহিত দৃশ্যটি গ্রহণ 
করিলেন বটে, কিন্ত লোকটা! জাগরিত হইলে দেখা গেল যে, 
গায় সমস্ত স্বৃতিই বিলুপ্ত হইয়াছে । কেবল সে যেন.কোন 
স্থানে একটা যুদ্ধ করিতেছিল_-এইরূপ একটি ক্ষীণ স্মৃতি 
রহিয়াছে । কিন্তু বুদ্ধ কোথায় ও কেন হইঠেছিল--তাহার 

কিছুমাত্র শ্ররণ নাই। 
অতংপর একটি উন্নত ব্যক্তিকে গ্রহণ 


উন্নত মানবের উপর কর! হইল। ইনি চরিক্রবান্‌, শিক্ষিত, 
পরীক্ষ!। 
চিন্তাশীল, উদারহদয় এবং মানবহিতৈ, 


ষণাপূর্ণ। প্রথমে ইহার কপালে ছু'এক ফোটা জল 
দিয়া পরীক্ষা করা হইল। জল পড়িবামাত্র ইনি স্বপ্ন 
দেখিলেন--যেন ভীষণ বটিকা, বৃ ও বজ্রপাত হইতেছে। 
ইছা! জড়-মস্তিক্কের স্পনন। এই স্দান ক্রমে পিওু- 
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মস্তিষ্ককে কম্পিত করিল এবং উহাতে ঝঁটকালোড়ন-স্ব্ীয় 
নানাবিধ উজ্জ স্বপ্নের ধার! উখ্িত হইতে লাগিল। এই 
স্পন্বনটি প্রশমিত হইলে দেখা গেল--পিগু-মস্তিষ্কে উহা 
স্বাভাবিক চিন্তাজে!ত ( বহিগতের অসংলগ্ন চিস্তা-ধার| ) 
প্রবাহিত হইতেছে । কিন্তু বিশেষত্ব এই যে, এক একটি 
বাহংস্পন্দন আসিবামাত্র পিওমস্তিফষ উহাতে সাড়া 
দিতেছে এবং নিজের ভিতর হইতে তৎসংলগ্ন চিন্তা- 
স্রোত বাহির করিয়া তাহাতেই কিছুক্ষণ মগ্র হইতেছে । 
স্ৃতরাঁং নুতন বহছিংস্পন্দন অনেকক্ষণ প্রবেশ করিতে 
পারিতেছে না। 

ইহার ডিম্বাকার হুঙ্ষদেহটি বেশ স্থগঠিত ও সুস্পষ্ট 
এবং ডিস্বের ' মধাবর্তী অবয়বগুলিও স্ুলদেহের প্রায় 
অবিকল অনুরূপ ছিল। পূর্বপরীক্ষিত ব্যক্তির সহিত, 
তুলনা করিলে, ইহার ঘীবাক্মাটি অনেক উন্নত ও. 
সচেতন এবং বাসনাগুল খবর ও সংঘযত। ইহার ভুক্স- 
দেহকে স্থপ্দেহ হইতে বহু ক্রোশ দুরে সরাহয়া' আনি- 
লেও উহাদের কোন অশান্তি বা অশ্বচ্ছদত| অনুভূত 
হয় না। ৃঁ 

প্রথম উদ্দাহরণের স্যার সুন্দর প্রার্কৃতিক দৃশ্যটি যখন 
জীবাত্বার সম্মুখে উপস্থাপিত কর! হইল, তিনি অতিশয় আগ্রহ 
সহকারে তাহ! ধারণ করিলেন।, কিয়ৎক্ষণ আনন্দ উপভোগ! 


-২৮৪ স্বপ্ীতত্ব। 


করিলে, তাহাকে জাগরিত কর! হইল । কিন্তু সন্তোষজনক 
ফল পাওয়া গেল ন!। তাহার কেবল বোধ হইল- তিনি | 
একটি অতি সুন্দর স্বপ্ন দেখিয়াছেন। কিন্ত স্বগ্নুট কি-_ তাহার 
কিছুই স্মরণ করিতে পারিলেন না। একটু আধটু যাহ! 
রণ ছিল, তাহ! অড়মন্তিষ্ষের স্পন্দনের ক্ষুদ্র অংশ মাত্র। 

পুনরায় নিদ্রিত হইলে, পুর্বপরীক্ষিত ব্যক্তির ন্যায় ইহার 
চতুর্দিকে একটি তাড়িত আবরণ নিশ্মাণ করিয়। পরীক্ষা 
পুনর্বার করা হইল। এবার, জীবাত্মা ( পুষ্কাপেক্ষা ) 
অধিকতর আনন্দ ও উৎসাহের সহিত দশটি গ্রহণ করিলেন, 
দৃশ্যটি পূর্বে দেখিয়াছেন-_-ইহা বুঝিতে পারিলেন বং 
পুগ্থানুপুঙ্খরূপে প্রত্যেক অংশের সৌন্দর্য) দেখিতে দেখিতে 
আনন্দে একবারে অভিভূত হইয়া পড়লেন । 

কালে তিনি আনন্দে এইরূপ বিভোর ছিলেন, 
তাহার পিও-মস্তিষ্ক এদিকে বাল্যকালের কয়েকটি ঘটনা 
লইয়া, কুতুল বিশিষ্ট হইয়। স্বপ্ন দেখিতে ছিল। ইহার 
মধ্যে প্রধান শ্বপ্লটি এই ;_ একটি প্রবল শীতের দিনে 
খন পথ, মাঠ, প্রান্তর প্রভৃতি সমন্তই বরফে আবৃত, তিনি, 
কতকগুলি সমপাঠীর সহিত সুলের মাঠে বরফের বল 
নিক্ষেপ করিয়া! খেলা করিতেছেন : 

তাহাকে জাগরিত কগিয়। যাহা দেখ। গেল তাহা 
বড়ই কৌতুকাবহ। তিনি একটি পর্বতের শিখরভাগে 
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1 
দণ্ডায়মান হইয়া একটি অতি জ্ন্দর দৃপ্ত দর্শনপূর্ববক 


আনন্দ উপভোগ করিতেছিলেন-_ইহা তীহার সুস্পষ্ট শ্মরণ 
[ছিল। এমন কি সেই দৃশ্যটি প্রধান প্রধান অঙ্গ গুলি 
তাহার সম্পূর্ণরূপে মনে ছিল। কিন্তু ্রীপ্প্রধানদেশীয় 
শশ্যগ্যামল প্রান্তরের পরিবর্তে তিনি সর্ধত্র বরফে আবৃত 
এক শুবিস্তৃত ভূমি দেখিয়াছিলেন। এবং যংকালে তিনি 
এই সুন'র দৃশাটি দেখিয়া আনন্দে বিহ্বল হইতেছিলেন, 
৪5 যেন দুশাটি পরিবর্তিত হইয়া গেল এবং পরক্ষণেই 
তিনি দেখিলেন, যেন তিনি স্কুলের প্রাঙ্গণে দীঘকাল-বিস্বৃত 
কয়েকট বাল্য সহচরের সহিত বরফের বল লইয়। খেল! 
করিতেছেন। 'এ বিষয়টি তিনি ইতিপূর্বে বহু বংসর চিন্তা 
করেন নাই। স্বপ্পে এইনধপ আকন্মিক পরিবর্তন সচরাচর 
ঘটিয়। থাকে । কেন এপ ঘটে, পাঠক বোধ হয় এখন. 
কতকট। বুঝিতে পারিলেন। 


দশম অধ্যায়। 


উপসংহার | 


পুর্বোক্ত পরীক্ষাগুলি হইতে আমরা স্ন্দররূপে 
বুঝিতে পারি-আমাদের স্বপ্নের স্মৃতি ষাধারণতঃ একপ 
বিশৃঙ্খল ও অসংলগ্ন হয় কেন। অনুধগক্রযে, আমর! আরও 
'বুঝিতে পারি যে, কোন কোন ব্যক্তি (ধাহাদের জীবাস্া 
অনুন্নত এবং পাথিব-বাসনা-প্রবণ ) তাঁচারা কখনও স্বপ্র 
দেখেন না কেন?) এবং কেনই বা অন্যান্য ব)ক্তি মধ্যে মধ্যে 
'অন্ুকুল অবস্থার সাহাষ) পাইয়। তাহাদের নৈশ ব্হারের 
একটা অপ্ডুট স্বৃতি আনয়ন করেন। আমর ইহাও 
জানিতে পারি যে, আমাদের জীবাত্বা নিদ্রাকালে থে 
সকল জ্ঞান লাভ করেন, যদি আমরা জাগ্রদবস্থায় তাহার 
উপকারি প্রাপ্ত *₹ইতে ইচ্ছা! করি, তাহ! হইপে,_ 

(১) আমাদের চিন্তার উপর সংযম থাকা চাই, 

(২) ইন্ত্রিয-ল!লসাগুলিকে দমন কর! চাই, 

(৩) এবং উচ্চ ভাবের সহিত আমাদের চিত্তকে এক 
'ন্ুরে বাঁধা চাই। 
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যদ আমরা জাগ্রদবস্থায় মনোনিবেশ ও একাগ্রতা 
'্ভ্যাস করি, আমর। শীঘ্তই ঝুবিতে পারিব যে, ইহার 
উপকারিত। কেবগ যে আমাদের দৈনন্দিন কার্যের মধ্যে 
ঈীমাবদ্ধ, তাহা নহে । ধে বাক্তি তাহার চিত্তকে সম্পূর্ণ 
আয়ত্ত করিয়াছেন,--তাহার চিন্তার এবং নীচ বাসনা- 
ওলির উপর গ্রকুত প্রভূত ও আধিপত্যলাভ করিয়াছেন, 
বিনি ধীরভাবে বন্থক্রেণ ও পরিশ্রম হ্বীকার পূর্বক মনটিকে 
এরূপ যত করিয়াছেন যে, উঠ! তাহার হস্তে একটি লেখনী 
ব! হনত্বন্ূপ হইয়াছে, উহাকে যাহা চিন্তা করিতে বলিবেন 
কৈবল তাহ!ই করবে, সংযম করিতে বলিলে সংযত হইবে, 
স্ফুরণ করিতে ঝ'ললে শ্বৃপতিপ্রাপ্ত হইবে,--ধিনি এরূপ করিতে, 
মমর্থ হইয়াছেন, তিনি বুঝিতে পারিবেন-তাহার মন ও 
অস্তিষ্ক জীবাত্বার নিদেশাসুদারে চলিতে অত্যন্ত হইয়া এরূপ . 
অবস্থা প্রা হইয়াছে যে, জীবাতআ্মার আদেশ বাতীত সে 
একপদ্ও চলিবে না, জীবাত্বা আদেশ না করিলে সে গ্ির ও 
নিশ্চগ্গ হইয়া থাকিবে, বাহাজগতের শত শত চিন্তা-স্পনন 
তাহাকে কাপাইতে পারিবেন! । এরুপ চিত্তে, এরূপ মস্তিষ্কে 
জীবাত্বার অনুমতি ব্যতীত বাহা জগতের কোন চিন্তাই, কোন , 
'অভিথিই স্থান পাইতে পারেনা। চিত্ত এইরূপ স্থির ও 
প্রশান্ত হইলেই উহ। অহনিশ পীবাত্ার বাণী গুনিতে পায়; 
যে বাধী পাথিব যাবতীয় বাণী অপেক্ষা অন্রান্ত ও অন্তরদর্শী। 


৮৮ স্বপ্নতস্তব । 


বহিজগতের চিন্তা-স্পন্দন আমাদের পিওমস্তিষ্কে অবিরাম 
তরঙ্গ উৎপাদন করিতেছে। জীবাত্মার বাণী শ্রবণ বা 
্বুরণের পক্ষে ইহাই প্রধান অন্তরায় । অবশা, বহিস্তরঈ 
রুদ্ধ হইলেই মস্তিষ্ক যে একবারে স্থির ও 'নশ্চল হয়, তাহ! 
নহে ; উহ। স্বকীয় ম্পন্দনে আন্দোলিত হয়। কিন্তু এই 
স্বকীয় স্পন্দনের ত্বারা জীবায্বার বাণী তাদৃশ ব্যাহত 
হয় ন।। সুতরাং ধিনি এ বাণী স্মরণ করিতে চাঁন, তীহার 
এই বহিষ্তরঙ্গ রোধ কর গ্রয়োপ্ধন। কিন্তু কি উপায়ে উহা 
সহজে রুদ্ধ হইতে পারে: 
একটি অতি সাঁমন্য কৌশল অবলগ্থন করিলে এ বিষয়ে 

অনেকট| কুৃতকার্যত| লাভ কর| যায়। তাহা এই )+- 

স্থলদেহছকে পরিবেষ্টন করিয়া আপনার যে হুস্মদেহ 
(8019) বহিয়াছে নিদ্রার পূর্বে তাহার চিন্ত। করুন এবং খুব 
ঘুটভাবে ইচ্ছা করুন--যেন উহার উপরিভাগটি এরূপ একটি 
আদ্ছ-দন শ্বরূপ হয় যে, বাহিরের কোনও স্পন্দন উহা! ভেদ 
করিয়। আসিতে সক্ষম ন| হয়,-উহ| যেন আপনাকে 
বহিম্পন্দন হইঠে রক্ষা করে। ইচ্ছার ও একাগ্রতার তীবত। 
থাকিলে প্রক্কতই এব্সূপ একটি আচ্ছাদন নির্দিত হইবে $ 
এবং বাহজগতের চিন্তা-্পন্দন প্রকৃতর্ব রুদ্ধ হইবে। 

প্র সম্বন্ধে অন্ান্ত বাহ্‌ পরীক্ষ/ করিয়া! জাল! গিয়াছে 
ধে, নিদ্রিত হইবার অব্যবহিত পুর্ব্বে আমাদেয় মনে ফে 


উপসংহার। ২৮৯ 


চিন্তাটি উদিত হয়, তাহ! বিশেষ ফলোংপাদর করে। 
অধিক।ংশ মানবই এই তথ্যটি অবগত নহেন, অথব| কেন 
কেছ অবগত থাকিলেও তাহ! দৈনন্দিন আবনে কার্যে 
পরিণত করেন না, অথচ এই শেষ চিন্তা তাহ!দের দেহ, মন 
ও নীতির উপর বিলক্ষণ প্রভাব বিস্তার করে। 
নিদ্রাকালে মানব কিরূপ নিক্ষি্ থাকে এবং কত সহজে 
বাহ শক্তিদবার! পরিচালিত হইতে পারে --আমর দেখিয়াছি। 
উচ্চ ও পবিজ্র বিষয়ের চিন্তা করিতে করিতে, যদ আমরা 
নিড্রিত হই, তাহ! হইলে নিদ্রাকালে অপরের অঙ্ন্ধপ ( উচ্চ 
ও পিএ) চিন্তামৃষ্টিগুলি আমাদের নিকট আক হয়; 
বিশ্রামটি শান্তিময় হয়; এবং আমাদের চিত্ত উচম্পদান্‌ 
গ্রহণে উ্ুক্ক ও নিয়ম্পনানগ্রহণে রুদ্ধ থাকে । ইহার কারণ 
এই যে-নিদ্রার ঠিক পূর্বেই আমাদের চিন্তকে উচ্চভাঁবে 
সঞ্চালিত করিয়! দিয়াছি। পক্ষান্তরে, হদি আমর! অপবিস্তর 
ও পার্থিব চিন্তা! লইয়! নিত্রিত হই, তাহ! হইলে অপবিত্র ও 
কুৎসিত চিন্তামূর্িগুলি আমাদের নিকট আকৃষ্ট হয়, এবং 
হ্ধবতী বাসনার ভীষণ তাড়নায় নিত্রার ব্যাঘাত ঘটে 
সতরাং উচ্চ রাজের মনোহর দৃশ্য ও সুমধুর শব আমর! 
দেখিতে ও গুনিতে পাইন|। | 
অতএব, নিদ্রার পূর্বে চিত্তকে বতদূর সন্চতম ভূমিতে 
উত্তোলিত কর! সম্ভব, প্রত্যেক মানবের তাহা করা একান্ত 
১৯ 


৭৯৩ স্বপীতদ। 


আবশাক। কারণ আমাদের শ্ররণ রাখা উচিত যে, যাছাকে 
আমর! “ন্বপ্নু”--এই আখ্যা প্রদান করিয়। থাকি) সেই 
স্বারের মধ্য দিঘা গ্রবেশ করিলে এরূপ এক উচ্চরাজো 
উপনীত হওয়া যায়, কেবল যেধানেই সত্যদরশন সম্ভব 
বাদ কোন ব্যক্তি অবিশ্রন্ত তাহার চিত্তকে উচ্চ ভূমিতে 
ভুলিয়া রাখেন, তাহা হইলে তাহার হৃক্ম ইন্দ্িযগুলি ক্রমশঃ 
বিকাশ প্রাপ্ত হয়, আত্মার আলোক উজ্ভ্রল হইতে উজ্ভ্রলতর 
রূপে প্রকাশিত হয় এবং পরিশেষে তাহার চৈতন্য তৈল- 
ধারার স্তায় নিরবচ্ছিন্নভাবে দিবাঁরাত্র প্রবাহিত হইতে 
থাকে। তখন আর তীহাকে স্বপ্ন দেখিতে হয় না। তখন 
জাগরণ ও নিদ্রা তাহার পক্ষে তুল) হইয়! যায়, নিপ্রিত 
হইলে ত্বাহাকে কিছুক্ষণের জন্ত বিস্ৃতির গর্ভে নিমগ্ন হইতে 
হয় না। জাগ্রদবস্থায় তাহার যে চৈতন্ত থাকে, নিদ্্রাকালেও 
তাহ! অবিচ্ছি্ন ও অব্যাহত থাকে। তাই যেমন 
তিনি নিস্ত্রিত হন, অমনি সুল-শরীর হইতে নিক্ষান্ত হইয়। 
উজ্দলতর দেহে সমধিক উৎসাহ, আনন্দ ও বলের সাহত 
সুক্ষরাজ্যে কর্মে গ্রবৃত হন। এ রাঞ্জে অবিরাম কর্ে, 
_ নিযুক্ত থাকিলেও ক্লান্তি নাই, অবস্তা নাই, ছৃ্ঘলতা বোধ 
হয়না) এখানে নিত্য নৃতন জ্ঞান লাভ হয়। এখানে যে 
কার্যে তীহাকে নিযুক্ত হইতে হয়, তাহা পরম রমণীর, পরম 
পবিত্র) ইহা আর কিছুই নহে, -পরমজ্ঞনী, লীরনুক্ত 


উপসংহার । ২৯১ 


মহাপুরুষগণের পেবাকার্ধ।। করুণাময় মহান্বগণ $ধাচিত 
ও অূৃশাতাবে দুর্বল মানবজাতির ক্রমোন্নতির জন্ত যুগ 
যুগান্তর ধরিয়া অকাতরে যে গ্লেবা করিয়া আসিতেছেন, 
তিনি দেই দেব। কার্যে হখ।সাধা সাহাঘা করিবার অধিকার 
লাভ করিয়া ধন্ত হন। 


শান্তিঃ শান্তি; শাস্তিঃ। 


থিয়ুসফিকেল্‌ পাব্লিসিং হাউস্‌, 


8।৩এ কলেজস্কৌয়ার, কলিকাতা! । 
গ্রন্থস্চাবেন্স অস্যান্য পুস্তক । 
১। প্রজ্ঞাপারমিতা সুত্র । 
কাপড়ে বাঁধা, সুন্দর কাগজে ছাপা--মূল্য ১২ টাকা মাত্র। 
সহামহোপাধ্যায্র পশ্ডিত শ্রীযুক্ত 
প্রহ্মথনাথ তর্ক লিহ্খিতিছে্েন5- 
“বৌদ্ধ মহাযান-সম্প্রদায়ের সহিত সনাতন হিন্মু-সম্প্রদায়ের 
দার্শনিক এবং উপাসন। এই ছুইটি বিষয়ে মতভেদ নিতান্ত 
অল্প; এমন কি, বহুম্থলে এই উভয় সম্প্রদায়ের আচার্যযগণ 
সম্পূর্ণরূপে একমতা অবলম্বন করিয়াছেন; এই অত্যাবশ্টুক 
তত্বটি যুক্তি ও প্রমাণের দ্বারা ুবিস্ৃতভাবে সংস্থাপিত 
- করিয়। শ্রীযুক্ত কিশোরীমোহন বাবু আমাদের শিক্ষিতবৃন্দের 
একটি চত্তার আোতঃ প্রবর্তন করিয়াছেন; ইহাই হইল 
শ্রীযুক্ত কিশোরীমোহন বাবুর প্রঞ্ঞাপারমিত! ব্যাথযার 
(বিশেষত্ব। স্ুুবিজ্ঞ পাঠকগণ, আশাকরি, নবীন গ্রন্থকারের 
এই প্রকার অঙ্াধালণ প্রতিভ্ডঞা ও কলঞ্সনা- 
বুস্ণলতা-্স আন্বাদন করিয়া, আমারই স্থায় ত্তাহীকে 
বার বার ধন্টবাদ গ্র্ধানে তাহাকে যধোচিত উৎসাহদানে 
পরাঘুধ হইবেন না।” 


.২। উদ্বোধন পত্রিকা ভূমিকায় লিখিত পঞ্ডিত- 
প্রবর মহামছোপাধ্যায় প্রমথনাথ ৩ রতুষণের পূর্ববলিখিত মতটি 

উদ্ধত কাঁরয়া, তাহার কথার সম্পূর্ণ সমর্থন করিয়! বলিয়াছেন, 

--“লেখক অতি সরল ভাষায়, ভক্তিপূর্ণ হৃদয়ে এই ব্যাখ্যাটি 


[ খ | 


লিখিয়াছেন। বছ তখ্যের সমাবেশ খাঁকি লেও উহ! এমন সৃপাঠ্য 
“হইয়াছে যে, পাঠ করিতে আরও করিলে শেষ না করিয়া 
থাক! ঘায় না। উপসংহারে আমরা বঙ্গীয় পাঠক-পাঠিকাগণকে 
কিশোপীবাবুর গ্রচ্থথানি পাট করিয়া! স্বিত্র» বিমিলা- 
নন্দ উপভোগ করিতে অন্থরোধ করি। আর কিশোরী 
বাবুকেও বলি, তাহার ভক্তিম্পুর্ণ অঙ্িশ্তর লেখনী 
ইহার স্যার আরও গ্রন্থরত্ব প্রণয়ন করুক |”-উদ্বোধন ১৫1৩ 

৩। আসাম শাস্ত আশ্রমস্থ ভক্ত, “সনাতন 
সন্নযাসী*-সম্প্রদায়-পরিচালিত আঁখ্যদর্পণি পত্রিকা 
লিখিতেছেন 7-- 

“গ্রন্থের মূল শ্লোকগুণি গভার দার্শনিক যুক্তি ও ন্থিগৃঢ় 
তাৎপর্ধা পূর্ণ; তন্বদশী ভিন্ন তাঁহার গৃঢ় রহস্)/অন্ের 
হদয়ঙগম হওয়।, কঠিন। গ্রন্থকার তাহার বাঙ্গালা ব্যাখা 
করিয়া বঙগ-সাহিত্বের পরিপুষ্টি সাধন ও তন্বিপ্ান্থুর প্ধ 
সুগম করিয়াছেন। তিনি গভীর, গবেষপাপুর্ণ যুক্তি দ্বার! 
এবং শান প্রমাণ দার! হিন্কুণশ্মের এবং বৌক্ধ (মহাষান ) 
সংপরদায়ের ধর্শের দার্শনিক মত ও উপাসনায় যে মতদ্বৈধ 
অনয তাহা প্রতিপন্ন কারয়াছেন। বৌদ্ধ ৪ হিন্দুমতের 
সুমন্যয় এবং বৌদ্ধধর্মের হিন্মুশাস্বানুষায়ী ব্যধ্যাই তাহার 
উদার মতের বিশেষত্ব । এই ধর্ম বিপ্রন্কালে এইরপ গ্রনথ-. 
কারের আবির্ভাব গৌরবের বিষয় বটে। আমর গ্রন্থকারের , 
অসাব্বাব্রণ প্রতিভ্ডা ও অনুসন্ধান হুস্ণ 
ততাল্স অন্য বারবার ধন্যবাদ দিতেছি । উপসংহার কালে 
বলিতেছি যে, এক্সপ উদার পরন্মসসতেন্প ব্যাখ্যা আমরা! 
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বা্জাঙ্জগা পুস্তক্ষে অভি অক্সই দেখি- 
ও্াছি 1৮ ৫ম বর্ষ, ১ম সংখ্যা। 
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দি খিয়সফিকেল পাঁব্লিমিং হাউস্‌_বেঙ্গল, 


81৩এ, কলেজস্বোয়ার, 
কলিকাতা । 


(ক) পরাবিদ্যাগ্রন্থ'বলী 

১) গীতাতন্ব-প্রথম ভাগ (75, 
86507015111 01৮ 015 
10১ 901010 1917020594 
(710 ৮০ বা ১%০ 


২] হ্ষপ্রতত্ব ২ 


থে) শ্বেত-সরোজ-গ্রন্থ'বলী 
১। প্রজ্ঞাপারশিত ত্র ০. ১৭ 
২। মার্গতর বা কণ্ঠ জ্ঞান ও তক্তি 
মার্গ (1115, 80577052016 
[799 [805)1%5 
পরলোক (17. 0, ৬৮, 
1.07017021675 10164 1550 
1)69101) (২য় সং্কনণ) যন্ব্থ 
(গ) কমল-কলিক। গাবলা 
১1 শোক কেন ভাই? ( %*]1. 


/ ৬৬, 15520061005 
শা [1005৫ ৮110 


” 710017) ২য় সং ণ (ধঘহ) 
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৩। আত্মার আস্তহ্ে প্রনংণ (3015, 
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৪1 বিহত্রাত। [ জগদৃগুরুরূপে ] 
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(ঘ) অন্ঠান্য পুস্তকাবলী 
১। শ্রীপ্ুরুচরণে (41 076 1661 ০0[ 
(176 7125667) পণ্ডিত কুলদ। 
প্রসাদ ম'লিক,গাগবতরত্কৃত | 
২7 অদৃগ্ত সহাকস (10, ৬, 
1.67001১60675 11751500016 
11010615, ) ্ 
৩। ধর্সজীবন ও ত। 
1305213175 100৮০01্টা। 2170 
51010100511415, ১০ 
৪| প্রকৃত দীক্ষা ৩. 
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130571115, [২৪৪11 ০1 
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(উ) রায় বাহাদুর শ্রীধুক্ত 
পুণেনদু নারায়ণ সিংহ এম-এ 
বি-এল-প্রণীত ছুইথানি 
বিখ্যাত শ্রেষ্ঠ গ্রন্থ )-- 


১। পৌরাণিক কথ (২য় সংত্বরণ)১1, 
২। গ্রতীচৈতন্ক কথা ১1০ 


কক ক 





[ ঙ এ] 


(5) শ্রীযুক হীরেন্ত্রনাথ দত 
এএম-এ, বি-এল, বেদাস্তরত্ব- 
প্রণীত বিখ্যাত পুস্তকাবলী ; 
১। গীতায় ঈশ্বরবাগ ১1৩ 
২। উপবিষদ্‌ ব্রহ্ধতন্য ১, 
৩1 শিক্ষা না সেব! (7:0130911017 


25 991৬106.) 1৮, 
৪1 জগদৃগ্ডরুর আবির্ভাব ৩ 


ছে) শাস্ত্ীক্ন গ্রন্থ বলী- 
১। প্রশ্ন, মুতুক ও শাগুকা 
উপনিষদ্‌ (টীকা ও অনুবাদ 
সহিত) 4০ 
২4 পাত পরিতাযা-_প্ীযুক 
" শযসুন্দ্র যোষাল এম এ, 
হি্খল। : সরশ্বতী-কাব্য- 


তীর্থ-বিদ্যাডৃষপ-ভারতী- 
কর্তৃক অনুদিত ও সম্পাদিত 
গ্ ৮৬ 
৩। সাংখ্যকারিক1-স্ভগযান্‌ ঈবর 
কৃষ্ণকৃত 1718179125050 110] 
(06 52810510710 05" মু, 2১ 
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2109] 001070610) চু 
চা. ৬৬11507 1, 4৯, চি 
1২. 5, ২ 

৪। পাংখ্যকারিক1--" 

ভগবান্‌ ঈশ্বরকৃ্ণ-কৃত ও বাচ- 
স্গৃতি মিশ্রের টীক। সহিত ও গৌড- 
পাদদ-ভা্া অবলম্বনে : বাঙ্গাল! 
অনুযাদ। (%০ 


